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निवेदन 


*तसच्चुफ अथवा सूफीमत” का नाम ही कुछ ऐसा बन गया है कि उसके 
विषय में कुछ निवेदन कर देना अनिवाय हो गया हे । बात यह है कि हिन्दी के 
लोग “सूफीमत? से तो मलीमाँति परिचित हैं किन्तु 'तसब्व॒फ? का व्यवहार हिन्दी 
में अमी नया नया हो रहा है अतः उससे छोग प्रायः अपरिचित से ही हैं | उधर 
उदूँ की दशा यह है कि उसके छोग तसव्बुफ का अथ तो समझते हैं पर सूफी 
४ ली ॥ नहीं जानते | ऐसी स्थिति में उचित समझा गया, कि हिन्दी में 
लर्सव्वुफ का व्यवहार मी चछा दिया जाय बिससे हिन्दी के छोग भी उससे अभिज्ञ 
हो जाये । भय | विचारणीय बात यह अवश्य है कि जिन सूफियों ने वूफीमत का 
हिन्दी में इतना प्रचार किया उन्होंने इस तसव्दुफ शब्द को ही क्‍यों छोड़ दिया | 
सो, इसका सीधा समाधान यह है कि सच पूछिये तो सूफियों ने न तो 'सुफ़ीमतः 
शब्द का ही व्यवहार किया ओर न तसब्बुफ” शब्द का ही। सूफीमत का प्रयोग 
हिन्दी में, तो 'संतमत? के भाधार पर अगरेजी के 'सुफ़ीज म! के सहारे सहज में ही 
चल पड़ा, परन्तु 'तसब्बुफः का कहीं नाम तक नहीं दिखाई दिया। यद्यपि विचार 
से देखा जाय तो 'तसव्बुफ”! और 'सूफीमत? का मुल एक ही है--दोनों का माद्दा 
वही 'ुफ! अथवा 'साद-बाब-फे है तथापि दोनों के बनने में बढ़ा मेद है। सूफ? 
से अरबी में 'तसव्युफः बना शिल्कुछ अपने ढंग पर किन्तु अगरेजी तथा हिन्दी में 
एक ही ढंग पर इज्म! तथा 'मत? जोड़ देने से 'सूफीज म! और 'सूफीमत” सिंद्ध 
हो गए जो बराबर एक टंग पर चलते गहे। (/तसव्वुफ! शब्द को केकर घूफी नहीं 
चले ये कि उसके प्रचार का आग्रह करते। नहीं, उन्हें तो अपने दीन तथा इस- 
'छाम का प्रचार करना था, कुछ रबी भाषा और अरबी रूप का नहीं। निदान 
उन्होंने 'कलमा? को 'पाढत?, 'कुरान! को 'पुरानः और 'इबलीस? को “नारद? के 
रूप में देखा और अपने मत को सवया हिन्दी बना लिया | फिर उनकी रचना में 
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ध्तसव्बुफः शब्द का दशन होता तो कहाँ से और केसे होता ! किन्तु आज जब 
(भाव? की उपेक्षा कर 'भाषा? पर विशेष ध्यान दिया जा रहा है तब हिन्दी? का 
“तसव्वुफः से अपरिचित रह जाना ठीक नहीं, यही जानकर यहाँ तसब्बुफ का व्यव- 
हार भी खब किया गया है ओर यह आशा की गईं है कि इस प्रकार हिन्दी के 
लोग भी इसलामी तसव्ब॒ुफ से भलीमाँति अमिश हो जायेंगे । 
“तसब्बुफ अथवा सूफीमत? की रचना ३३-३४ में हुईं थी किन्तु उसका प्रका- 
शन हो रहा है ४४-४५ में। इस प्रकार रचना और प्रकाशन में जो १०-१२ 
व का अन्तर पढ़ रहा है वह भी एक दृष्टि से विचारणीय है । उस समय छेखक 
के हृदय में भावना थी डाक्टर होने की और फतः यह रचना भी रची गईं थी 
हसी की भूमिका के रूप में | किन्तु घटना कुछ ऐसी घटी कि इस जन को काशी 
विश्वविद्यालय से नाता तोड़ना पढ़ा और टूट गया उसीके साथ डाक्टर, द्वोनें:का 
विचार भी । हिन्दू-विश्व-विद्याल्य में हिन्दी की उपेक्षा हो और यह जन कहीं और 
से डाक्टर बने यह उसकी भावना के सबंया प्रतिकूल था । अतः भपुर्टी! विवशता 
के कारण उसे इसको जहाँ का तहाँ छोड़ना पड़ा और फछतः आज तक यह काय 
अधरा ही रह गया | जिस-तिस की प्रेरणा से जहाँ-तहाँ से श्सके"प्रकाशन की बात 
भी चली पर अपनी अयोग्यता के कारण वह पूरी न हो सकी । निदान चुप हो बंठ 
रह ओर इिन्दीमें कुछ करते रहने के विचार से और द्दी कुछ लिखता-पढ़ता रहा | 
हाँ, समय-समय पर इसके अध्याय यत्र-तत्न प्रकाशित भी होते रहे । इस प्रकार 
“उद्धवः, विकास', (परिपाक?, आस्थपा?, साधन? और 'प्रमाव” तो ना० प्र० पत्रिका 
में प्रकाशित हो गए. और “अध्यात्म” को श्री 'रिओऔघध-अमिनन्दन-अन्थ? में स्थान 
मिला । 'भारतका ऋण? काशी-विश्व-विद्यालय के 'जरनल! में पहुँचा और काँट 
पर चढ़ भी गया। शोघकर मेजा गया तो सूचना मिली कि अमुक व्यक्ति से मिल 
लो | मिलने की बात जैँची नहीं। किसी से मिलकर कुछ छपाने का विचार तब 
भी न था। परिणाम यह हुआ कि वह प्रकाश्ति न हो सका और जहाँ का तहाँ 
रह क्या गया, खो गया और इिन्दी को फिर कमी.स्थान न मिला | 
हाँ, इसी बीच एक घटना और घटी | काशी-विश्वविद्यालय के हिन्दी विभाग 
में हिन्दी के 'निगुंण सम्प्रदाय” पर अनुगीलन हो चला था। संत सम्प्रदाय” पर 
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शोध हो चुकी थी | 'सूफी-सम्प्रदाय” पर काम करना अपने राम को मिला था। सो 
देखा तो प्रकट दिखाई दिया कि हिन्दी कै सन्त कवियों में मी कुछ सूफी हैं। संत- 
सूफी का प्रश्न उठा | सूफी के संकेत पर विचार हुआ । निष्कृष यह निकला.कि 
जो जन्म से मुसलमान और कम से घुफी हो उसे दी यूफ़ी माना जाय, किसी अन्य 
को नहीं । बस, यूफियों पर ध्यान दिया तो उनमें ऐसे भी निकल आए जो कुरान- 
पुरान को कुछ समझते ही नहीं और अपने राम को ही सच कुछ मानते हैं। अस्ठ॒, 
देखा यद्द कि कोई कारण नहीं कि यूफी-परम्परा पर ध्यान रखते हुए भी हम उन 
संतों को सूफीन समझें जो जन्म से मुसलमान पर इसलाम के भक्त नहीं : हाँ, 
आत्माराम के पुजारी हैं। किर क्या था, उन सभी संत कवियों को 'सूफी-सम्प्रदाय 
में घसीट लिया गया जो मुसलमान होने पर भी “निशुण! अथवा “संतः-समाज में 
जा म्िराजे थे। इस प्रकार हिन्दी के युफ़ी कवियों में दो वर्ग निकक आए. और 
झमका नाथ भी सूफी परम्परा के अनुकूल ही रख दिया गया 'सालिक”ः और 
“आजाद! 0 हनेकी बात नहीं कि ऐसे “भाजाद! अथवा संतसफियों में कबीर ही 
सवग्रधान थे ज़िनकी लेकर उस समय परस्पर विवाद छिढ़ गया और जो कुछ बीवा 
उसका यह प्रसंग नेहीं | यहाँ इसके छेढ़ने का अभिप्राय इतना भर है कि पाठक 
इससे जान लें कि इससे इतने दिनों तक अलग हो जाने के कारण क्या हुए ओर 
किस प्रकार सूफी-साहित्य के अनुशीलन का,काय अधघ्रा रह गया । 

परन्तु सबसे विकट बात यह हुईं कि वूफियों की खोज में यह “प्रेम-पीरः 
का पुजारी जहाँ पहुँचा वहाँ कुछ और ही पीर! दिखाई दी। देखा कि भाषा को 
छोड़कर “भाव? को कोई पूछता दी नहीं है | सभी उद्‌ के हो रहे हैं; और जेसे-तेसे 
लउस 'भाजखा! को मिटाना चाहते हैं जिसमें “प्रेम की पीर! कूट-कूठट कर भरी है | 
निदान “भाव? को छोड़कर “भाषा? का हो रहा ओर आज जब यह रचना छपकर 
प्रकाशित हो रही है तब “भाषा? के रूप में ही सबके सामने छा रहा हे | किन्तु 
इतना तो स्पष्ट है कि यह “भाषा! १५ रक्षा और कुछ नहीं उसो “भाव! की रक्षा है 
जिसने अपने सहज विकास में सू'ही-साहित्य का रूप घारण किया ओर जिसका यह 
तुच्छ सेवक सदा से उपासक रहा है । 

हाँ; तो कहना यह था कि काशी-विरर्व-विद्यालय का डाक्टर बननेके लिये जो 
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रचना रची गई वह उस समय भूमिका” से आगे न बढ़ सकी । बढ़ती भी केसे ! 
जन्न उस समय विश्व-विद्याल्य ही छोड़ दिया गया ! परन्तु इतना हुआ अवश्य 
कि उप्त समय उसकी 'सारिणी? 'करणिक”# महोदय के पास पहुँच गई ओर अपने 
भाञ्रह तथा राषबरहादुर ( डाक्टर ) श्यामसुन्द्रदासजी के पुरुषार्थ तथा महामना 
कुलपति मालवीयजी की अनुकंपा से हिन्दी भाषा में भी लिखकर डाक्टर बनने की 
अनुमति मिल गई ओर यह प्रकट हो गया कि कुछ मूर्तियों को छोड़कर वस्त॒त्तः 
हिन्दू-विश्व-विद्याल्य में भी कोई हिन्दी का विरोधी नहीं, और यदि है भी तो अपने 
विरोध के कारण, हिन्दी के विरोध के कारण कदापि नहीं। आज भी अपनी 
धारणा यही है | आज की स्थिति को कौन कहे | 


पतम्तव्बुफ अथवा सूफीमत! की रचना 'परिशीलन? की ही दृष्टि से तरह 
'परिचय? की दृष्टि से भी हुईं है। इस पुस्तक को प्रस्तुत करने का ध्येय ध्ास्तव में 
यह रहा है कि एक ओर तो पाठक वस्तुतः तसब्बुफ के मूल में पेठ जायें और 
दूसरी ओर उसकी प्रगति में रथते हुए शामी मतों के रूप से भी अर्मित हो जायें। 
साथ ही हिन्दी के सुफी-साश्त्यि के अध्ययन की भूमिका तो बह है ही। सृच्र, 
>पूछिए तो हिन्दी में सूफी सम्प्रदाय दो रूपों में हमारे सामने आया है । इसमें से 
एक को तो इम “आज्ञाद! सूफियों का सम्प्रदाय कहते हैं और दूसरे को 'साहिक! 
आूफियों का । प्रथम से हमारा तात्पय उन थूफियों से है जो वस्तुतः स्वतन्त्र विचार 
के ये ओर अपने अनुभव के सामने किसी “'कुरान-पुरान” अभ्रवा “विधि-विधान! 
को कुछ नहीं मानते थे और दूसरे से उनसे जो इसलाम के पक्के भक्त पर उदार 
और हृदयालु थे और कुरान की बात द्वदय में भीं खूब देखते थे | हम इन्हीं इस- 
लामी यूफियों को सच्चे अथ में सूफ़ी कह सकते हैं, ऐसी बात नहीं। हाँ, तसव्व॒फ 
का इसछामी प्रसार इन्हीं में हे, इसमें संदेह नहीं । आशा दे, इन दोनों प्रकार के 
'सूफियों के अध्ययन में उससे सहायता मिलेगी | 


एक बात और । इन सूफियों के प्रेम का प्रभष्व हमारे यहाँ के कुछ कबियों 
'पर भी पढ़ा है और दमारे यहाँ के भक्ति-भाव का प्रभाव कुछ अन्य मुसलमान 
'कवियों पर भी । अस्तु, इस प्रभाव की जानकारी में भी इस “भूमिका? से कुछ 


( ५ ) 


सहायता मिले, यह दृष्टि भी इसकी रचना में अपने सामने रही है और अपने 
अध्ययन का एक अंग यह भी रहा है| संक्षेप में, प्रथथ खंड तो पुस्तक के रूप 
में यह प्रकाशित हो रहा है किन्तु शेष तीन खंड अभी विचार के रूप में ही पड़े 
हैं । यदि समय ओर हृदय ने साथ दिया तो उनका अध्ययन भी कभी इससे अधिक 
अच्छे और व्यवस्थित रूप में सत्र के सामने आ सकेगा। अन्यथा तोष के लिये 
तो तुलसी बाबा का यह पद है ही--- 


“डासत ही मव-निसा सिरानी कबहूँ न नाथ नींद भरि सोयो ।”? 


अन्त में निवेदन इतना ही करना है कि यदि श्री रामबरहोरीबी शुक्ल तथा 
श्री विश्वनाथप्रसादजी मिश्र की कृपा और प्रेरणा न होती तो इसका प्रकाशन भी न 
होते और न द्ोता पाठकों का इससे वह लगाव जो इस प्रकार आज इससे आप 
ही हो रहा है। रही अपनी बात | सो आज इसे इस रूप में प्रकाशित देखकर न 
तो उल्लाते'ट्टी हो रहा है ओर न उत्साह ही । हाँ, इस को देखकर इतना दुःख 
अवश्य होता है कि यदि इसे छपना ही था तो तब क्‍यों न छपी जब इस पर “दुंडइ 
बोल? लिखनेवाला मी कोई विद्यमान था। आज स्वर्गीय पंडित रामचन्द्रजी शुक्ल 
का अभाष जितना खल रहा है उतना पहले कभी नहीं खला | बस | यह तो उन्हीं 
के आशीर्वाद का प्रसाद है, फिर किसी को दूँ क्‍या ! हाँ, इसके अध्ययनमें श्री 
मौलवी मदेशप्रसाद जी आलिम फाजिल से जो सहायता बराबर मिली है उसके 
उल्लेख की आवश्यकता नहीं। किंठ यदि अन्त की अनुक्रमणिकाओं से किप्ती का 
छाभ हो गया तो इसका श्रेय भ्री ज्ञानवती जिवेदी को अवश्य है जिन्होंने अस्वस्थता 
की दशा में भी इस पर भ्रम किया है, अन्यथा इसका होना तो अपने लिये कठिन 
ही था। शेष में, छटियों के लिये क्षमायाचना के अतिरिक्त यदि और कुछ बचा 
तो उन विद्वानों का आभार जित्तके आधार पर यद्ट रचना खड़ी है| अच्छा होता 
यदि इस रचना में मल का#अधिक हाथ होता पर डाक्टरी की चीज में 
अँगरेजी की अवदेलना केसे हो 'त्कती थी और शक्ति का भी तो उस समय अच्छा 
अभाव था ! अस्तु, जो बना सो बना, जो बचा सो आगे देवा जायगा। “भूमिका? 
को शिखर समझना भूल है, पर उसकी उपेक्षा मयाबह भी । 


( ६ ) 


उपयोगिता के विचार से अन्त में जो परिशिष्ट दिए गए हैं उनके विषय में 
केवल यही कहना है कि यहाँ उनके अध्ययन का मार्ग भर दिखाया गया है। क्या 
ही अच्छा होता. यदि उन पर ग्रन्थ भी प्रकाशित हो जाते । आशा है “मुसलमानों 
की संस्कृत-सेवा? में कुछ भारत के ऋण? पर ओभीर विचार हो जायगा परंतु 
प्रथम पर तो अभी कुछ होता नहीं दिखाई देता | यद्यपि है वह भी अपने अध्य- 
यन का आवश्यक अंग । निदान, कहना यह रहा कि लिपि ओर अज्ञता के कारण 
जो नाम ठीक से नहीं पढ़े गए. अथवा विध्मू ते और बिचार के कारण चहाँ-तहाँ 
जो-सो हों गए उनका कुछ परिमाज॑न तो अनुक्रमणिका से हो जायगा और शेष 
का दूर होना किसी अगले सरकरण में ही संभव है। सच तो यह है कि अभी 
शब्दों की एकरूपता का पक्का विधान हिन्दी में नहीं हो पाया है ; फिर उसकी 
चिन्ता क्‍या! क्या कोई मेई का छाछ यह बीड़। उठाकर हिन्दी को कृतुथ करेंगा ! 
दोष-द्शक को पहले से ही साधुबाद । कारण, उसके बिना किसी को आत्मदर्शन+»- 


नहीं होता । 
बिनीत 
माघी पूर्णिमा, चन्द्रबी पांडे 
काशी, विश्वविद्यालय । | २८--१--४५ 


तसव्वुफ अथवा सूफीमत 


१, उछव 


सूफीमत' के उद्भव के संबंध में विद्वानों में गहरा मतभेद है। यह मतमेद 
सूफीमत के दाशनिक पक्ष की गहरी छान-त्रीन का फल नहीं है। मत तो किसी 
वासना, मावना था धारणा की संरक्षा अथवा उसके उच्छेद के प्रयत्न का परिणाम 
होता है | अतः जो लोग उसके मर्म से परिचित होना चाहें उन्हें सर्वप्रथम उसके 


अयमसलकननपसलीनापनयाधमञन+++ नकल 


(१ ) सूफी शब्द की व्युत्पत्ति के विषय में भी अनेक मत हैं। कुछ छोग। 
की धारणा है कि मदीना में मसजिद के सामने एक सुप्फा (चब॒तरा) था । उसी 
पर जो फकीर बैठते थे वे सूफी कहाए; | दूसरे छोगों का कहना है कि सूफी शब्द 
के मृल में सफ ( पंक्ति ) है। नियय के दिन जो लोग अपने सदाचार एवं व्यव- 
हार के कारण औरों से अलग एक पंक्ति में खड़े किये जायेंगे वास्तव में उन्हीं को 
सूफी कद्दते हैँ | तीसरे दक का कथन है कि सूफी वस्तुतः रच्छ भोर पवित्र होते 
हैं। सफा होने के कारण उनको छूफी कहते हैं । चौथे दछ के विचार में सूफी शब्द 
सोफिया ( ज्ञान ) का रूपांतर है। ज्ञान के कारण ही उनको सूफी कहा जाता है। 
पर अधिकतर विद्वानों का मत है कि सूफी शब्द वास्तव में सूफ़ ( ऊन ) से बना 
है । सूफधारी ही वास्तव में सूफ़ो के नाम से झ्यात हुए । निकल्सन, ब्राउन, मार- 
गोलियय प्रमुति विद्वानों ने सिद्धकर दिया है कि वास्तव में सूफी शब्द सूफ़ से बना 
है | अनेक मुस॒ल्मि आलिमों ने है इसे स्वीकार किया है। अस्त, हमको यही व्यु- 
त्पतति मान्य है। बपतिस्मा देनेवाछा जान या थुहनना भी सुफ़धारी था, पर अन्र 
सूफी का प्रयोग मुसलिम संत या फकीर के “लिये दी नियत सा समझा जाता है। 


र्‌ तसव्वुफ अथवा धूफीमत 


हृष्टिस पर ध्यान देना चाहिये । इतिहास के आधार पर अध्ययन करने से किसी 
मत का सच्चा स्वरूप अपने शुद्ध और निखरे रूप में प्रकट होता है और उसके 
उद्भव तथा विकास का ठीक ठीक पता भी चल जाता है। परंतु पश्चिम के पंडितों 
ने सूफीमत के विवेचन में, उसके मछ-खोत की उपेक्षा कर, या तो उसके इसलामी 
स्वरूप अथवा केवल उसके -आय-संस्कार-पर. दी. अधिक ध्यान दिया है। जिन 
मनीपियों ने निष्पक्ष भाव से सूफीमत के उद्भव के विषय में जिज्ञासा की है उनके 
निष्कष भी प्राय: भ्रमात्मक ही रहे हैं। संस्कार छाख प्रवत्न करने पर भी अपनी 
झलक दिखा ही जाते हैं। अतः किप्ती मत के विवेचन में संस्कारों का बढ़ा महत्व 
होता है | उन्हीं के परिद्य के भाधार पर किसी मत के सच्चे स्वरूप का आमास 
दिया जा सकता है। सूफीमत इसलाम का एक प्रधान अंग माना जाता है [यद्यपि 
अनेक सूफियों ने अपने को मुद्म्पश्े मत से अलग रखने की पूरी चेष्टा की तथापि 
उनके व्याख्यान में मुहम्मर साहब का पूरा प्रभाव दिलाई देंता है। स्वप्न मुहम्मद 
साइब अपने मत, इसलछाम, को अति प्राचीन सिद्ध करते थे | उनका कहनों था कि 
म॒सा और मसीह के उपासको ने इस प्राचीन सत, इसछाम को अ्रष्ट कर दिया है; 
अ।]१ः अल्लाह ने उसके सच्चे स्वरूप के प्रकाधन के लिए मुझको अपना रचूछ चना 
,है। हुकियों में जिनका ध्यान मुहम्मद साइबर की प्रवृत्ति की ओर गया उनको 
आउम' दी सवप्रथम सूफी दिखाई पड़े; किन्तु जो सूफी मुहम्मद्‌ साहब को इसलाम 
का प्रवतक मानते हैं उनके विचार में अंतिम रसून ही तसब्ब॒ुफ के भी विधाता हैं। 
परंतु तो भी यूफियों की व्यापक विचार-घारा के लिए कुरान में पर्याम सामग्री ने 
थी। निदान, उनमें कुछ ऐसे प्रतिभाशाली व्यक्ति निकले जो हृदीव के आधार पर 
सिद्ध करने छगे कि गुह्य विद्या का पवार स्त्रय॑ मुहम्मद साहब ने नहीं किया, उन्होंने 
कृपा कर उसका मार अली या किसी अन्य साथी को, उसकी गुह्यता के कारण, 
सौंप शिया | मुसलमानों में जो कट्थर थे उनको सूफियों के विचारों में कुछ' इसछा- 
मेतर भावों का समावेश देख पड़ा ; अतः उन्होंने तसव्बुफ को इसछाम से कुछ 





८ १) स्टडीज़ इन तसव्वुफ़, पट ११८ । 


उद्धव डे 
ई 
'मिन्‍म समझा | इस प्रकार स्वतः इसलाम में तसव्वुफ के सम्बन्ध में मतमेद 
रहा | कभी उसके विषय में मुंसलिम ए.कमत न हो सके | 


मुसलमानों के पतन के बाद मसीहियो का सितारा चमका । सूफियों भौर मसीही 
सन्‍्तों में बहुत कुछ साम्य था ही । मसीहियों ने उचित समझा कि सूफियों को 
पूरा नहीं तो कम से कम आधा तो अवश्य ही मसीही सिद्ध किया जाय | निदान 
उन्होंने कहना झुरू किया कि आरंभ के सूफी यूहनना वा सर्तीह के शिष्य ये। 
पादरियों के लिये तो इतना कह देना काफी था, पर ममीहो मनीपिय! को इतने से 
संतोष न हो सका। उन्होंने देखा कि जसे कुरान की सहायता से तसव्वुफ इसलाम 
का प्रसाद नहीं सिद्ध हो सकता वेसे ही इंजील के आधार पर भी उसको मसीही 
अत का प्रसाद नहीं कह्दा जा सकता । तब तसवब्बुफ आया कहाँ से ! आय-उद्गम' 
तो उनको रुचिकर न था, फिर भी, उन्हें उन विद्वानों को शांत करना था जो तस- 
ब्वुफ को आय-संस्कार का अभ्युत्यान अथवा वेदांत का मधुर यान समझते थे | 
अस्त, उन्होंने नास्टिक और मानी मत के साथ ही साथ नव-अफछातूनी मत 
की शरण ली । अब नव-अफछादूनी-मत की धद्वायता से उन प्रमाणों का निराकरण 
किया गया जिनके कारण तसब्बुफ भारत का प्रसाद समझा जाता था। किंतु जब्र 
उससे भी पूरा न पड़ा तत्र विवश हो, इतिहास के आधार पर, बाद के सूफियों पर 
भारत का प्रभाव मान छिया गया और तसव्बुऊ्न अंगतः प्राचोन आय-संस्कृति का 
अभ्युत्थान सिंद हुआ। 

“ तो भी मुसलम साहित्य के ममज्ञ पंडितों के सामने सूफीमत के उद्भव 
का प्रश्न बराबर बना रहा | अन्त में उनको उचित जान पढ़ा कि इसन्नाम की 
भाँति ही उसको भी कुरान का मत्र मान लिया जाय। निदान, निकल्सनो तथा 
आउन सहन ममज्ोे ने सूफीमत का मूछ-लोत कुरान में माना। माना कि 
कुरान में कतिपय स्थल सूफियों के सवया अनुकूल हैं और उन्हीं के आधार पर 

(१) ए लिटेरेरी हिस्टरी आब परश्थिया, ए० ३०१ ) 
“(२ ) ए छिटरेरी हिस्टरी आव दी थरब्त, ४० २३। 


ढ़ तसव्बुफ अथवा सूफीमत 


सदा से सूफी अपने मत को इसलाम के अंतगंत सिद्ध करते भी भा रहे हैं; परंतु 
विचारणीय प्रइन यहाँ केवल यह है कि सूफियों का उक्त समचा अथ वास्तव में कहाँ 
तक ठीक है। सृफियों ने शब्दों को तोड-मरोडकर इसलाम और तसव्बुफ को एक 
करने की जो घोर चेष्टा की उसका प्रधान कारण है कि फकीह ( धमश्ास्‍्त्री ) सदेव 
फकीरों के प्रतिकूल रहे हैं । यदि इम सूफियों की इस बात को मान भी छें कि 
उनका मत कुरान-प्रतिपादित है तो भी सूफीमत का उद्भव कुरान से सिद्ध नहीं 
हो पाता। हम देख चुके हैँ कि कुरान अथवा मुहम्मद साइब का मत प्राचीन परंपरा 
का एक विशेष रूप है। यही कारण है कि इसहछाम में प्राचीन नतियों, विशेषत: 
मृसा, ईसा और दाऊद की पूरी प्रतिष्ठा है, और मुसलेमान तौरेत, इंजील और 
जबूर को आसमानी कितात्र मानते हैं। (स्व, कुछ सूफ़िय फियों का' कहना है कि 
सूफीमत का, आदम में बीज-वपन, नह में अंकुर, इब्राहीम में की, मसा में 
विकास, मसीह में परिपाक एवं मुहम्मद में मधु का फछागम हुआ ।' एक और 
प्रवाद' है कि सूफियों के अष्टगुणों का आविर्भाव क्रमशः इब्राहीम, इसहाक, अयूच्न 
जकरिया, यही, मसा, रैसा एवं मुहम्मद साइब में हुआ | सारांश यह कि सूफीमत 
के आदि-खोत का पता छगाने के लिये इसलाम से परे, मुहम्मद साहब से ओर भी 
आगे बढ़कर शामी जातियों की उस भावभूमि पर विचार करना चाहिए, जिसके गम 
में तृफीमत का मल आज भी छिपा है । 

सूफीमत के मल-लेत का पता लगाने के लिये यह परम आक्श्यक है कि हम 
उसके सामान्य लक्षणों से मली भाँति अभिश् हों। इसमें तो किसी को भी संदेह 
नहीं हो सकता कि.जिस वासना, भावना या धारणा के आधार पर सूफीमत का 
प्रासाद खड़ा किया गया उसके मल में प्रेम का निवास है। प्रेम पर सूफियों का इतना 
व्यापक और गहरा अधिकार है कि छोग प्रेम को सृफीमत का पर्याय समझते हैं | 
सूफियों के पारमार्थिक प्रेम के संकेत पर पश्चिम में प्रेम का इतना गुणगान किया गय! 


वसकल> ब्मरीफनतार 


(१) दी अवारिफ़ुल मारिफ़, पृ० ७ । 
( २ ) तसव्वुफ इसलाम, पृ० ९९ ॥ 


उद्धव है 


कि इसका लोक से कुछ संबंध ही न रह गया | प्रेम के सुनहरे पंख पर बैठ कर छोग 
न जाने कहों कहाँ की झाँक़ी लेने छगे | बात यह है कि मसीह का मूलमंत्र विराग 
है । सूफियों के प्रेम पक्ष की प्रचछता अथवा उनके राग की वर्षा से जब यूरोप 
आप्लावित हो गया तब उसे मसीही मत में मी विरति के साथ रति' की पुझी और 
फलतः उसका भी सत्कार करना पड़ा । अब प्रेम में पापंड का प्रचार होने छगा | 
अस्तु, आजकल प्रेम का छक्ष्य प्रेम ही जो सिद्ध किया जाता है, जगह जगह 
श्वर्गीण प्रेम के जो गीत गाए जाते हैं, प्रेम को दुनिया से जो अछग खा किया 
जाता है, उसका प्रधान कारण उक्त घम-संकट ही है। मसीह की दुरूहिनों अथवा 
भक्त संतों ने प्रेम को जो अलौकिक रूप दिया उसके मर में वही रति-भाव है 
जिसको लेकर सूफी साधना के क्षेत्र में उतरे और श्ञामी सुधारकों के कट॒टर विरोध 
के कारण उसको कुछ दिव्य बनाकर जनता के सामने रखते रहे | प्रेम के संबंध . 
में यह सदेव स्मरण रखना चाहिए कि वह एक मानसी प्रक्रिया है बिसका ध्येय 
आनंद है| अंतरायों के कारण रति-व्यापार में जितना ही अधिक विन पढ़ता है, 
काम-वासना और भी परिमार्जित हो उतना ही प्रखर प्रेम का रूप धारण करती 
है | इसी परिमाजन के प्रसाद से रति को प्रेम की पदवी प्राप्त होती है। देवपरक 
होने पर यही रति भक्ति का रूप घरण करती है [प्रवृत्ति-मार्गी इसलाम में विवाह 
आधा स्वग समझा जाता है, अतः प्रेममार्गीं तूफियों को रति के संबंध में इतना 
दोंग नहीं रचना पढ़ता जितना निदृत्ति-मार्गी मसीही संतों और उन्हीं की देखादेखी 
भआाधुनिक प्रेम-पंथी कवियो को प्रतिदिन करना पढ़ता दे | 

सूफियों ने. जिस सहज रति पर अपना मत खड़ा किया उसका विरोध बहुत दिनो 
से शामी जातिय में हो रह था। आदम के स्वग से निकाले जाने की कथा के मल 
में रति का निषेष स्पष्ट झछकता है| होवा की प्रेरणा से आदम का पतन हुआ | 
स््री-पुरुष का सहज संबंध गद्दित समझा गया । फिर क्या था, शामी जातियों में रति 
की निंदा आरंभ हुईं और आगे तलकर वह मसीही मत में पाखंड में परिणत हो 


नच्मीशालब 





(१) ए शार्ट हिस्दरी आव वीमेन, प्ृ० २५०; दी छगसी आबव दी मिडिल 
एजेज्ञ, पृ० ४०७। 


नह 


-ु तसव्व॒ुफ अथवा सृूफीमत 


गई। मूृसता अपने पूर्वजों की भूमि पर अधिकार जमाना चाहते थे। मुहम्मर 
साइब को भी अरब या बनी इसमाईल का कई प्रकार से उत्थान करना था। 
संन्याप्त से उन्हें चिढ़ और संयत संभोग से प्रेम था। निदान मूसा और मुहम्मद 
ने प्रवृत्तिमाग पर जोर दिया और सयत संमोग का विधान किया। पर मसीह 
और उनके प्रधान शिष्य पौलुस ने विरति का पक्ष लिया और उनके प्रभाव से लोग 
छौकिक रति से विमुत्त हो गये । उधर अफलातूत ने यूनानी गुह्य टोलियों की 
सहज रति को परम रति का चोछा दे अलोकिक प्रेम का प्रतिपादन किया या, 
इधर सूफियों के प्रेम-प्रचार से रति को प्रोत्साइन मिला । फलतः यूरोप में मसीढी 
संतों का उदय हुआ जो कुमारी मरियम या मसीह के प्रेम में तड़पने छगे। संयोग 
के लिए कछप उठे । निदान, मसीह के निवृत्ति-प्रधान मांग में आध्यात्मिक प्रणय 
का स्वागत हुआ और लौकिक रात अलौकिक पणय में परिणत हो गई । 


अच्छा तो गत विभेचन से स्पष्ट होता है कि काम-वासना या रति-भावना को 
ही विरोध एवं अंतरायों के कारण प्रेम का रूप प्राप्त होता है और उन्हीं के कारण 
घीरे घीरे भीतर ही मीतर परिमाजित होती रहने से सामान्य रति को परम प्रेम 
की पदवी मिलती है; और इसी से तो सूफी आज भा इश्क मजाजी को इश्क 
इकीकी की सीढ़ी समझते हैं और किसी बुत? से दिलछ छगाने में नहीं हिचकते 
उनकी इस ब्रुतपरस्ती का लक्ष्य कोरा इश्क नहीं बका है और बका वा परमानन्द के 
लिए ही सूफी कित्ी प्राणी से प्रेम कर परम प्रेम का अनुभव करते और सदा बड़ी 
तत्परता से उसका विरह जगाते रहते हैं । 


विचारणीय प्रश्न यहाँ पर यह उठता है कि सामान्य रति को परम रति की पदवी 
क्‍यों मिली और क्यों चूफी इस प्रकार इश्क हकीकी को महत्त्व दे उसके रहस्योद्घाटन 
में लीन हुए, एवं शामी जातियों में रतिका विरोध क्‍यों छिढ़ा और छोग भीतर 
ही भीतर उसके स्वागत में मग्न क्‍यों रहे, तथा कहाँ तक उनको अपने गुह्य-प्रयास' 
में सफलता मिलछी ओर अंत में क्‍यों उनके मान भाव को व्यापक रूप मिल 
गया ! सो अब तो इसमें संदेह नहीं कि परम प्रेम के लिये आलंबन का परम होना 
अनिवाय है | प्राणी परम के ढिये छाल्मायित तभी होता है जब सामान्य से उसे सुच- 


अन्‍ययावामम्जीकेए. अऑक। ,का००००ाषीदिए पे डक लिए 


ु 


उद्धव ७ 


संतोष नहीं होता-सुख-संतोष के अभाव का प्रधान कारण भविष्य का भय है । प्राणी 
यदि सुखी रहे ओर मरण के भय से बच भी जाय तो उसे किसी परमेश्वर की भी 
आवश्यकता न पड़े, किसी अन्य देवी-देवता की तो बात ही क्या ! आत्म-र््षा के 
लिये मनुष्य ने न जाने किसकी किसकी उपासना की, पर उसे सुत्र संतोष कहीं नहीं 
मिला । अंत में शिथिक हो उसने किसी परमेश्वर की शरण ली और उसके प्रप्ताद 
एवं संयोग के लिए तड़पना आरम्म किया । उसने दिव्य दृष्टि से देख लिया कि 
वास्तव में उसके अतिरिक्त इस अपंच में और कुछ भी नहीं है | वही सच कुछ है 
ओर सत्र कुछ उसी का रूप है। अद्वंत की इस भावना से वह आगे न बढ़ 
सका । उसके परमेश्वर भी उसी में लीन हो गए. और वह ब्रह्म घन गया--अमृत 
और आनन्द हो गया | * 

अमृत एवं आनंद की कामना से मनुष्य अन्य प्राणियों से आगे बढ़ा | उसने 
देखा कि रति, प्रजाति और आनंद का विधान ज्री-पुरुष के सहज संबंध में निहित 
है। आभारंभ में शायद उसको इस बात का पता न था कि जनन सृष्टि की एक 
सामान्य क्रिया है। झूपनी शक्ति की कमी का अनु भव कर उसकी पूर्ति के लिए 
मानव ने किसी अलोकिक शक्ति का पता छगा छिया था। उसने मान हढिया था 
कि संतान का उदय किसी देवता का श्रत्ताद है। संतानों के मंगल के लिए उसने 
उचित समझा कि सबग्रथम संतान को उस देवता को चढ़ा दे जिसकी कृपा से 
उसे सुख और संतोष मिलता है और जिसके कोप से सबनाश हो जाता है । 

मानव ने देखा कि स्री-पुरुष के सहज सम्बन्ध में जो सुख मिलता है उसकी 
कामना उसके देवता को भी अवश्य होगी | यदि उसके देवता को उसकी छालतसा 
न होती तो वह उसके सुख में दुःख उपस्थित कर किसी प्राणी को उसके बीच से 
उठा क्यों ले जाता और निधन के अनंतर भी स्वप्न में उन प्राणियों का दशन 
उसे क्‍यों होता । अतः उसने उचित समझा कि प्रथम संतान को अपने देवता पर 
चढ़ा दे ओर उसके आनंद के लिए उसका विवाह भी उसी संतान से कर दे । 


+ 
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(१) प्रथम प्रसव को किसी देवता पर चढ़ाने की प्रथा अजीब नहीं । 
भारत में भी इस प्रथा का पता चलता द्वै। मवानी को संतान का चढ़ाना यद्यपि 


८ तसवब्बुफ अथवा सूफीमत 


' इतना तो स्पष्ट ही है कि विवाह से रति की बाढ़ सीमित हो जाती है| प्रणय 
का अथ प्रेम नहीं, रति की मर्यादा को स्थिर करना है | प्रणय की प्रतिष्ठा हो जाने 
पर रति का क्षेत्र निर्धारित हो जाता है। रति के क्षेत्र के निर्धारित हो जाने से प्रेम 
का परिमाजजन आरम्म होता है। परिमाजन, से प्रेम को परम प्रेम की पदवी प्राप्त 
होती है | यदि यह ठीक है तो समपित संतान की कामवासना के परिमाजन में ही 
सूफियों का परम प्रेम छिपा है | 

उपनिषदो' में स्पष्ट कहा गया है कि प्रजाति ओर आनन्द का एकायन उपस्थ 
है। परम पुरुष ने रमण' की कामना से द्विधा फिर बहुधा रूप धारण किया। 
रमण के छिए ही रमणी का सुजन हुआ । ऋषियों ने देखा कि उपस्थ में प्रजाति 
और रति का विधान तो है पर उसमें अमृत और शाश्वत आनन्द कहाँ है? संतान 
भी मत्य होती है और आनन्द मी क्षणिक होता है | अस्तु, सइजानंद में तो शाश्वत 
आनंद नहीं मिल सकता। शाइवत आनन्द तो तभी उपलब्ध हो सकता है जब 
सदजानन्द के उपासक भी सहज रति का आहलंबन किसी शासवत सता को बना 
लें । (मारत में परमात्मा के साकार स्वरूप को खड़ा कर जिस माधुय-माव का 
प्रचार किया गया उसी का प्रस्तार शामी जातियों में निराकार का भाहंबन छे 
मादनभाव के रूप में हुआ । ) 


गाली सा हो गया है तथापि प्रथम फल को छोग स्वयं नहीं खाते, किसी सन्त 
फकीर को दे देते हैं । दक्षिण में देवदासियाँ अभी मिलती हैं और बहुत से छोग 
आज भी दिखाई पढ़ते हैं जिनको उनके माता-पिता ने किसी साधु को दे दिया 
और फिर बढ़ा होने पर उससे मोल लिया या उसे साधु हो जाने दिया। प्रणय 
की भी कुछ वही दशा है। कूप एवं बापी तक का विवाह करा देते हैं। शामी 
जातियों में विशेषता यह थी कि उनकी समपित संतान परस्पर देवरूप में संभोग 
करना साधु समझती थीं, उसको प्रतीक के रूप में ग्रहण नहीं करती थीं | 

(१ ) बु० आ० २ अ० ४ब्रा० ११, बु० धा० ४ अ० ५ आ० १४, ते० 
ठ० भगुबल्ली० अ० ३, की० ब्रा० उ० १० म० ७ | 

(्‌ २ ) ३० आ० प्र० अ० च० त्र७ २ । 


उद्धव ९्‌ 


शामी जातियों में बाल, कादेश, ईस्तर प्रभुति जो देवी-देवता थे उनके मंदिरों 
में समपित' संतानों का जभमधट था। वक्त मन्दिरों में जो अतिथि आते थे उनके 
- सत्कार का भार उन्हीं समर्पित संतानो पर था। अतिथि सत्कार की उनमें इतनी 
प्रतिष्ठा थी कि किसी प्रकार का रति-दान पुण्य ही समझा जाता था| प्रणय की 
प्रतिष्ठा ओर सतीत्व की मर्यादा निर्धारित हो जाने से सत्त-प्रधान संतानों ने उक्त 
दान से अपने को अछग रखना उचित समझा । अपने प्रियतम के संयोग के लिए 
वे सदेव तड़पती रहीं । किसी अन्य अतिथि को रति-दान दे उसके सुख से सुखी 
नहीं हुईं । सूफियों के व्यापक विरह का उदय उन्हीं में हुआ | 

यद्यपि संसार के सभी देशो में देवदासियों का विधान था ; पर वास्तव में 
सूफियों का परम प्रेम उसी प्रेम का विकसित और परिमाजित रूप है जिसका आभास 
हमें अभी अभी शामी जातियो की समर्पित संतानों में मिला है। इंज' महोदय एवं 
कतिपय अन्य मनीषियों ने एक ओर यूनान की शुद्ध टोलियों में मादन-भाव का 
प्रसार ओर दूपरी ओर अफलातून के अछोकिक प्रेम के प्रतिपादन को देखकर, यह 
उचित समझा कि यूनान को ही मादन-भाव के प्रवतन का सारा श्रेय दिया जाय; 
परन्तु जेसा कि हम देख चुके हैँ, उक्त गुद्य मंडलियों का संबंध किसी देश-विशेष 
से नहीं, प्रत्युत उस सत््व से है जिसकी प्रेरणा से सद्भधावना का उदय ओर संवेदना 
का प्रसार होता है और मनुष्य-मात्रका जिस पर समान अधिकार है। अस्त, सुफी- 
मत के उद्धव के संबंध में यह ध्यान रखना चाहिये कि उसके मादन-भांव का उदय 
शामी जातियों के बीच में हुआ और फिर अपनी पुरानी भावना तथा घारणा को 
रक्षा के लिए सारआही सूफियों ने अन्य जातियों के दशन तथा अध्यात्म से सह 
यता ले धीरे धीरे एक नवीन मत का सुजन किया। सूफीमत के उद्धव को केकर , 
जो मतसेद्‌ चल पड़े हैं उनके मूल में इस तथ्य की अवदेलना ही दिलाई देती है 
कि छोग उसके समीक्षण में सर्वश्रयम उसकी भावना, सहज वासना ओर मूल 


लि आप बीज मी 





(१) दी रेडिजन आब दो सेमाइट्स, ए० ५१५ | 
(२ ) क्रिब्चियन मिस्टीसिज्म, ६० २३९, ३२४९-५५ 


१० तसवब्बुफ अथवा सूफीमत 


संस्कारों पर ध्यान नहीं देते | तसव्बफ, नव-अफलछातनी-मत भौर वेदांव में चिंतन 
की एकता होने पर भी उनके प्रसार में बढ़ी विमिन्‍नवा है जो उनके प्रचारकों में 
देश-काल की भिन्‍नता के कारण आ गई है। निदान, सफ़ीमत के उद्धव के लिये 
इमें शामी जातियों की आदिम प्रवृत्तियों को ही द्‌ ढ़ना है अर्थात्‌ उन्हीं में उसके 
आदि-खोत का पता छगाना है, अन्यत्र कदापि नहीं | 


हम पहले ही कह चुके हैं कि बाल, कादेश, ईसर प्रभति देवी-देवताओं के 
वियोगी शामी जातियों में चिरहइ जगा रहे थे । पर बास्तव भें इनमें अधिकांश 
कामुक थे जो मन्दिरों के अखाड़ों में अपनी काम-कला दिखाते तथा नर-नारियों को 
अष्ट करते थे | देवदास तथा देवदासियाँ कामुकों के शिकार हो गये थे। विरले 
ही व्यक्ति अपने त्रत के पालन में सफल हो रहे थे। वरतुतः मन्दिर व्यमिचार के 
अडडे बन गये थे | समाज का बल-बीय प्रतिदिन नष्ट होता जा रह् था | अतएव 
यहोवा' के कट्टर' उपासकों ने मन्दिरों के “पवित्र व्यभिचार! का धोर विरोध किया। 
यहोवा एक रुद्र-सेनानी था। उसने नत्रियों से रपट कह दिया कि यदि बनी-इसरा- 
एल उसकी छत्रच्छाया में अन्य देवी-देवताओं को न४-भ्रष्ट कर एकदम नहीं आ 
जाते तो उनका विनाश निश्चित है। फिर क्‍या था, देखते ही देखते यहोवा का 
आतंक छा गया और अन्य देवी-देवताओं के मन्दिर नष्ठ कर दिए गए। उनके 
ग्रणयी भक्त था तो यहोवा के संघ में भर्ती हो गये या प्रच्छन्‍न रूप से रति-ध्यापार 
करते रहे | कर्मशील नत्रियों के घोर कांडों का प्रभाव सत््वशीक्ष प्राणियों पर अच्छा 
ही पढ़ा। देवदासियाँ परदे में बाहर जाने लगीं भर कामवबासना का भाव मन्‍द 
पढ़ा | प्रेमियों के प्रत्यक्ष प्रियतम ज्यों ज्यों परोक्ष होने छगे त्यों त्यों उनका विरह 
बढ़ता और प्रेम खरा उतरता गया और अन्त में उतने इस दबाव के कारण परम 


“(१ ) यहोवा के सम्बन्ध में छोकमान्य तिछक का मत है कि वह वैदिक 
यह! का रुपांतर है । हे 


(२ ) यरमियाह २६ ७१६।, राजाओं की पहली पुस्तक १४, २४:१५, 
२२ | अमृस ११.७ । हूसीअ ४, १४ ।' 


उद्धव १६ 


प्रेम का रूप धारण कर लिया । उपस्थ में जो संयोग की प्रद्त्ति थी वह इस उपा: 
सना में मी बनी रही और सूफी बस्छ के लिये सदा तरसते रहे | 

सूफियों के प्रेम के प्रसज्ञ में जो कुछ निवेदन किया गया है उसकी पुष्टि में 
मीराँ और आंदाल के प्रेम भी प्रमाण हैं। मीराँ बचपन में अपनी माँ से सुन चुकी 
थी कि गिरघर गोपाल की मूर्ति से उसका प्रणय होगा । फ़रूत: उसे गिरघर 
गोपाल के प्रेम में छोकछाज' खोनी पड़ी और संतमत में था जाने के कारण 
कुछ अधिक स्वच्छन्द होना पड़ा । आंदाल' संभवत: देवदासी थी। वह माधव मूर्ति 
पर आसक्त यी और स्वयं कृष्ण से प्रणण चाहती थी । कृष्ण की मूर्ति में भगवान्‌ 
का व्यापक अमूर्स रूप भी विराजमान था। वास्तव में वही उसका आहंब्रन था 
और कहा जाता है कि अन्त में उसी में वह समा भी गई । उसके प्रणय को कृष्ण 
ने स्वीकार किया । मसीह की कुमारी दुलहिनों के प्रेम में भी यही बात है | यहददी 
कारण है कि सूफी साफ-साफ कह देते हैं कि इश्क मजाजी इश्क हकीकी की सीढ़ी 
है ओर उसी के द्वारा इंसान खुदी को मिटा खुदा बन जाता है। सूफियों का प्रेम 
आज भी मूर्च से अमूर्त की ओर जाता है; वे यों ही अम्‌र्च की तान नहीं छेडते | 
हो, इतना अवश्य करते हैं कि अल्लाह को अमूर्च ही रहने देते हैं। निदान, हम। 
देखते हैं कि वास्तव में सूफियों के प्रेम का उदय उक्त देवदास एवं देजदासियों में | 
दुआ और कमकांडी नवियों के घोर विरोध के कारण उसको परम प्रेम की पदवी मिली । 

नथियों के घोर विरोध का तात्पयं यह नहीं है कि किसी नबी में मादन-भाव के 
प्रति अनुराग ही नहीं रह गया । शामी घमग्र थों में न जाने कितने स्थल ऐसे हैं 
जिनमें मादन-भाव की पूरी प्रतिष्ठा है। मादन-माव के संबंध में अधिक न कह हमें 
केबल इतना कह देना है कि इलह्टाम के विघाता वे नबी ही थे जो शामियों में 
नबीसंतान' के नाम से ख्यात ये ओर विशेष-विशेष अवसरों पर किसी देवता के 


( १ ) स्टडीज्ञ इन टामिल लिटरेचर, पृ० ११३ । 

(२) ए हिस्टरी आवब हेब्र" सिविलीज्ञेशन, पु० ३६१; इसराएल पु० ४४४- 
६; दी रेलीजन आव दी हेब्र ज्ञ पु० ११६, १७१; एशियानिक एलीमेंट इन 
गऔक सिविल्लीजेशन पृ० १९२ । 


श्र तसव्बुफ भथवा सूफीमत 


चढ़ जाने से अभुआते तथा खेलते थे । उनका दावा था कि देवता उनके सिर पर 
आते थे। वे भविष्य के मंगल के लिए कभी कभी कुछ निर्देश भी कर देते थे । 
कभी कभी तो उनको इश्देव का प्रत्यक्ष दर्शन मिल जाता था और उसकी आज्ञा 
उन्हें स्पष्ट सुनाई पढ़ती थी। जन्म कभी किसी देकस्थान या विशेष उत्सव में उन 
पर देवता आता था तब जो कुछ उनके मुँह से निकलता था वह उस देवता का 
आदेश समझा जाता था। उनकी भावमंगियाँ देवता की मावमभंग्रियाँ होती थीं | 
कहने की आवश्यकता नहीं कि यह इलहाम ही उनको सामान्य जनता से अछूग 
करता था, और दशकों के हृदय में उनको देवता की कृपा का पात्र समझने की 
प्रेरणा करता था! जिन कमकांडी' नियों ने मादन-भाव का अनुमोदन नहीं किया, 
प्रत्युत पवित्र व्यभिचार! तथा अन्य देवी देवताओं का विध्यंस कर सेनानी यहोवा 
की छत्रच्छाया में उसकी एकाकी सत्ता की घोषणा की, उनकी भी इल्लह्मम पर पूरी 
आस्था रही | इलहाम के आधार पर ही उनका मत खड़ा रहा | सूफ्षियों ने इल- 
हाम को कभी नहीं छोड़ा । उनके मत में इलहाम पर सब्र का अधिकार है। 
रसूलों के लिये सूफीमत में वही? का विधान है ओर जन-सामान्य के छिए 
इलहाम का । 


इलहाम के सम्बक संपादन के लिए कुछ साधन भी अवश्य होते हैं | सच तो 
यह है कि कुछ मादक द्रव्यों के सेवन से मनुष्य की चित्तद्ृत्ति में जो विलक्षण सुखद 
परिवर्धन आ जाता है, प्रायः उसी को आरंभ-काल में लोग देवता का प्रसाद सम- 
झते थे। उत्तेजक द्रव्यों के सेवन का प्रधान कारण आनंद की वह उमंग ही है जिसमें 
प्राणी संसार की झंझटों से मुक्तहो, कुछ काछ के लिए, आनंद्धन और त्षप्नांद्‌ बन 
जाता है। मादक द्रव्यों का प्रयोग साधु-संत व्यथ ही नहीं करते, उनके सेवन से 
उनके फक्कड़पन में पूरी सहायता मिलती है । जिन नवियों के संबंध में हम विचार 
कर रहे हैं उनकी भी गुद्य मंडली की दृष्टि में-.- 


ज-.-+कन्‍ककक+म)०-क. 


(१ ) समृएलत्त पहली, १०, ११,-१२; राजाओं की पहली पुस्तक १९ १८- 
९९, १८ ४२; राजाओं की दूसरी पुस्तक"२१५। 


उद्धव रे 


“पृथिव्यां यानि कर्माणि जिह्ोपस्थनिमित्ततः | 
जिहोपस्थपरित्यागी कमंणां कि' करिष्यति ||”? 


अधक्षरशः सत्य था। उपस्थ में जिस रति और आनन्द का विधान है उसका 
निदर्शन हम पहले ही कर चुके हैं। जिहा के संबंध में यहाँ इतना जान लेना 
पर्याप है कि उक्त मंडली सुरापान खूब करती थी । जब सुरा का रंग जमता था 
तब छोग नाना प्रकार की उछल-कुद, छपक-झपक और बकनझक में मग्न हो 
जाते थे ओर नाच-गान में इतनी तत्परता दिखाते थे कि उग्र उपद्गरवों के कारण 
उनको मर्च्छा आ जाती थी। फिर क्या था, उनके सिर पर देवता आ जाता 
था और वे इलहाम की घोषणा करने लगते थे। नाच-गान की प्रथा बहुत 
पुरानी है | जीवमात्र' में उसकी प्रवृत्ति देखी जाती है। सूफियों के 'समाअः 
और तष्जनित हाल? का प्रचार नवियों की उक्त गुह्य-मंडली में भी अच्छी तरह 
था, भावावेश के परिणाम कभी कभी अनथकारी भी होते हैं। उक्त नवियों 
में कतिपय ऐसे भी थे जो अपने शरीर पर धाव' करते थे भोर जनता पर प्रकट 
करते थे कि उन आधघातों से उन्हें तनिक भी कष्ट नहीं होता; क्योंकि उन पर 
देवता की असीम कृपा है और विज्ञापन के 'हिये ही वे वेसा किया करते हैं। 
आगे चलकर सूफियों ने प्रियतम के घाव को जो फूल समझ लिया उसका मुख्य 
कारण -यही है | धाव तो उसे छोग तब समझते जब उन पर देवता सवार न 
होता । देवता के प्रसाद को फूल समझना ही उचित था | हिंदी कवि विहारी भी 
सूफियों की देखादेखी 'सरसई' को कमी सूखने नहीं दिया, खोंट खोंटकर उसे बरा- 
बर हरा ही रहने दिया; क्योंकि उनकी नायिका को वह क्षत उसके प्रियतम से प्रस्ताद्‌ 
के रूप में मिला था जो उसके प्रेम को सदा इरा-भरा रखता था| 


अपनी शक्ति भें कमी देख मनुष्य जिस देवता की कल्पना करता है उसकी 
शक्ति अपार होती है । फलतः देवता जिस व्यक्ति पर कृपालु होता है उसमें असं- 


(१ ) कुलाणब तंत्रमू , नवम उछास, १३३१ । 
( २) हूसीअ ७.१४; ए. हिं० आघ हे० सिविलीजेशन, ० १०० | 


१४ तप्तव्वुफ अथवा सफीमत 


भव को संभव करने की क्षमता आ जाती है। उक्त नत्रियों पर देवता की कृपा थी 
ही । जनता उनके पीछे छगी फिरती थी। छोग उनको अपना दुखढ़ा सुनाते और 
उन्हें उपहार से छादते रहते थे । घनी-मानी मी उनकी शरण में जाते थे। पानी 
बरसाने, उपज बढ़ाने, रोगी को अच्छा करने क्या सृतक' को जिला देने तक की 
क्षमता उनमें मानी जाती थी। करामत से वे जनता भें अपनी धाक जमाए रहते थे 
ओर कमी कमी राजकीय आदोलनो में भी योग देते ये। उनका रहन-सहन सामान्य 
न था | उनकी निराली चाढू-ढाल तथा विलक्षण वेश्-भूषा हँसी की चीज होती थी | 
वे नग्न था अधनग्न रहते और क्लुड में चला करते ये | कभी कभी उनकी संख्या 
४०० तक पहुँच जाती थी । उनकी मंडली में किसी सपन्‍न व्यक्ति का शामिल होना 
आंस्चये की बात समझी जाती थी । उनमें एक मुलिया होता था जिसका आदेश 
सभी मानते थे । उसकी आज्ञा के पालन और सेवा झुश्रुषा में लोग इतना तत्पर रहते 
थे कि उसकी मंडलंवाडे उसके लिये किती भी गहित फाम के करने में सोच नहीं 
करते ये । संक्षेप में वह उनका गुर या मुरशिद्‌ था। उनमें प्रीरी-मुरीदी की 
अतिष्ठा थी । 

उक्त नियों के अतिरिक्त कुछ महानुभाव ऐसे भी थे जिनको लोग काहिन' या 
रोह कहते थे। नबी 3ल्‍छात एव भावावेशवाला भक्त होता था | चह जनता में बहुत 
कुछ अलौकिक रूप में प्रतड्ठित रहता था| परंतु काहिन उससे सवंया भिन्न एक 
विचक्षण व्यक्ति माना जाता था | छोग उसझे पाप्त भविष्य की चिंता में जाते थे | 
उससे शुमाशुभ और कुशल मंगल के प्रश्न करते थे। जो बातें उनकी समझ में नहीं 
आती थी उनका रहस्य वे उससे जानना चाहते थये। वह भी शकुन-विचार में मग्न 
रहता था। स्वप्न तथा अन्य बाह्य लक्षणों के आधार पर बह अपनी सम्मति देता 
आ! | कभी कभी किसी जिन या प्रेत से भी उसे सहायता मिल जाती थ।। संक्षेप 





(१ ) इसराएल, ६०, ४४५ | 
(२ ) इसराएर पृ० ४२२-३; ए. हि. आब दे० सिविछीजेशन, एप. १३९; 
रेडिजन आध दी देब्र,ज्ञ, ५० ७५, १२१ । 
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में, वह एक ज्योतिषी के रूप में माना जाता था। उसमें सूफियों का नजुम था । 
कभी कभी उसको पुजारी का काम करना पड़ता था। समृएल' इसके छिए ख्यात 
थे। मृसा भी यहोवा के पुजारी थे । 


प्राय: छोग कह बैठते हैं कि पीर-परस्ती या सप्राधि-पूज्ञा शुपियों से भारत के 
संसर्ग से आईं । जो छोग शामी जातियों के इतिहास से सबंथा अनभिज्ञ हें एवं 
मानव स्वभाव से भी भछी भांति परिचित नहीं हैं उनकी बात जाने दीजिये | हम 
आप तो जानते हैं कि सूफियो की वढी-पूजा अति प्राचीन है। यहोवा के कट्टर 
कर्मकांडी क्र्र उपासको के प्रताप से बाल आदि प्राचीन देवताओं की प्रतिष्ठा नष्ट 
हो गईं कितु उनका प्रमाव बराबर काम करता रह | यहोवा की एकाकी सत्ता का 
विधान कर उसके फौजी उपासकों ने जिस शासन का अनुष्ठान किया वह संकी्ण 
एवं इतना कठोर था कि उसमें हृदय का समुचित निर्वाह न हो सका। जिस बाछ 
को नष्ट कर यहोवा की प्रतिष्ठा खड़ी हुई उसके कतिपय गुणों का आारोप यद्यपि 
उसमे हो गया तथापि उससे जनता की तृप्ति न हुईं | उसने “बी? के रूप में बालू 
की आराधना की । फरिइते भी वास्तव में उन्हीं देवी-देवताओं के रूपांतर हैं 
जिनका नाश यहोवा अथवा अल्लाह के क्वर भक्तों ने कर दिया था भोर जो 
मानव-स्वभाव की रक्षा के लिये फिर दूसरे रूप में प्रतिष्ठित हो गये। प्राचीन ॥ 
काल से ही यह धारणा चली आ रही दे कि मरण' के उपरान्त भी जीवन रहता 
है| शव को मिट॒टी कहकर उसका तिरस्कार नहीं किया जाता, प्रत्युत विधि-विधानों 
के साथ उनको दफनाया जाता है | वह उसी कत्र में पड़ा पढ़ा दुःख सुख भोगता 
ओर अपने 3उपासकों की देग्व-रेख करता है | स्वयं मुहम्मद साहब कब्र के इस 
जीवन के कायल थे | शामियों की तो यहाँ तक घारणा थी कि शुब अपने वाहकों 
को माग बताता है | बात यह दे कि मानव-दृदय जिसकी आराधना करता है उस । 





(१ ) समृणछ पहली, ९ १९; रेलिज्ञन आव दी देब्र ज, प० ७५ । 
(२ ) राजाओं, की पहली पुस्तक, २-६,९ उत्पत्ति, ३२७ ३५ | 
६ रे ) इसराएल, पृ० ४२७। « 
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से सहसा अलग नहीं हो पाता। वह उसकी सारी चीजों का ध्यान रखता है । 
पीर-परस्ती या प्रमाधि-पूजा का यही रहस्य है। शामी जातियों में पादप-पूजा 
भी प्रचलित थी । सीरिया में आज तक उसकी प्रतिष्ठा है। अस्त, सूफियों की 
समाधि-पूजा परंपरागत है| वे आज भी पीर की समाधि को इज समझते हैं | 


सुफीमत में 'जिक्र! की बड़ी प्रतिष्ठा है। जिक्र की पद्धति-विशेष के संबंध 
में यह स्मरण रखना चाहिये कि उसके स्वरूप में देशकाल के अनुकूल परिवतन 
होता रहता है| उक्त नबियों में जिक्र का क्या स्थान था, यह इम ठीक ठीक नहीं 
कह्ट सकते, परंतु इतना जानते अवश्य हैं कि उनमें उपवास और मुद्रा-बिशेष का 
प्रचलन था। इलियाद' यहोवा की आराधनाओं में घंटों घुटनों के बीच सिर दबाए 
पड़ा रहता था। प्रतीत होता है कि इलियाह के पहले भी कतिपय योग-मुद्राओं का 
प्रचार था ओर नबी उनके अभ्यास में लगे रहते थे । 


उक्त नबियों के विषय में अब तक जो कुछ निवेदन किया गया है उसका 
सारांश यह है कि यहोवा की प्रतिष्ठा से प्रथम ही इब्रानी जाति में जो गुह्य-मण्डली 
थी उसमें उल्लास का पूरा विधान था । उल्लास के संपादन के छिए मादक द्रव्यों, 
विशेषतः सुरा का सेवन किया जाता था। सुरा के प्रभाव से जो आनंद उतन्‍न 
होता था वह तो था ही; संगीत के आवेश में जो अभिनय, उछल-कूद, लपक-झपक 
बक-झक आदि उपद्रव होते थे उनसे उल्लास का रंग और चोखा हो जाता था 
और उसी को लोग देवता का प्रसाद समझने लग जाते थे । नाटथों की अधिकता 
एवं माबों के प्रबल उद्रेक के कारण नवियों को मूर्छा आ जाती थी | इस दशा में 
जो कुछ उनके मुँह से निकल पढ़ता था वही इलहाम होता था। उनकी चेतना 
देवता की चेतना समझी जाती थी। आज भी बहुत सी अशिक्षित जातियों में इसः 
हाल और इलट्टाम का दशन हो जाता है ओर हम उनके पात्रों को द्रसनियं 
रूप में प्रतिष्ठित पाते हैं। ' 


अीव५>अ०>>>++मफामक, 


( १ ) राजाओं की पहली पुस्तक, ११८ ४२ | 
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एक ओर तो नव्ियों का यह उल्लास काम कर रहा था और दूसरी भोर से 
यहोवा के कट्टर सिपाहियों का विरोध चल रहा था । इससे हुआ यह कि विरोध 
एवं विध्यंस के कारण बाल, कादेश, ईस्तर प्रभिति देबी-देवताओं की मर्यादा मंग 
हो गई और उनके बिवाहित-व्यक्तियो को, या तो उन पर अभ्रद्धा हो जाने के 
कारण, उनको तिलांजलि दे, यहोवा के संघ में भरती होना पड़ा या उनके वियोग 
में, उनकी अमूत्त सत्ता का मृत्त के आधार पर, बिरह जगाना पढ़ा । श्ामी 
जातियों में मूर्तियों के चुम्बन, आलिंगन आदि की जो व्यवस्था थी वह मूर्तियों के 
साथ प्रत्यक्ष रूप में तो नष्ट हो गईं, पर परोक्ष रूप से वही आज तक सूफियों के बोसे ' 
ओऔर बस में विराजमान है। आज भी मक्‍का के संग-असवद के चुम्बन तथा हज 
के अन्य विधानोंमें उसकी झलक स्पष्ट दिलाई देती है । 
उपयु क्त समीक्षण के सिंहावलोकन में हम भछी भाँति कह सकते हैं कि सूफी- 
मत के सर्वेस्व मादन-माव का मल खोत वही गुहाय मंडली हे जिसमें कहीं खुरा-सेवन 
हो रहा है, कहीं राग अछापा जा रहा है, कहीं उछल कूद मची है, कहीं कोई तान 
छिड़ी है, कहीं गला फाड़ा जा रहा है, कहीं स्वाँग रचा जा रहा है, कहीं हाल आ 
रहा है, कहीं इल्हाम हो रहा है, कहीं झाड़ फू क मची है, कहीं करामत दिखाई 
जा रही है, कहीं कुछ हो रहा है, कहीं कुछ। कहीं कोई किसी हाल में बेहाल है 
तो कहीं कोई किसी मौज में मग्न । संक्षेप में सबत्र उन्हीं क्रिया-कलापों का सत्कार 
हो रह है जो आजकल की दरवेश-मंडली में प्रतिष्ठित हैं और जिनके व्याकरण में 
सूफी आज भी मस्त हैं । 
हाँ तो उक्त नवियों की धांक तब्र तक जमी रही, उनका रंग तब तक चोखा 
रहा, जब तक यहोवा के कट्टर सिपाही जोर में न आए । यहोवा की पूरी प्रतिष्ठा 
स्थापित हो जाने पर भी उनका प्रभाव काम करता रहां। शाऊल सा प्रतिष्ठित 
व्यक्ति भी उनके चक्कर में आ गया। इलियाइ और एलीशा भी उनसे प्रभावित 
हो गए एलीशा के समय में तो उनका संध स्थापित हो गया था और पवित्र 
नगरों में प्राय: उनके मठ भी धन गये थे । परंतु यहोवा के धुरीण सेवकों को 
संतोष न हुआ | यरमियाइ' उनके विनाश पर तुल गया। अमृत और हूसीअ ने 


( १ ) यरमियाह, २६ ७-१६, २३ ९-४० | 
ने 


१८ तसब्वुफ अथवा वृफीमत 


भी कुछ उठा नहीं रखा। फलतः देवदास ( अमरद ) 'कुत्ते कहछाये और देव- 
दासियों की दुगति होने लगी; पर॑तु उक्त नत्रियों की वेतसी-इत्ति और मानव-भाव 
भूमि ने उनकी सदंब रक्षा की और उनकी परंपरा समय समय पर फछती-फलती 
और अपना बल दिखाती रही । हाँ, उन्हीं की भावना का प्रसाद प्रचलित सूफीमत 
है जो अन्य मतों के संसग से इतना ओत-म्ोत हो गया है कि अब उसके उद्गम 
के विषय में न जाने कितने मत चल पढ़े हैँ ; किन्तु निश्चय ही सूफियों के परदादा 
उक्त नबी ही हैं जो सहजानंद के उपासक ओर उल्लास के परम भक्त थे | सत्व- 
शुद्धि के लिए. उनमें नाना प्रकार के उपचार प्रचद्ित थे और वे प्रियतम' के 
संयोग के लिए परम श्रेम का राग अछापते थे | जिन मनीषियों' ने उनकी पूरी छान- 
बीन और आधुनिक दरवेशों का प्रत्यक्ष दर्शन किया है उनकी भी कुछ यही राय 
. है +'हाँ, मसीह या मुहम्मर तक ही दृष्टि दौड़ानेवाले समीक्षक अभी उप्तको स्वीकार 
नहीं करते । फिर भी आशा होती है कि उक्त विवेचन के आधार तथा अन्य 
पंडितों के प्रमाण पर किसी मनीषी को इसमें आपत्ति न होगी कि वास्तृव में 
मादन-भाव के जन्मदाता उक्त नबी ही हैं और उन्हीं की भावना एवं धारणा की 
रक्षा का सच्चा प्रयत्न सूफीमत वा तसब्ब॒फ है । 





(२ ) विवाद, २१, १८ । ' 

( ३ ) इसराएल नामक पुस्तक ( प्ु० २४३ ) में छाडस महोदय लिखते हैं 
कि देव-संतानों या देवताओं का विवाह नर-नारियों के साथ यहोवा के उपासकों को 
भी सान्‍्य था। अरब भी इस विश्वास के कायल थे कि किसी जिन का प्रणय किसी 
इंसान के साथ हो जाता है। अरबी सा उद्भठ विद्वान्‌ भी इस प्रकार के प्रणय में 
विश्वास करता था | कहने का तात्पय यह कि इस प्रकार के प्रणब में उस समय 
जनता का पूरा विश्वास था और प्रियतम के परम होने के कारण प्रेम को भी परम 
होना पढ़ा । देखिए---उत्पत्ति, ६.१-४ | 

( ४ ) इसराएूू, पघु० ४४४ ; दी स्पिरिट आब इसलाम, पृ० ४७६१ ; ए० 
ए० इन भी० सि०, ए० १९२ ; दी रे० आव दी देब-ज, ५१० ११६ | 


२, विकास 


गत प्रकरण में इमने देख लिया कि सेनानी यहोवा के साइसी सिपाही, नत्रियों 
के उल्लास के विरोध में किस तत्परता से काम कर रहे थे। बात यह है कि 
यहोवा एक विदेशी देवता था। उसकी कृपा न जाने क्‍यों इसराएल-क्रुछ पर इतनी 
हो गईं कि उसने मूसा द्वारा उसका उद्धार किया। कहा जाता दै कि इसराएज्ल का 
अथे ही होता है कि देवता युद्ध करता है। यहोवा रणक्षेत्र में स्वयं प्रतीक के रूप 
में विराजता और सेना का संचालन करता था | जिस संपुट में उसका प्रतीक होता 
था उसको किसी अन्य भूमि पर रख देना उचित नहीं समझा जाता था | एडीशा 
( मू० ७८१ पू० ) को उसके संपुट की संस्थापना के ढिये मिट्टी छाद कर रणक्षेत्र 
में के जानी पड़ी थी। कहने की आवश्यकता नहीं कि यहोवा के उपासकों की इस 
संकीणता और कठोरता में मादन-माव का निर्वाह न था। परन्तु भावों एवं मतों 
के इतिहास से स्पष्ट अबग॒त होता है कि किसी भी भाव अथवा मत का विनाश 
नहीं होता ; अधिक से अधिक उनका तिरोमाव हो जाता है--अवसर पाने पर 
उनमें फिर बहार आती है ओर उनकी सुरभि से सिक्त हो संसार फिर उन्हों का 
गीत गाता है| मादन-भाव के विकास में भी यही भात है। यहोवा के कट्र कर्म- 
कांडी मादन-भाव के विरोध में जी-जान से मर मिटे, पर उसमें 'बाछू” आदि 
देवी-देवताओं के गुणों का' आरोप हो ही गया। जो ज्रियाँ अन्य जातियों से 
इसराएलू--परों में आती थीं उनके देवता भी उनके साथ छगे आते थे। घोर 
विरोध करने से किसी प्रकार अन्य देपों का बहिष्कार तो हो गया, पर साथ ही 
- साथ यहोवा में उनके गुणों का आरोप भी हो गया। परिणाम यह हुआ कि उस्रकी 
( १ ) राजाओं की दूसरी पुस्तक, ५,१७ | 
( २) इसराएड, ६० ४०५, ४०७.। 


२० तसव्वुफ अथवा चुफीमत 


आराघना में मादन-नमाव की ओप बराबर बनी रही ओर समय पाकर 'क्॒बाला के 
रूप,में फूट निकली । यहाँ यहूदियों के क्रबाला?' एवं ताल्मंद! के विषय में 
अधिक न कह केवल इतना कह देना पयांत्त है कि उनमें गुह्म-विद्या का बहुत कुछ 
भन्निविश है और वे हैं भी एक प्राचीन परंपरा के उज्ज्वल रत्न | उनके अवलो- 
कून से मादन-भाव के इतिहास पर पूरा प्रकाश पडता है । 


हों, तो यहोवा इसराएल की संतानों का नायक था, नेता था, स्वामी था, 
शाप्तक था, अधिपति था, संक्षेप में प्रियतम के अतिरिक्त सभी कुछ था। उसकी 
दृष्टि में उसके सामने किसी अन्य देवता की उपासना अक्षम्य व्यभिचार ही नहीं, 
घोर पातक एवं भीषण पाप की जननी भी थी। उनके विचार में यहोवा रति- 
क्रिया से सबेया मुक्त था, अतः उसके मंदिर अथवा भाव-भजन में किसी प्रकार 
उल्लास को आश्रय नहीं मिल सकता था । फिर भी हम स्पष्ट देखते हैं कि उसके 
मंदिरों में देबदासों तथा वेबदासियों की चहलकदमी तो थी ही; उसके भावुक भक्तों 
ने उसके छिये' पत्नी का विधान भी कर दिया था। यद्यपि यहोवा के साइसी 
सेवकों ने घीरे-घीरे उसके भवन से पविन्न व्यमिचार को खदेड़ दिया तथापि उसका 
सूक्ष्म रूप उसके उपासकों में बना रहा और यहोवा व्यक्ति-विशेष का पति भछ्े दी 
न रहा हो, पर इसराएल-कुछ का भर्ता तो अवध््य था। हूसीअ' ने यहोवा के इस 
रूप पर ध्यान दिया। उसको अपनी पत्नी के प्रेम-अतार में यहोवा के प्रेम का 
प्रमाण मिला | उसने उसी प्रकार जुम्न को, जो संसेवतः देवदासी थी, प्यार किया, 
उससे विवाह किया, उसके व्यभिचार को क्षमा किया, जिस प्रकार यहोवा ने इस 
राएल की संतानों से प्रेम किया, उनका पाणि-ग्रहण किया, और उनके व्यमिचारों 
को क्षमा कर सदेव उनका पालन-पोषण करता रद्द । यहोवा और हूसीभ के प्रेम- 
भसार में बास्तव में फेवल आलंबन का विभेद है, रति-प्रक्रिया का कदापि नहीं। जाति 


(१ ) देब्र, लिटेरेचर, भूमिका | 
। 
(२ ) इसराएल, पृ० १२४ | 
(३ ) सोशल टीचींग्ज़ आव दी प्राफ़ेट्स एएड जीजज्ञ, ६० ५४। 


विकास २१ 


ओर व्यक्ति समष्टि एवं व्यष्टि की यह मावना मसीही मत में भी फूलती-फ़छती रही 
और आगे चलकर उंसमें माधुय या मादन-भाष का पूरा प्रचार भी हो गया। 
बरिदिन-भाव अथवा देवात्मक रति-विधान में आलंबन की विशेषता ही मुख्य 
होती है । यह आइहंब्रन जितना ही मोहक होता है उतना ही अल्म्य भी। सच 
बात तो यह है कि इस अल्म्यता के कारण ही रति को परम प्रेम की पदवी मिलती 
है। यदि आलंबन सहज में उपलब्ध हो जाय तो शायद प्रेम को अलौकिक सिद्ध 
करने का साहस किसी भी विचारशीछ व्यक्ति को न हो ।“फियों ने इप्क मजाजी' 
को इश्क हकीकी की सीढ़ी मानकर यह स्पष्ट कर दिया कि इश्क मजाजी भी कोई 
चीज है। बिना उसकी सहायता लिये इश्क हकीकी का गीत गाना पा्षंड है । 
“सूफियों ने इश्क हकीकी को इश्क मजाजी के परदे में इस तरद्द दिखाया ह्टेकि 
उसकी देखकर सहसा यह नही कहा ज्ञा सकता कि उनका वास्तविक आहलुंषन 
अमरद' है या अल्लाह है | गीतों का गीत? 'श्रेषगीतः अथवा 'सुलेमान के गीत! 
में भी प्रेम की ठीक यही दंशा है । अधिकांश भर्वाचीन बिद्वानों का, जो मादन- 
भाव के विरोधी तथा विज्ञान के कट्टर भक्त हें, मत है कि पकृत गीतों में ईश्वर के 
प्रेम का वर्णन नहीं है। उनका कहना दे कि प्राचीन काल में विवाह के अवसर पर 
जो गीत गाए जाते थे उन्हीं के संग्रह का नाम “श्रेष्टगीत” है । जो लछोग उक्त गीतों 
को एक ही व्यक्ति की रचना समझते हैं उनमें भी कुछ ऐसे हैं जो इनको विवाहपरक 
ही मानते हैं, उन्हें ईश्वरपरक नहीं बताते। परन्तु परम्परागत प्रमाणों से सिद्ध होता 





(१ ) अमरद फारसी का प्रचलित माशक है। इसके संबंध में श्री हरिओपजी 

'का कथन “5क्त भाषाओं ( अरबी, फारसी और उदू ) में माशक भाम तौर से 
अमरद होता है”? (रसकलत, भूमिका, पृ० १२३२)। आप अन्यत्र छिखते हैं--“तब 
भक्ता मरदानगी केसे रहे, मूछ बनवा जब मरद अमरद बने।?? “स्पष्ट अर्थ इसका यह 
है कि मूँछ बनवाकर मरद अमरद अर्थात्‌ नपुंसक या हि शड़ा वा जनाना बन जावे। 
परन्तु श्लेष से व्यंजना यह है कि बिना मूँछ का लोंड! बन जावे, क्योंकि फारसी में 
बिना मूँछ-दाढ़ी के छोंडे को अमरद कहते हैं? (बोलचाल, भूमिका, पृ० ६७)। अमरद 
"वास्तव में अरबी शब्द दे, फारसी के प्रचलित शब्द मर्द से ठसका कुछ भी संबंध नहीं है। 


२२ तसव्वुफ अथन्ा सूफीमत 


है कि उनका धार्मिक महत्व अवश्य ही सदा बना रहा है । फीलो, ओरिगन टटु - 
ल्लियन आदि' मनीषिथों की दृष्टि में आध्यात्मिक विवाह ही इन गीतों में इृष्ट है 
परमात्मा और जीवात्मा, ईश्वर और भक्त ही इन गीतों के दुलूद्दा तथा दुलहिन' 
हैं| ध्यान देने से इन गीतो की क्रियाओं तथा सर्वनामों में लिंग*-बिपयेय गोचर 
होता है। ज्लीलिंग के स्थल पर पुल्लिंग का प्रयोग भी इनमें मिल जाता है| जान 
पढ्ता है कि इन गीतों में ञ्ली और पुरुष दोनों ही क्रमश: आश्रय तथा आहंबन हैं 
एकिब' इनको सवपुनीव और जोजेफस' इनको ईइब्रपरक समझता था । हूसीअ भी 
इनसे अनभिज्ञ नहीं | सारांश यह कि इन गीतों के अध्यात्म का आभास धमपुस्तक 
में भी मिलता है और इन्हीं के आधार पर मसीद दुल्हा तथा संघ वा संस्था 
दुलहिन बनते चले आ रहे हैं । सच तो यद्द है कि इनमें सूफिओं का इृइक हकीकी 
, इश्क मजाजी के परदे में छिपा है। छोकिक प्रेम के आधार पर अलौकिक प्रेम का 
निरूपण ही इनका प्रतिपाद् विषय है। आज भी सूफी इन गीतों की पद्धति पर 
पद-रचना करते हैं | अस्तु इन 'सनन्‍्धा” गीतों को उन नवियों का प्रसाद समझना 
चाहिये जो उल्लास के विधायक और मादन-भाव के भक्त थे । 


उक्त गीतों के अतिरिक्त प्राचीन घमपुस्तक में कतिपय स्थल और भी ऐसे हैं 
जिनके आधार पर मरी भाँति सिद्ध किया जा सकता है कि नवियों की उक्त परंपरः 
बराबर चलती रही | प्रेम के अनन्तर सूफियों में संगीत का प्रचार है | प्राचीन घ मे- 


हकीनन+- -+मनककन जलन, 


(१ ) क्रिस्चियन मिस्टीसिज्म, पू० ३७० | 

(२ ) दी सांग आव सांग्ज़, पृ० ८ । 

(३ ) दी साग आव सांग्ज़, पृ० ८८ | 

(४ ) इसको कुछ पंडितों ने 'सन्ध्या? माना है ओर 'सन्धा भाषा? को अशुद्ध 
समझा है। परन्तु तंत्र-साहित्य में अधिकांश प्रयोग 'सन्‍्धा? शब्द का ही हुआ दे 
अतः 'तन्धा भाषा? के ढंग पर हमने 'सन्धा? गीत का व्यवहार किया है | 


विकास २३ 


पुस्तक में संगीत-प्रिय नबियों' की कम्ती नहीं । एलीशा को यहोवा की प्रसन्नता के 
लिये उसके मंदिर में संगीत का विधान करना पढ़ा | दाऊद" यहोवा के संपुद' के 
सामने नाचता था। त्रियाँ संगीत के साथ वीरों का स्वागत करती थीं | इब्रानी शब्द 
हग ( उत्सव ) का अथ भी नाच द्ोता है। प्रेम-गीत का प्रधान बाजा उगाव था 
जिसका धात्वथ उत्कंठित करना होता है | प्रेम और प्रणय के गीत के साथ द्वी साथ 
सुश के भी गीत गाये जाते थे । इस प्रकार उनमें प्रेम, संगीत और सुरा का प्रचार, 
था | यसभियाद में प्राचीन नवियों का उल्लास था | वह तीन व तक यरु शलेम में 
नग्न म्रमण करता रद्दा । उसने प्रतीक का प्रयोग कर मादन-भाव को प्रोत्साहित 
किया । एक महांशय की दृष्टि में तो उसने “अहंब्रह्मास्म! की घोषणा कर अद्बय 
संक्षेप में वह अंग्तः सुझ्ठी है । उसके अतिरिक्त अन्य नतियों में भी हाल, इलहाम 
और करामत की पूरी प्रतिष्ठा थी। यदहूशुअ' की आज्ञा का पालन मार्तेंड तक करता 
था। तात्पय यह कि मादन-भाव के अन्य अवयबों का भी आभास प्राचीन धर्म- 
' पुस्तक में बरात्रर मिलता है। यहोवा के उपासकों में भी मादन-भाव का कुछ न 
कुछ अंश अवदय था, जो अवसर पाकर अपना पूरा रंग दिखा जाता था। 

मसीह के आविर्भाव से शामी जातियों में निइ्वत्ति-माग की प्रतिष्ठा हुईं | मसीह 





(१ ) इसराएल, ए० २७५। 

( २ ) समुएल, दूसरी ६. १४। 

( ३ ) प्राय; छोगों की घारणा है कि यहोवा की उपासना में प्रतिमा या प्रतीक की 
प्रतिष्ठा न थी, किन्तु खोज से पता चलता है कि यहोवा का प्रतीक एक सम्पुट में 
रखा जाता था और लोग उसे संग्राम में भी साथ रखते ये। इस दृष्टि से उसकी 
उपासना शाडिग्राम की उपासना के तुल्य थी। दी रे० आब हेत्र , पृ० ९२, 
९४; इसराएल पृ० ४२७ | 

(४ )ए हि देब्र,,सि०,५० ३२३, ३२७;दी रे० आब दी हेन्र ,प्रृ० १७०। 

(५ ) यहूशअ, ८-१८, २६; १० १२-१३ । 


श्४ तेसव्वुफ अथवा सूफीमत 


के गुरु यूइन्ना एक एसीन थे। एसीन संप्रदाय के विषय में एक समीक्षक' का निष्कर्ष 
है कि एसीनों का यदि एक अंश शामी है तो तीन अंश बौद्ध । निद्धत्तिः्प्रधान 
एसीनों से मसीह को संसार से अछग रहने की शिक्षा मिली | वे आजीवन अह्ृचारी 
रहे ओर विरति पक्ष को दृढ़ करते रहे । उनका हृदय मसा से कहीं अधिक उदार 
और कोमल था | अतएव उनकी भक्ति-भावना सें परमपिता की प्रतिष्ठा हुईं, सेनानी 
दोवा की नहीं | जिस करुणा और जिस मेत्नी को लेकर मसीह आगे बढ़े उनमें 
हृदय की उदात्त दृत्तियों का पूरा प्रबंध था | पर उनके उपरांत ही उनके उपासकों 
की दृष्टि संकीण हो गईं; और मसीही संघ में पौलुस और यहत्ना के मत चल पड़े | 
पोलुप्त का कहना था कि स्वयं अलौकिक अथवा दिव्य मत्तीह ने उसे दीक्षा दी थी । 
फिर क्‍या था, उसके संदेश चारों ओर जाने लगे । वह मसीह का कट्टर खलीफा 
बन गया | यद्यपि वह मसीददी संध का उद्धट पंडित और प्रचारक था, स्वय॑ ब्रह्म चारी 
ओर प्रणव का विरोधी था तथापि उसने विबाइ का रूपक ग्रहण किया । उसका 
संदेश है-“तुम ( रोमक ) भी अन्य से विवाहित हो सको, लो मृतक से जी उठा है।” 
स्पष्ट; पौलुस के इस कथन में उपास्य और ठपासक के बीच में पति-पत्नी का 
संत्रंध है | पोलुस के अन्य संदेशों से पता चछता है कि उस समय नवियों की 
प्राचीन परंपरा कायम थी | पौलुस के उपरांत यहन्ना ने मसीह को जो रूप दिया वह 
दाशनिक तथा बहुत कुछ अ-शामी है। उसका प्रभाव शामी मतों पर इतना गहन 
पड़ा कि उसकी मीमांसा यशाँ नहीं हो सकती । उसके प्रशात्मक स्वरूप पर बिवाद 
न कर इसमें स्पष्ट कद्द देना है कि उसमें भी मादन-भाव की झलक है| उसने पर 
मेश्वर को प्रेमरूप तो सिद्ध किया ही ; एक' स्थल पर मसीह को दुलद्य तथा उनके 
भक्तों को दुलहिन बनने का संकेत मी कर दिया | हो सकता है कि पौलुस तथा 





(१ ) वाज़् जीज़ज्ञ इनफ्लूएंस्ड बाई बुद्धि, पृ० ११४ | 
(२) कुरिन्यियों के नाम पहली पत्नी, १४२३७; ११३; इफेसियों के नाम 
पत्नी, ५ २२ २३,२५ ; क्रिश्चियन मिस्टीसिज्म, ए० १७२ । 


( ३ ) यूहन्ना, ३-२९ । 


विकास २५ 


यूहज्ना पर रोम तथा यूनान की गुह्य टोडियों का भी प्रधाव पढ़ा हो और अफछातून।. 
के प्रेम ने भी कुछ कर दिखाया हो | 


अफलातून ने जिस प्रेम का निरूपण किया था वह उसको वासना और चिंतन 
का परिणाम था। यूनानियों अथवा आयजातियों में बुद्धि की उपासना थी। शामियों 
की तरह आय बुद्धि को पाप की जननी नहीं समझते ये। फलतः अफलातून ने 
जिस प्रेम का प्रवचन किया उसका प्रसार शीघ्र ही शामी संघ में हो गया। जिस 
भाव को आराधना में छोग उन्मत थे उसीका एक प्रकांड पोषक मिल गया । फिर 
भी अफलानून के आधार पर यह नहीं कहा जा सकता कि मादन-भाव का- उदय 
यूनान की गुह्मटोलियों में ही हुआ । इम पहले ही कह चुके हैं कि वासना का मुक्त 
विलछास, संभोग की स्वच्छन्द छीछा, आवेश का अलौकिक आदर, व्यमिचार का 
पवित्र स्वागत, संगीत का उत्क्ांत विधान एवं नाना प्रकार की अजीब बातों के साथ” 
सुरा-सेवन प्रमुति अनोखे कृत्यों का पूरा प्रसार संसार के सभी देशों की गुद्ममंडरियों 
में था| इन मंडलियों की रति-प्रक्रिय ओर उल्लास के साध्य आनंद का आस्वादन 
भागे चलकर अलौकिक प्रेम के रूप में परिस्फुदित हुआ और छोग सहजानंद के 
उपासक बने रहे | भारत में सहजानंद के जो व्याख्यान हुए उनके संबंध में कुछ 
निवेदन करने की आवश्यकता नहीं । यहाँ फेवल यह स्पष्ट करना है कि आयजातियों 
ने बुद्धि के बल पर सहजानंद का जेसा निरूपण किया वेसा शामी जातियों में न हो 
सका, पर वे उसके असाद से बंचित न रहे | शामी जातियों में अन्य जातियों से 
भाव अद्ण करने की तत्परता बनी रह्दी | यहूदी जाति व्यापार में अति कुशल थी 
और भारत तथा यूनान के व्यापार में मध्यस्थ का काम करती थी। फल्लतः उस पर 


(१ ) अफलातून पर विचार करते समय रम्जे महोदय के इन शब्दों पर 
ध्यान रखना चाहिये--[2]9600 फ़छ8 2पां006 0ए 800०७76 १0888, 
30 ज़रदू8 700 7ए0७7॥0778 70767008, 78 ॥70006॥ 8 
0787 60 96 80प27$9 0 379008 070 ४87 6887 
&9ं930 0]9707609 7 (076९९ 2 ए9]928/807 0. 284. 


२६ तप्नव्वुफ भथवा सूफीमत 


आयसंस्कृति का पूरा प्रभाव पढ़ा। इस प्रभाव में पणि, हित्ती, मिच्वानी आदि 
जातियों का पूरा योग था । यहूदी जाति में जो कई संप्रदाय चल पड़े थे उप्तका प्रधान 
कारण बाहरी प्रभाव ही था। यूनान, ईरान और भारत के संसग में भा जाने से 
शामी जातियों में “बुद्धो शरणमन्बिच्छ” का सिंइनाद हुआ। फीछो (म्रृ० ९७ १०) 
ने मूमा और अफछातून के मतों के समन्वय का प्रयत्न किया। यहूदी संध में 
बाद विवाद, तक-वितक होने लगे । एसीनों' में गुह्म-विद्या का प्रचार हो गया और 
वे एक प्रकार के संन्याप्ती या भिन्ु बन गए। मसीह आारंम में एसीन ये | 
यद्यपि उनपर आय-प्रभाव कम न था तथापि उनमें ज्ञान की अपेक्षा मक्ति ही 
अधिक थी | उनके उत्साही भक्त ज्ञान की उपेक्षा कर जिस प्रसाद? वा कृपा? को 
लेकर आगे बढ़े उसमें आश्वासन की अपेक्षा अभिशाप ही अधिक था | उनकी दृष्टि 
में एकमात्र परमपिता के एकाकी पुत्र पर ही विश्वास छाना मुक्ति का मांग था | 
किंतु मुनुष्य स्वमावत चिंतनशील प्राणी है। अंधकार में वह अधिक दिन तक नहीं 
ठइर सकता | अतएव, जिनका मसीह पर विश्वास नहीं जमा उनमें बुद्धि का 
व्यापार बढ़ा । मसीही संघ ने उनको नास्टिक की उपाधि दी | 


कहा जाता है कि नास्टिक मत का प्रवर्चक्ेक साइमन' नामक मंग था ।. मय 
जाति का तसव्बुफ में कितना योग है, इसका अनुमान शायद इसी से किया जा 
सकता है कि सूफी आज भी 'पीरेम॒गाँ? का जाप जपते हैं और उनसे मधु-पान की 
याचना करते हैं | इससे स्पष्ट अवगत होता है कि नास्टिक मत वस्तुतः चूफ़ी मत 
का सहायक है | नास्टिक मत यथार्थ में एक यौगिक मत का नाम है। उसमें उस 
समय के सभी प्रचलित मतों का योग है। सारांश यह कि सारग्राही जीवों ने 
अपनी मधुकरी वरत्ति से जिज्ञासा के आधार पर जिस तत्त्व का संग्रह किया वही 
नास्टिक मत के नाम से ख्यात हुआ। नास्टिक मत के व्यथ के विश्लेषण में न 
पढ़, इम इतना ही कह देना अल समझते हैं कि उसमें केवल मादन-भाव का 


( १ ) वाज जीजज इनफ़्लूएंश्ड बाई बुद्धिव्प, पृु० ११४-१५ | 
(२ ) इनसाइकलोपीडिया आब रेलिजंस एंड एथिक्स | 


विकात्त २७ 


प्रचार दी नहीं, अपितु उसका प्रतिपादन भी हो रह्दा था। सूफियों का एक पुराना 
नाम' नास्टिक भी है। पोछतत के संदेशों में जिन विवादियों का उल्लेख किय" 
गया है वे वास्तव में नास्टिक ही हैं। तसव्बफ पर नास्टिक मत का प्रभाव सभी 
मानते हैं, पर इस बात पर ध्यान नहीं देते कि सूफीमत का एक पुराना रूप 
नास्टिक मत भी है । हमारी दृष्टि में वास्तव में दोनों एक ही मत के दो मिन्‍न भिन्न 
रूप हैं जो अपनी परम्परा का पूथ पूरा पता देते हैं | 


नास्टिको को बिखरी शक्ति का संपादन कर मानी ने जिस मत का प्रवर्चन 
किया वह सहसा भारत से स्पेन तक फैल गया | मसीही उससे दहल उठे । मादन- 
भाव के विकास अयबा सूफीमत के इतिहास में मानी मत के योग पर पूरा ध्यान 
नहीं दिया जाता । मानी ने मतों का समन्वय कर जो स्थिति 3त्पन्न की उसका 
प्रभाव स्वयं मुहम्मद साहब पर कम न पढ़ा। मुहम्मद साहब ने मस्तीह के जीवन 
तथा मरण के संबंध में जो संदेह किया उसकी प्रेरणा इसी मत से मिली थी। उन 
पर भी आरंभ में मानी मत का आरोप किया गया था । कुछ लोग उन्हें भी 
मानी का अनुयायी समझते थे । यही नहीं, इल्लाज को इसी मत का प्रचारक 
कह कर दंड दिया गया और आगे चलकर मानी के मक्त जिंदीक के नाम से 
ख्यात हुए | 


मसीडी संब को व्याकुल करने तथा अपने को मप्तीह एवं बुद्ध धोषित करने 
बाला मानी' जन्मतः पारसी था। उसका जन्म संत्रत्‌ २७२ में बगदाद में हुआ 
था | जिज्ञासा की प्रवल प्रेरणा से उसने भारत तथा चीन की यात्रा की । उस पर 
बौद्धमत का अकथ प्रभाव पढ़ा । मसीही छेखक उसको टिरिवियस' ( जिविश्वते ) 
बुद्ध कहते हैं । पीरोज*“ की मुद्राओं पर उसका नाम बल्द'मय अंकित है | कहा 
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(१ ) दी अलों डेवेलपरमेंट आब मोहेम्मेडनिय्म, पृ० १४४ | 
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८ तसवब्बुफ अथना सूफीमत 


गया है कि वास्तव में यह “बुल्द? बुद्ध का रूपांतर है। मानी मत में बुद्धमत की 
भांति दी ज्री-पुरुष दोनों ही-दीक्षित होते ये। मानीमत भी व्यापक, शांत, तपी 
ओर असंसारी है। बुद्धि, विवेक, विचार, भावना और कल्पना उसके मत के 
प्रधान अंग या पंचगुण हैं। उसने ईश्वर को केबल प्रकाश प्रतिपादित किया। 
उसके मत में ईंइवर की कृपा का विशेष महत्त्व है | संक्षेप में गुरु-शिष्य-परंपरा का 
विधान कर, भर्तियों का खंडन तथा जन्मांतर का निरूपण कर मानी ने जिस सम- 
न्वयवादी मत का प्रचार किया उसका दशन सूफीमत के रूप में प्राय: मिला करता 
है । सूफियों का स्वतंत्र दल, जो जिंदीक के नाम से प्रसिद्ध है, बस्तुतः मानीमत 
का भवशिष्ट है। स्वयं मानी को प्राण-दंड मिला और उसके मत की प्राण-प्रतिष्ठा 
तसव्वुफ में हो गईं | एक विद्वान ने ठीक ही कहा है कि मानीमत के अवशिष्ठ 
पदों में माधुय-भाव का अचन करना चाहिए अन्य महाशय का उपालंभ' है कि 
फेवल रति के आधार पर परमेश्वर की आराधना करना मानीमंत का अपराध है; 
इन जिंदीकों को काम-वासना में ईश्वर की भक्ति सूझती हे। कहने की आवश्य- 
वा नहीं कि सूफ़ीमत का सामान्य रूप मानीमत में खिल उठा । 


शामी शांति के भूखे थे । पर शांति की ओट में मसीह्दियों ने जिम अश्यांति 
का बीज बोया उससे हमारा कुछ मतलब नहीं। यहाँ इमको तो केवढू इतना देख 
लेना है कि रोम तथा यूनान में पहुँचकर मसीही मत किस रूप में ढल गया। 
रोमक शक्ति के उपासक थे | उनका अधिकतर संबंधशासन से रहा है । उनमें भी 
गुह्म टोलियाँ थीं, किन्तु उनसे प्रकृति विषय में कुछ विशेष सहायता नहीं मिलती | 
यूनानी सोंदय के भक्तथे । उनकी जिज्ञासा ने काम-वासना को जो परम रूप दिया 
चह सदा पल्बित होता रहा । अफलातून की प्रतिभा ने जिस प्र म का निरूपण 
किया वह विधय-जन्य होने पर भी अलोकिक था | प्रज्ञा और प्र म के प्रणय से अफ- 
रूतून ने जिस समाज का स्वप्न देखा उसका प्रत्यक्ष दर्शन मले ही किसी को न मिला 





( १) ओरिजिन आब मानीकीज्म, पृ० ३० | 
“(२ ) स्थ्डीज़ इन दी साशकाढोजी भाव दी मिस्टिक्स, पृ० १६१-२ । 


विकास श्९्‌' 


हो, किंतु उसके प्रभाव से सारा देश लहलहा उठा। यूनान में उसके उपरांत जो 
ज्ञानघारा बढ़ी उसमें शामी मत प्रायः डब गए । फीलो के समान यहूदी पंडित ने 
मूसा और अफछातून का समन्वय कर मादन-मभाव का पत्ष लिया। पौलुस' और 
यूहन्ना के संबंध में यह स्मरण रखना चाहिए. कि उन पर आय जाति का प्रभाव 
सवमान्य है | पोलुस ने मरण में जीवन एवं आदहा में परम प्रकाश का प्रतिपादन 
किया, यहन्ना ने मसीह को जो प्रेमः, प्रकाश” और “प्रगति? कह उनको “शब्द? 
सिद्ध किया, इस सब बातों का सारा श्रेय आये जाति को ही है। फीक्षो की भाँति 
ही कलेसेंट ( मृू० २७७ प० ) ने भी मसीह और अफछातून के मतों को एक में 
जोड़ दिया । यूनान के दाशनिक' विचारों में भारत का कितना योग है, इसका 
निश्चय अभी तक न हो सका, पर इतना तो निविवाद है कि प्लोटिनस (स्रु० ३१७ 
प०) ने भारतीय दशन के आधार पर अफछातन के प्रेम और पंथ की पुष्ट किया। 
" भारत के संप्तग से यनान में जो दाशनिक लहर उठी, इसकंदरिया में जो जिश्ात्ता 
जगी, उनके प्रवाह से शामी मतों में चितन का प्रचार हो गया | फीछो, पोलुस 
यहत्ना, क्लेमेंट तक ही उसका प्रवाह बद्ध न रहा, ओरिगन (मु० ३१० प० ), 
टटु ल्लियन, आगस्टीन ( मू० ४८७ प० ) और डायोनीसियस (मृ० ४८२ प०) 
प्रभति संत भी इसके प्रवाह में अभिषिक्त हुए। ओरगिन' ने 'भेष्ठगीतः की टीका 
की और शिक्षितों तथा अशिक्षितों के धम में अधिकार-मेद ठहराया। <्ठु छियन 


( १ ) क्रिस्चियन मिस्टीसिज्य पु० २०, ६७। 
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(३ ) क्रिश्चियन मिस्टीसिज्म, ए० १०१। 

(४) » प्पेंडिक्स, डी। 


३० तसब्बुफ अथवा सृफीमत 


ने स्पष्ट कहा कि यदि जीवात्मा/दुरूहिन है तो शरीर दहेज है। आगस्टीन' अपने 
को ब्रक्ष कहना ही चाहता था कि शामी-संकीयंता के कारण रुक गया। डायोनी- 
सियस मसीही संतों में एक पहेली ता हो गया । नव-अफलातनी-मत के सेक के 
प्रमाव से उसने मसीही मत में भक्ति-भाव को जो रूप दिया वह सवथा सूफियों के 
अनुकूल है । बहुत से लोग तो डायोनीसियस को सूफीमत का सारा श्रेय दे देने में 
भी नहीं हिचकते | सारांश यह कि आय जाति की कृपा से मादन-भाव की धारा 
स्वच्छ, संयत एवं सबलछ हो शामीसंघ को आप्लाबवित करती रद्दी और अपनी रक्षा 
के लिये कुछ तक-बितक भी करने लगी | 

प्लोटिनस संस्तार के उन इने-गिने व्यक्तियों में है जो किप्ती ईश्वर का संदेश 
लेकर नहीं आते, प्रत्युत अपनी अनुभूति से उसे कण-कण में देखते ही नहीं औरों 
को भी उस दिव्य चक्तु का पता बताते हैं जो मनुष्यमात्र की थाती है और जिसे 
बिश्ु ने आदर-रूप से सबके हृदय में रख दिया हे । प्रसिद्ध ही है कि तृष्णा की 
शांति के लिये वहं' पारस तक आया था | उस पर चेदांत का इतना व्यापक एवं 
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से केकर नक्षत्र-मंडल तक उसे जिस एकाकी सत्ता का आलोक मिला उसका निद- 
शंन' उसने इतने अनठे तया मनोरम ढंग से किया कि उसके उपरांत सभी उस 
' पर मुग्ध हो उस एक की आराघना में तल्‍्लीन हो गए । 'सूफीमत के अध्यात्म में 
उसका योग अचछ है। बाह्य दृष्टि को फेरकर अम्यंतर की जो उसने परीक्षा की 
तो उसमें उसको उस एक का दर्शन मिला जिसको देखकर फिर और कुछ देखना 
शेष नहीं रह जाता। उसने हृदय के भीतर झाँकने का अनुरोध किया और संसार 
से उड़ भागने की दीक्षा दी। उसकी दृष्टि में आत्मा का न तो जन्म होता है न 
भरण। उसके विचार में त्त्यं शिव सुंदर? का आधार हृध्य से परे ओर 


( १ ) दी मिस्टिक्स आवब इसलाम, पृ० ११८ | 
(२ ) ए छिटेरेरी हिस्दरी आव पशिया, पु० ४२० । 
(३ ) दी फिलासफ़ी आब प्छोटिगस, १० १२, १४, २३ | 


विकास ड्श 


अशेय है | समाधि में उसका साक्षात्कार हमें हो जाता है; अतः इम परमानंद से 
चंचित नहीं रह सकते । प्लोटिनस का यह आनंद प्रशा एवं प्रेम का प्रसव है, किसी 
उमंग या उछास का फल नहीं । उसमें संयम है, नियम है, तप है; किन्तु इठ का 
नाम नहीं | प्लोटिनस दृदता के साथ आग्रह करता दे कि यदि आत्मा परमात्मा 
के अनुरूप न होती तो उसका साक्षात्कार किस्त प्रकार संभव था। संक्षेप में, 
प्लोटिनस ने जिशासु प्रेमियों के लिये एक राजमाग निर्धारित कर दिया, जिस पर 
चलकर न जाने कितने पथिक अपने लक्ष्य में लीन हुए। सूफियों ने उसके ऋण को 
स्वीकार कर उसे शेख अकबर? के रूप में अपना लिया | इसकंदरिया का यह 
अनुपम प्रसव शामी संतों का सदूगुरु हो गया । वास्तव में प्छोटिनस ने संत मत 
को जीवन-दान दिया भौर साक्षात्कार के मार्ग को प्रशस्त तथा प्रॉजल कर दिया । 


फल्ो, प्लोग्निस तथा डायोनीतियस के प्रवत्न से मादन-भाव को जो प्रोत्सा- 
हन मिला इससे उसके बाह्य तथा आम्यंतर दोनों पश्च पुष्ट हो चले थे : किंतु 
वह पंख पसार संसार में स्वच्छंद विहार नही कर सकता था। मादन-माव के संबंध 
में अब तक जो कुछ निवेदन किया गया उससे इतना तो स्पष्ट ही है कि उसको 
सदेव समझ-बूझकर आगे बढ़ना एवं फूँक फूँ ककर पाँव बढ़ाना पढ़ा--संभवतः इसी 
से उसमें अधिक रमणीयता भी आ गईं। यहोवा के उपासकों ने उसके विध्यंस की 
जो उग्र चेष्टा की उससे हम मली भाँति परिचित हैं। मसीही प्रचारकों को भी वह 
क्षम्य न था। मसीह ने पिता का राज्य प्थिवा पर स्थापित करने का सकल्प किया, 
चपत खाकर गाल फेरने की शिक्षा दी, जनता में प्रेम-भाव का प्रचार किया; किंतु 
भक्तों ने गाछ फेर कर चकमा देना आरम्भ फिया। खाकर मुँह फेरना उचित 
समझा । मुँह' ने प्यार करना आरम्भ किया और हाथ ने वध। एक मसीही' मर्मश्ञ 
ने ठीक द्वी कहा है कि मसीहियों का प्रेम केवल पारस्परिक था; वह भी इसलिये कि 
छोग समझ सकें कि उनमें प्रेम है । फलतः मप्तीही-संघ का ध्येय घवा और ध्यंत्त हो 
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गया संग्रह एवं शासन में उसे 'पिता का राज्य” दीख पढ़ा। उसमें जो साधु थे 
उनकी भी दृष्टि में मसीह ही परम पिता के एकाकी पुत्र थे। उनकी लाड़िली 
दुलहिन उक्त संस्था ही थी। फिर यह किस प्रकार संभव था कि उसके देखते 
किसी अन्य को सुहाग मिले | सेवा एवं प्रेम का भाव उनमें इतना अवश्य था कि 
दलितों के साथ सहानुभूति प्रकद कर उनके धाव को घो या उन्हें “बपतिस्मा? दे 
दें। धर्माधिकारियों की धाक इतनी जमी थी कि उनकी व्यवस्था में किसी को 
आपत्ति करने का अधिकार न था। छ्लरी की य३' दशा थी कि उसकी दृष्टि ही पाप 
की जननी थी ) होवा की संतान पतन की प्रतिमा समझी जाती थी। धमौधों की 
इस घोर व्यवस्था में संस्था' को ही दुलहिन का सौमाग्य मिला | व्यक्ति-विशेष 
तो छक-छिपकर ही मसीह के विरह्द का अनुभव कर सकता था। यहूदियों की भी 
यही प्रचृत्ति थी। उनकी दृष्टि भें इसराएल के अतिरिक्त किसी अन्य जाति पर 
: ईंइबर की अनुकंपा हो नहीं सकती थी। सच पूछिए, तो शामी जाति इस समय 
सिकुद़कर 'इसराएल-वंश” की कृपा-कोर जोह रही थी। उसी का बोलबाला था | 


संयोगवश अरब के कुरेश-वंश के काहिन-कुल का एक दीन बाढक समय के 
प्रभाव से एक संपन्‍न रमणी की चाकरी करता था। वह अपनी कुशछता एवं शील- 
स्वभाव के कारण उसका स्वामी बन गया। व्यापार में जो विचार हाथ आए, मका 


(१) ए शा हिस्टरी आव वीमेन, पृ० २१९। 


(२ ) देवदासियों की मर्यादा नष्ट होने पर भी शामी मतों में अलौकिक प्रणय 
किसी न किसी रूप में बना रहा । पौठत प्रभति मसीही प्रचारकों ने केवल संस्था 
था मसीद्दी संघ पर ध्यान दिया । सूफियों के प्रभाव से जब यूरोप में प्रेम का प्रभाव 
उमड़ा और “ऋसेड? तथा 'शिवालरी? के कारण पुरुषों का अभाव हो गया तब यह 
आवश्यक हो गया कि मसीही संघ रमणियों के प्रति उदार हो। दुफियों फे अलौकिक 
प्रेम से प्रोत्साहित हो मसतीहियों ने भी मसीह और मरियम को रति का अलौकिक 
' आलंबन चुना । धर्म का सहारा मिल जाने के कीरण इन प्रेमियों की प्रतिष्ठा 
बढ़ी ओर मसीह की दुलदिनों का सम्मान हुआ | 


विकास ३३ 


के मंदिर में जो हृदय उपस्थित हुए,, सत्संग में जिन मतों का परिचय मिला, उनसे 
उसका चित्त व्याकुल तथा बिहल हो उठा । वह सोचने लगा कि अलाइ की सारी 
कपा इब्राहीम के एक दी पुत्र की संतानों पर क्‍यों ! इसमाईल की संतानों ने 
उसका क्या बिगाड़ा है! घीरे घीरे उसमें जाति तथा अछाहइ की चिन्ता बढ़ी । 
अरब स्वभावतः स्वतन्त्र होते हैं | मत की पराधीनता उसे खलने लगी | व्यग्र हो 
बह अछाह की आराघता में तन्‍्मय हो गया। वह नगर के बाहर चछा जाता और | 
हरा? की एकान्त गुफा में अछाइ की आराधना में घंटों पड़ा रहवा। अन्त में | 
अलाइ का साक्षात्कार उसे एक किशोर' के रूप में हो ही गया | वह भावावेश में 
आने लगा । अल्लाह ने जिधर हल के द्वारा उसके पास, व्यक्त और अव्यक्त, प्रत्यक्ष 
और परोक्ष रूप में इसमाईल-वंश के लिये एक ग्रन्थ भेजना आरम्म कर दिया | 
वह पढ़ ने सका। जिबरील ने कहा--पढ़? । बस, कुरान को रचना आरंभ हो गईं। 
मुहम्मद साइब ( मू० ६८९ वि० ) कर्मशीछ नबी बन गए थे | उन्हें विश्वास 
हो गया था कि यहूदियों और मसीहियों की आसमानी किताबें अपने बात्तविक 
रूप में नहीं हैं। अतः उन्होंने घोषणा कर दी कि यहूदी और मसीही “अइले 
किताब” होते हुए भी सच्चे मत से भ्रष्ट हो गए हैं और इब्राइ्टयीम के असछी मत 
की अवदहिलना कर अन्य मतों का प्रचार करते रहे हैं। उनका यह भी दावा है कि 
अल्लाह प्रत्येक जाति को, उसी की भाषा में आसमानी किताब मेजता है। अरबों. 
के लिये उसकी आसमानी कितात्र कुरान है जो उसके आदिरी रसूल पर नानिछ 
हो रही है। मुहम्मद साहब ने कुरान के प्रमाण पर अपने को रसूछ सिद्ध किया 
और नाना देवी-देवताओं का खंडन कर अछाह का एकाकी शासन मतिष्ठित 
किया । अरबों को सहसा उन पर विश्वास न हुआ । उनका विरोध आरंभ हुआ | 
उनकी ओर से कहा गया कि मुहम्मद साइब उम्मी हैं, पढ़ना लिखना जानते दी 
नहीं, फिर मां कुरान उनकी रचना किस प्रकार हो सकती है ! जब छोगों ने 
विश्वास न किया तत्र उनको चुनौती दी गई कि वे एक दूसरी किताब कुशन की 
टक्कर की बना तो दें। फिर भी छोगों को संतोष न हुआ । वे मुहम्मदसाहब को'* 


आंबंधभाारं 





.(/ ) सूडीज इन इसछामिक मिस्टीसिप्म, (० ८३ । 
(२ ) मिस्टिकल एलिमेंट्स इन मोहम्मद, ए० ७९ | 
३, 


रेड तसव्दुफ अथवा सृफीमत 


शाइर ( कवि ), काहिन ( देवश ), मजनून ( उन्मत्त ) आदि न जाने क्या क्‍या 
कहते रहे । मुहम्मद साहब को जान बचाकर मक्का से मदीना प्रस्थान करना पढ़ा। 
बदर के संग्राम में मुहम्मद साहब अजीब ढंग से विजयी हुए | छोगों को विश्वास 
हो गया कि मुहम्मद अछाह के रसूल हैं, और कुरान आसमानी किताब है | 
मुहम्मद साइब का पक्ष पुष्ट हो चछा । अनेक वीर-धुरीण अरब उनके दल में आ 
गये । बहुतों से सबंध भी स्थापित कर लिया । अनेक पारिवारिक और राजनी- 
तिक प्रश्न उठे | सबका समाधान कुरान से कर दिया गया। मुहम्मद साइन का 
महत्व बढ़ा । अछाद के साथ उनका भी नाम जोड़ दिया गया। उनके उठने- 
बैठने, चलने-फिरने, आने-जाने, खाने-पीने, कहने-सुनने आदि सभी व्यापारों 
पर पूरा ध्यान दिया गया। संक्षेप भें उनके मत, इसलाम, का प्रचार होने छगा | 

मुहम्मद साहब की मनोद्त्तियों के विषय में अयबा उनके सूफीत्व के संबंध 
में विद्वानों में गहरा मतभेद है| विज्ञान के कट्टर भक्त तो उनको' अपस्मार से 
ग्रस्त ही समझते हैँं। ऐसे महानुभावों का भी अभाव नहीं जो उनको प्रच्छन्न' 
रपूछ एवं निपुण नीतिश्ञ मानते हैं । कुछ लोगों का कहना है कि मुहम्मद ईश्वर 
के मद में मस्त रहनेवाला' कवि था। वह अपनी तरछ भावनाओं की परीक्षा 
नहीं कर पाता था और सदा भाव-भक्ति में मग्न रहता था। उसका अंतिम जीवन 
प्रौद्दावस्था की अपेक्षा कम सूफियाना था। यथाथतः बह घार्मिक अथवा भक्त नीतिज्ञ 
था | आचर महोदय के मत में मुहम्मद साहब मन एवं कम से वास्तव में भक्त 
थे | अरब के निकटवर्ती प्रांतों में उस समय किसी प्रकार की योग-प्रक्रिया प्रचलित 
थी ।' कतिपय अरब उससे परिचित थे । मुहम्मर साहब को धर्म-जिज्ञासा में उसका 
पता चढा। फलत; उसके उपाजन में वे लीन हुए। यद्यपि अभीशट भावाबेश 
में उनके विचार तथा शब्द व्यक्त होते ये तथापि उनके दबी होने में संदेह नहीं । 

मुहम्मद साइब के जीवन का जो परिचय दिया गया है उससे स्पष्ट है कि 

(१) दी आइडिया आव पसंनालिटी इन सूफ़ीज्म, पृ० ४। 

(२ ) एस्पेक्ट्स आव इसलाम्‌, पृ० १८७, २५९ | 

( ३ ) मिस्टकल एलिसेंट्स इन मोहम्मद, १० २६, ८७ । 


विकास र५्‌ 


मुहम्मद साइबर के भक्त इने में कुछ संदेह नहीं | वणिक्ृ-वृत्ति से मुहम्मद साइब 
ने जो कुछ शञान अजित किया, 'हेरा? की शुह्य में एकांत भाव से उसी का परि- 
माजन कर अलाइ की प्रेरणा से उसके प्रचार पर ध्यान दिया | मुहम्मद साहब का 
शेष जीवन एक भक्त सेनानी का जीवन हो गया । आप संचालक और संस्थापक 
बन गए | अल्लाह का आदेश अब व्यवध्या का काम करने छगा। मुहम्मर साइबर 
अब अल्लाह से कहीं अधिक उसके संदेश की चिंता करने लगे | उनको किसी 
प्रकार अछाह की एकता और अपनी दूतता का प्रचार करना आवश्यक जान पड़ा | 
उन्होंने ईमान! ओर “दीन? से कहीं अधिक 'इसलाम” पर जोर दिया। यही 
कारण है कि छोग उनको सच्चा सूफी नहीं समझते और केवछ एक कुथर नीतिज्ञ 
मानते हैं| स्वयं सूफियों का कहना दे कि मुहम्मद साइब ने स्वतः गुह्मता के 
कारण सूफ़ीमत का प्रचार नहीं किया ; उसकी दीक्षा अछी था किसी अन्य साथी 
को कृपा कर दे दी | सूफ़ी इस अधिकार-मेद से पूरा लाभ उठाते और इसे अपने 
मत का द्ग समझते हैं । 
मुहम्मद साहब के संबंध में अब तक जो कुछ निवेदन किया गया उसका 
निष्कष यह दै कि मुहम्मद साइबर वास्तव में यूफी नहीं थे । उनमें दाह निक संतों की 
क्षमता नहीं थी। उनकी अक्ति-मावना को देखकर इस उन्हें अभ्यासी कमंशीछ 
भक्त कह सकते हैं। उनकी भक्ति-भावना में दास्य भाव की प्रधानता है, माधुय 
था मादन-माव' का आमाद नहीं | मुहम्मद साहब आमोद-प्रिय जीव थे | प्रमदा 
पर उनकी विशेष ममता थी, फिर भी उनको ञ्ली-पुरुष के सहज संबंध में किसी 
सनातन सत्ता का संकेत नहीं मिल्ता था | अल्लाह के वे एक प्रपन्न सेवक थे, पिरदी 
या संभोगी कदापि नहीं | उनमें 'हाल? था, 'इलह्टाम' था, करामत यी, वासना 
थी ; पर प्रेम और संगीत का उनमें निवास न था। संगीत से तो उन्हें चिढ़ 
थी । प्रेम एवं संगीत के अतिरिक्त सूफियों के प्रायः समी लक्षण मुहम्मद साहब में 
विराजमान ये । प्रेम का बासनात्मक भाव उनमें पर्यात् था, अभाव उसकी अछो- 
” 'किकता अथवा परिष्कार का अवश्य था | 





डर त्कमोपब्त क-ननक «न. 


(१) आइडिया आव पसनाहिटी इन यूफरीय्म, एृ० ९ | 





शे५्‌ तसव्वुफ अथवा चूफीमत 


मुहम्मद साइब के इसलाम से शामी.जातियों में नबीन रक्त का संचार हुआ। 
इसलाम के उदय के पहिले ही सूफीमत के सभी अंग पुष्ट हो चले ये । उनके 
एकीकरण की आवश्यकता थी । मुहम्मद साहब के आंदोलन से उसको तत्कालीन 
छाभ तो न हो सका पर आगे चलकर अमरबेलि की भाँति उसने मुहम्मदी पादप 
को छा छिया और उसीके रस से अपना रस-संचार करता रहा | यहोवा के लाइलों 
में उतनी शक्ति न थी जितनी अछाइ के कट्‌टर उपासकों में | फलछतः मादन-भाव 
के भावकों को अधिक सावधानी और तत्परता से काम लेना पड़ा | कुछ बात ही 
विचित्न है कि सीमा सोंदय को उगा देती है। इसलाम के सीमित क्षेत्र में मादन- 
भाव लहलहा उठा । युवती को परिधान मिला | परदे में आ जाने के कारण 
सृफीमत को इसहढाम में प्रतिष्ठा मिली | 


उपयुक्त विवेचन से स्पष्ट है कि मुहम्मद साइब के जन्म से प्रथम ही सूफीमत 
का उद्धव तथा विकास हो चुका था। 'भेष्ठगीतः सूफी साहित्य का अनमोल रत्न 
है तो सही किंतु उसमें वह आब कहाँ जो जिशासा को भी शांत कर दे । डायोनी- 
सियस ने मक्ति-मावना का प्रतिपादन एवं महामिलन का आभास तो दिया पर 
उसमें वह आलोक कहाँ जो द्रष्ट और दृश्य को दृष्टि में छप कर सब्चको आकार 
बना दे | यहूदी और मसीह उल्लास को इतना न तपा सैफ कि वह सचमुच सच्चा 
सुबर्ण बनता | इसलाम के परित' व्यवधान से सूफीमत को जो पुटपाक मिला उसी 
में मादन-भाव का सच्चा प्रेम-रसायन तैयार हुआ । मादन-भाव के इसी परिपाक में 
सूफीमत को दर्शन का रूप मिला | सूफियों की संचित सामग्री को लेकर इसछाम ने 
उसको किस प्रकार तसब्बुफ का रूप दिया, इसका निद्शन हम अगले प्रकरण में 
करेंगे। यहाँ तो हमें इतना ही कह कर संतोष करना है कि मुहम्मद साहब ने 
भावावेश में जो कुछ कहां वह सबंथा सूरफियों के प्रतिकूल न था ; उसमें उनके 
लिये भी कुछ गंध थी । 


३. परिपाक 


मादन-भाव ने किस प्रकार मत का रूप धारण कर लिया, इसका कुछ निदशन 
गत प्रकरण में हो गया | अब हमें देखना यह है कि किस प्रकार उसकी इसलाम 
में प्रतिष्ठा हुईं और वह सूफीमत के रूप में विख्यात हुआ। “बूंद्मीमत का वास्तव 
में इसलछाम से वही संबंध है जो किसी दर्शन का किसी मार्ग से होता है । सूफ्तीमते 
भी इसलाम की तरह अपनी प्राचीनता का पकश्षपाती है। इस्लाम की भाँति द्वी उसके 
प्रसार में भी कुरान का पूरा योग रहा है। कुछ छोगों का तो कहना ही है कि 
सूफी शब्द की व्युत्पत्ति मदीने के उस चबूनरे' से है जिस पर बहुत से संत आकर 
चेठते ये और मस्जिद के दान से अपना जीवन-निर्वाह करते थे । कुछ भी हो, 
इतना तो स्पष्ट है कि 'हेरा? की गुद्द में मुहम्मद साइबर का जो दशन हमें मिश वह 
सबथा सूफियाना था । कुरान उसी अम्बास का फल था। समझ में नहीं आता कि 
मुहम्मद साहब ने उप्त मार्ग की उचित व्यवस्था क्‍यों नहीं की, जिसके प्रसाद से 
उनको अल्लाह के अंतिम और प्रिय रसून होने की सनद मिली प.कुरान में अह्लाइ 
के जिस स्वरूप का परिचय दिया गया उसको जिस शक्ति, अनुकंपा और क्षमाका 
प्रस्ताव किया गया, उसका समोक्षण अन्यन्न किया जायगा। यहाँ तो केवल यह 
कहना है कि कुरान में कतिपय स्थल इस ढंग के अवश्य हैं जिनके आधार पर 
शब्द-शक्ति की कृपा से सूफीमत का प्रतिपादन इसछाम के भीतर भहछों माँति 
किया जा सकता है। भक्ति में, चाहे उसकी भावना किसी प्रकार की क्‍यों न हो, 
उपास्य की सन्निकटता अनिवाय होती है। प्रपन्न मुहम्मद जब कभी सेना, शासन, 
संग्राम आदि से शियिल हो किसी चिंतन के उपरांत अल्लाह की शरण लेते और 
उसके आल्लोक का आमास देते तब॑ उसमें कुछ न कुछ वह झलक आ ही जाती 


अनखलनननत 


(१ ) स्टडीज़् इन तसवब्बुफ, पृ० १२१। 


३८ तसब्वुफ अथवा सूफीमत 


थी, जो न जाने कितने दिनों से अरब के पथिकों को गुमराह होने से बचाते, 
भटकते को माग दिखाती और त्यागी यतियों की पर्युकुटी की शोमा बढ़ाती थी । 
अल्लाह की व्यक्तिगत सत्ता का स्वगंस्थ विधान संग्राम में सहायक तो था किंतु दलित 
हुदयों का उद्धार, उनका परित; परिमाजन, उसका सामीप्य ही कर सकता था | 
यदि कुरान के अवतरण का विधान--अल्लाह, जिबरील, मुहम्मद, जनता--बना 
रहता तो सूफी महामिलन का स्वप्न न देख पाते । सूफियों को तो प्रियतम के गले 
का द्वार भी दुःखद था, फिर भक्त वे किसी मध्यरथ को कच तक सह सकते थे | 

निदान उनको अपने मत के प्रतिपाइन के छिये कुरान के पदों का अमीष्ट अथ छगा 
मुहम्मद साइबर को 'महबूतब! और “नूर” बनाना पढ़ा | मुहम्मद साहब के सत्कार से 
उनके बहुत से अंतराय दूर हुए और सूफ़ी इसलछामी जामे में अपने मत का प्रचार 
करने लगे । धीरे घीरे इसछाम में उनको शाइवत पद मिल गया और तथखव्बुफ 
इसलाम का' दशन हो गया [* 


इसलाम की दीक्षा में यदि अछाइ अनन्य है तो मुहम्मद उसका दूत | मुहम्मद 
साइब का नाम जो अल्लछ् के साथ कलमा में जुट गया तो इसलाम उससे क्र 
और संकीण हो गया | बेचारे सूफियों को भी इसलाम की रक्षा के लिये मुहम्मद 
साहब को बहुत कुछ सिद्ध करना पढ़ा | मुसलिम संसार में अल्छाह और कुरान के 
अनंतर मुहम्मद और इृदीस का स्थान है। वास्तव में मुहम्मद साहब ने जो कुछ 


(१ ) “खुदा उस बक्त ( कयामत के दिन ) कद्देगा--रे, मुहम्मद ! जिनको 
तुमने पेश किया वे तुम्हें जानते हैं, मुझ्ते नहीं जानते। ये छोग ( सफ़ी ) मुरे' 
जानते हैं, तुम्हें नहीं जानते? । जायसी-प थावली, भूमिका, ए० १६८८। 

(२ ) इसलाम का वाहक्ष्व में कोई निजी दशन नहीं है। शाम मतों में आसमानी 
किताबों पर इतना जोर दिया गया कि उनमें दर्शन के लिये जगह न रही और बुद्धि 
पाप की जननी मानी गईं | पर आरयों' के प्रभाव से; इसछाम में चिंतन का आरंभ 
हो गया । मुसलिम “फिलासफी? को यूनान का प्रत्तनाद समझते हैं । तसव्बुफ से ही 
मुस्लिम मनीषियों को संतोष हुआ और उसी में इसलाम की रक्षा भी दिखाई पढ़ी । 


परिपाक ३ 


विश की दशा में कहा वह कुरान ओर जो कुछ होश की द्वाछत में कहां वह 
पा स के नाम से ख्यात हुआ | आवेश देवात्मक होने के कारण प्रधान ओर हृदी6 
सामान्य होने के कारण गौण है | हृदीत की भाँति ही सुन्ना का भी महत्व इसछाम 
में गोण है । सुन्ना में रसूछ के क्रिया-झछापों का विधान है। हृतलाम में विधि, निषेष, 
नित्य, निमित्त, काम्य आदि कर्मों की मोमांता सुनना के आधार पर होती रही | इस 
प्रकार संतों के सामने कुरान के साथ ही हृदीप एवं सुनना का भी प्रश्न उठा । 
धार्मिक ग्र थों में कुरान क्षेपकों से बहुत ही सुरक्षित है। तुनीय खलीफा उसमान 
(मृ० ७१२ वि०) ने चाहे उसमें कुछ परिवत्तन किया हो, पर उनके अनतर कुरान 
का रूप स्थिर और व्यवस्थित हो गया | परंतु हृदीस और सुनना, सुगम होगा यदि 
दोनों ही को 'आप्त' कहें, बहुत दिनों तक अरियर रहे | संप्रदायों की मनचाही 
व्याख्या के लिये इदीस कितने दिनों से चितामणि किंवा कल्नलता का काम करते 
” >आ रहे हैं| उसमान के वध के कारण इसलाम में जो बिमेद हुए, उनके प्रतिपादन 
के लिये हृदीस ही उपयुक्त थे; क्‍योंकि कुरान का रूप उत्त समय तक स्थिर हो गया 
था और उसमें कुछ देरफेर करना असंभव था। पक्ष के पुष्ठीकरण एवं विपक्ष के 
निराकरण के लिये हदीस का व्यापार चछ पढ़ा। पक्चापक्ष की खींच-तान ओर 
वादियों की छीन-छान में हृदीस का विश्तार बहुत दिनों तक होता रहा | संत भी 
सजग थे । उन्होंने भी परिस्थिति से छाम उठा अनेक इृदीस' गढ़ डाले | जब्र इस- 
छाम के कट्टर अनुयायी काम, क्रोध, छोम आदि दुष्ट वृत्तियों के लिये अन्त हदीस 
गढ़ रहें थे, पाषंड का प्रचार कर रहे थे, तब सारग्राही संत आत्मरक्षा, जीवोद्धार 
एवं भगवद्भक्ति के लिये यदि इस क्षेत्र में उतर पढ़ें तो कोई आभाश्चय की बात 
!नहीं | वह भी उस समय जब्र उनको बहुत कुछ अथ-प्रवतेन करना था, हृदीसों 
का दुष्ट निर्माण नहीं । 
प्रायः यह देखा जाता है कि जन-समाज भावों की उपेक्षा कर क्रिया के अनुसरण 
में अधिक तत्परता दिखाता है। इसछाम इसका अपवाद नहीं। मुहम्मर साहब 


हक ॑क ०-० पउममकी, 


(१ ) दी मिस्टिक्स आब इसलाम, पुृ० ५३ | 
(२) दी ट्रेडिशन्स आव इसलाम, ६० १३ । | 


० तसब्वुफ अथवा सूफीमत 


अरबों के उत्थान में मग्न थे । अरबों! के लिये अरबी में कुरान उतर रही थी । 
किंतु उनके अनुयावियों ने उनके भावों पर ध्यान नहीं दिया । उनके सामने सेनानी 
मुहम्मद का वह रूप नाच रहा था जो इसलाम के प्रध्षार के लिये संग्राम में निरत 
था, संहार में मरन था, संग्रह में छगा था, ध्वंत और घावा को ध्येय समझता था। 
चट उन्होंने उसी का तांडब आरंभ किया । मुहम्मद के एकदेशीय संदेश को, अरबी 
कुरान और अरबी दीक्षा के आधार पर विश्वव्यापक बनाने की उम्र चेश आरंभ 
हुई | भाग्यवश उमर ( सृ० ७०० ) सरीखा पढ़, विचक्षण, त्यागी, कुशछ, वीर 
नीतिश मिला | उमर की छत्नछाया में इसलछाम को जो गोश्व मिला था बह सहसा 
नष्ट हो गया | उसमान उसकी रक्षा न कर सके। उमर के प्रभुत्व से मिल तथा 
दरान जेसे सभ्य और संपन्‍न देश इसलछाम के शासन में आ गए । थाम भी अछता 
ने बचा | इसलाम को सेभलकर काम करना पढ़ा। इसलाम विकट परिस्थिति में 
पढ़ गया । एक ओर तो जो लोग स्वर्ग के छोम अथवा स्वर्ण की लालसा से लड़ 
रहे थे उन्हें संभोग की वासना सताने छगी, दूसरी ओर जो भद्र मुसल्म बन गए 
थे उनकी प्रतिमा इसलछाम का मम समझना चाहती थी। बुद्धि विभेद की जननी 
ओर विज्ञान की माता है। लोभवय इसलछाम में अरब और अरबेतर का प्रश्न 
उठा | गरासन और साम्राज्य के लिये मुसलिमि आपस में मिढ्ष गए.। मुहम्मद 
साहब ने इसलाम पर विशेष जोर दिया था, पर ईमान और दीन के संबंध में प्राय: 
वे मौन ही रह गए थे | कम से कम कुरान में इनका निरूपण' नहीं किया गया था | 


इसलाम को यहूदी, मसीही, पारसीं भादि अनेक मतों को पचाना था। उससें 
घम-जिशासा उत्पन्न हुईं। इसलाम के सामने जो प्रश्न आए उनका समन्वय वह 
ने कर सका | ईरान को जीतकर इसलाम स्वयं ईरानी बनने छलूथा । अरब मुहम्मर 
साहब को अरब नेता मानकर उनके संध में शामिल हो गए ये और उनकी सफल्लता 
और प्रतिमा के कारण उनको रसूछ भी मान बेठे थे, पर ईरानियों की भाँति मुहम्मद 


(अल्सर >> रन... 
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( १.) सुरा १२, २, १३, ३७, ३९, २९, ४१, २। 
(२ ) दी मुसलिम क्रीड, प्ृ० हे । 


परिपाक ६4 


साहब को वे कभी उस पद पर प्रतिष्ठित नहीं कर सकते ये जिससे केवल उन्हीं के 
वंशज इसलाम के शासक बनें । अस्त, अरबों ने अली (स्ूृ० ७१७ ) की अव- 
हेलना कर अबुबकर को खलीफा चुना | पुत्री के पंति से पत्नी के पिता को अधिक 
महत्व मिला | फातिमा और आयशा का विरोध चल पड़ा | 

अली शिष्ट, सुशील, कबि, व्याख्याता, बीर एवं उदात्त थे | कूथ्नीति की 
कुत्सित चालों से उनका मस्तिष्क मुक्त था। मुसलिम संपार में अली सा छुशीछ 
वीर उत्पन्न न हुआ । उनमें मक्ति-मावना का पूरा प्रसार था | प्रवाद दै कि मुहद- 
म्मद साइब ने गुह्य विद्या का प्रकाशन केवछ अल्ली से किया था। जो कुछ हो, 
अली अपनी उदात-बृत्तियों के कारण इसछाम का सचालन बहुत दिन तक न कर 
सके । उनके वध के अनंतर उम्मेया वंश का शासन (सं० ७१८-८०६ ) भारंभ 
हुआ। कुछ ही दिनो के बाद (सं० ७३७ ) करबला के क्षेत्र में उनकी प्यारी 
संतानों की जो दुदंशा की गईं उसके स्मरण से आज भी चित व्याकुल हो जाता 
है और शीआ तो उनके मातम में छाती पीटकर मर-से जाते हैं | उनके विलाप 
की सुनकर हृदय दहल उठता है ओर करबला के हत्याकांड को इसछाम का कलंक 
समझने को विवश हो जांता है। 

इसलाम के नाम पर जो घुसल्मानो में पारस्परिक संग्राम छिढ़ गया था उसमें 
सांख्य का उदय होना अनिवाय था। इसलाम के छिये मर मिटने वाले व्यक्तियों 
की अभष भी कमी नहीं थी । हाँ, उनको अपने दल में छाने के लिये अपने पक्ष का 
समर्थन इसलाम के आधार पर अवद्य करना था। जनता की घोषणा थी कि वह 
इसछाम का साथ देगी, किसी व्यक्तिविशेष से उसका कुछ संबंध नहीं। अतएब 
अपने अपने मत के अनुंत्तार इसछाम, ईमान और दीन की व्याख्या अनिवाय हो 
गई | इसलाम में नाना संप्रदाय चल पड़े | सुन्‍्नी और शीआ में विरोध ठना। 
'जो तट्श्थ रह गए उनको खारिजी की उपाधि मिली । 

मुसलिम ताडव ने मसीही छास्थ को दबाकर जिस आवर्च को जन्म दिया उसमें 
किसी के स्वरूप का ठीक ठीक पता छगाना दुस्तर काम है। फिर भी आसानी के 
'साथ कह्दा जा सकता है कि संतमत के योग्य यह परिस्थिति इसी अंश में थी कि 
'इसमें कुछ निवेद का उदय हो जाता था | उद्धव के प्रकरण में इम देख चुके हैं 


४२ तसव्व॒ुफ अथवा चृफीमत 


कि युद्ध में प्राचीन नवियों का काफी हाथ रहता था | इस समय उनका हाथ कहाँ 
तक अपनी कला दिखाता रहा, इससे हमारा कुछ प्रयोजन नहीं | कारण कि उनका 
यह काम भक्तों का नहीं, पंडा-पुरोह्षितों का ही कर्म समझा जायगा। साथ ही हम 
को इस समय उन महानुभावों का भी मुक्त दशन नहीं मिल सकता जो संगीत, सुरा 
एवं प्रेम का प्रचार करते हैं। मनोविज्ञान की तो यह सामान्य बात है कि संग्राम 
शांति चाइता है और उत्साह निवँद में समाप्त होता है। रण में जो भीषण रक्त- 
पाव और करुण तथा वीमत्स दृश्य सामने आते हैं वे उदार पुरुषों को किसी समाज 
में नहीं रहने देते, बल्कि उनको संसार से विरक्‍त कर - कहीं एकांतसेवन के छिए. 
विवश करते हैं। यही कारण है' कि हमें जिन त्यागी, संतोषी, उदार और भक्त 
व्यक्तियों! का कुरान में दशन होता है उनका भी इस युग में पर्याप्त पता नहीं 
चलता । इस वातावरण में शांत तपस्वी व्यक्तियों का एकांत दशन ही स्वाभाविक 
है। जिनको संसार की क्षणिक क्षणदा पसंद नहीं उनको यति-माग का अनुसरण 
करना ही पड़ता है | 

उस्मेया-वंश का राज्य काम, क्रोष, लोभ आदि का राज्य था। उसे घम का 
उतना ध्यान न था। उसकी पद्धति मुहम्मद साहब से पूव की अरब-पद्धति थी । 
ईरान से उसका विरोध बढ़ता ही गया । अली के प्रतिकूल आयशा ने जो योग 
दिया था, करबला के क्षेत्र में जो हत्याकांड हुए थे उनका घोर दुष्परिणाम इस- 
छाम को बरात्र भोगना ही पढ़ा । अछी के विरोध के कारण उक्त वंश अपने पक्ष 
में प्रमाणों' को गढ़ता और उनके पश्च के प्रमाणों' को नष्ट करता रहा | कुछ दिनों 
में इसलाम के भीतर इतने भेद उठ खड़े हुए कि उसमें अनेक पंथ चल पढ़े । 
सीरिया में यूनानी दशन का प्रचार मसीही मत के आधार पर चल रहा था | ईरान 
अपनी संस्कृति के फेर में अछग पढ़ा था | सिध में हसलछाम का डेरा पड़ गया था। 
संक्षेप में, इसलाम में इतने मतों का प्रवेश हो गया था कि उनको एक सूत्र में” 
बाँध रखना अत्यंत कठिन था। बह भी उस समय जब शासक भोग-विलास के: 

( १ ) तसब्वुफ इसलाम, पृ० १२। 

(२) ट्रेडिशन्स आव इसलाम, पृ० ४७ | 


परिपाक डरे 


दास हो गये थे । उस्मेया-बंश के शासन के पहिले ही जो जिज्ञाता चल पड़ी थी 
वह इतनी प्रबल हो उठी कि इसलाम में एक ऐसे दल का उदय हुआ जो स्वथा 
बुद्धिवादी था। प्रवाद है कि उक्त दछ का नामकरण बसरा के हसन (मु० ७८५) 
ने मोतजिला किया था। सुफीमत के सर्म'क्षक्‌ इसन का नाम नहीं भूलते। हसन 
उस समय की जिशासा का कुंद्र था। उसमें मादन-भाव का प्रसार तो न हो सका, 
किंतु उसके प्रभाव से संत मत को प्रोत्साहन मिला और सूफीमत के अनेक अंग पुष्ट 
हो गए | प्रसिद्ध है कि एक रमणी' ने इसन को इस बात का उपालम दिया था 
कि यदि वह अल्लाह के इश्क में उसी तरह मग्न रहता जिस तरह वह प्रमदा अपने 
प्रिय के प्रेम में मग्न थी तो उसे उसके नग्न अंग कदापि गोचर नहीं होते | ते 
भी इसने प्रेमप्रसाद का वितरण न कर सका | वह उदार,शांत और तपस्वी था। 
उसकी दृष्टि में उदारता' का एक कण भी प्राथना तथा उपबास से सहस गुना 
अधिक दे | इसन प्रेम का पुजारी नहीं, सद्भावों का विधायक था | 


प्रेम की अवहेलना अधिक दिनों तक न हो सकी। इसलाम में उसकी प्रतिमा 
का उदय हुआ । मृफ़ी-साहित्य में राजिया का नाम अमर है । राबिया (मूं० ८०९) 
की प्रेम-प्रक्रिया पर विचार करने के पूर्व ही हमको यह जान लेना परम आवश्यक 
है कि अरबों में मी अन्य जातियों की भाँति मनुष्य का विवाद किसी जिन, देव या 
अल्ख से हो जाता था। इस धारणा' का निर्वाह अमी तक अरब में हो रहा है । 
गबिया दासी थी । वह अपने फो अल्लाह की पत्नी समझती थी। उसके विषय में 
अत्तार' का प्रवचन है कि जब एक प्रमदा परमेश्वर के मा पर पुरुष की भाँति 
अग्रसर होती है तब वह ज्ली नहीं। यदि स्लियाँ उसी की तरह भक्त द्वोतीं तो उन्हें 


कौन कोस सकता था ! राबिया परप्रात्मा की प्रिय दुल॒हिन थी। वह कहती है-- 





(१ ) सेंद्स आव इसलाम, १० २२ । 

(२ ) ज० रो० ए० सो०, १९०६ ई०, प० ३०५ | 

(३ ) दी रेलिजस छाइफ़ एंड ऐटीच्यूड इन इसछाम, पृ० १४९-१४८ $ 
(४ ) रातिया दी मिस्टिक, ए० ४। 


तसवब्वुफ अथवा यूफीमत 


“है नाथ ! तारे चमक रहे हैं, लोगों की आँखें मुँद चुकी हैं, सम्रारों ने अपने 
दर बंद कर छिए, हैं, प्रत्येक प्रेमी अपनी प्रिया के साथ एकांत सेवन कर रहा है, 
और मैं यहाँ अकेली आपके साथ हूँ ।”' 

उसका निर्देश है--- 

“हे नाथ ! मैं आपको द्विघा प्रेम करती हूँ । एक तो यह्द मेरा स्वाथ है कि 
मैं आपके अतिरिक्त किसी अन्य की कामना नहीं करती, दूसरे यह मेरा परमाथ है 
कि आप मेरे परदे को मेरी आँखों के सामने से हटा देते हैँ ताकि मैं आपका 
साक्षात्कार कर आपकी सुरति में निमग्न हूँ । किसी मी दशा में इसका श्रेय मुझे 
नहीं मिल सकता । यह तो आपकी कृपा-कोर का प्रसाद है ।”' 

मुसलिम राबिया को मुहम्मद साइबच का सय था। उसने उनसे प्रार्थना की-- 


४ हे रसूछ |! भला ऐसा कौन प्राणी होगा जिसे आप प्रिय न हों। पर मेरी तो 
दशा ही कुछ और है। मेरे हृदय में परमेश्वर का इतना प्रसार हो गया है कि 
उसमें उप्तके अतिरिक्त किसी अन्य के छिये स्थान ही नहीं है ।”* 


प्रेम का पुनीत परिचय, भावना का दिव्य दर्शन, मुहम्मद की मधुर उपेक्षा, कामना 
का कछित कल्‍्लोछ, वेदना का विपुल विकास आदि सभी गुण राबिया के रोम रोम से 
प्रम का आर्तनाद कर रहे हैं। उसका जीवन परमेश्वर के प्रेम से आप्हावित है । 
प्रचमुच राजिया माधुय-भाव की जीती-जागती प्रतिमा है | वह इस लोक में रहती 
ओर उस लोक का परिचय देती है। मेक्डानल्ड' महोश्य तो मादन-माव का सारा 
श्रेय राबिया , अथवा स्त्री-जाति को ही देना उचित समझते हैं | राबिया के अतिरिक्त 
बहुत सी अन्य देवियों ने महामिलन के ख्प्न में परम प्रियतम का विरदह जगाया 
ओर इसछाम के क्र शासकों का दप देखा। बत्जा के हाथ-पैर काटे गए पर उसको 





(१ ) राबिया दी मिस्टिक, पृ० २७। 

(२ ) ए. लिटरेरी हिस्दरी आब दी एरूब्स, पु० २१४ । 
(३) ? *रै४। 
(४ ) मुसल्िमि यियोछोजी, ए० १७३ | 


परिपाक ९५. 


इसका दुःख न रहा । भविष्य की विभूति ने उसे घोर संताप से बिगुल कर दिया। 
बह परम प्रेम में मत्त रही । 


मादन-माव के जिस विभव का दर्शन राबिया तथा उसकी सखियों में मिल्क 
उसका मूल-लोत बस्तुतः बासनात्मक है। 'घमंपुस्तक!" में जिस वेदना का विधान 
किया गया था उसका विमल विछास रातिया में हुआ। परंतु उसके निरूपण का 
जो श्रम अफलातून तथा प्लोटिनप्त प्रमति यूनानी पंडितों ने किया था उसकी 
प्रतिष्ठा अमी इसलाम में न हो सकी । इसलाम में प्रेम का प्रतिपादन नवीन पद्धति 
पर करना परम आवश्यक प्रतीत होने छगा। शासकों के भोग-विलास से प्रेम के 
प्रोत्साइन मिला | उसका कल निनाद परिस्फुट हुआ। उस्मेया-बंश के बादल को 
विच्छिन्न कर ईरान का सितारा चमका। अब्बासियों के शासन में ईरान को जो 
प्रतिष्ठा मिली उसका इसलाम पर इतना गहरा प्रभाव पड़ा कि पद पद में इसी की 
अ्रमा फूटने लगी । संस्कृति की ह॒ष्टि से अरब ईरान के विजयी भत्य बन गए | 
उनको अध्यात्म का गढ़ विवेचन नहीं भाता था, पर किसी मत में मीन-मेष कर 
ढेना वे जानते थे। ईरान के संपक में तो अरब बहुत पहले से थे, अब उसके 
बीच में बसकर उसे इसलाम की दीक्षा देने छगे थे। उनका एकमात्र धार्मिक 
अख्र कुरान था। हृदीस का उपयोग भी कर लिया जाता था | ईरान काफी ब॒द्धि- 
वैभव देख चुका था। अब्बासियों की कृपा से बगदाद विद्या का केंद्र बन गया। 
न जाने कितने अथों के अनुवाद अरबी में किए गए | यूनान तथा भारत के 
मनीषी मर्मश बगदाद में आमंत्रित हुए | बरामका' पहले बौद्ध थे | उनके मंत्रित्त 
में बगदाद ने जो विद्या-प्रचार किया वह इसलाम की नस नस में सिन गया। अनू- 
दित भ्रथों एवं अन्य विद्या-ब्यापारों का विवरण न दे इम यहाँ इतना कह देन! 
बहुत समझते हैं कि यह इसलाम का स्वणयुग था। इसमें मिन्‍न मिन्‍न मतों 
दर्शनों, कलाओं, बिचारों आदि का विनिमय व्यापक रूप से हो रहा था; बुढ्धि- 





( १ ) यूएल, १-८ । 
(२ ) अरब ओर भारत के संबंध, प्रृ० ९४। 


४६. तसव्वुफ अथवा सूफीमत है 


व्यायाम परितः चक रहा था और ईरान की आयं-संस्कृति इसलछाम की रग रण में 
दौढने की चेश कर रही थी। संक्षेप में यह इसलाम में चितन का युग था। 
इसमें कुरान के कोरे प्रमाण और हृदीस की निरी गवाही मात्र से इसलाम का 
सिक्का नहीं जम सकता था| उसको सइज जिज्ञासा को शांत करना था। 

ईरान इसलाम का सदा से एक अजीब उपनिवेश रहा है। इसलाम में पार- 
'सीकों का चाहे जितना योग रहा हो, पर इसलछाम को कबूल कर पारसीकों ने एक 
नवीन मत घारण किया | इसल्अम में शायद ही कोई ऐसा धार्मिक भाँदोलन छिद़ा 
हो जिसका प्रत्यक्ष या परोक्ष रूप से ईरान से कुछ भी संबंध न रहा हो । तखसव्बुफ 
तो बहुत कुछ ईरान का प्रसाद है। यूफीमत को व्यवस्थित रूप देने में इसछाम 
के उन सम्रदायों ने विशेष सहायता दी जो कुरान, हृदीस, ईमान, कर्म, भाग्य, 
न्याय आदि प्रसंगों पर विवाद करते और अपने अपने मतों का अरूग अलग 
निहूपण करते थे। कुरान के विषय में सब से विकट प्रश्न उसके रवरूप के संबंध 
में था। मुहम्मद साहब के पहले वह कहाँ और किस रूप में थी | जो लोग कुरान 
का उपहास करते अथवा उसकी अनुक्ृति में एक दूसरी कुरान रच रहे थे उनको 
इंड दिया गया और इससे कुरान की प्रतिष्ठा भमली भाँति स्थापित हो गई । अपने 
पक्ष के अतिपादन एवं विपक्ष के निराकरण के छिये कुरान प्रमाण तो कभी की बन 
चुकी थी, अब धमं-संकट से बचने और आहत्म-तुष्टि के लिये भी उसका प्रमाण * 
अनिवाय हो गया । उसमान के समय में उसको जो रूप मिल गया था उसमें 
किसी प्रकार का परिवर्चन नहां किया जा सकता था, अतः उसको शब्र-शक्ति पर 
ध्यान दिया गया । अमिधा का स्थान ल्क्षणा एवं व्यंजना को मिछ गया। हृदीस 
की सीमा मी अन्न परिमित हो चला यां। उत्तको केकर रूढ़ि और विवेक, “नकल? 
और 'अक्छ” का झगड़ा खड़ा हो गया । कर्ता और कमे, भाग्य एवं व्यक्ति का 
विवेचन भी आरंभ दो गया। न्याय की जज्ञाता प्रतिदिन बढ़ती गई । “आशा? 
और “प्रसाद! का विवाद छिढ़ा | सारांश यह कि श्सछाम के नाना सप्रदाव अपने 
मत के निरूपण में लगे। मोतजिला संप्रदाय ने सूफियों के अनुकूल पारेस्थति 
उत्पन्न कर दी। उसने कुरान की अद्भुत व्याख्या, न्याय का उचित अतिवादन, 
सोददीद का वास्तविक विवेचन करने की जो चेष्ट! को उसमें चाहे उसको सहृछता 
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'भल्े ही न मिली हो; किंतु उसने इसछाम को झकझोरकर सतक कर दिया | मुर्जो 
दल उसको रोक न सका । खारिजी भी तटस्थ न रह सके । कादिरी भी प्रथल- 
शील हुए। सूफियों की मघुकरी बृत्ति ख्यात ही है। वे श्ञानाजन में मग्न रहे । 
इस युग के प्रमुख सूफी इब्राहीम तथा दाऊदताई कहे जा सकते हैं । इब्राहीम में 
युल्लाओं की उपेक्षा तथा कर्मकांडों की अवदेललना थी | परमेश्वर के आश्ञापालन 
श्र संसार की सार-हीनता पर वे विशेष जोर देते ये | दाऊद कह्दा करते थे'--- 
“मनुष्यों से उसी तरह दूर भागो, जिस तरह शेर से दूर भागते हो | संसार का 
ब्रत रहो और निधन का पारण करो |” 


स्पष्ट ही इन सज्जनों में अनुराग से कहीं अधिक विराग का बोलपाला है | 
अभी संग्राम-जनित क्षोम का उपशमन भौर परमेश्वर की आशा का पालन ही 
साधुओं के लिये स्वाभाविक था। प्राचीन संस्कार इसछाम से भयभीत हो एकांत- 
सेवन में ही छीन थे | प्रेम के संबंध में इतना जान लेना उचित है कि अब तुक 
ओर मगबच्चे माशूक' बन चले थे। उसके दिव्य एवं भ्रष्ट रूप का व्यापार साथ 
ही साथ बढ़ रहा था। पूफी शब्द प्रयोग में आ गया था और दमिश्क में मठ 
भी स्थापित हो गया था। 

मंसूर ( सृ० ८३१ ) तथा हार्ूँरशीद की उत्कंट जिज्ञासा ने जो देशकाल 
उत्पन्न किया वह इसछाम की परिधि को पार कर चुका था। संस्कृतियों के संग्राम 
, से विभेर मंगछ॒दायक हो गया । अबू इनीफा ने धमशास्त्र का पर्यालोचन किया | 
दमिश्क के जान ने मसीही दर्शन का अनुशधीलन किया, और भक्ति-मावना पर 
इससे उचित प्रकाश पढ़ा। भारत में सिंध के मुसलमान भी मौन न रदे। मुल्तान 


(१ ) ज० रो० ए० सो०, १९०६ ई०, ४० ३४७ | 
( २ ) शेक्छ अजम, चं० भा०, १० ८७। 

(३ ) दी मिस्टिक्स आब इसलाम, ४० हे | 

(४ ) अरब और भारत के संबंध, ६० ३१६१२ । 


४८ तसवब्वुफ अथवा सूफीमत 


विद्या तथा तसब्बुफ का केंद्र बन रहा था। कतिपय बौद्ध मी इसछाम स्वीकार कर 
चुके ये। सरन द्वीप में आगंतुक मुसव्मानों पर बेकौर ( वीर-कीले ) का प्रभाव 
पढ़ रहा था। अरब और भारत के संयोग से सोमरा और बेसर नामक संकर 
जातियाँ उत्पन्न दो चुकी थीं। संक्षेप में, इसछाम चारों ओर से रस खींच रहा था । 
भाग्य या दुर्भाग्यवश मामून ( मू० ८९० ) सा दृढ़ और आग्रही व्यक्ति इस- 
छाम का शासक बना | मुहम्मद साहब ने मुसल्मि संघ एवं साम्राज्य के विभेद पर 
ध्यान नहीं दिया या। उनका प्रतिनिधि साम्राज्य तथा संघ दोनों का संच।लक था ! 
मामन संसार के उन अधिपतियों में था जो धम पर भी शासन करते हैं। उससे 
घोषित कर दिया कि कुरान की शाश्वत सत्ता अल्लाह की अनन्यता के प्रतिकूल है 
जो लोग उसको नित्य मानेंगे उन्हें दंड भोगना पड़ेगा । मामून को इस घोषणा की 
प्रेरणा मोतजिलियों की ओर से मिली थी। मामृन को मतों की मीमांसा पसंद थी। 
बह सारग्राही और दबंग शासक था। उसके व्यापक और कठोर इस्तक्षेप ने इस- 
लाम को क्ुब्ध कर दिया। अछी के उपासकों को उत्कष मिला । ' मेहदी और 
इमाम के विषय में जो विवाद चल रहे थे उनका वणन व्यर्थ होगा। यहाँ 
विचारना यद्द हे कि प्रस्तुत परिस्थिति में सृफीमत की दशा क्‍या थी। 
सूफीमत के अभ्युत्थान में मारूफ करखी का विशेष हाथ है। उसने तत्त-बोध एवं 
अथ्थ-त्याग को तसव्व॒फ की उपाधि दी | प्रेम और मधु की. उद्॒मावना की । उसकी 
इृष्टि में प्रेम व्यक्ति-विशेष की शिक्षा नहीं, परमेश्वर का प्रसाद है | करखी ने त्याग, 
तत्त्व एवं प्रेम का उद्बोधन कर सूफीमत के प्रज्ञात्मक रूप का निदेश किया । उधर 
सीरिया के अब सुलेमान दारानी ने हृदय को परभेदवर की प्रतिमा का आदश तथा 
देदज वस्तुओं को उसका आच्छादक कहा | उसने शान का गौरव व्याख्या से कहीं 
अधिक मौन में समझा । उसके विचार में जब किसी पदार्थ के अभाव में जी 
कछपता है तब आत्मा हँसती है; क्योंकि यही उसका वास्तविक छाम है | करणी 
में चितन एवं दारानी में तप की प्रधानता है। सचमुच करखी में कतिपथ उन 
नवीन तथ्यों का मान होता है जो आज भी सूफीमत में मान्य हैं और जिनका समाधान 
इसलाम या मुहम्मदी मत नहीं कर सकता | अस्ठु, उनको द्वृदयंगम करने के लिये उन 
स्लोतों का पता छगाना होगा जो इसलाम को सींच रहे थे। कहना न होगा कि 


परिपाक क ९ 


बसरा और बगदाद ही इस समय सूफीमत के केंद्र रहे जो आर्य संस्कृति से सर्वया 
अभिषिकत थे । 

मामून के निधन के उपरांत तक का पक्ष दुबछ पड़ गया। जनता मांव की 
भूखी होती है, तक से उसका पेट नहीं भरता | उसको किसी ठोस पदार्थ की आव- 
ग्यकता पड़ती है। वह सदाचार का अनुकरण करती है, ज्ञान का अनुशीलन नहीं। 
अहमद इब्न हंबछ ( मु० ९१२ ) मामून के कृत्यों का कट्टर विरोधी था। उसको 
उचित अवसर मिल गया | वह अपनी सज्जनता, भ्रद्धा एवं तप के कारण जनता 
में पूजनीय हो गया | मोतजिल्षियों का तक जनता के काम का नथा। उनकी 
बातों पर ममंश मनीषी ही ध्यान दे सकते थे | हंबछ ने उनके खंडन का प्रयत्न 
किया । हंत्रल, तथा इसलाम के अन्य आचार्य, उसको कुरान, दृदीस एवं सदाचार 
के भीतर घेर रहे थे ; इधर हृदय के व्यापारी उसको व्यापक बनाने में मग्न ये । 
विवाद इतना बढ़ गया था कि जुद्धिकी स्वथा अवहेलना असंभव थी । प्रेम इतना 
पकक्‍त्र हो गया था कि उसका आस्वादन अनिवाय था। इसी परिष्थिति में मिल का 
जूलनून आगे बढ़ा । राबिया ने जिस प्रेम का आनंद उठाया था जूहनून ने उत्तका 
निदर्शन किया । इल्म और म्वारिफ', श्ञान और प्रज्ञान का भेद बता जूछनून ने 
प्रेम को प्रशात्मक सिद्ध किया। उसकी दृष्टि में मारिफत का संबंध खुदा की मुहद- 
ज्यत वा प्रसाद से है। उसके पहले हाफी ने परमेश्वर को हबीत्र कहा था, किंतु 
उसने उसका निरूपण नहीं किया । इसलाम में तौहीद का राग अलापा जाता 
था, पर इस बात पर ध्यान नहीं दिया जाता था कि अल्छाह की अनन्यता तभी 
पक्की हो सकती है जब उसके अतिरिक्त कुछ भी शेष न रहे, केवल अन्य देवता 
के निषेध से नहीं | मोतजिलियों ने इस क्षेत्र में मार्ग-पदशक का काम किया था, 
किन्तु उनका अधिकतर ध्यान कुरान की अनित्यता तक ही रह गया था। अस्तु, 
जूछनून ने तौहीद का प्रकाशन कर इसलाम को प्रेम की ओर अग्रसर किया और 
बायजीद ने अपने की धन्य कह अनुमवाद्व त का आमात दिया। जूलनून (म० ९१६) 





( १) दी आइडिया आव पसंनादिटी इन सूफीज्म प्ृ० ९ । 
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»का कहना है कि' परमेश्वर का ज्ञान इमें परमेश्वर से प्राप्त होता है-। उसके विषय 
में इम जो कुछ कल्पना करते हैँ बह उसके विपरीत होता है| सब समपंण कर जो 
परमेश्वर को वरता है वही जन है, क्‍योंकि परमेश्वर भी उसी को छुने रहता, है । 
जूडनून ने वज्द, समा, तौद्दीद, कीमिया तंत्र श्रादि प्रसंगों पर भो विचार कर प्रेम 
को प्रतीक सिद्ध कर दिया । फलत: उसे मलामती', जिदीक' आदि की उपाधि, 
कुत्व की पदवी तथा कारावास का दंड मिला । 

जूछनून के अतिरिक्त और भी अनेक सूफी इस काल में इधर-उधर अपनी 
छटा दिखा रहे थे | सूफियों की तालिका उपस्थित करने की आवश्यकता नहीं | 
हमें केवल उन सूफियों का परिचय प्राप्त करना चाहिए जिनका सूफीमत के उत्थान 
में कुछ विशेष हाथ है। यह देखकर चित्त प्रसन्‍न होता हे कि इस समय बसरा के 
मुहासिबी ने '(रिजा' पर जोर दे एक सूफी-संप्रदाय का प्रवर्सन किया जो उसी के 
नाम से ख्यात हुआ। यजीद ( मृ० ९३१ ) शुद्ध पारसी सतान या। उप्तका 
पिता जरथुष्ट का उपासक था। उसके योग से सूफीमत में अद्वोत का अनुष्ठान 
चला। उसने परमात्मा को अंतर्यामी सिद्ध किया और कण कण में उसीका विभव 
देखा। आत्म-दरशन में उप्तने परमेश्वर का साक्षात्कार किया | वह जीवात्मा को 
परमात्मा से मिन्‍न नहीं समझता। उसका प्रवचन है कि परमात्मा के प्रति - 
जीवात्मा का जो प्रेम है उससे जीवात्मा के श्रति परमात्मा का प्रेम पुराना दे | 
जीव अशानवश समझता है कि वह परमात्मा से प्रेम कर रहा है; परत वास्तव में 
तो वह उस पर प्रेम के पीछे पीछे चछ रहा है जिसका सोत परमात्मा है| करखी 


( १ ) ज० रो० ए० सो १९०६ ट्रें०, पु०७ ३१० | 

(२ ) इनसाइक्लोपीडिया आव इसछास, पृ० ९४६। .. 

(३ ) जिंदीक शब्द की उत्त्ति के संबंध में विद्वानों में मतभेद £ । प्रतीत 
होता है कि बस्तुतः इस शब्द का मूल अथ पारसियों का द्योतक था णोर इसका 
सम्बन्ध उनके घममप्रन्थ जेंद से था| धीरे घीरे इस शब्द का प्रयोग स्व५न्त्र विचार 
के छोगों के लिये होने लगा | मुसलमानों में जो स्वतंत्र विचार रखते थे और बात . 
बात में आसमानी किताबों की दाद नहीं देते थे, मुस॒ल्म उन्हें जिंदीक कहने लगे। 


परिपाक ५ 


'( सू० ८७२ ) ने जिस प्रेम और सुरा का संकेत किया था उसको यजीद ने भह़का 
दिया | विरही तड़प उठे और 'प्रेम पियाला! चल पड़ा | छोग उसके मद में मस्त 
हो गए | यजीद ने सिद्ध कर दिया कि प्रेम की दशा में बाह्य कझत्यों का 'कुछ महत्त्व 
नहीं । उसको तृप्ति तो तब मिली जब उसके प्रियतम ने उससे “ओ त्‌ मै! कहा | 
यजीद ने अपने को धन्य कह इस बात की घोषणा की कि उसके परिधान के नीचे 
परमात्मा के अतिरिक्त ओर कुछ भी नहीं है । उसने 'फना? का प्रतिपादन कर 
सूफीमत में आय-संस्कारों को भर दिया और भविष्य के सूफियों के लिए अद्व त का 
मराग खोल दिया | 

जूलहनून एवं बजीद ने पीरी-मुरीदी' पर भी पूरा ध्यान दिया। जूबनून ने 
सच्चे शिष्य को गुद-भक्त बनने का यहाँ तक आदेश दिया कि वह परमात्मा की 
भी उपेक्षा कर गुरु की आशा का पालन करे। यजीद ने घोषणा कर दी कि जो 
व्यक्ति गुरु नहीं करता उसका इमाम शैतान होता है । इस प्रकार जूलनून और 
यजीद ने सूफीमत के अंगों को परिपुष्ट कर मादन-भाव को व्यवस्थित कर दिया | 

दमिश्क, खुरासान, बगदाद प्रभुति स्थानों में जो मठ स्थापित दो गए थे उनमें 
सूफीमत की कसरत हो रही थी। इधर बसरा में मुहासित्री ने जिस संस्था का 
संचालन किया वह अपने मत के श्रचार में मग्न यी। कुरान में जिस जिक्र! का 
|. विधान था उसका मंतव्य कुछ भी रहा हो, दूफियों ने सामृहिक रूप से उसका 
संपादन किया। उनका 'सुमिरन”? सलात से बहुत आगे बढ़ गया। राममरोस्ता उनको 
इतना था कि काम-काज छोड़ सदेब सुमिरन में छगे रहते। किन्तु उनकी यह 
पद्धति इसलछाम के अनुकूछ न थी। निदान प्राचीन नत्ियों की भाँति उनका भी 
उपहास किया जाता । मुहासिध्री तथा बायजीद को कहने मात्र से संतोष न हो 
सका । उन्होंने तसव्बुफ पर कुछ लिखा भी। उनकी इन कृतियों का महत्त्व बहुत 
कुछ इसी से समझ में भा जाता है कि इमाम गज्जाडी ने भी इनका अध्ययन 
किया | प्रस्तुत काल में अब्बासी शासकों में न तो वह शक्तिरही, न विद्या-प्र म ही। 
सच बात तो यह है कि इस समय मुत्तद्षिम संघ एवं साम्राष्य नाना प्रकार की दछ- 


(१ ) ज० रो० ए० सो० १९०६ ई०, ४० ३१२। 
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बंदियों में फैंस गया था। न जाने इसलाम के कितने विभाग होते जा रहे ये। इधर 
सूफी तसव्बुफ की परिभाषा' में छगे थे | यदि इद्दाद तसव्वुफ को आत्मशिक्षण 
मानता है तो तुस्तरी उसकी मितमोजन, प्रपत्ति एवं एकांतवास समझा है। नूरी 
की दृष्टि में तो सत्य के लिये स्वार्थ का सबंथा परित्याग ही तसव्ब॒फ है। उसके 
विचार में निलिस ही सूफी हे। परिमाषाओं के आधिक्य से प्रतीत होता है कि अन्न 
सुफीमत का सत्कार हो रह था ओर लोग उसका परिचय भी माँगने छगे थे । 

यजीद के अनंतर घृफीमत का म्मश एवं इसछाम का ज्ञाता जुनेंद ( सू० 
९६६ ) हुआ । जुनेद उन व्यक्तियों में है जिनका सम्मान मुल्ल। और फकीर दोनों 
ही करते हैं। इल्लाज ( मृ० ९७८ ) जब यातनाएँ झेल रहा था, जुनेद तब उसका 
गुरु होकर भी मुक्त थां।। वह स्वयं' कहता था कि इल्लाज और उसके मतों में 
“बिमिन्‍नता न थी। हल्लाज के दंड का कारण उसका तक अथवा गुद्य विद्या का 
प्रकाशन था ओर उसके सम्मान तथा संरक्षा में सहायक उसका प्रसाद किंवा दुराव 
था। जनेद अवसर देखकर काम करता था। गुप्त रूप से तो वह गुह्म बिद्या की 
शिक्षा देता पर बाहर से कट्टर मुसल्मि बना रहता था। वह ऊपर से इसलाम के 
क्रिया-कलापों का प्रचार, पर भीतर भीतर गुप्त तत्व का प्रसार करता था। उसकी 
इृष्टि में तसव्वुफ उग्र होता है| उसके विचार में वही सूफी है जो परमेद्वर में इतना 
निरत रहता है कि उसके अतिरिक्त किसी अन्य सत्ता का उसे भान ही नहीं होता | 
जुनेंद के गुप्त-विधानोंसे तसव्वफ को चाहे जितनी मदद मिली हो पर उसके निबंधों 
से गञ्जाली को पूरी सहायता मिली । इल्लाज तो जुनेद का शिष्य ही था। जुनेद का 
मोन व्याख्यान शिष्यों की मनोबृत्तियों को साक्षात्कार के लिए. छालायित करवा 
था। वह स्वतः आवेश की दशा में सूफीमत का विधान करता और इसछलाम के 
बहशंस शासकों को शांत रखता था। 

सूफीमत का शिरोमणि, तसव्ब॒ुफ का प्राण, अद्व त का आधार, शहीदों का 
आदश सचमुच इल्लाज ही था। इल्छाज का प्रचलित नाम मंसूर है। मंसर का 


(१) ज० रो० ए० सो० १९०६ ई०, ३३५-३४७ | 
(२ ) स्टडीज़ इन तसव्व॒फ, पृ० ११२। 
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*अनल्द्क” सफीमत की पराकाष्टा ह्वी नहीं परम गति भी है। यह उद्बोष इल्छाज 
की स्वानुभूति का प्रसाद है, किसी कोरे उल्लास का उद्भाव नहीं। जिन मस्तीही 
पंडितों' को इसमें संदेह है ओर जो हल्छाज को मसीह की छाया मात्र समझते हैं 
उनकी यह अच्छी तरह स्मरण रखना चाहिए. कि मसीह पिता का राज्य ए्थिवी 
पर स्थापित करने आए थे, श्रियतम में तललीन होने नहीं; मसीह चंगा करने आये 
थे, विरह जगाने नहीं | फलछतः मसीह के उपासकों ने रक्त से भूमंडल को रैगा 
और इल्छाज के प्रशंसकों ने अपने रक्त से संसार को अनुरक्‍्त कर सबत्न प्रेम का 
प्रसार किया । मसीह ने पड़ोसी के साथ साधु व्यवहार करने का विधान किया तो 
मंसर ने पड़ोसी को आत्मरूप देखने का अनुरोध । सारांश यह कि मंसर के मम 
को समझने के लिये शामी संकीशता से ऊपर छठ मुक्त मानव भाव-भूमि पर 
विचरना चाहिए । मंसूर एवं मसीह के माग सवथा भिन्‍न थे | समय भी उनका 
एक न था | मंतर मसीह का आदर करता था, उनके आत्भोत्सग को उत्तम समझता 
था: पर इतने से ही वह उनका अनुयायी नहीं कहा जा' सकता | मसीह के 'पिता 
का राध्यः और मंसर के 'अनल्हकः में बढ़ा अंतर है। मसीह संदेश सुनाने आए 
थे, संसूर इसी संसार के अनुशीलन में “अनल्हृक” की अनुभूति दिला लोगों को 
जगा रहा था। मंसर तो सत्य जिज्ञासा की प्रेरणा से भारत' आया था; उसी मारत 
में जहाँ 'अहं ब्रह्मास्मः का निरूपण हो रहा था । उसकी इस देशाटन की चाट 
रज्जुकला या नग-विद्या न थी। हाँ, बह सत्र अवश्य था जिसका परिणाम उसका 
“अनल्इक? है | यजीद परमात्मा में इतना अनुरक्त था कि अंत में उसने “ओ तू 
मैं? का साक्षात्कार किया; मसर आत्म-चिंतन में हतना निरत था कि उसने अपने को 
सत्य कहा | फ्रांसीसी पंडित मेंसिगनन के अनुसंधानों से मंसर के संबंध में जहाँ 
अनेक तथ्यों का पता चला दे वहीं उसके प्रकृत उद्घोष का उद्घाटन भी संदिग्ध 
हे गया है| सूफीमत के प्रकांड पंडित उसको दढ्व ती सिद्ध करना चाहते हैं, पर 


( १ ) स्वडीज्ञ इन दी साइकालाजी आधव दी मिस्टिक्स, पृ० २४८। 
(२ ) ए छिटेरेरी हिस्टरी आव पशिया, प्रथम भाग, पृ० ४३१ । 
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इल्लाज दव तवादी कदापि न था; अधिक से अधिक वह विशिष्ट अद्दोती था ; 
सूफियों ने तो उसे अद्व त का विधाता माना है | 

हल्छाज के आविर्भाव से तसव्वुफ सफल हो गया। उसने प्रेम को परमात्मा 
के सत्व का सार सिद्ध किया । उसका कथन' है---““मैं वहीं हूँ ज्ञिसको प्यार करता 
हूँ, जिसे प्यार करता हूँ वह में ही हूँ । इम एक शरीर में दो प्राण हैं। यदि तृ 
मुझे देखता है तो उसे देखता है और यदि उसे देखता है तो हम दोनों को देखता 
है |” हल्छाज के अध्यात्म के संबंध में कुछ कहने का यह अवसर नहीं । यहाँ 
तो इतना ही स्पष्ट करना उचित है कि इल्लाज “'हुलूह? का प्रतिपादक या | उसने 
देवछोक की उद्भावना की; और '“लाहूतः एवं “नासूतः ( देव एवं मत््य ) का 
विवेचन किया । मंथूर ने इच्बलीस को मित्र-माव से देखा | उसकी दृष्टि में इबछीत 
ही अल्ज्ाह का सच्चा भक्त है; क्‍योंकि अन्य फरिवतों ने अल्लाह के आदेश पर 
आदम की उपाप्तना की, पर इच्रल्लीस अपने व्रत पर अड़ा रहा और अनन्य माव से 
उसने अल्लाह की आराधना की | मदूर के प्रयत्न से मुहम्मद साहब को भी उत्कर्ष 
मिल्रा | हल्लाज ने “नर मुहम्मदी? को नवियों का उद्गम सिद्ध किया, “अम्न? का 
पालन अनिबाय माना; फिर भी मुसलतिम उसके “अनल्दक! को न सद्द सके, उसको' 
प्राणदंड का भागी सिद्ध कर दिया | 

मंतर का बंध रक्तन्बीज? का बंध था। मुल्लाओं का दंडविधान तसब्बुफ का 
खाद्य बन गया | उस समय सूफीमत के प्रसार का एकमात्र कारण आंतःकरण का 
प्रवाह ही नहीं या; मोतजिलियों के शमन तथा इसलाम की प्रतिष्ठा के लिये जिन 
बातों की आवश्यकता थी उनका भांडार बहुत कुछ सूफियों के हाय में था। श्री 
इकबाल' की तो धारणा ही है कि इल्लाज अपने “अनल्हक' से मोतजिलियों को' 
चुनौती दे रहा था| 'कश्फः की उद्भावना से इसल्यम बहुत कुछ सुरक्षित हो गया। 
फलत; “अक्छः क्री प्रतिष्ठा घटी और “नकल? की मर्यादा बढ़ी । 'बिला केफ! का 


फल ककननत सन+-»-» समान पनकन घन. 


(१५ ) स्टडीज्ञ इन इसलामिक मित्टीसीज्म, पु० ८४। 
(२) दी आइडिया आव पसनालिटी इन सूफ़ीज्म, १० २९-३३ । 
(58 ) सिक्स लेक्चसे, पृ० १३४ 
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माहात्म्य बढ़ा | “कश्फुल्महजूब? के देखने से पता चलता है कि इस समय सूफियों 
के कई सिलसिले काम कर रहे थे | तसब्बुफ में प्राणायाम की प्रतिष्ठा हो गई थी । 
वह दुरूह और गुह्ा समझा जाता था। शिबली के पत्मों में अझलील भाव झलकते 
हैं| फारादी ( मु० १००७ ) ने कुरान एवं दशन का समन्वय कर सूफीमत का 
मार्ग स्वच्छ करने की चेष्टा की; किन्तु तो भी सूफीमत को इसलाम की पकड़ी सनद्‌ 
न मिल सकी | ह 

सूफियों की धाक जम चली थी। कतिपय सूकियों ने अपने को नवियों से 
अधिक पहुंचा हुआ सिद्ध किया। अब सईद ( मृ० ११०६ ) इसी कड़े का सूफी 
था | उसके जीवनचरित से अवगत होता है कि उस समय जनता में सूफीमत का 
काफी सत्कार था | एकग्रामीण ने रहस्य के उद्घाटन में उसकी पूरी सहायता 
की' | सईद ने स्पष्ट कह दिया कि यद्यपि सूफीमत का मूलाधार पीर है तथापि अन्य 
लोगों से भी ज्ञानाजन किया जा सकता है । दीक्षा गुरु के अतिरिक्त शिक्षा-गुरु मी 
मान्य है | खिरका ( चीवर ) ओर पीर का व्यापार व्यापक तथा उदार है | मत में 
स्वतंत्रता आवश्यक है | सईद “समा? का पक्का प्रतिपादक और भक्त था। उसकः 
दृष्टि में विषय-वासना के विनाश के लिये समा एक अनुपम साधन है। उसके 
विचार में अंतःकरण की प्रेरणा पर ध्यान रखना कुरान का विधान है। हण्ज की 
अवहेलना कर सईंद ने पीरों की समाधि को ही हज्ज माना। वह इतना उदार था 
कि कुरान पढ़ते समय नरक के कष्ठों को देखकर रो पड़ता था और परमेश्वर से 
उद्धार के लिये प्राथना करता था | खुदी से बह इतना भयभीत था कि सदा अपने 
लिये अन्य पुरुष का प्रयोग करता था। वह किसी पंथ का प्रवर्तक या किसी मत का 
आचाय न था। उसका तसव्बुफ उसकी साधना का फल था, चिंता का प्रसव नहीं। 
वह प्राचीन पूफियों के माग पर चलता और अंतरात्मा की पुकार पर कान रखता 
था | वह सचमुच भावुक प्रचारक था। उसको कुरान की व्याख्या में अधिक आनंद 
नहीं मिलता था। वह तो जनता को प्रेम-पाठ पढ़ाता और अल्लाह का मजन बताता 
था। उसने सूफीमत को जनता में बखेर दिया और छोग उसके संचय में मग्न हुए। 
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(१ ) स्टडीज़ इन श्सलामिक मिस्टीसीज्म, प्रथम अध्याय | 


ध््‌ तसवब्वुफ अथवा सूफीमत 


सूफीमत ने कर तो सब कुछ लिया, पर उसे इसलाम की सनद्‌ न मिली। शस- 
लाम के कट्टर उपासक उसको रोकने में तत्पर रहे | परन्तु यह रोग ही कुछ ओर था 
जो दवा करने से और भी बढ़ता जा रहा था| नरक के अमिक्ञाप से उनका काम 
नहीं बन पाता था; सूफी भी अपने मत को कुरान प्रतिपादित अथवा घुहम्मद साइब 
की थाती कह्दते थे | मुल्छाओं का इंडबल हृदय के प्रवाइ को रोकने में असमथ 
होता जा रहा था। प्रेम के प्रचारक उदात्त सूफियों के सामने किसी दरचारी काजी का 
जनता की दृष्टि में कुछ भी महत्त्व न रह गया था। जनता प्रेम चाइती थी, हृदय 
खोजती थी, फतवा से उसे सतोष न या | प्रतिमा समाधान चाहती थी, भेद खोलती 
थी, नकल (रुढ़ि) और बिछा केफ (विधि) से उसे तृप्ति नहीं मिलती थी। संस्क्ृतियों 
के संग्राम में जो मतभेद उठ पड़े थे उनका संघटन अनिवाय था| तसब्बुफ के लिये 
इसलाम और इसछाम के लिये तसब्बुफ का विरोध अब हवितकर न था। लोग प्रयत्न 
शील मी होते तो किसी एक ही पक्ष में फैंस कर रह जाते थे। अनुभवी सूफ़ी 
एवं विचक्षण पंडित तो न जाने कितने हुए, पर किसी को तसव्बुफ और इसछाम के 
समन्वय का यश न मिला। सूफी जनता का मन मोइने में सफछ हो रहे थे, 
उनका संघटन भी हो गया था, उनका साहित्य भी बढ़ रहा था, उनकी पूजा भी 
चल पड़ी थी, उनके मठ भी बन गए थे; सभी कुछ उनके पक्ष में था तो सही, किंतु 
उनको प्राणदड का खथका भी लगा द्वी रहता था। किसी समय भी जिदीक की 
उपाधि दे उनकी दुगति की जा सकती थी। इसलछाम की अवहेलना उनको इृष्ट 
न थी। इसलाम भी तसब्वुफ के बिना दूभर था। सामग्री सत्र उपलब्ध थी। 
कमी केवछ एक ऐसे व्यक्ति की थी जिसमें दोनों का विश्वास हो, जिसे दोनों जानते- 
मानते और अपनाते हों, जिससे ढोनों एक में दो और दो में एक हो सके | संयोग 
से इसलाम में एक ऐसे ही महानु माव का उदय हुआ | उसके प्रकाश में आपस का 
बमनस्य मिटा और उसने सिद्ध किया कि तसव्वफ इसलछाम का जीवन तथा 
इसलाम तसव्ब॒फ का सहायक है। उत्षकी धाक इसकाम में पहले से ही जम 
चुकी थी | छोग सुनना भी यही चाहते थे । फिर क्या था, तसब्बुफ फो शसलछाम 
की सनद्‌ मिली । उसका व्यवसाय इसकाम में खुलकर होने छगा । तसब्बफ इस- 
राम का दशन और साहित्य का रामरस हो गया। प्रेम के वियोगी और परमात्मा 


परिपाक ५७ 


के विरही परम आतुर व्यक्तियों का संजीवन यह रसायन ही था जो उनको बार 
चार मिटाता-बनाता, मारता-जिछाता महामिलन की ओर अग्रतर करता हुआ 
अद्द त का अनुमव करा रहा था। 

समन्वय की भव्य भावना ने इस्राम यज्जाली ( मृू० ११६८ ) को जन्म दिया। 
इसलाम उसकी प्रतिभा से चमक उठा | गण्जाली इसलछाम का व्यास है | उसने घम, 
दशन, समाज और भक्ति-भावना का समन्वय कर इसछाम को परितः' परिपुष्ट 
किया । उसने इसलाम को ईमान की क्रिया साबित कर दोनों का उपसंदार दीन में 
कर दिया । उलझनों के सुलझाने और अड्चनों को दूर करने में अधिकार-मेद बढ़ा 
काम करता है। गण्जाली ने “नबुद्धिमेदं जनयेत्‌? का आदिश दे गुह्म विद्या को गुप्त 
रखने का विधान किया | परंतु उसने इस प्रकार की व्यवस्था' के साथ ही साथ 
इस बात पर भी पूरा ध्यान दिया कि जनता प्रतिभा के उत्करष के साथ दशन एवं 
अध्यात्म का अनुशीलन कर सके | उसने भयु की प्रतिश की । उसके विचार में 
इसलाम का प्राचीन मय जनता के ढिये मंगलप्रद और अत्यन्त आवश्यक था। वह 
“बिनु भय होइ न प्रीति! को अधक्षरशः सत्य समझता था। भव को मनोरम बनाने 
के लिये उसने प्रेम का पक्ष लिया और कुरान के अथ अथवा ईमान के विषय 
में जो भाँति भाँति के विवाद चल पड़े थे उनका समाधान लोको' की कल्पना कर 
उसने बड़ी पटुता से कर दिया । उसका कथन है कि मनुष्य 'मुल्क' का निवासी 
है। रूह 'मलकूत”? से आती और फिर वहीं चलो जाती है। संदेश-वाहइक , 
फरिइते “'ज१रूत? के निवासी हैं । अन्य फरिव्ते 'मलकूत? में रहते हैं। इसलाम 
मलकूत तथा कुरान जबरूत से संबद्ध है। सूफी जो अपने को 'इक' कहते हैं , 
उसका रहस्य यह है कि अल्लाइ ने आदम को अपना रूप दिया, उसमें अपनी 
रूह फूकी। इदीस है कि जो अपनी रूह को जानता है वह ईश्वर को जानता 
है। वस्तुतः रूह अंदा और इईंइवर अंशी दै। अतएव सूफियों का “अनल्हक' 


अननननलअ ली क-नमन ते कनीज- : 








(१९ ) मुसलिमि थियालोजी, पृ० २३७-२४० | 
(२ ) दी हिस्टरी आव फ़िलासफ़ी इन इसलाम, प० १६७-८ । 
(३ ) मुसलिम थियाछोजी, पृ० २१४ | 
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इसलाम के प्रतिकूल नहीं हो सकता | स्वयं मुहम्मद, साहब रसूल होने के पहले" 
सूफी थे | सूफियों को सचमुच इलहाम होता है | रसूछ एवं सूफी का श्रधान अंतर 
यह है कि जहाँ सूफीत्व का अंत है वहाँ दूतत्व का आरंभ होता है। गज्जाड़ी 
वाद-विवाद को व्यथं समझता है। उसकी दृष्टि में सत्संग, स्वाध्याय, अभ्यास एवं 
नियम का पालन ही यथेष्ट है। तक-वितक तथा कछाम से उसको विशेष प्रंम नहीं, 
यद्यपि बह हुआ्जतुल इसलाम? की उपाधि से विभूषित है। कलाम और नीति के 
विषय में उसने जो कुछ कहा उसका स्वागत तो इसलाम ने किया ही ; पर उसके 
उस अंग को उसने अपना आधार द्वी बना लिया जो “अकक्‍ल? को धज्जियाँ उड़ा, 
“नकल? की संरक्षा करते हुए, “कश्फ? का निरूपण करता है । 


इमाम गञ्जाली की कृपा से तसव्बुफ को प्रतिष्ठा स्थिर हो गईं । उसको इस- 
छाम की पक्की सनद मिली | जुनेद के काम को इमाम गज्जाली ने खबी के साथ 
पूरा कर दिया | उसके उपरांत तसब्बुफ में जिली, अरबी, रूमी प्रभुति सूफियों ने 
जो योग दिया वह भी निराला है। उनकी कृपा से तसवब्वुफ मस्स्थल का नंदन हे 
गया इसमें संदेह नहीं । 





(१) दी आइडिया आव पतसंनालिटी इन सूफ़ी उम्र, पृ० ४४। 


४ नास्था 


प्रेम के मद में चर सूफियों की आस्था का पता लगाना सहज नहीं, एक 
अत्यंत दुस्तर काय है । प्रेम प्रवाह किसी पद्धति विशेष का अनुसरण नहीं करता | 
उसकी उन्मुक्त घारा में जो कुछ पढ़ता वह भी स्वच्छुंद हो जाता है | सूकियों ने 
इधर उधर से खींच कर प्रेम का जो र्स-सचार किया उससे सारी बातें; समस्त 
आस्थाएँ उच्छिन्न होकर भीतर से इसछाम का उत्सादन करती रहीं। सूफियों को 
इसलाम की करता के कारण जिस वेतसी बृत्ति का आश्रय लेना पडा, जिस माग 
का अनुसरण करना पड़ा और जिस प्रकार अपने प्रेम में अग्रसर होना पढ़ा उसके 
परिशीलन से स्पष्ट अवगत होता है कि उनके मत के ध्यक्तीकरण में इसन्नाम की 
सर्वत्र घाक है। जहाँ कहीं उनकी प्रवृत्ति उसकी पद्धति की अवहेलना करती है 
वहाँ भी उनमें इसछाम की ममता स्पष्ट गोचर होती है। कम भावों का क्साथ देने 
में सदा अपमथ रहा है; उसको परिस्थिति एवं परिणाम का ध्यान रखना ही पढ़ता 
है | लोगों की दृष्टि भ! कर्म पर ही अधिक पढती है। भाषों और आशतयों पर 
विचार करने का उन्हें अवसर कहाँ? निदान, सूफियों को संस्कारबश, संयोगबश्च, 
मंगल-कामना अथवा आत्मरक्षा के लिए इसलाम का समादर, ईमान का स्वागत 
एव दीन का उद्वोधन इसलामी ढंग पर करना ही पढ़ा | अपने मत का प्रकाशन, 
प्रेम का निदशन, संवेदन का निरूपण मुहम्मदी मत के आधार पर करने से ही 
सूफी जीते जागते, विरह जगाते सानंद विचरते रहे | उनके काव्य, साहित्य, अभ्यास 
आदि सभी व्यापारों में इसलाम का आतंक काम करता रहा | जिदीक संघ में भी 
अनेक सूफी सालिकों की भाँति इसलाम की देख-रेख में छगे रहते थे और उनका 
प्रतिपादन भी जी खोलकर कर दिया करते थे | अतएब सूफियों की आस्था का 
प्रतिपादन संगत ही नहीं समीचीन भी है। झारथा दोती भी-अत्यन्त बलवती है । 
शानी-विज्ञानी अथवा परमहंस भी उसकी लैपेट में आ ही जाते हैं उससे सबथा 
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मुक्त नहीं रह पाते | सूफी-समाज तो एक पक्का संध ही है। उसके कुछ विधि- 
निषेध भी बन गये हैं | समश्रिप में वह किताब का पाबंद है | 

किताबों में इसछाम ने कुरान को पुनीततम माना तो सही; किंतु उसने अन्य 
आसमानी किताबों की अव॑ंहेलना नहीं की | तौरेत, जबूर और इज्जील की इसलछाम 
में पूरी प्रतिष्ठा है । मुहम्मद साइब मूसा, दाऊद ओर मसीह की उक्त पुरुतकों का 
सम्मान करते थे । उनकी इस उदारता और सदाशयता का प्रभाव अच्छा ही पड़ा। 
मार्गों की अनेकता देश-काल से सम्बद्ध हो गईं। प्रत्येक जाति अपनी अरूग 
अलग आसमानी किताब मान ली गईं । कुरान में हसछाम, ईमान ओर दीन की 
मीमांता' न थी। इदीस में 'फित्र० की चर्चा थी । फिन्न? का तात्पय कुछ भी 
रहा हो, उससे हमको मतलब नहीं । सूफियों ने तो इस फिन्र पर द्वी विशेष ध्यान 
दिया और इंसान को फिन्र का प्रेमी ठहराया । 


मुहम्मद साइब वास्तव में शात्लकार या आचारय' न थे । उनमें कवि और नबी 
की प्रतिमा थी। भावावेश में उनके पेगंबरी जीवन का आरंभ हुआ। बाद में उन्हें 
एक सेन[का संचालन करना पड़ा | बस उनके सामने विजय का प्रश्न आया, ज्ञान , 
के उद्वोधन वा स्वतंत्र चिंतन का कदापि नहीं । परोक्ष के आदेशानुसार .े प्रत्यक्ष 
के संपादन में लगे थे। संहार, संचालन, संघटन आदि उनके सभी व्यापार काफिरों 
के ध्यंप्त, मोमिनों की रक्षा ओर इसलाम के प्रचार के लिए अल्लाह की प्रेरणा से 
हो रदे थे | किसी तथ्य की मीमांधा से उन्हें कुछ प्रयोजन न था। फलतः उनके 
ठद्गार अव्यवस्यित रद्द गये | कुरान कामघेनु बनी तो इृदीस की पोथी भी कल्पलता 


ं आाााणआाआएएणणणणाण 


(१ ) दी मृतलिम क्रीड, पृ० २२ | 

(२ ) हदीस है कि प्रत्येक संतान फिन्न में पेदा होती है । उसके माता-पिता 
उसे यहूदी, मसीहदी या पारसी बना देतें हैं। वास्तव में फिंत्र का अर्थ सहज या 
प्रकृति होता है | मुसलमानों की धारणा है कि इसलाम ही सहज और प्राकृत माय 
है ; अतः फिन्न का तासये इसलाम है। ( मुसल्मि क्रीड, पृ० ४९, २१४ ) 

( ३ ) ऐस्पेक्ट्स आव इसलाम, प० १८७ । 


आस्था 


की भाँति अमीष्ठ अथ देने छगी। सूफी भी उनकी सहायता से अपने मत का 
निरूपण करने छगे | उनकी आस्था मुसल्मि परिधान में चमक उठी | 

मुहम्मद साइब के संसार से उठते ही ईमान को लेकर इसलाम में कई मत 
खड़े हुए. | आप्त वचन ओर आत्मप्रेरणा का विरोध चल पढ़ा । कुरान की बातों 
पर विश्वास करना एक बात थी और उसको मन, वचन एवं कम से अक्षरश: सत्य 
मानना ब्रिछकुल दूसरी बात । इसलाम के कर्मचतुष्टय--घलात, जकात, सौम तथा 
हज्ज--में क्रिया ही मुख्य है | चाहें तो हम इन्हें हसलामी दीक्षा के साधन मान 
सकते हैं। अल्लाह की एकता और मुहम्मद की दूतता की सिद्धि में ही उक्त उपचार 
किए, जाते हैं। अल्लाह को अलग कर देने पर किसी “अल्ह किताब? के लिये शेष 
पंचक का कोई प्रयोजन नहीं रह जाता । मुहम्मद, सलछात, जकात, सौम एवं हज्ज 
में क्रमशः पीर, आराधन, दान, तप, एवं तीर्थ का विधान है जो सभी मतों में 
सान्ध हैं ।' इस दृष्टि से विचार करने पर साध्य एवं साधन की तद्गुपता प्रत्येक धर्म 
में सिद्ध हो जाती है। ईमान अंगी और इसलाम अंग जान पढ़ता है। इसकाम 
सीमित और ईमान असीम है। इसलाम पर ईमान छाया जाता है ईमान पर 
इसलाम नहीं । इसलाम के बिना भी ईमान बना रहता है, पर ईमान के बिना! 
इसलाम किसी काम का नहीं रह जाता | 

कुरान में ईमान के संबंध में जो कुछ कहा गया है उसका निष्कर्ष है कि 
अल्लाह, रसूल, किताब, फरिब्ते एवं कयामत को सत्य मानना ईमान हे । इृदीत 
या मुहम्मद साइबर के मत में अल्लाह, फरिद्तों, किताबों, रसूलों, कयामत और हभ्र 
जिस्मानी में विश्वास रखना ही ईमान है। फकीहों ने भी अल्छाह, फरिद्तों, 
किताबों, रचूलों, कयामत, जजा और सजा, मीजान, जन्नत और दोजल आदि में 
विश्वास रखने को ईमान कहा है। इस प्रकार स्पष्ट है कि इसछाम की सनद के 
लिये यह अनिवाय है कि सूफी, अल्लाह, फरिश्तों, किताब, रसूल एवं कयामत की 
सत्यता का प्रतिपादन करें और उन पर ईमान लाएँ । इसलाम में कथयामत तथा 
आखिरत के संबंध में जो विवाद हुए उनका आमास उसके विधि-विधानों में 
मिलता है। सूफियों को वास्तव में तीन दलों का समन्वय करना था। एक तो 
कुरान, हदीस, सुनना का, दूसरे मुल्ला, कांजी, फकीह का, तीसरे हृदय की उदात्त 


६२ तसव्ब॒ुफ अथवा सूफ़ोमत 


बृत्तियों के प्रसार का । निदान उनको बाह्य बातों पर भी ईमान छाना पढ़ा | ईमान 
के इस व्यापार में उनको कुछ नवीन तथ्यों के प्रतिपादन की आवश्यकता तो पढ़ी; 
पर उनको किसी प्रकार की विलक्षण उद्‌भावना की जरूरत न थी। मनुष्य जिम 
भावभूमि में विहार करता है, जिस प्रवाह में निमग्न होता है, जिसका आनंद 
उठाता है उसका क्षेत्र ममता के कारण इतना संकीण कर देता है कि उसके 
व्यापक रूप का उसे बोघ ही नहीं हो पाता । यह दशा तब तक बनी रहती है जब 
तक आत्मदृष्टि अंतमुंख नहीं होती | जहाँ उसकी दृष्टि भीतर की ओर मुढ्ी उसको 
स्पष्ट हुआ कि वास्तव में सबका लोत वही है। सृफीमत एवं इसछाम के ईमान में 
भी यही बात है। मुसलिम कोरे शब्द का आदर करता है तो सफी उसके अथ 
को सर चढ़ाता है। यही कारण है कि सफियों का ईमान असीम तथा अपरिमित 
होते होते परमात्मा या विद्वात्मा तक जा पहुँचता है और समत्व का आदेश 
करता है। ईमान की प्रेरणा अंतःकरण की प्रद्ृत्ति है। अभ्यात्त के क्षेत्र में सभी 
ईमान ईमान ही कहे जाते हैं | सूफियों का तो दावा है कि मनुष्य परमात्मा या 
उसकी विभूति के अतिरिक्त किसी अन्य पर ईमान ला ही नहीं सकता। उनकी 
' दृष्टि में समाधि, झुत भादि की पूजा भी बस उसी प्रियतम की आराधना है। निदान, 
सृफियों का ईमान व्यापक और उदात्त है। फिर भी उनके ईमान का सामान्य 
परिचय प्राप्त कर लेना तसब्ब॒ुफ के स्वरूप-बोध के लिये आवश्यक है । 

ईमान के वास्तविक आधार या आस्था के अभीष्ठ आालंबन वस्तुतः अल्ाइ' 
ही हैं । अछाद की अनुकंपा से फरिइते, रसूल, किताब, कयामत सभी ओत-प्रोत 





न्‍िलनननलसनन-कतकन. 


( १) अछाह शब्द वास्तव में योगिक है, किन्तु कुछ छोग उसे रूढ़ मानते 
हैं । अनेक देवताओं का निराकरण कर जिस अल्लाह की प्रतिष्ठा अरब में हुईं वह 
यहोवा का समकक्ष था। यहोवा की साकार (इसराएल प० ४५८) जत्ता में यहूदियों 
का विश्वास था। इसलाम में जब चिंतन का आरंम हुआ तब अल्लाह के साकार स्वरूप 
में मनीषियों को संदेह होने रूगा | सामान्य मुसलिमि अल्लाह के साकार ( तृजसीम ) 
और संगुण (तशबीह) स्वरूप का भक्त"या। शामियों की घारणा थी कि अभीष 


भारथा दवडे 


् 

और यतिष्ठित हैं । अतएव सेव॑-प्रथम उसीके स्वरूप का निदर्शन होना चाहिये । 
अल्लाह शब्द रूढ़ हो या यौगिक, इससे कुछ बहस नहीं। उसका प्रयोग महादेव 
का द्योतक एवं उसकी प्रधानता सवमान्य है, यही हमारे लिये पर्यात है | अल्लाह 
की अनन्यता या मुसल्मि तौहीद में केवछ इस बात का निषेध किया गया है कि 
देव-दृष्टि से अल्छाइ के अतिरिक्त अन्य देवता नहीं है। उसमें किसी अन्य सत्ता 
का निराकरण नहीं है। कुरान या इसलाम यही कहता है कि अल्छाह के अति- 
रिक्त कोई और देवता नहीं, यह नहीं कहता कि अल्डाह के अतिरिक्त और कोई 
सत्ता नहीं। चिंतन के अनुरोध से सूफी इस अल्लाह को तिलांजलि दे हक के प्रति- 
पादन में छगे तो सह्दी, किंतु उनकी आराधना अल्लाह को प्रतीक मानती ही रही। 

अल्लाह के विकास के संबंध में जो प्रवाद प्रचढषित हैं उनके विवेचन की 
आवश्यकता नहीं। इतना तो सभी मानते हैं कि प्राचीन अरब नाना देवी-देवताओं 
के उपासक होते हुए. भी अल्लाह को महदेश्वर या सर्वप्रधान मानते थे। वस्तुतः 
मुहम्मद साइब के अछाह बहुत कुछ प्राचीन' अल्लाह ही हैं। अछाह के संबंध में 


देवता मरण के अनंतर निर्णय के दिन दर्शन देगा । जब इस विषय में भी विवाद 
छिड़ा और अल्लाह के मुर्तरूप का प्रतिपादन कठिन हो गया तब कहद्दा गया कि 
अल्लाह निरपेक्ष ( तातील ) है। उसे हमारे अंगों या गुणों की आवश्यकता नहीं 
पढ़ती। वह उसके बिना भी अपना काम कर लेता है । कुछ दाशनिकों को तातीछ 
से संतोष न हो सका। उन्होंने भल्छाह के निरंजन ( तंजीह ) रूप का प्रतिपादन 
किया और उसे निशु ण बना दिया | 

(१ ) इस प्रसंग में मौछाना अबुछकलाम आज़ाद ( अहमद ) का कहना 
है---नजूले कुरआन से पहले अरबी में अल्लाह का लफ्ज खुदा के लिए बतौर 
इस्मज़ात के मुस्तामल था जेसा कि शुभराय जाहिलिय्यत के कलाम से जाहिर है 
याने खुदा की तमाम सिफ़्तें उसकी तरफ मनखूब की जाती थीं। यह किसी खास 
सिफ़्त के लिए नहीं बोला जाता या। कुरआन ने भो यही बतौर इस्मजात के 
ए. ख्तयार किया और तमाम सिफतों को इसकी तरफ निसचत दी । ( तजजमानुल- 
कुरआन, तफ्सीर सूरत फातहा, जिल्द्अव्बंद स० १९३१ ई०, पु० ८ ) 


६४ ७. तसव्वुफ अथवा सूफीमत 


मुहम्मद साइब की वास्तविक घारणा का पता छगाना कुछ कठिन काम हो गया है। 
कुरान के अथ अस्थिर और संदिग्ध हो गए हैं। अमिधा से अधिक लक्षणा एवं 
व्यंजना पर ध्यान दिया जाता है । यही कारण है कि इसछाम में अल्लाह के 
स्वरूप को लेकर जो प्रश्न उठे उनका समुचित समाधान न हो सका । 'तजसीम?, 
तरबीह?, तातील” एवं 'तजीह? की कल्पना अलग अलग एक ही कुरान के 
आधार पर चल पड़ी | तजसीम ही कुरान का वास्तविक पक्ष जान पढ़ता है। 
ईमान का संबंध उसीसे अधिक है । तशबीह, तातील एवं तंजीह की शग्ण तो 
किसी जिशासा या संशय के निराकरण के लिये ली गई | वास्तव में अल्लाह की 
साकार सत्ता ही इसलाम का शासन करती आ रही है। कुरान में अल्लाह की 
साकार सत्ता का इतना विशद बणन है, उसके सिंहासन का इतना भव्य चित्रण 
है कि उसके अंग अंग से अल्लाह के साकार स्वरूप का द्योतन होता है । उसके 
सिहासन का जितना सजीव चित्रण है, उस पर उसके विराजने का जेसा विशद वन 
है, उसके आधार पर थह कहने में तनिक भी संकोच नहीं होता कि कुरान का निर्माता 
अल्लाह के अलौकिक साकार स्वरूप का भक्त है। कुरान में अछाइ के हाथ, पर, 
नेत्र आदि का वन है। अल्लाह का मुख ही कुरान का शाववत द्रव्य है। हदीस 
है कि मृहम्मद साइब को अल्लाह का साक्षात्कार किसी'किशोर के रूप में हुआ | 
यदि आदम अल्लाह के ग्रतिरूप थे और उनमें अहलाह ने अपनी रूह फूँकी थी 
तो अल्लाह के साकार स्वरूप में किसको आपत्ति हो सकती है ? वह भी उस समय 
जब इसलाम के सच्चे आचाय उसका समथन करते आ रहे हैं और भारंभ में 
शामी जातियों के उपात्य और उपासक में वंशगत संबन्ध भी था। दोनों का कुछ 
एक ही माना जाता था। 

॥सन की दृष्टि से अल्लाह यहोवा का समकक्ष है | कुरान में अल्लाह की शक्ति 
असीम, भथाह और अनंत है । वह कर्ता, भर्ता, हर्ता सभी कुछ है| उसकी इच्छा 
मातसे सृष्टि का उदय ओर संच्चालन हो रहा है । मनुष्य पर उसकी कृपा इतनी 
अवश्य है कि वह अपने दूतों को मेजता और उसके लिए, किताबें रच देता है, 





(१) स्टडीज इन इसलछामिक मिस्टीसीज्म, पृ० ९७ । 


च्य्क् 


भ्ास्था द्व्द्‌ 


'जैसकों डेकर समय समय पर रसूछ आते और जनता को सन्माग्ग पर चलाते हैं । 


जब कभी उसकी इच्छा होगी, प्रलय कर प्राणियों के लिए शाश्वत स्वर्ग या नरक्‌ 
का विधान कर देगा। उसके कुछ फरिदते हैं जो उसकी आशा के पालन में दौढ़- 
धूप करते, आते-जाते और जीबों के कम लिखते रहते हैं । उसका एक ऐसा मी 
फरिइता है जो लोगों को फुसलाता, गुमराह करता तथा अल्लाह के बिपरीत उभा- 
रता रहता है । फरिश्तों के अतिरिक्त वह स्वयं भी देख-रेख किया करता है | 
उसको किसी अन्य देवता की उपासना सह्य नहीं । वह नहीं चाहता कि कोई और 
उसका सानी हो | वह उन शर-बीरों के लिये सुख-सदन बनाता, हूरों का प्रबंध 
करता, भोग-विलास का विधान करता जो उसके लिए मरते-मारते, जीते-जागते 
उप्तीकी उपासना में छगे रहते हैं और कभी किस्ती दूसरे को नहीं भजते | 


हाँ, तो कुरान का स्वस्थ अकाह केवल कठोर शासक ही नहीं है, अपितु 
इमारा रक्षक तथा उदार भी है| वह जिसे चाहता सन्मार्ग पर लगाता हे | बह 
भादि है, अंत है, व्यक्त हे, अव्यक्त है, स्वयंभू है, भगवान्‌ है, रब्ब हे, रहीम है, 
उदार है, धोर है, गनी है, नित्य है, कर्ता है, संक्षेप में प्रत्येक्ष भाव का निकेतन 
है। भक्तों पर उसकी असीम झपा रहती है, पर अभक्तों पर अनन्त-कोप भी | 
बह हमसे दूर भी है, निकट भी हे | बह इमारी बातों को जानता है। हम किसी 
भी तरह उसकी दृष्टि से बच नहीं तकते | प्रणिधान और प्रपत्ति से ही इमारा 
उद्धार हो सकता है | किसी भी दश्था में उसका संभोग नहीं हो सकता । हम उसको 
अपने आनंद-मोग की सामग्री नहीं बना सकते | हाँ, प्रसन्‍न होकर वह हमारे लिये 
भोग-विधान खूब कर सकता है। इमको शाज्वत सुख दे सकता है । 


उपयु क्त विवेचन से स्पष्ट होता है कि इसछाम का अछाह साकार एवं छगुण 
अछाह है। बह निराकार और निगुंण ब्रह्म नहीं, एक विशिष्ट देवता ही है। सूफी 
गमान्यतः इसी प्रियतम के वियोगी हैं । अंतर केवल यह है कि मुसल्मि अछाहइ 
मी भाराधना स्वर्-सुख के दिये करता है ओर सूफी अल्लाह के संमोग्र के 
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( १) इनसाइक्लोपीडिया आव इसछाम--अहलाह पर लेख । 
५्‌ 





पद तसब्व॒ुफ अथवा सूफीमत 


लिए । उसको अल्लाह का भय तो हे, पर उसमें अल्लाह का रागात्मक खिंचाव 
भी हे। अल्लाह की शक्ति, इसलाम को इष्ट हे, शील उपासकों का आश्रय है, 
किंतु उसका सौंदय तसव्ब॒ुफ की बॉँट में पढ़ा हे | सूफ़ी उसके छावण्य पर मरते हैं| 
सूफियों का इतिहास इस बात का प्रमाण हे कि सूफी “अश कुर्सी! से कहीं अधिक 
अल्लाह के जमाल? पर मुग्ध हैं। उसके प्रभुत्व से उसके प्रसाद को कहीं बढ़कर 
समझते हैं । उसके दीदार के लिए, बिहििद्त को ठुकराकर जहन्नुम में भी जाने के 
छिये छालायित रहते हैं | अल्लाइ भी उनको लभाने के लिये कभी कीई बुत बनता 
है ओर कभी कण कण में झाँकता फिरता दै। रसूलों की जगह आप ही उतरकर 
फुछ-पत्तों में अपना जलवा दिखाता और परम प्रेम को बाँसुरी बजाता है। देखते 
देखते आँखों के सामने ही वह हृदय में जाता है और वहीं से आँखमिचौनी 
खेलता अथवा आत्मक्रीडा आरंभ कर देता है। निश्चय ही सूफियो के अल्लाह की 
अशंकुर्सी दृदय में हे, बाहर या बिहिस्त में नहीं। ४ 

इसलाम में मुहम्मद साहब का महत्व इतना प्रगल्म है कि उनके नाम का जाप 
अल्लाह के साथ दिन में पाँच बार किया जाता दै। अल्लाह की अनन्यता से इस- 
जाम को शांति न मिली । उसे मुहम्मद को 'रसूल-अछाह? मानना ही पड़ा | एक 
मनीपी ने' ठीक ही कहा है कि जो अछाह की आराघना में किसी देवता को साझी 
नहीं देख सकता था उसीका नाम अल्लाह के साथ जुट गया और सलात में दिन 
मेँ पाँच बार पुकारा जाने लगा । कारण कुछ भी हो, इतना तो निविबाद है कि 
स्वयं मुहम्मद साहब अन्य रसूलों को मानते थे। मुहम्मद हैं भी तो वह “अहमद? 
जिसके विषय में पुराने रसूछ भविष्यवाणी कर गये ये | उनके अनुयायी भी मुह- 
स्म्द को 'रसूल-अछाइ” कहकर संतोष कर लेते हैं, कभी यह नहीं घोषित करते 
कि उनके अतिरिक्त अन्य रसूल नहीं हैं। सारांश यह कि इसलाम नें सर्भ 
रपुछों की प्रतिष्ठा हे। रही सूफियों की बात। उनमें तो रखूलों की सीमा 
नहीं । राम और कृष्ण तक रसूछ मान लिए गये हैं। सूफियों को विशेषता 


बल्कि 


(१) दी इनफ्लूएंस आव इसल्ाम, १० ९। 


भआारथा दछ 


यह है कि वे अंन्य रचूलों की प्रतिष्ठा सामान्य मुसलमानों से अधिक करते हैं और 
घुडम्मद साहब को “पुरुषोत्तम” सिद्ध कर देते हैं। 

मुहम्मद साइब की स्थिति सूफियों के लिये बहुत ही जटिल थी | परंतु उन्होंने 
इस खबी के साथ उसे हल किया कि छोग उसको देखकर दंग रह जाते हैं । यदि 
हम वेदांत के शब्दों में कहा चाहें तो कह सकते हैं कि सूफियों की दृष्टि में धुह- 
म्मद अल्लाह के कनिष्ठ रूप हैं। कारण कि उनकी ज्योति से सृष्टि हुईं, उनकी 
प्रीति के कारण स्वग का निर्माण हुआ और उनके कथनानुसार जीबों को फल 
भोगना पड़ेगा | आदम के पहले भी मुहम्मद का नूर ( ज्योति ) मौजद था और 
उसी नूर से अन्य रसूल भी उत्पन्न हुए. | इस प्रकार इसलछाम के दबाव और दर्शन 
के प्रभाव के कारण सूफियों ने अतिम रश्छ को वह रूप दे दिया जो अपूच ही 
नहीं, कुरान एवं इसछाम के बहुत कुछ प्रतिकूल भी था। 

रसूल आासमानी किताब लेकर सच्चे मजहब्र का प्रचार करते तथा सन्माग की 
शिक्षा देते हैं | प्राय: समी धर्मों में घमग्रथों की अपार महिमा होती है। पर 
इसछाम का आग्रह है कि कुरान ही अंतिम और पूर्ण आसमानी किताब है; उसके 
बाद अब किसी अन्य किताब के उतरने की जरूरत नहीं है। सूफी भी कुरान के 
महत्त्व को खब मानते हैं और उसको सभी आसमानी किताबों से श्रेए समझते 
हैं। तो भी उनका ध्यान कुरान की अपेक्षा अंतरात्मा की पुकार पर अधिक रहता | 
है। उन्होंने कुरानपाक के अथ में जो छीन-झपट की है उससे प्रकट होता है कि 

उनकी प्रतिभा शामी संकीणता का अतिक्रमण कर सामान्य मानव-भावभूमि पर 

ही विशेष फेलती है | हाँ, उनकी आत्मा ने यह स्वीकार तो कर छिया कि कुरान 
अल्छाह की किताब है, पर उसको यह कबूल न हो सका कि अब अल्लाह से 
उसका सीधा संबंध ही नहीं हो सकता | उन्होंने स्पष्ट कह् कि 'इलह्ाम? पर जीव- 
मान का अधिकार है। किन्तु सबको “वही” नहीं नस्तीब होती, उप्तको एकमान्र 
रपूछ ही पाते हैं। 





पिन पीिनान-प+५»कञ>«म+बन नमन. 


(१ ) वही! एक श्रकार का हलहाम है जो केवल रसूलों को दोता है। 





६८ तसव्वुफ अथवा सूफीमत 


सूफियों ने किताब से अधिक हृदय को और शब्द से अधिक भाव की दछिता 
की । उनकी आस्था किताबों पर होती तो है, पर कभी उन्हीं पर सती नहीं होती । 
उसे सत्य की छगन होती है। सूफियों की दृष्टि में कण-कण बोलते हैं, वे जड़ नहीं 
सजीव अक्षर हैं; उनको समझने के लिये हृदय चाहिये। कारण कि इन किताशं में 
अमिधा नहीं, लक्षणा और व्यंजना की प्रधानता रहती है। बस इसी से उनका प्रिय- 
तम खुल कर कहता नहीं, संकेत करता है; समझाता नहीं, समझने के लिये छाला- 
यित करता है । वास्तव में वह' सर्वत्र आँलमिचौनी खेल रहा है | किताब उसीकी 
भाषा है। उसमें प्रतीक और अन्योक्ति का विघान है, वृत्तों का संग्रह-मात्र नहीं 
आसमानी कितातों में कुरान ही श्रेष्ठ और अपने छ॒ुद्ध रूप में सुरक्षित भी है। 
अन्यों में कुछ हेरफेर अवश्य हो गए हैं | 


कुरान के वाहक जिबरील का परिचय देना व्यर्थ है। मीकाईल उसीका साथी 
है। कुरान में बहुत से फरिश्तों के नाम आए हैं और बहुतों का संकेत भी किया 
गया है। इसलछाम के प्रसिद्ध फरिहते जिचरीछ, मीकाईरू, इजराईल और इपतराफीक 
हैं । इजराईल निधन का फरिव्ता है और इसराफीर कयामत का | इसराफीड के 
सिंहनाद से ही उस दिन सभी जी खड़े होंगे। कुरान में फरिदते स्वर्गीय प्राणी कहे 
गए हैं। उनका प्रधान काम अल्लाह की आज्ञा का पालन, मनुष्यों के क्मों' की 
देख-रेख, अल्लाह की सेवा और उसके सिंहासन को ढोना भी दै। प्रतीत होता ई 
कि अल्लाह की क्रिया-शक्ति फरिश्तों की जननी है। जो कुछ घह करता है फरिदतों 
के द्वारा ही उसका संपादन होता है। कहा जाता दे कि फरिदइतों की सृष्टि नूर से 
होती है और वे होते कामरूप हैं | कतिपय विद्वानों की दृष्टि में फरिश्तों में छिंग-सेद्‌ 
होता है, परंतु अधिकांश उनमें लिंग-मेद नहीं मानते | संत, रसूछ एवं फरिश्तों 
के बारे में इसछाम एकमत नहीं है | किसीकी दृष्टि में कोई भ्रेष्ठ है तो किसीकी दृष्टि 
में कोई | सूफी संतों को प्रधानता देते हैं। 


एक' मनीपी की दृष्टि में शामी मतों में फरिश्तों का वही स्थान दे जो हिन्दूमद 








(१) इंडिया एंड इट्स फ़ेट्स, ० ७० | 


आस्था कद 


में देवताओं का । पर वास्तव में दोनों में कुछ मेद भी है । यदि देवता परमात्मा 
की बिभूति है तो फरिश्ता अल्छाद का चाकर। यदि देवता परमात्मा का प्रतिनिधि 
है तो फरिश्ता उसका सामान्य कमचारी । देवता अल्छाइ का स्वरूप है तो फरिब्ता 
उसका दास | सूफ़ियों ने यह देख कर एक ओर तो फरिश्तों में उन शक्तियों का 
आरोप किया जिनसे संसार का शासन द्ोता है ओर दूसरी ओर ऐसे देवाराधन 
को भी विहित समझा जिसमें प्रियतम की विभूतियों का अचन किया जाता है | 

कूछ छोगों की घारणा है कि आरंभ में 'इलाह? एवं “इलोहिम! प्रकृति की दिव्य! 
भक्ति अथवा परमात्मा की विभूति के द्योतक थे; प्रतीक के रूप में उनकी उपासना 
प्रचलित थी | यदि यह ठीक दे तो देवता तथा फरिश्ता का आदि-रूप एक ही था| 
यहोवा एवं अल्लाह ने जिन देवी-देवताओं को हटाकर अपना एकक्षत्र आधिपत्य 
स्थापित किया उसका पुनः आबिर्माब फरिवतों के रूप में अनिवाय था। जातियों के 
साथ दी उनके देवता भी भत्य बनते हैं। निदान प्राचीन देवता अह्लाइ के भुत्य 
या चाकर बने। उसकी आशा के पालन में छण गए.। छोगों ने उनको फरिश्वों के 
रूप में याद किया । सूफियों की आस्था इन फरिश्तों पर है। सूफी फरिश्तों से 
डरते हैँ | उनका अदब करते हैँ। परंतु इससे अधिक महत्व उनको नहीं देते | 
उनके मत में साधु सूफी-संत फरिश्तों से बढ़कर हैं | इसलाम में फरिश्तों की स्थिति 
कुछ विलक्षण सी दे। उसके स्पष्टीकरण का एक मौलाना' ने जो उद्धट प्रयत्न किया 
हैं उसका समयथन कुरान से हो नहीं सकता। हम उनको निरा प्रतीक मान नही 
सकते। कुरान में फरितों की सत्ता ही तो आदमी को अल्लाइ से अलग रखती है! 
उनकी आपस में मिलने-जुलने नहीं देती ! इमाम' गज्जाली ने तो फरिद्तों की 
कोटियों एवं उनके देश को निर्धारित कर स्पष्ट कर दिया कि फरिष्तों की स्वतंत् 
सत्ता और उनकी एक अलरूग जाति दै। फिर भला उक्त मौलाना के कथनानुसार 
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६ १ ) इसराएड, प० २४१ | 
(२ ) दी होली कुरान ( श्रावकथन ), ४० १२ | 
( ३ ) मुसलिम थीयाछोजी, पृ० १३४ । 
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उनको शुभ-कर्मो' का प्रेरक मात्र केसे माना जाय ? सूफी तो फरिश्तों को अल्लाह 
की वह शान समझते हैं जो 3सके जमाछ को गुप्त और जछाल को प्रगट करती है। 


फरिशतों को आदम का पिजदा करने की आशा मिली । सभी ने आदम की 
वंदना की; पर इबलीस ने दिक्वेरी के साथ अल्लाह की आशा का उल्लंघन किया | 
फूछतः वह अल्लाह का विरोधी और आदमी का बेरी बन गया जो उसके फंदे में 
फँसा बह चोपट गया। शेतान का नाम ही बुरा है, उसका किसी के सर पर सवार 
हो जाना तो सीषे जहम्नुम को जाना है। कह्दा जाता दे कि शेतान की कल्पना का 
मूल लोत पारसी' मत में है। वहीं से शामी जातियों ने इसको ग्रहण किया | मूल 
कुछ भी रहा दो, इसलाम में इबलीस उपद्रवी और शेतान अछाह का प्रतिद्द दी 
माना गया है | इबलीप तटस्थ रहता ओर शेतान सबको गुमराह करता है । अस्तु 
इधछीस ही वास्तव में जनता को धोखा देते समय शेतान बन जाता है। दोनों 
वस्तुत: एक ही हैं। कुरान में एक जगह' इच्चछीस को जिन कह दिया गया है | 
एक महोदय' का “निष्कष भी है कि इबलीस फरिवश्ता नहीं जिन है; क्योंकि फरिंदते 
कभी अल्लाह की भाजशा का उल्लंघन नहीं करते । विचार करने पर व्यक्त होता है 
कि इबलीस निश्चय ही एक फरिश्ता है । यदि वह फरिएता नहीं जिन होता तो 
उसे उस अपराध का दंड क्‍यों मिलता जिसके भागी केवछ फरिते थे । अतएव, 
इबलीस एक फरिश्ता ही सिद्ध होता है। कुरान में तो विपरीत आचरण के कारण 
उसको जिन कद दिया गया है, अन्यथा है तो वह फरिश्ता ही । 

इब्लीस के बारे में औरों की चाहे कुछ भी धारणा दो पर सूफी तो उसको 
अल्लाह का अनन्य भक्त ही समझते हैं। उनकी दृष्टि में जिन फरिव्तों ने अल्लाइ 
की आज्ञा से अल्लाह की छोड़कर आंदम का सिजदा किया उन्हें अल्लाह का सच्चा 
प्रेम नहीं था। किसी छोम था भय-विशेष के कारण ही उन्होंने बैशा किया ! 


(१ ) अर्ली जोरोस्ट्रियनी ज्म, प० ३२५ | 
(२ ) कुरान १८, ५० | 
( रे ) दी होली कुरान, नोट १५०५ | 
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ऋचकीस अल्लाह का सच्चा भक्त है। उसे केवल अल्लाह से नाता है | फिर भरा 
अल्लाह के सामने वह किसी बंदे की बंदगी केसे बजा सकता है! अल्लाह ने 
अपनी आजा की अवदेलना देख उसे जो दंड दिया उसे उसने सहष स्वीकार कर 
लिया । उसको उसने प्रेम-प्रसाद के रूप भें भोढ़ लिया । अस्तु, इबछीतस भक्तों की 
कसोटी बन गया | जो उसकी परीक्षा में खरा उतरा वह्दी अल्लाह का सच्चा मक्त 
ठहृरा, अन्य ढोंगी ओर पाखंडी सिद्ध हुए। सूफी इबलीस की हस अनन्य रति 
पर मुख हैं । उससे अनन्यता का पाठ पढ़ते हैं। 


इसलाम में जिनों का काफी आतंक है। स्वयं मुहम्मद साइबर जिनों की सत्ता 
के' कायल ये और उनके विरोध में लगे रहते ये। जिनकी उत्पत्ति आग से मानी 
जाती हे । जिन अल्लाह के भजन में विष्न डालते हैँ। कहा जाता है कि हजरत 
सुलेमान ने जिनों को एक संपुट में बंद कर दिया था। सामान्य अरब जिन और 
मनुष्य का प्रणण आज भी मानता है | उसकी समझ में जिन से मनुष्य का विवाह 
हो जाता है। अरबी सा ममशञ ज्ञानी भी इस'* प्रणय का कायल्न था। और छोय 
जिनों को प्रत्यक्ष देखते तथा कभी कभी उनसे बातचीत भी कर लेते हैं। और 
सुफी फकीर तो जिनों की झाड-फ्रक में लगे ही रहते हैं । जो हो सामान्यतः जिद 
और फरिदते में बुरे-भके का अंतर है। सूफी दोनों की सत्ता मानते हैं पर प्रियतम 
के वियोग में किसी की परवाह नहीं करते । बस रात दिन तड़पते रहते हैं । 


नत्रियों और फरिश्तों के प्रसंग में संतों का भी नाम आ ही जाता है। संतों 
पर सूफियों की पूरी आरथा होती है । सच तो यह है कि यदि संस्कार ओर शासन 
की बाधा न हो तो सूफी नबी एवं फरिश्तों की चिंता भी न करें। फरिवतों से 
अल्लाह का काम निकछता है, वे इंसान के काम नहीं आते | नबी कुछ कहने 
एवं रसूछ कुछ कइने तथा करने के ढिये संसार में आते हैं। जनता सदेव उनको 
अपने बीच नहीं पाती । उसे तो उनका दशन या सत्संग कमी कभी नसीद होता 
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( १ ) नोट्स आन मुहस्मेडनीज्म, पृ० ८३ । 
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है । निदान उसको ऐसे व्यक्ति की आवश्यकता पड़ती है जो उसीमें से एक हो, 
उप्तकी बातों को सुनता एवं सदा उसके काम आता हो । किसी किताब से बिरले 
ही की संतोष मिलता है| हृदय हृदय चाहता है, आसमानी किताब नहीं। यही 
कारण है कि तसव्युफ में पीरों की इतनी प्रतिश है। गोस? अपने समय का प्रधान 
पीर समझा जाता है। “कुत्ब” संसार की घुरी दै। उसी की कृपा से संत्तारवक्र 
इस व्यवस्थित रूप में चल रहा है। कुल' के सहायक “भवताद! होते हैं जो बदल” 
की श्रेणी से उन्नति कर उक्त पद पर पहुँच जाते हैं। कुत्व के नश्वर शरीर के 
उपरत होने पर अबताद में से एक उक्त पद पर आरूढ़ होता है ओर विद्वात्मा 
के रूप में संसार का संचालन करता है। इस प्रकार सूफियों की दृष्टि में “बी? 
दूध-पूत, धन-धान्य सभी कुछ देता है और कुत्व संसार की रक्षा में मग्न रहता 
है। सूफियों ने पीरों का एक ऐसा मंडल बना लिया कि उससे फरिइ्तों और 
नथियों की मर्यादा भंग हो गईं। उन्होंने अपनी भावना की रक्षा इस अनूठे ढंग से 
की, पीरों को इतना महत्व दिया, बली को इतनी शक्ति दी, कुत्व को शतना बढ़ाया 
कि उसके आलोक में रसूलता छिप गई और मुहम्मद साहब कुत्त बन गए | 
इसलाम में पीरपरस्ती का नाम न था। सूफियों को कुरान में उसकी गंध मिली | 
देखते-देखते उनके सरस प्रयत्न से इसलछाम के कोने कोने में पीरपरस्ती छा गई | 
' मुहम्मद साहब को कहना पढ़ा मैंने तुम्हें समाधि पर जाने की अनुमति नहीं 
दी थी ; पर अब तुम समाधियों का दर्शन कर सकते हो ; क्योंकि उनके दर्शन से 
तुम इस छोक को भूछ जाते हो भौर तुम्हें परकोक का स्मरण हो आता है |” 
प्रवाद है' कि मुहम्मद साहब ने स्वतः अपनी माता की समाधि पर आँधू गिराए 
थे और कहा था कि मैंने अल्छाह के आदेश से समाधि की जियारत की | पश्रवादों' 
में सहसा विश्वास कर छेने को जी नहीं चाहता, पर इतना तो जरूर दे कि समा« 
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(१ ) दी मिस्टिक्स आव इसलाम, यू० १५४ | 
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थियों के दशन से अलौकिक शान का उदय हो जाता है और अल्लाह भी झलक 
दिखा जाता है। सूफी तो मजार, रौजा ओर दरगाह के पंडा ही ठहरे ; सामान्य 
मुसढमान भी उनको किसी हज्ज से कम नहीं समझता भर किसी फकीर की दुआ। 
या बली की मिन्‍नत में मस्त रहता है। कहावत ही है 'जो न करे छकीर सो करे फकीर।! 

मजार रौजा या दरगाह की प्रतिष्ठा एवं बढ़ी की आराधना से जाना जा; 
सकता है कि सूफियों की धारणा प्रेतो के प्रति किस कोटि की हो सकती हे । दम 
यह भली भाँति जानते हैं कि शामियों में एयिवी के भीतर किप्त प्रकार शव रखा 
जाता था ओर उसके कब्र के जीवन की किस प्रकार रक्षा की जाती थी। किसी भी 
समाधि पर दीपक की ष्योति व्यय ही नहीं टिमिविमाती, वह तो मौन भाषा में 
संकेत करती रइती है कि उसके गर्भ में अपार शक्ति का भांडार है। वह तो उसी 
की दिखाने को छपक रही है । लोग उसी शक्ति के प्रसाद के लिये कितने छाल-- 
यित होते हैं और जनता उसके दशन के लिये कितनी भूखी रहती है; शतका 
प्रदशन तो प्रतिदिन होता ह्टी रहता है। अस्त, जनता को योंही छोड़ इमें यह देख 
हा है कि समाधि में प्राणी पर बीतती क्‍या है जो सूफी उस पर इतना ध्यान 

हं। 

कुरान के अवलोकन एवं इृदीस के अनुशीलन से अवगत होता है कि इस- _ 
लाम कब्र के जीवन का अच्छी तरह कायल है। प्रवाद हे कि मुहम्मद साइब' ने 
किसी काफिर की कब्र पर रुक कर कहां था कि यह इसमें कष्ट पा रहा है। इसलाम 
की धारणा हे कि मुसलिम कब्र में सुख से सोते और मुशरिक अपना दुखड़ा रोते 
रहते हैं | मुन॒किर और नकीर नामक दो फरिइते कत्र में शव से बातचीत करते हैं 
ओर काफिर को वहाँ भी डराते रहते हैं | 

मुहम्मद माइब की दृष्टि में जिस प्रकार पृथिवी से अन्न उत्पन्न होता है उसी 
प्रकार प्राणी भी कयामत के दिन उसके गर्भ से बाहर निकल पढ़ेगा । इस कहने 
से प्रकट तो यद्दी होता हे कि कयामत के दिन निर्यय के समय शरीर तो पुराना 
ही रहेगा ; पर इसलाम इस विधय में एकमत नहीं हे | इस मतभेद में पढ़ना घोर 
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(१ ) नोट्स आन मुहम्मेडनीज्य, पृ० ८१ | 
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संकट का सामना तो है ही यह हमारे काम का है भी तो नहीं ! फिर हम इस 
चक्कर में क्‍यों पढें! हाँ, विज्ञ सूफी जहाँ प्रतीक, रूपक अथवा अन्योक्ति समझकर 
किसी तथ्य का रहस्योद्धाटन करते हैं वहाँ सामान्य जनता उसी को ठोस सत्य के 
रूप में ग्रहण करती और उसीपर जान देती है । अस्तु उसको पूर्ण विश्वास हे कि 
उसके कर्मो' की घही बन रही हे । आगे उसको 'तिरात! के पुछ पर चलना और 
अपने किए. का शाश्वत फल भोगना है । उसकी धारणा है कि उस दिन श्सूछ 
ओर संत पकीर ही उसके काम आएँगे और उसकी ओर से अह्लाइ से कुछ कद - 


सुनकर उसके ढिये हूर, ग्रिलमा, सुर ओर नाना प्रकार के भोग-विलास की 
सामग्री जुटा दंगे। रसूछ की कृपा से मुस्लिम को शारवत स्वर मिलेगा। 


स्वग एवं नरक पर विचारने के पहले निर्णय के दिन के अनूठे दृश्यों की 
एक झाँकी ले लेनी चाहिए,। इन दृश्यों में विज्ञानियों के लिये चाहे जितनी मनो- 
रंजन की सामप्री हो, मोतजिलियों को इनकी सत्यता में चाहे जितना संदेह हो, 
संतों के लिये इनमें चाहे अन्योक्ति हो चाहे रुूपक हो, चाहे कुछ भी क्‍यों न हो, 
पर साधारण जनता के जीवन का परिष्कार इन्हीं पर निभर रह हे और इन्हींके 
कारण उसमें मंगलाशा बैंघती आ रही है । इसराफीड के सिंदनाद को सुनते ही 
प्राणी जिध्च फछ को भोगने के छिये जाग पड़ेगा उप्तका भावी भय ही इसलाम में 
योग-क्षेम्र वाइक रहा है | उस दिन अल्लाह के कठोर दंड से रक्षा करनेवाला 
अपना दीन ही होगा । पर यूफियों की दृष्टि में अललाइ के जछाक से उबारनेवाला 
रसूल या कोई संत ही हो सकता हे | उस दिन मुसलमानों के लिये विशेष सुविधा 
होगी । उनको उस दिन उस कुंड का अमृत मिलेगा जिसको पी लेने से फिर कभी 
प्यास नहीं छगती । उनके छिये सिरात का पुल भयावह न होगा ; उच्त पर वे 
आसानी से चल सकेंगे | कहा तो यहाँ तक जाता हे कि मुसलिमि किसी भी दछ्शा 
में नित्य नरक का, फल नहीं भोग सकता, अधिक से अधिक उसको उसका कष्ट 
देखना पढ़ेगा। और अल्लाह का उस दिन प्रत्यक्ष दर्शन होगा। सुफी उसके 
दीदार में मग्न हो साथुज्य का फल भाँगेंगे । 

सूफियों को अल्लाइ के जमालऊ का पूरा भरोसा है | उनका कथन हे कि सवये 
अल्लाह का जमारू और नरक उसका जलाल हे। नरक में भी उसके प्रसाद 


आस्था छ्ष्‌्‌ 


'से खाज खुजलाने का सा सुख मिलेगा । सूफियों का प्रियतम कठोर बनता है पर 
यह किस्ती को सता नहीं पाता। अंत में वह जीवमात्र का निश्तार कर देता हे । 

उप्ती कली मर्जी से सब बातें होती हैं | इंसान करता ही क्या है कि उसे उसका फल 

भोगना पड़े | जिस क्षण खुदी मिटी उसी क्षण वह खुदा बना। भव उसके लिए 

स्वग-नरक सुख-दुःख सभी आनंददायक खेल हो गए। परंतु अनुभूति की परा- 
काष्ठा एक बात हे और सामान्य आस्था उससे मिन्‍न सवया दूसरी बात | अतएव 

बूफी समाज अल्लाह के प्रत्यक्ष दर्शन में विश्वास रखता है | वह निर्य, सिरात, 
तुला, स्वग-नरक आदि पर ईमान रखता और शरीअत का बहुत कुछ साथ 

देता है । 

सालिक सूफियों की आस्था का परिशीलन हो चुका | सामान्यतः उनको सुस- 

लिम आस्था से प्रेम है ओर वे उसको प्रशस्त मानते हैं। पर सूफियों में कतिपय 

आजाद तबीअत के जीव होते हैं जो जन्मांतर और आवागमन तक में बिश्वास 

रखते हैं | स्वतः इसलाम में एक संप्रदाय ऐसा उत्पन्न हो गया था जो आवागमन' 

को मानता था| मौलाना' रूमी ने जिस क्रमिक विकास के आधार पर यह घोषणा 

की है कि मरने से क्रमश: उन्नत थोनि प्राप्त होती है वह आवागमन से मुक्त नहीं 
कहा जा सकता | उनके कहने का तात्पय है कि जीव क्रमथ: बनस्पति, पशु आदि 
योनियों से उन्‍नत हो मनुष्योनि में जन्म लेता है। उसके निधन का अर्थ नवीन 
उत्तम जीवन है। मरण से उसे जब उत्तम योनि प्राप्त होती है तब्॒ मनुष्य भी 

मरकर कुछ श्रेष्ठ ही बनेगा | उमर खय्याम' भी जन्मांतर में विश्वास करता था 

कहने का तात्पय यह कि आवागमन" और जन्मातर में विश्वाद रखनेनाले जीव म॑, 

सूफियों में अनेक हो गये हैं; पर सामान्यतः सूफी आवागमन का ह्वामी नहीं, कया- 

मत का कायल है। सफी-साहित्य में कहीं कहों लिंग-शरीर का भो संकेत मिछता 





(१ ) एरेबियन सोसाइटी एट दी दाह्म आब मोहम्मद, प० १६० | 
(२ ) एसंशियल यूनियी भाव आल दी रेलिजन्स, पु० ८७ । 

( ३ ) ए लिटरेरी हिस्टरी आव पशिया, प्रथम माग, प० २५४। 
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है, पर उसका होना न होने के बराबर है। निदान, सूफियों की आस्था मुसलिझ 
श्मान का साथ नहीं छोड़ती, हाँ, उसेको कुछ प्रांजल अवश्य कर देती है । 

आरथा के प्रसंग को समाप्त करते-ऋरते सूफियों की उन बातों पर भी ध्यान 
चला गया जिनको आजकल का सम्य समाज अंध-विश्वास वा ढकोसछा के नाम से 
पुकारता है। यद्यपि सूफियों की आस्था के विषय में अब तक जो कुछ ऊपर निवे- 
दन किया गया है उसमें उक्त दृष्टि से अंध-विश्वास की कमी नहीं तथापि उसके) 
इसलाम का घार्मिक बढ प्राप्त है; उसकी उपेक्षा कुफ़ अथवा पाप है । आस्था, 
संबंध _में यह स्मरण रखना चाहिए कि तक उसका शब्रु होता है; उससे उसकी 
निभ नहीं सकती | बुद्धि के सहारे पर चलनेवाले व्यक्तियों की आस्था कमी दृढ़ 
नहों होती, और मानव-द्ृदय को शान्त रखने के लिएवह पूरी भी नहीं पढ़ती। अत- 
एव विज्ञानियों के घोर विरोध करने पर भी तंत्र-मंत्र, पूजा-पाठ सदेव दुखियों के 
नाथ रहे हैं। शकुन, नजूम, ताबीज, तबरुक आदि की आज भी मानव-समाज में 
पूरी पूछ है और फकीर झाड़-फूँक में बराबर लगे भी रहते हैं | कीमियासे उनके 
चढ़ी मदद मिलती है। करामत का बहुत कुछ श्रेय कीमिया पर ही निर्भर है । फिर 
भा कोई छोकप्रिय जीव उसको छोड़ केसे सकता है ? फलतः सूफी पक्के कीमिया- 
गर भी होते हैं और करामत के द्वारा ही जनता पर अपना रंग जमाते हैं | परंतु 
सच्चे सूफी इस प्रपंच से सदा दूर ही रहते हैं। इससे उन्हें कभी कुछ लेना देना: 
नी रहता । 


५, सोवन 


किसी भी मत के साधन साध्य के द्योतक नहीं साधक के परिचायक होते हैं | 
ताध्य की सिद्धि के लिये साधक जिन साधनों का उपयोग करता है उनमें देशकाल 
की गहरी छाप होती हे । किसी भी दशा में यह संभव नहीं कि परिस्थितियों की 
अवदेलता कर हम आगे बढ़ें और उनसे बाल-बाल बच जायें। अस्त, प्रकृत्रि और 
परिस्थिति के मेल से ही हम लक्ष्य तक पहुँच सकते हैं। उनमें से किसी की भी 
उपेक्षा कर हम फल-फूछ नहीं सकते ह वास्तव में प्रकृति हमारी जननी है तो परिं- 
(्थति हमारी घान्री, हम एक के ओऔरस तो दूसरे के पोष्य हैं| प्रकृति से हम 
बहुत कुछ अनभिश रह सकते हैं; पर परिस्थिति का ध्यान इमें सदा रखना ही 
एडता हे । प्रकृति की ममता हम पर सदा बनी रहती हे; पर परिस्थिति जरा भी 
चकने पर हमें टुकरा देती है | तसव्व॒फ के जीवन में भी प्रकृति एवं परिस्थिति का 
यह विभेद स्पष्ट लक्षित होता है | सूफीमत की प्रकृति के संबंध में फिर कभी विचार 
किया जायगा। यहाँ हमें तसव्बुफ के उन साधनों का परिचय प्राप्त करना हू 
जिनका उसने अपनी प्रकृति के अनुसार अवलूंबन लिया और जिन्हें अपनी परिं- 
स्थिति के अनुकूल बनाया | तसव्व॒फ' को जिस परिस्थिति का सामना करना पढ़ा 
अह घुसलिम संस्कारों से ओतप्रोत थी । निदान छूफियों को कुछ इसल्ामी कायदों 
की पाबंदी करनी ही पढ़ी। मुसलिमि परिधान में सूकियों ने इसलाम को अपने 
अनुकूल ही नहीं बनाया, उसके मुख्य स्रुख्य अंगों पर अपनी छाप भी लगा दी | 
जीरे धीरे परिस्थिति भी उनकी मुठठी में आ गईं और उन्होंने अपना जोहर 
खुलकर अच्छी तरह दिखा दिया | 


मुहम्मद साहब ने इसछाम की जो परिभाषा की, उसमें तोहीद के अतिरिक्त 
उला[त, जकात, सौम एवं हृब्ज' का विधान था। शतलाम के इस रूप पर जमकर 


“अर 
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विचारने से प्रकट होता हे कि तौहीद साध्य एवं शेष सब साधन मात्र हैं। इन 
साधनों के विश्लेषण से व्यक्त होता है कि इनमें अभ्यंतर के परिष्कार की चिन्ता 
तो हे, पर अल्लाह के साक्षात्कार का समुचित समावेश इनमें नहीं है । सूफियों ने 
अपनी तथा अपनी अंतरात्मा की पुकार रक्षा के लिए जिस प्रासाद को खड़ा किया 
उसके द्वार पर इसलामी चिन्ह तो अवश्य हैं; पर उसका अंतःपुर सवंथा स्वच्छंद 
हे । अंतःपुर के प्रेम-प्रमोद का परिचय अन्यत्न दिया जायगा। यहाँ इमको उस 
उपकरण पर विचार करना हे जिसका उपथोग प्रियतम के साक्षात्कार के लिये 
किया जाता हे; और उन साधनों को भी देख लेना हे जो इसलाम के स्तंभ कहे 


जाते हैं। 
तसव्ब॒फ के साधनों वा इसलाम के स्तंभों पर विचार करने के पहले ही यह 


जान लेना अत्यन्त सुगम होगा कि इसछाम की दृष्टि सदा से संघ-निर्माण य। 
संघटन पर रही है। इसलाम समष्टि में व्यष्टि को, समाज में व्यक्ति को बाँधता 
हुआ एवं अपना प्रसार करता हुआ बराबर चला आ रहा है| मुहम्मद साइब के 
इसमाईल की संतानों की बढ़ी चिंता थी तो अरबों के उत्कर्ष के लिए संघदन 
अनिवाय था। परंतु उन्होंने अल्लाह की प्रेरणा से जिस इसलाम का प्रचार किया, 
आरंभ में अरबों ने उसका घोर विरोध किया और फलतः मुहम्मद साहब के 
भागकर मदीना जाना पढ़ा । मुहम्मद साइब ने देख लिया कि इसलाम के प्रचार 
के लिए संग्राम आवश्यक हे और संग्राम के लिए. संघटन अनिवार्य है। निदान 
मुहम्मद साहब संघटन के कारण विजयी हुए. और उनका मुसलिम संघ भी स्थापित 
हो गया। उसने जेहाद में सफलता प्राप्त की। फिर क्‍या था, इसलाम में सलात 
जकात, सोम और इज्ज की प्रतिष्ठा हुईं | परंतु जेसा पहले कहा जा चुका हे, हृदय 
को ऐसे परम हृदय की और व्यक्ति को ऐसे परम व्यक्ति की भावश्यकता पढ़ती है, 
जिसके संसग में वह यहाँ तक आना चाहता हे कि उसको किसी श्रकार का भी 
प्रध्यस्थ खछने लगता हे। उस समय उसकी दृष्टि में प्रियतम, दृष्टि में प्रियतम, 
कण-कण में प्रियतम के अतिरिक्त और कुछ भी नहीं रह जाता। उसकी प्रवृत्ति 
संघ, समाज आदि सभी संस्थाओं की उपेक्षा कर स्वच्छंद रूप से प्रियतम की ओर 
मुग्ती और उसी में एकांत भाव से रम जाती है। अब उसको किसी पथ था 
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संघटन से प्रेम नहीं होता | हाँ, केवल भाव-भजन से उसका नाता रह जाता हे | 
तो इस परिस्थिति में जकात, सौम एवं इ्ज का कुछ भी महत्व नहीं रह जाता, 
सिफ सलात से काम निकालना पड़ता हे। परंतु सलात भी उसके हिये पर्यात्त 
नहीं । सछात तो कामकाजियों का विनय किंवा उनके संघटनका एक अलौकिक 
विधान हे जिसमें संघ ही प्रधान हे। उसमें भक्तों के हृदय का मुक्त प्रवाह कहाँ १ 
अच्छा, तो उक्त विवेचन से स्पष्ट होता है कि जीवन में जो काम एक बार 
करना हो ( हृष्ज ), वर्ष में जिसका आश्रय एक मास लेना हो ( रमजान, सौम, 
रोजा ), कुछ हो जाने पर जिसका प्रबंध करना हो ( जकात », दिन में पाँच बेर 
के लिये जिसका विधान हो ( सलछात, नमाज़ ), वह किसी प्रेमी बा वियोगी छे: 
काम का नहीं हो सकता। उससे तो केवल किसी संघ या समुदाय में रहने का 
नियमभर बैंध सकता है। हाँ, किसी हृदय का प्रसार उससे नहीं हो पकता | अस्तु, 
इसलाम सूफियों की कोमल भावनाओं का आश्रय नहीं बन सकता था ; वह तेः 
केबल अपने कठोर व्यवसाय में व्यस्त था। उसका प्रधान काम आराघन नहीं, 
अल्लाह की आज्ञा का प्रसार था। उसके साधन उसीके काम के थे जो अल्लाह 
से अधिक उसकी आज्ञा को महत्व देता हो और उपासना को निमित्त मात्र सप्त- 
झता हो | फिर भी इसछाम में उत्पन्न होने के कारण सूफियों की उक्त साधनों 
में भाव-भजन का निर्वाह दिखाई दिया और वे उनके संपादन में मग्म रहे | 
इतलाम के उक्त साधन-चतुष्यय में इघ्ज की विशेष महिमा है। जीवन में 
उसको एक ही बार करने की अनुमति है। जो लोग बार बार हज्ज करने जाते हैँ 
वे इसलाम का पाठन नहीं, अपने आत्त चित्त को संतुष्ट करते हैं। प्रवाद' है कि 
उमर महोदय को उसमें अभ्रद्धा हो चली थी। उनकी समझ मे संग असवद कः 
चुन बुतपरस्ती से मृक्त नहीं । कहते हैं कि अली के समझाने से उन पर काजा 
का रहस्य खुला । उमर ही नहीं, अन्य छोगों को भी मुहम्मद साहब का यह 
अनुपम विधान खठकता है। कदाचित्‌ यही कारण दे कि हज्ज के पुष्टाकरण में 
प्रमाण कम और उसके स्पष्टीकरण में व्याख्यान अधिक दिए जाते हैं। कमकांडों 


* (१ ) सढीज़् इन तसव्व॒ुफ, पृ० १०६ | 
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के प्रतिपादन में बुद्धि का अपव्यय प्रायः सब्र और सदंव किया गया है; इसलाम 
इसका अपवाद नहीं | वह तो सवथा इसका पान्न ही है| मा 
यदि काबा का संबंध इज्ज ही तक सीमित रह जाता तो कोई बात न थी, किन्तु 
लात का भी तो उससे सनातन संबंध जद गया है। आप नमाज कहीं पढ़ें, केसे 
भी पढ़ें पर आपका मुँह सदा कात्रा की ओर ही रहेगा । मुहम्मद साहब ने शत 
ग्रकार काबा की प्रतिष्ठा को केवल रहने ही नहीं दिया बल्कि उसको और भी व्यापक 
बना' दिया । उनके पहले यूरसेलम को जो गौरव प्रात था उनकी कृपा से वही मका 
को मिल गया । औरों के ढिये तो मूर्त्तियों के तोड़क कट्टर रसूल के इस कृत्य का 
सामाधान कठिन है; पर सूफियों को इसमें कोई उछ्झन की बात नहीं | भछा जो बुत- 
खानों और काबा में एक ही रोशनी का दशन कर सकता है उसकी बुद्धि काबा को 
बुतखाना समझकर हैरान केसे हो सकती है! अवश्य इज्ज के जितने विधान हैं उन 
सब में बुतपरस्ती की छाप है। ओर मुहम्मद साइब की समाधि' भी पूजा की चीज 
समझी जाती है | तो माव के भूखे सूफियों की दृष्टि में मजार, रौजा ओर दरगाह 
आदि की भी ही प्रतिष्टा है जो इसलाम में काबा वा मुहम्मद साइब की कब्र की | 
कारण कि पीर से जीते जी हमारा जो संबंध स्थापित हो जाता हे उसको हम भूल 
नहीं पाते, अपितु उसकी समाधि की अमभ्यचना से हम अपने हृदय के भार 
को हलका करते तथा उस पर दीपक जला अपने अन्धकार को दूर करते 
हैं। यह कोई कोरी रस्पपरस्ती नहीं प्रत्युत हृदय को सहज दृत्ति है जो किसी 
बाहरी बंधन वा दबाव से नष्ट नहीं होती। यही तो कारण हे जिससे 
कतिपय' सूफी अपने पीर की समाधि को काबा से अधिक महत्व देते हैं 
. और उसकी जियारत को हज्ज से कम नहीं समझते | उनकी दृष्टि में देखी 
का अनदेखी से कहीं अधिक महत्व ह। सिद्ध सुफ़ी तो कल्त्र में किबरछा मानते 
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(१ ) बहाबियों ने इसका घोर विरोध किया और बहुत से विधानों को कुफ 
ठहराया | किंतु देजाज के वर्तमान शासक 'इब्नतऊद! इस विषय में रोक टोक 


नहीं करते । 
(२) स्टडीज़ इन इसलामिक मिस्टीसीप्स, प्रृ० ४४ | 
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हैं, बाहर कहीं मक्का में नहीं | भीतर परमात्मा का साक्षात्कार करते हैं बाहर 
किसी हण्ज में नहीं । 

यदि हज्ज में परंपरा का पालन एवं मुसलिम एकता का निर्वाद है तो जकात 
में लोक-मंगक का विधान | इसलाम में जकात त्याग-पक्ष है। अवश्य ही मुइम्मद 
साइब ने जकात फो इसछाम का अनिवाय अंग बनाकर दीन-दुखियों का हित किया। 
किन्तु वस्तुतः जकात में दान का भाव नहीं, कर का भाव है। सचमुच इसलाम 
के इस विधान से प्रकट हो जाता है' कि इसलाम वाध्तव में शासन चाइता है कुछ 
हृदय का अनुशासन नहीं ) हाँ, हृदय छाभ-हानि के आँकढ़ों से परित॒ुष्ट हो जाता 
तो सफियों को जकात से पूरा पड़ जाता। परंतु तसब्बुफ को इस क्षेत्र में भी भाव 
का व्यवसाय करना था, कुछ आनब्ान का विधान नहीं । निदान जकात में त्याग 
वा देने का संकेत मिछा तो यही उनके लिये बहुत था। उन्हें कमी इस बात की 
चिंता न हुईं कि जकात का मुख्य प्रयोजन इसलछाम का दलू-संघटन और उसका 
प्रचार है। क्योंकि जकात की इसलाम का मुख्य अंग बनाने का सीधा अमभिप्राय 
हे कि इसलामी संघ में निधन भूखों न मरें, धनी समय पढ़ने पर कष्ट न सहें, 
प्रचारक घन के अभाव के कारण शियिल्‍्त न पढ़ें ; संक्षेप में मुसलिम सुखी रहें, 
इसलाम की उन्नति हो और छोग उसके महत्व की कामना करें| कुछ यह नहीं 
कि मुसलमान संवस्व त्याग संत्यासी बन जाय । अतएव सफियों ने जकात को 
बिल्कुल दूसरे ही रूप में लिया । उनके बीच दया-दाक्षिण्य वा उपकार की हृष्टि 
से जकाव की प्रतिष्ठा हुईं । उनको निश्चित हो गया कि वित्त से प्रियतम न मिलेगा ॥ 
उसको अपनाने के लिये तो त्यागी और सती होना चाहिए । जर, जमीन, जन 
की मोइन्रयी में उनके लिये आकषण नहीं | वें अपना दिल परम ,प्रियतम को दे 
चुके तो बस उसी के संभोग के लिये लछाछायित हैं। उन्हें इस बात का ध्यान ही 
नहीं कि उनके पास क्या है, कितना है और किसे देना है । उनको तो बस यही 
' सनक दै कि प्रियतम के अतिरिक्त उनके पास और कुछ भी न रहे । अहं तक 
उनके लिये भारी है। यहाँ तक कि त्याग के फल से भी वे मुँह मोढ़ते हैं। एक 
सूफी का तो स्वयं कहना ही है--- 

५मैंने दीनता से उसे खोजा | इस खोत में दीनता भी मुझे संपन्नता सी प्रतीत 

दर 
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हुईं | मैंने दीनता और संपन्नता दोनों को त्याग दिया। मेरे ईस दीनता और 
संपन्‍नता के त्याग ने मेरी योग्यता का विश्वास दिलाया । मैंने योग्यता की भी 
उपेक्षा की । मेरी इस उपेक्षा में मेरे श्रेय का उदय हुआ |?” 

सारांश यह कि जकात में त्याग का संकेत पा सूफियों ने त्याग की ऐसी धारा 
बहा दी जिसमें इसलाम के सारे ध्येय बह गये | सूफियों ने जीविका के छिए भी 
काम या कुंछ अजन करना छोड़ दिया। इसलाम में' 'करनः ओर “तवक्कुछ? का 
विवाद छिड़ा | सूफी अपनी घुन में मस्त रहे | उनके पास ज्ञो कुछ या, सत्र 
अल्लाह को अपित कर दिया। उन्होंने अपने आप तक को उस प्रियतम के नाम 
वकक कर दिया | सूफी की साधु-दृष्टि में बकात समपण से कम नहीं | 

हज एवं जकात के पुण्य निधनों को नसीब नहीं; उनको तो बस सौम एवं 
सलात का भरोसा हे । सच्वशुद्धि के विघानों में सोम का मूल्य सम्मवतः ओर 
सभी स्तंभोंसे अधिक है। उपवास की विधि परंपरागत हैं | मुहम्मद साइब्र ने कुछ 
परिवर्चन के साथ उसको इसकाम का अंग बना दिया। रमजान इसलाम का वह 
मास है जिसमें कुरान का अवतरण, मुहम्मद साहब का उत्कष एवं विरोधियों का 
पतन हुआ । अतः वह सौम का पर्याय बन गया। फारसी में सौम ही को रोजा 
कहते हूँ। रोजा, सौम और रमजान पर्याय भी हो गये हैं । 

सौम में सूफियों की उपासना का ढंग मिला | उन्हें प्रियवतम के वियोग में 
तपना भाने लगा। भजन उनका भोजन हो गया। उनमें उपवास का इतना 
आदर बढ़ा कि उनके प्रताप का परिचायक तप ही समझा गया। उनमें 


| ललपललेयान०» न न्‍न-+८ 4 अनन«-न_ननत. 


( १ ) सूडीज इन इसलामिक मिस्‍्ट्रीसीज्म, पू० २१५-६ | 

(२ ) क्न और तबक्कुछ का तात्पय है कम और ईश्वर पर जोर देना | 
जो लोग करव का पक्ष छेते हैं उनका कहना है कि भक्तों को भी कम करना चाहिए। ' 
रामभरोसे पर पढ़र रहना ठीक नहीं। तवक्कुल के पक्षपाती कर्म पर जोर नहीं देते। 
उनके विचार में परमात्मा पर पूरा भरोसा रखने से सब्र काम अपने आप हो जाते 
हैं। सत्र की चिंता खुदा लुद करता है। बंदे का पेट के लिए किसी घन्धे में पैंस 
जाना ठीक नहीं । 
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अनशन और उपवास की होड़ लगी | सौम के तिल को सूफियों ने ताढ़ कर दिया । 
सूफी उपवासमात्र में सत्वशुद्धि समझने लगे । आज भी सूफी आहार-शुद्धि को 
सत्तशुद्धि का कारण मानते तथा उसका मध्दत्व गाते फिरते हैं। संप्रदायों के 
बिमेद का एक कारण बत भी है | कहा जाता है कि सौम में वती, फरिश्तों क्या, 
अछाइ का अनुगामी हो जाता है; क्योंकि अलछाह भी खान पान वा भोग-विलछास 
से मुक्त है | सूफी अल्लाह के प्रेम में तत्पर और सदेव तल्‍्लीन रहनेवाले जीव 
ठहरे । सौम तक ही उनका उपवास भछा कब्र तक सीमित रह सकता है ! अतः 
उनमें से कुछ तो सौम का क्षेत्र बढ़ाकर प्रायः ब्त किया करते हैं और कुछ उसकी 
भी उपेक्षा कर प्रियतम के वियोग में मत्त हो उठते हैं और इसलाम का कोई भी 
बंधन नहीं मानते | सबंधा “आजाद? जो ठहरे । 

सौम साल में एक ही बार आता है और वह देश-काल का ध्यान भी नहीं 
रखता । फलत; उसका पालन भी सबंत्र उचित रीति से नहीं हो पाता । वह किप्त! 
भी ऋतु में पड़ जाता है और उसमें दिनमान' का विचार ही नहीं रहता । छोग 
संकट के समय उसे दाल देते अथवा अडचन भाने पर मक्का का दिन मान छेते 
हैं। वू्य के सामने ही रोजा खोढते और उसके अस्त होते ही खान-पान में ढीन 
हो जाते हैं। रमजान में मोगविछास से विरत रहने की आवश्यकता नहीं | हाँ, 
दिन में उससे दूर रहने का विधान है, रात में वह भी नहीं | तात्पय यह कि सौम 
के विधान से स्पष्ट हो जाता है कि वास्तव में मुहम्मद साहब का इसलाम आरम्भ 
में एक देशीय अथवा इसमाईल की संतानों ( अरब ) के लिये ही था किन्तु बाद 
में उसको विश्वव्यापक बना दिया गया। तो भी प्रतिदिन की चर्या से उसका कोई 
संबंध नहीं इसके लिए तो सलात ही की शरण लेनी पढ़ेगी । सोम! तो इसलाम 
का संयम भर है। 

सलात की भावना चाहे कितनी ही मव्य क्‍यों न हो किंतु उसमें हृदय का 
सन्वा उदगार नहीं । अहछाह की आराधना के लिये कुरान से रस खाँचकर ग्रुहम्मद्‌ 


( १ ) दी होली कुरान, प्राकृथन, पृ० २५। 
(२ ) दी दोडी कुरान, प्राककथन, नोट २३३ । 
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साहब ने जो सलात नामक रसायन तैयार किया उसके सेवन से स्वग मिल सकता 
हो, जीवन सफल हो सकता हो ; पर उससे मानव-हृृदय की प्यास नहीं बुझ्न सकती | 
सलात तो एक ऐसा अनुष्ठान है जिसे समाप्त करने पर ही हम आनंदमय जीवन 
प्रात्त कर सकते हैं ; स्ववं उसके आचरण में इमें आनंद नहीं मिल सकता | सडात 
के विश्हेषण से पता चलता है कि उसमें अल्लाह की प्रशंसा, मुहम्मद का 
गुण-गान आदि सभी कुछ शांति, सफलता, सदाचार और संरक्षण की दृष्टि से किया 
गया है कुछ साक्षात्कार की छाल्सा या सत्य की जिज्ञासा से नहीं | अर्थात्‌ सलात 
के उपासक आर्च और अर्थार्थी हैं, प्रेमी या जिशासु नहीं | अस्तु, सलात में सतत 
की शुद्धि के लिये जो सामग्री प्रस्तुत की गईं है वह हृदय को माँग सकती है, 
किंतु उसको श्रांजल तथा आनंदधन नहीं बना सकती | इसके लिये तो प्रेम और 
संवेद की आवश्यकता होती है जो सूफियों के पास हैं, कर्मकांडी में कहीं नहीं । 

सात में समष्टि एवं व्यष्टि, समाज एवं व्यक्ति का समन्वय है | सलात का 
आचरण अकेले घर पर भी किया जा सकता है और संघ बाँधकर मंडली में भी । 
जुमा का समारोह जातीय एकता का आधार है। सछात के संघबद्ध विधान का 
इमाम नायक है। इमाम सलात का संचालक होता है। उसकी मर्यादा औरों से 
कुछ मिन्‍न होती है । वस्तुतः वह घुसलिम सेना का सेनानी है । 

पंघटन की सीख को छोड़ कर यहाँ सलछात के संबंध में ठाँकने की बात यह 
है कि यथपि उसके समय ठीक ठीक नियत हूँ तथापि उसको उपयोग किसी भी 
समय किया जा सकता है | नित्य, नेमित्तिक, काम्य आदि मेद सलात में भी पाए 
जाते हैं । विशेष विशेष अवसरों पर विशेष विशेष कामना से सलात का प्रयोग 
किया जाता है | सात के इस विस्तार से पता चछता है कि अल्लाह की आरा- 
घना किसी भी समय की जा सकती है। हाँ, नियमित वा नित्य सलछात की 
उपेक्षा नहीं की जा सकती । उचित समय पर उसका पालन करना ही होगा | 
सात में समाज की मंगछ-कामना भी की जाती है। 'प्रणिधान! तो सलात 
के पद पद्‌ में मरा है। इसलाम के भीत उपासक अल्लाह की कृपा के कातर 
कांक्षी हैं। इससे आगे बढ़ने की उनमें शक्ति नहीं । सछात भाराधना के अतिरिक्त 
और कुछ नहीं | 
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जो हो, उपयुक्त विवेचन से प्रकट ही है कि सलात में तसव्वुफ के काम की 
चहुत सी बातें हैं । सूफी किसी गुरु को देख-रेख में विश्वास रखते हैँ और उसके 
संफ्रेत पर आचरण करते हैं। सलात में भी इमाम सब का अगुआ होता है, छोग 
उसका अनुसरण करते हैं। थूफ़ी अल्लाह के प्रेमी होते हैं, उस पर अपने को 
निछावर कर देते हैं, उसके प्रणिषान में मग्न होते हैं ; सलात में भी अल्लाइ 
अनन्य कट्दा जाता दे, छोग उसकी शरण में जाते हैं, सवंथा प्रपन्न होते हैं । यूफ़ी 
सदेव अछाह का विरह जगाते और उप्तका स्मरण करते हैं; सलात में भी सदा 
अल्लाह का नाम लिया जाता और उसके आदेश पर अमछ किया जाता है। सूफी 
संसार का हित और जीवमात्र का कल्याण चाहते हैं, सलात में भी इसलछाम का 
शुभ एवं मोमिन का मंगल मनाया जाता है। सूफी अभ्यास के लिये आसन का 
विधान करते और नियम बनाते हैं; सलात में भी पद्धति विशेष की व्यवस्था और 
ठस पर यथातथ्य आचरण का विधान है | संक्षेप में, सात के आधार पर “जिक्र? 
का व्यापार आसानी से खड़ा हो सकता है। कुरान' में इसके लिए भी कुछ 
अन्न्ध है | 

हेरा की गुद्दा में मुहम्मद साहन्र जिस योग-मुद्रा में अछाइ का अनुध्यान करते 
थे उसका ठीक ठीक पता नहीं। प्रवाद के आधार पर कहा इतना जा सकता है 
कि वह सलात की मुद्राओं से कुछ मिन्‍न थी। हम देख चुके हैं कि प्राचीन 
नभियों और काहिनों में भी एक प्रकार की योग-क्रिया प्रचलित थी। हसमें तो 
संदेह नहीं कि अंगों के संघटन, संचालन अथवा उनके संयोग-वियोग, समासत- 
व्यास, एवं व्यायाम पर शरीर-साम्राज्य का सारा श्रेय निभर है | यह प्रतिदिन की 
देखी सुनी बात है कि मुद्रा-विशेष का प्रभाव भी चित्त पर कुछ विशेष ही होता 
है। साधकों की बात जाने दीजिये, व्यवसायियों की बेठक भी एक सी नहों होती। 
स्वभाव, बैंधघने के छिए, यदि आसन की बाट देखता है तो आसन भी स्वभाव को 
परिष्कृत कर देता है। अतएव किसी भी साधना में मुद्रा का महइत्त मान्य होता 


मनिय?यनाननाक, 


(१ ) डिक्शनरी आव इसज्ञाम, जिक्र? | 
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। 


है | सूफियों का लक्ष्य इसलाम से कुछ भिन्‍न है; अतः उनकी साधना का माग भी 
सलात से कुछ भिन्‍न है। जो लोग सूफी-संप्रदायों के इतिहास से अभिज्ञ हैं वे यह 
भी भल्ली भाँति जानते ही हैं कि उनकी विभिन्‍मता का एक प्रधान कारण जिक्रकी 
मनमानी पद्धति भी है, जो प्रकृति और परिस्थिति की मिन्नता के कारण ओरों 
से अपनी एक स्वतंत्र लीक बनाती है और अन्यों की बहुत कुछ उपेक्षा भी कर 
जाती है। 
जिक्र के विरोध में न जाने कितने काजी और मुल्ला बरावर लगे रहे पर 
उसकी धारा प्रतिदिन बढ़ती ही रही । समाज तो जिक्र का स्वागत करता ही था, 
सूफियों ने कुरान' के आधार पर भी उसको साधु सिद्धकर दिया | फिर भल्य किसी 
काजी या मुल्ला के रोकने से उसका प्रवाह किस प्रकार रुक सकता था! सूफी 
सलात के द्व षी तो थे नहीं, फिर मला मुसलिम इनका विरोध क्‍यों करते ! छोक- 
मंगल अथवा मुसल्मि हित की कामना से सूफी सलात का पालन कर तो छेते थे, 
पर उन्हें शांति जिक्र ही में मिलती थी | सूफियों ने सलात को सामान्य और जिक्र 
को विशेष बना दिया, जिससे उसके अधिकारी मी कतिपय चुने हुए व्यक्ति ही रह 
गए; और मुल्लाओं का प्रत्यक्ष प्रहार भी निष्फल हो गया । 
सूफियों को निक्र के अनुष्ठान में वह शक्ति मिली जो अल्लाह और इंसान को 
एक कर देती है | इस एकता के संपादन के लिए, जिक के नाना रूप प्रचलित हो 
गए.। एक ओर तो सूफी उठते-बैठते गिरते पढ़ते प्रियतम की चौख८ घूमते फिरते थे 
ओर दूसरी ओर आसन मारे जप करने में मग्न होते थे | जप के छिए; उनको तस- 
बीई' की आवश्यकता पड़ी | उनको यह भी व्यक्त हो गया कि प्रियतम के दीदार के 
लिए प्राणों के आयाम की भी जरूरत है। निदान, मन ए.वं शरीर पर अधिकार पाने 
के लिए योग उचित समझा गया। योग की साघना के लिए एकांत सेवन करना 
पढ़ा | एकांत में अल्छाह की चिता हुईं; उनमें चिंतन का प्रचार हो गया | चितन 
की शियिल्ता के अनंतर आप्तवाक्‍्यों का अवलोकन इृष्ट होता है; उनमें स्वाध्याय 
दोता रहा | अध्ययन में प्रथ्न उठने छंगे, जिज्ञासा जान पड़ी | इलहाम से काम न 





(१ ) ऐस्पेस्टूस आव इसलाम, ६० ६२, ! 
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चला; म्वारिफ का आविर्माव हुआ | मन न माना। लालसा बनी रही | अपने को 
नाचीज समझा और साक्षात्कार हो गया । 


म्वारिफ के उदय से सूफियों को हक का बोध हो गया, पर जिंक का अनुष्ठान 
लोक मंगल की कामना से भारिफ बराबर करते रहे। जिक्र पर सूफियों ने पूरा 
ध्यान दिया और उसके अनेक रूपों की प्रतिष्ठा की | जिक्र के व्यापक अथ में कुछ & 
संकोच कर जिक्र, फिक्र एवं समा का विधान किया गया ; नहीं तो, वास्तव में 
जिक्र अंगी और शेष अंग हैं | जिक्र के स्तामान्यतः' दो मेद किए गए हैं ; एक का 
नाम जिक्र ख़फ़ीः और दूसरे का “जिक्र जलीः है। जली का संबंध वाणी एवं 
खफी का हृदय अथवा मन से है। क्रिया तो उमयनिष्ठ होती ही है। खफी के 
रूपांतर को 'फ़िक्र कहते हैं। फ़िक्र में चिंतन की प्रधानता होती है । इसको इस 
पिता? के रूप में पाते हैं| जली के अनुष्ठान का मूल मंत्र यद्यपि वही टला 
इलाइ इल्डिल्लाह? है जो खफ़ी का, तथापि उसकी श्रक्रिया उससे सवंया मिन्न है। 
जली में चिल्ला चिल्छाकर अन्य दइत्तियों की उपेक्षा तथा दमन किया जाता है 
तो खफ़ी में उस तत्त्व का उद्दोषन जो हमारा इष्ट होता है। जली संघ की साधना 
है तो खफ़ी हृदय की एकांत मावना | जली स्तवन है तो खफ़ी योग । योग के 
अंतराय प्रसिद्ध ही हैं। सूफी चित्तहृत्ति निरोध को मुजाहदा” कह्दते हैं । उनका 
जेहाद मुशरिक या काफिर से नहीं खुद अपनी “नफ्सः से होता है। बुफ़ी नफ्सपरस्ती 
को 'कुफ़र” समझते हैं और उसी को दूर करने के लिये फ़िक्र! करते हैं । 


जिक्र के अनंतर एक और क्रिया की जाती है जिसको छोग “पुराक्ता' कहते 
हैं। मुराकबे में दिल की उस परेशानी का प्रबंध किया जाता दै जो किसी संस्कार के 
अतिक्रमण के कारण हो जाती है | इसमें कुरान के कतिपय चुने हुप्ट स्थलों का पाठ 
किया जाता है। कहते हैं कि सवय॑ मुहम्मद साहब कुरान का पाठ बड़े चाव से करते 
तया सुनते थे | जिक्र के उपशंत कुरान का पाठ आरंभ करनेके पहले घुफी अल्लाइ 


के आिनमिननिक्सननन-न यमन, 


(१ ) डिक्शनरी आव इसछाम । 
(२ ) ऐस्पेक्ट्स आव इसलाम, पृ० १६२ | 


८८ तसब्बचुफ अथवा सृफीमत 


के व्यापक और अंतर्यामी स्वरूप का ध्यान घर उसको अपने साथ समझ लेते हैं, 
फिर उसके अंग-विशेष के पारायण में तल्‍्लीन हो जाते हैं । 


“समाअ? ( संगीत ) जिक्र का सबसे अधिक प्रचलित और क्रियात्मक रूप है। 
उसके विषय में विद्वानों में जितना विवाइ छिड़ा उतना जिक्र के किसी भी अंग पर 
नहीं | तसब्बुफ में भी कतिपय संप्रद्राय समा के पक्के प्रतिपादक हैं तो कुछ उसके 
कट्टर विरोधी । कुरान एवं हदीस में संगीत के विषय में चाहे कुछ भी न कहां गया 
हो, पर व्यवद्वार में इसलाम उसका सदा से विरोध करता आ रहा है। किसी 
उत्सब में यदि उसका भान होता हो तो उसे सहज उल्लास का परिणाम समझना 
चाहिए, धर्म का विधान नहीं | किसी मी वाद्य का निषेध कर जब सलात के 
आमंत्रण में गले की कोमछता मंग की जाती है तब इम अच्छी तरह प्रमन्न जाते 
हूँ कि इसलाम वाद्य का विरोधी और संगीत का द्वेषी है। कवियों की कुत्सा कर 
अंतिम रसूल ने सिद्ध कर दिया कि उन्हें संगीत से प्रेम नहीं। दत्य को तो इस- 
छाम एक प्रकार की बुतपरस्ती ही समझता है, फिर भला उसमें समा का संग्रह 
किस प्रकार संभव था ! 


तो क्‍या समा के संपादन के लिये इसलाम में कुछ भी संकेत न था १ नहीं 
यह बात नहीं है। 'वही? की दशा में स्वयं मुहम्मद साहब को' घंटी का सा कछ- 
निनाद स्पष्ट सुनाई पढ़ता था । कुरान के सुकंठ पारायण से आप मुग्ध हो जाते 
ये | आज भी हज्ज के उन्मत यात्री इधर-उधर मक्का के दिव्य प्रांतों में दोढ़ते- 
फिरते गोचर होते हैं | कात्ा की परिक्रमा उस प्राचीन उल्लास की परिपा्टी' है 
जो किसी उत्सव के समय नाच-रंग के उद्दीपन से मृत्तियों के चु बन एवं आलि- 
गन में व्यक्त होता था ओर देवता का प्रसाद समझा जाता था । अत: समा की 
सत्ता किसी न किसी रूप में इसलाम में भी बनी रही ओर समय पाकर सूफियों में 
फिर फूट निकली | ' 


(१) दी रेलिजिस ऐटिव्यूड एण्ड लाइफ़ इन इसलाम, पृ० ४६ | 
(२ ) इसराएरू, ए० २६१ | 


साधन ८द्‌ 


समा' के संबंध में ध्यान देने की बात यह है कि वह एक सहज भाव का 
विकार है | कत्रिमता से उसका कोई नाता नहीं । प्राणिमात्र में जिसका विधान 
हो, पशु-पक्षि भी जिसमें निरत हों, आनंद का जिसमें उदय हो, सजीव नर-नारी 
भय उसकी उपेक्षा केसे कर सकते हैं ! सूफियों का तो कहना ही है कि सारा 
नक्षत्रमंडल आकाश के रंग-मंच पर समा का संपादन कर रहा है। कण कण 
उसी के उल्लास में नाच रहा है। फिर हमारा उल्लास अपराध किस न्याय से 
ठहदर सकता है ! वह तो व्यापक समा के सागर में सीकर के समान है| 


किन्तु समा से अनथ भी कम नहीं होते । कुशेरी' प्रभुति सूफी मीमांसकों का 
मत है कि समा से बद्धों का हिंत और नवथुबकों का पतन होता है । समा के संपा- 
दन में हमें सदा सावधानी से काम लेना चाहिए नहीं तो किशोरों का जीवन नष्ट 
हो जाता है। सईद' का पक्ष है कि उक्त घारणा ठीक नहीं । सत्य तो यह है कि 
समा से काम-वासना तृत्त हो जाती है। यदि समा में उछछ-कूद, छपक-झपक 
आदि उपायों से उसका उपद्रव नष्ट न किया जाय तो वह एकत्र हो भयंकर उत्पात 
मचाती है | उसके प्रकोप में युवक पिस जाते हैं | समा के संबंध में संक्षेप में यह 
समझ छेना चाहिए कि जब जीव आराधन में लीन होता है तब उसके घट के 
भीतर पाप-पुण्य का इन्द्र छिढ़ जाता है ओर जीव विवश हो उसी में चवकर 
कादने लगता है| छोग इसी को समा कहते हैं। भरत समा के सच अंग्रों पर 


(१) “ [7078 77 0"067 ॥0 87/0प86९ ७ 0तोंरशां॥6 
#प70"6 8 70 0 60ए0786 ७007#9880 $0 ४76 78॥20॥8 
०7460 88798268 ६700 ०00 6 शैगावाशरवेध्ा85:. (ए0॥ए१-« 
[28604 #प्रा'0000 7288 ६0 48 0870 अंत? 8808 870 0€ए 
0068 007077प768 $0 99]0697 70०एछ 800 82875 --]७ 
?89ए79070089 ० 5060॥8]0प8 (98॥0870), ९, 78. 

( २ ) घ्डीज्ञ इन इसलामिक मिस्टीसी ब्म पृ० ३४, नोट | 

(३) ११ 95 9 ८ | 
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विचार करने से विदित होता है कि यह एक प्रकार का संक्रीर्तन है | किसी मंडली 
में जब इसका सम्मोहन राग अलापा जाता है, कव्वारू जब अपना गुन दिखाता 
है तब छोग भावोद्रेक के कारण अचेत हो जाते हँ--भ्ूमते झुमते गिर पढ़ते हैं। 
उन्हें हाल आ जाता है और इलहाम भी होने छगता है | सारांश यह कि वे समा 
की पराकाष्ठा को पहुँच जाते हैं । उनको सिद्धि की प्राप्ति हो जाती है | 

जिक्र के नाना रूपों का जो संक्षिप्त परिचय दिया गया है उससे अत्यक्ष होता 
है कि साधक ( साहिक ) के छिये किसी 'भेदिया! ( मुरशिद ) का होना परम 
आवश्यक है । सूफी इस पथ को शरीअत ( कमकरांड ) से मिन्‍न मानते हें। 
उनके मत में शरीभत एक सामान्य विधि है उसके पालन से सहजानंद नहीं मिल 
सकता, उससे तो केवल प्रियतम की उत्सुकता हासिल होती है | म्ियतम के दीदार 
का दर्शक तो कोई अनुभवी संत ही होगा जो कृपा कर उसके पथ का पता 
बता देगा | 

उपूसुक ( आबिद ) को जब शरीभत में संतोष नहीं मिलता और उसे प्रिय- 
तम के माग को जानने की उत्सुकता हो जाती दे तब वह किसी जानकार के पास 
पहुँचता है | मुरशिद उसकी छगन को देख उसको मुरीद बना लेता है और एक 
निश्चित मार्ग का उपदेश दे उसे उस पथ पर चलने की अनुमति दे देता है । 
उसका प्रधान काम होता है कि वह मुरीद में खुदा का इश्क मर दे । मुरीद अन्न 
_सफी-क्षेत्र में आ जाता है और उस परम प्रियतम के संयोग के लिए. विरही बन 
प्रेम-पंथ पर निकल पढ़ता है । शरीअत को पार कर वह 'तरीकृत? के क्षेत्र में विच- 
रता है। तरीकत की दशा में उसको अपनी चित्त-बृत्तियों का निरोध था जेद्ाद 
करना पढ़ता है। जब वह इस क्षेत्र में सफल हो जाता है तत्र उसमें म्वारिफ का 
आविर्भाव होता है ओर बह सालिक से आरिफ बन जाता है। म्बारिफ के उदय 
से उसमें परमात्मा के स्वरूप की चिंता आरंभ हो जाती है और वह 'हक़ोकतः के 
क्षेत्र में पहुँच जाता है | हकीकत में उतरने से उसे प्रियतम का संयोग मिल जाता 
है ओर वह धीरे घीरे “वह” से 'फना! की दशा में पहुँच जाता है । उसे स्मरण 
भी नहीं रह जाता कि वह प्रियतम से मिन्‍न है। वह इन्द्र से मुक्त हो दक़्! 
बन जाता है औऔर अपने को इक घोषित करने छूगता है । 


साधन १६ 


उपयु क्त विवेचन से स्पष्ट है कि शरीअत का तसव्बुफ से कोई खास छलगाब 
नहीं । शरीअत की अवस्था में मुमठिम और सूफी एक से हैं। दोनों के क्रिया- 
कलाप एक ही हैं। शरीअत के पालन में जो मुततव्मि दत्तचित्त होगा उसमें 
मोहब्बत? का आविर्भाव होगा और उसी मोहब्बत की प्रेरणा से वह अलौकिक 
्रियतम की खोज में निकल पढ़ेगा। इस मोहब्बत का उत्पन्त होना सरल नहीं 
है। इसकी प्राप्ति के लिये बहुत कुछ करना पड़ता है। सबसे पहले तो मोमिन 
( प्रणयी ) को उन बातों का त्वांग तथा पश्चात्ताप करना पढ़ता है जो उन्हें 
अल्लाह की ओर अग्रप्तर होने में रकावट डालती हैं। फिर उसे उन बानों का 
सामना करना पड़ता है जो उसे अल्लाह की ओर से विमुत्च करना चाहती हैं। 
जब वह अपने प्रयत्न में सफल होता है तब उसे सतोष से काम लेना पढ़ता है 
नहीं तो उसमें गव का संचार हो जाता है और वह शेतान के फंदे में फल जाता 
है। शतान के भुलावे से बचने के लिये उसे ईश्वर का कृतज्ञ होना चाहिए और 
उसी के आदेश पर चलना चादिए। ईइ्वर के आदेश पर चलने के लिये उसमें 
इेंबबर का भय होना चाहिए । ईइ्वर से भयभीत रहने के साथ दी ईश्वर पर पूरा 
भरोसा रखना चाहिए और जीविका के फेर में इघर-उघर नहीं भयकना चाहिए। 
जो कुछ ईंइवर की ओर से प्राप्त हो उसी में प्रतनन रह संसार से अछूग होना 
चाहिए. | तटस्थ हो ईश्वर का अनुध्यान करना चाहिए। अनुध्यान से ईइवर में 
प्रीति उत्तनन्‍्न दहोगी। प्रीति उत्पन्न होने से मोमिन या मुसलिम सूफी बन जायगा 
और शरीअत से आगे बढ़कर तरीकत का उपयोग करेगा। अस्तु, मुस्लिम को , 
तसब्बुफ के क्षेत्र में पदापण करने के लिये सामान्यतः तोना, जहृंद, सत्र, झुक, 
रिज्ञाभ, खौफ़, तवकक्‍्कुछ, रजा, फ़िक्र और मोहब्बत का क्रमशः अनुष्ठान करना 
पड़ता है। कुछ छोग इन्हीं को मुक्तामात' कह्दते हैं। पर वास्तव में ये मुसल्मि 
मुकामात हैं, सूफियों के नहीं; क्योंकि सूफी मोहब्बत को अपना प्रेम-प्रस्थान सम- 
झते हैं, लक्ष्य नहीं । 


न्‍लनानन-क्ननपनन-क-स9बापतनना हि 


(१ ) इल्म तसव्ब॒ुफ, पु० ३८३ ' 


९२ तसव्व॒ुफ अथवा यूफीमत 


शरीअत से यद्यपि तरीकत मिन्‍न है तँधापि उसमें भी क्रियापक्ष ही प्रधान है । 
तरीकत को चाहे तो तसव्बुफ की शरीअत कह सकते हैं। तरीकत पर चब्ने से 
जिस म्वारिफ का आविर्भाव होता है उसमें चिंतन का पूरा पूरा योग है । म्बारिफ 
की दशा में जो ज्ञान उत्पन्न द्ोता है वह इरुह्याम की तरह बासनात्मक नहीं होता । 
उसका मूलाधार प्रज्ञा है। प्रज्ञात्मक शान होने के कारण उसको किसी अनिष्ठ का 
भय नहीं रह जाता, वह सत्य का अनुभव कर लेता है और मारिफत से हकीकत 
की अचस्था में पहुँच जाता है | 


हकीकत वास्तव में साधन नहीं, साधक की अनुभूति की अवस्था है। उसी 
अनुभूति की उपलब्धि के लिये सालिक सारी योजना करता है | इकीकत की प्राप्ति 
मारिफत पर निभर रहती है। म्वारिफ 'इल्म? से संथा भिन्‍न है। परमेश्वर के 
साक्षात्कार के लिये म्वारिफ अनिवाय है | इल्म को तो सूफियों ने आवरण' तक 
कह दिया। म्वारिफ और इल्म में सामान्यतः विद्या और अबिद्या का भेद है। 
हदीस, सुनना, एथ्मा, क्रयास आदि का स्वारिफ से कुछ संबंध नहीं । आरिफ 
छोक-मंगल की भावना से उन पर ध्यान देता है, परम सत्य के प्रतिपादन की दृष्टि 
से नहीं | कुरान भी वास्तव में एक पुस्तक दी है जिसमें जीवन-यापन की व्यवस्था 
आसमभानी ढंग से की गई है और अल्छाह की अनन्यता का बोधमातन्र कराया 
गया है | उसमें आध्यात्मिक दशा की अनुभूतियों का प्रकाश नहीं, /अह्लाइ का 
ऐड्ब्य ( जलाल ) है | अतएव यसूफियों की दृष्टि में वह 'परा? के अंतर्गत नहीं हो 
सकती; 'अपरा” से ही उसका अधिकतर संबंध है। अस्तु, सूफियों का प्रधान 
साधन म्वारिफ है । म्वारिफ विभु की विभूति या अल्लाह की अनुकंपा का प्रसाद है; 
अतः वह बिना शरीअत और तरीकत के व्याकरण के भी उत्पन्न हो सकता दे। 
उसके लिये अल्लाइ की कृपा ही पर्याप् है। सूफियों में अनेक ऐसे भी हुए जिन्हें 
प्रियतम का साक्षात्कार अनायास ही हो गया। उनको शरीअत या तरीकत के 
आचरण की आवश्यकता न पड़ी । उनको उनमें कुछ तथ्य दिखाई न दिया। 





(१ ) स्टडीज्ञ इन तसव्व॒फ़, ६० २०६ | 


पाक ९३ 


उनका संघ खतंत्र हो गया । उनको 'आज्ञाद”, बेशरा?, “ज़िंदीक” आदि की उपाधि 
मिली | उनमें मारिफत और हकीकत का भालोक रहा | 


शरीअत, तरीकत, मारिफत और इकीकृत को इम क्रमशः कमकांड, उपापना- 
कांड, ज्ञानकांड एवं ज्ञाननिष्ठा कह सकते हैं | पर इस संबंध में यह स्मरण रखना 
चाहिये कि मुक्ति के छिये जो मारत में कम, भक्ति और ज्ञान नामक अरूग अछूग 
माग चले उनका वर्गीकरण जितना स्पष्ट है उतना चूफियों का नहीं | सच पूछिए 
तो सूफियों ने उनके वर्गीकरण का प्रयत्न ही नहीं किया । भगवान्‌ के साक्षाकार 
के लिये उन्होंने केवल नक्ति-मार्ग को चुना और उसी की रक्षा तथा पुष्टि के लिये 
बरीअत तथा मारिफत की शरण ली | शरीअत से प्रोत्साहन पा मुरीद तरीकत 
में लगा और धीरे घीरे इकीकत की दशा में जीवन्मुक्त हो गया | झतएव एक ही 
व्यक्ति एक ही मार्ग में कमंठ से साधक, साधक से शानी और शानी से हंस” बन 
यया । इंस बनकर भी बाशरा सूफी शरीअत का पालन लोक-रंजन की दृष्टि से 
करते हैं | उन्‍्माद या समाधि की दशा में शरा की अवददेलका क्षस्य ही होती है ; 
क्योंकि उस समय आणी परमेश्वर के पास ही होता है। उसे किसी साधना की 
आवश्यकता नहीं रदइती | 


आत्मा और परमात्मा, अब्द एवं अल्लाह की मीमांता में इल्लाज' ने 'नापूत? 
एवं “लाहुत” की कल्पना की थी | इस प्रकार की लोक-कल्पना से उसको अपने 
मत के प्रतिपादन में पूरी सहायता मिली यी। इल्लाज के उपरांत इमाम गण्जाली' 
मे छोक-कल्पना पर विशेष ध्यान दिया । उसने नासूत के साथ “'मल्कूत*” और 
लाहूत के साथ 'जबरूत” का विधान कर इसलाम की गुत्थियों को सुलझाने तथा 
तसब्ब॒फ को व्यवस्थित करने का प्रयत्न किया | सूफियों ने नावूत, मलकूत, जबरूत 
ओर छाट्टूत चारों का स्वागत किया और किसी किसी ने एक अन्य छोंक “हाहूत! 
की भी कल्पना कर डाली | ब्रह्मांड में लोकों की जो व्यवस्था है उससे सूफियों का 
उतना संबंध नहीं रहता ; उन्हें तो पिड के भीतर उनको देखना रहता है | 


डक लकी 3 कक 


( १ ) स्टडीजम इन इसलामिक मिस्टीसीज्म, पु० ८० । 


९४ तसब्वुफ अथवा दूफीमत 


सामान्यतः नाखूत नरलछोक, मछकूत देवछोक, जब्रूत ऐड्वर्यल्ोक एवं छाहूत माघु- 
यलोक है | हाहूत को चाहें तो सत्यलोक कह सकते हैं। साधक इन्हीं छोकों में 
विराम करता हुआ पर ब्रह्म में लोन होता और संसार के बंधन से मुक्त हो जाता 
है। इस दृष्टि से इन छोकों की तुलना क्रमशः जाग्रत, स्वप्न, सुषुप्ति और ठरीया- « 
 वस्था से की जा सकती है | हाहूत को तुरीयातीत कह सकते हैं। मोमिन शरीभत 
का पालन कर नासूत में विहार करता है, मुरीद तरीकत का सेवन कर मलकूत में 
विचरता है, सालिक मारिफत का स्वागत कर जबरूत में विराम और आरिफ 
हकीकत का चिंतन कर लाहूत में तल्‍लीन होता है | यही सूफियों की पराकाष्टा और 
तसब्व॒ुफ की परागति है। कुछ लोग झोंक में इसके भी आगे पहुँच कर हाहूत 
लोक में विहार करते हैं। पर सामान्यतः सूझ्ी हाहूत के कायल नहीं हैं । 


सालिक को अपने लक्ष्य तक पहुँचने के लिये कतिपय भूमियों को पार करना 
पढ़ता है | सूफी उन्हीं को 'मुकामात? कहते हैं। मुकामात के संबंध में यह स्मरण 
रखना चाहिये कि उनकी कोई निश्चित सीमा नहीं है। फिर भी सामान्यतः बूफी 
भी सत्तभूमयः? के कायल हैं। अत्तार ने भी अपनी प्रसिद्ध मसनवी 'मतिकुचैरः 
में सप्तभूमियों का परिचय दिया है। हमारी समझ में सूफियों के वास्तविक मुका- 
मात वे नहीं हैं जिनको छोग तोबा से आरंम कर मुहब्षत में समात कर देते हैं । 
हमने ऊपर यह स्पष्ट करने का प्रयत्न किया है कि शरीअत के आधार पर ही जो 
अल्लाइ की मुहब्बत चाहते हैं उन्हीं के लिये उक्त मुकामात ठीक हैं । सूफियों के 
लिये बसल अथवा फना जरूरी हे, मुहब्बत या सामान्य संबंध नहीं | अतएव 
सूफियों के मुकामात क्रमशः अबूदिया, इ३क, जहद, म्वारिफ, वज्द, हक़ीक्र और 
बस्ल हैं । अब्द प्रियतम की खोज में उस समय निकल पड़ता हे जब उससें प्ुर- 
- शिद्‌ इश्क की चिनगारी डाल देता हे। आशिक अपने माशूक को अपनाने के लिये 
अपनी चित्त दत्तियों का निरोध या जेह्मद करता है। वह जहदद की भूमि पर पहुँच 
जाता है | बृत्तियों के निरोध से प्रज्ञा का उदय होता है और वह म्वारिफ के मुकाम 


( १.) मुस्लिम थियाडोजी, पू० २३४ । 


पघाधन ९ष््‌ 


पर पड़ाव डाछता है। म्वारिफ से आरिफ और आगे बढ़ता है तब उसे सत्य की 
झलक मिलने लगती है और वह इकीक की भूमि पर ठहर जाता है। इस मुकाम 
पर उसे हक का आभास तो मिल जाता है, पर उसका संयोग नहीं मिलता । इस- 
लिए. वह कुछ और आगे बढ़ता है और वस्छ की भूमि पर अपने प्रियतम का 
साक्षात्कार कर उसी के संभोग में निरत हो जाता है। यही उसका लक्ष्य था। प्रिय- 
तम में जब वह इतना तल्‍्लीन हो जाता है कि उसे प्रियतम के अतिरिक्त और कुछ 
भी दिखाई नहीं देता, यहाँ तक कि उसका अहंभाव भी नहीं रह जाता तन्र उसे 
गाधत 'बका! का आनंद मिल जाता है और बह फना की भूमि में ब्रह्म-विह्र 
करता है | अब्द को यदि सामान्य प्राणी मान लें और बका की परिस्थिति को फना 
से सबंथा भिन्न मानें तो तसव्बुफ के मुकामात क्रमशः इश्क़, जहद, म्वारिफ़, वश 
इक्कीक़, वस्ल एवं फूना हैं। इम इन्हीं को तसव्बुफ की 'सप्तभूमय:! कहना उचित 
समझते हैं, क्योंकि दूफियों के स्वभाव से हन्हीं का अधिक मेल खाता है। 

इश्क से सूफयों का कितना संत्रंध है, इसके कहने की जरूरत नहीं | तसब्ब॒ुफ 
का सारा महल इश्क पर खड़ा है। जिस म्वारिफ का उल्लेख ऊपर किया गया है " 
उसका भी खतंत्र व्यापार सूफी नहीं करते। स्वारिफ की उद्धावना तो सूफियों को 
जिज्ञासा की शांति एवं वासना के परिष्कार के लिए करनी पड़ी थी। सूफियों को 
प्रेम के अतिरिक्त एक भी साधन ऐसा नहीं दिखाई पड़ता जो उनको स्वतः पार 
लगा दे | किसी वासना, भावना किंवा धारणा के प्रतिपादन में सूफी चाहे जितना 
तक करें, पर अंतःकरण से वे सवंदा प्रेम के पुजारी और इश्क के कायल हैं | 
हृदक के आधार पर ही उनका सारा श्रेय निभर है। व्यक्ति-विशेष के प्रेम में पद 
कर सूफी परम प्रेम का अनुभव तथा हुस्नपरस्ती भें अल्छाह के जमाझ का साक्षा- 
त्कार करते हैं | उनके लिए प्रेम प्रतीक है; चाहे वह किसी का भी केसा ही प्रेम 
क्यों न हो। प्रेम के पुत पर चलफर ही वूफी-भमवसागर पार करते हैं। यही 
उनका अमोध अस्न या परम साधन है | 

अभीष्ट की प्राप्ति के लिए. कुछ उपचार किये ही जाते हैं। ओषधियों का 
भव-रोग में भी बढ़ा मद्तत्व है। साक्षात्त्वर के लिए पुराने नत्री सुरा का सेबन 
करते थे | संगीत के विषय में हम पहले ही कह चुके हैं कि उनमें ठप्तकी पूरी 


९६ तसब्बुफ अथवा सूफीमत 


प्रतिष्ठा थी । सुरा तसव्व॒ुफ में आज प्रतीक मानी जाती है। इसलाम में वह हराम 
हे पर सूफियों, में ऐसे जीवों की कमी नहीं जो उल्लास के लिए. आज भी उसका 
सेवन करते हैं। यह तो प्रत्येक के अनुभव की बात है कि बहुत सी ऐसी चीजें 
इमारी आँखों के सामने ही मौजूद हैं जिनके सेवन से हमारी चित्त-वृत्तियाँ कुछ से 
कुछ और ही हो जाती हैं । मादक द्रव्यों का' प्रयोग फक्‍्कड़ी छोग व्यर्थ ही नहीं 
करते। उनसे उनके फक्कड़पन में मदद मिलती है और उनका उल्‍्लास' भी चोखा 
हो जाता है। साध्य की साधना के अनुसार साधक मादक द्वव्यों का प्रयोग सदा 
से करते आ रहे हैं| पतंजलि के योगसूत्र' में भी ओषधि का विधान है। तात्यय 
यह कि सूफियों की मंडली में कुछ ऐसे उपचारों का स्वागत बराबर होता रहा है 
जिनसे किसी उल्लास में सहायता मिलती है। मस्ती में उन्मत्त जीवों को बहुत दूर 
की सूझती है और वे उसी में अल्लाह की झाँकी भी देखते हैं। निदान सूफियों में 
कोमिया, नजूप्त आदि का प्रचार उल्लास और करामत की दृष्टि से हुआ | फलतः 
थे उपचार भी सूफियों के साधन बन गए, पर उनको तमसव्बुफ में पूरी प्रतिष्ठा न 
मिली । नकली सूफी उनके फेर में पड़े रहे परन्तु असली सूफ़ो कभी उनके चक्कर 
में न आये और सदा उनसे दूर रह अपना अलग बिरद्द जगाते रहे | उनको किसी 
बाइरी उपचार से कुछ भी लेना-देना नहीं रह्द। वे तो सदा अपने राम में मस्त रहे। 





हि 


(१ ) मादक द्रव्यों के सेवन से जो प्रभाव चित्त-बत्तियों पर पढ़ते हैं उनका 
निदरशन भ्री लूबा ने बड़े ही मार्मिक दंग से किया है और उन्होंने एक प्रकार से 
यह सिद्धभी कर दिया है कि प्रियतम के साक्षाल्कार में बहुत कुछ अंश इन कृत्रिम 
उपायों का रहता है। देखिये “दी साइकाढोजी आव रेलिजस मिस्टीसीज्म! 
अध्याय ५ । 

(२ ) कुलणवतंत्र में मधुपान के सम्बन्ध में कहा गया है--“मन्त्राथस्फुर- 
णार्थाय मनस: स्थेय्य देतवे । भवपादानिदृत्यथ मधुपानं समाचरेत्‌ ||”? ( पं० 
उ०, ८७ ) 

(३ ) जन्मौषधिमन्त्रतप/ःसमाधिजा: सिद्धयः | ४, १, 


९८ कं तसव्बुफ अथवा सफीमत 


एक तो प्रतीकों की भोट लेने से घम-बाघा टछ जाती है दूसरे उनके उपयोग से 
उन बातों की अभिव्यंजना भी खूब हो जाती है जिनके निदर्शन में वाणी असमथ 
अथवा मूक होती हे। फ़ारिज के इस कथन में किसी को आपत्ति नहीं हो सकती। 
यह तो प्रत्येक की देखी-सुनी बात है कि प्रतीकों की आड़ में सूफियों ने इसलाम 
के कर्मकांड का शिकार किया और फिर भी उन पर किसी प्रकार का दोषारोपण 
नहीं हुआ । उनको दंड तो तन्न दिया गया जब वे मेदान में आकर खुले आम 
खुलकर प्र इसलामी? बातों का प्रचार और इसलाम की भर्त्सना करने लगे। इछाज 
के प्राण दड का प्रधान कारण उसका 'अनल्हक? नहीं, चल्कि उसका खुलेआम' 
अपने को हक प्रतिपादित करना था | यदि वह अपने को हक़ साबित करने के फेर 
में न पढ़ता और सूफियों की पुरानी पद्धति, याने प्रतीकों के रूप में अपने बिचारों 
को व्यक्त करता तो कभी उसकी दुगंति न होती । हक के दावेदार अनेक यूफी 
निकले, जो अपने को इल्लाज से कम अनलहक्न नहीं समझते थे और इधर उधर 
उसकी धोषणा भी छक छिप कर खूब्र करते फिरते थे; किंतु कमी इछाज की खुली 
प्रणाली पर न चलते थे । उनको प्रतीकों से प्रेम था और उनके महत्त्व को वे 
जानते भी थे, जिससे इसछ म में उनकी प्रतिष्ठा बनी रही और उसी के साथ 
उनके तसब्बुफ का प्रचार भी मजे में होता रहा । 

अवश्य ही प्रतीकों के प्रयोग से गुह्यविद्या की मर्यादा बनी रहती है और छोगों 
को उसका बोध भी सुगमता से हो जाता है | सूफी भी अपनी विद्या को गुह्य रखते 
हैं | उनका तो कइदना दी दे कि मुहम्मद साहब ने इस विद्या का प्रचार गुप्त रीति 
से किया ।', गज्जाली ने तो इसको गुप्त रखने तथा अधिकारी पर ही प्रकट करने 
का विधान भी कर दिया था। सूफी सदा से इस बात पर जोर देते आ रहे हैँ कि 
तसवब्बुफ की व्याख्या इस टग से होनी चाहिए कि उसकी गुह्यता भी बनी रहे और 
उससे जनता का मनोरंजन भी पूरा पूरा हो जाय | आगे चलकर देश-काल और 
संस्कारों की मिन्‍नता के कारण यद्यपि सूफियों में भी अनेक पंथ चल पड़े तथापि 
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अतीकों की महिमा सब में अक्षुरण रही । धीरे धीरे प्रतीकों का प्रचार सूफियों में 
इतना व्यापक और गहरा हो गया कि सभी पंथों ने मुक्तकंठ से उनकी भ्रशंसा की 
और उनके आवरण में ही अपने मत का प्रदर्शन ठीक समझा | फल यह हुआ कि 
सूफी-साहित्य प्रतीकों से भर गया और उसका सारा बेभव प्रतीकों पर अवर्लंबित हो गया | 

प्रतीकों के संबंध में यह स्मरण रखना चाहिए कि प्रकृति के नाना रूपों पर 
हमारी दृष्टि व्यर्थ ही नहीं पढ़ती, उनसे हमारे हृदय का कुछ रागात्मक संबंध भी 
होता ही है । इस संबंध का मुख्य कारण दृश्यों का आकषण नहीं, हमारी बत्तियों 
का शगात्मक छगाव ही है जो उनसे किसी न किसी प्रकार का सब्रध जोड़ ही देता 
है | कतिपय द्रष्टाओं का तो यहाँ तक कहना है कि वास्तव में दृश्यों की कुछ निजी 
सत्ता नहीं है; उनकी तद्रपता का कारण हमारा जान ही है जिसके संकल्प-विकल्प 
से उनकी प्रतीति होती है | कुछ भी हो, इतना तो निविवाद है कि प्रकृति के जिन 
दृश्यों पर हमारी दृष्टि पढ़ती है उनमे कतिपय ऐसे होते हैं जिनमें सुख-दुख, राग- 
देष आदि इन्द्र का व्यापार उसी प्रकार चलता दिखाई पढ़ता है जिस प्रकार हमको 
अपने में | प्रकृति के साथ इस प्रकार के भावों का जो तादात्म्य हो जाता है उसका 
परिणाम यह होता है कि हम अपने भावों के प्रत्यक्षीकरण में उन्हीं हृश्यों का 
निदशन करते हैं। हमारे इस प्रयत्न का परिणाम यह होता है कि हमारे सूक्ष्म सावों 
को भव्य और मूर्चरूप मिल जाते हैं जिनके भांधार पर उनका साधारणीकरण 
आसानी से हो जाता है | इम उन्हीं रूपों को प्रतीक के रूप मे अहण करते हैं 
और प्रायः अपने अमूर्च भावों को मूर्च रूप दे उन्हीं के द्वारा उन्हें बोषगम्य और 
सरल बना छेते हैं । 

प्रतीकों के बारे में जो कुछ कष्टा गया है उससे स्पष्ट हो गया होगा कि वस्ठुत: 
प्रतीक भी कभी इमारे भावों के आलंबन रहे होते हैं और अपने विशिष्ट गुणों के 
कारण दी वे इमें इतने प्रिय लग जाते हैं कि हम किसी भाव के साक्षात्कार के 
लिये उन्हीं का नाम लेते हैं। किसी मी बस्तु के मूल में पठ कर उसके रहस्य को 
खोलने की मनुष्य में जो सहजात कामना है वह दृश्यों की दिव्यता में किसी नित्य 
देवता का आभास पाती है और उस देवता की प्राप्ति के लिये छाछावित हो उठती 
हे | पृथिवी, अंतरिक्ष, आकाश आदि की परिक्रमा से आंत हो जर हम अपने 
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शरीर का अनुशीलन करते हैँ तब उसमें भी मन, बुद्धि, प्राण, आत्मा आदि ऐसे 
, पृक्ष्म तत्व गोचर होते हैं जिनको हम प्रतीक के रूप में ग्रहण कर लेते हैं। इस 
प्रकार प्रकृति के नाना रूपों में हमारे भावों के डछिये स्थुल सूक्ष्म, मूर्स-अमूर्स, सभी 
तरह के प्रतीक मिल जाते हैं । किन्तु केबल प्रतीकों से हमें संतोष तो नहीं होता ! , 
कारण कि हम तो उस परम संबंधी की खोज में निकल पड़े हैं जिसके अंशमात्र 
के प्रकाशन से किसी वस्तु को प्रतीक की पदवी प्राप्त होती है और हम उससे 
संबंध स्थापित कर, प्रसन्‍न हो लेते हैं। परन्तु उसे खोजते खोजते जब हमारा 
चित्त निमल और अहंकार रहद्दित हो जाता है तब उसमें जिस अलौकिक आभा का 
आभास फैलता है और जिस दिव्य दशन का अनुभव होता है उसके प्रत्यक्षीकरण 
में प्रकृति के उन रूपों से सहायता लेनी दी पढ़ती है जिनको हम प्रतीक के रूप में 
पहले से ही हृदय में बेठाए होते हैं | यदि इम प्रतीकों का प्रयोग न करें तो ध्मारा 
दिव्यदशन किसी के भी हृदय में उतर नहीं सकता और वह सचमग्रच औरों के 
लिये एक ऐसी पहेली बन जाता है जिसका सामान्य बुद्धि, विवेक और विश्वास से 
कुछ भी संबंध नहीं रह जाता | संक्षेप में वह गूँगे का गुढ़ हो कर ही रह जाता 
है ; जिसकी व्यंजना के लिए भी गूँगे और गड् का उल्लेख करना ही पढ़ता है। ' 

अस्त, उक्त विवेचन के आधार पर कहा जा सकता है कि प्रतीक वास्तव में 
किसी भावना के द्योतक होते हैं, जो संस्कारों के कारण उनसे बैंची रहती है। 
यदि यह ठीक है तो प्रत्वीकों के प्रसंग में स्वयं प्रतीकों पर विशेष ध्यान देने की 
आवश्यकता नहीं | जरूरत तो इस बात की है कि प्रतीकों के नाम-रूप से अछूग 
रह उस भावना का पता लगाया जाय जिसके कारण किप्ती वस्तु को प्रतीक की 
संज्ञा मिलती है | प्रतीक जब तक किसी भाव के द्योतक या अभिभावक रहते है 
तब तक तो उनकी प्रतिष्ठा बनी रहती है ; पर पज्योंदी उनको किसी भाव की 
गद्दी पर बैठा दिया जाता है त्योंही उनकी ध्वंसलीला आरंभ हो जाती है।' मानव 
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भाव-भूमि की एकता में किसी को सन्देद नहीं, पर प्रतीकों की एकता को कितने 
लोग समझ पाते हैं ! इस विभेद का मुख्य कारण यह है कि प्रतीक देशकाल और 
परिस्यिति के अनुरूप होते हैं और उनके निर्माण में परंपरागत संस्कार का हाथ 
होता है जो सबके एक से नहीं होते । निदान जो लोग किप्ती संस्कार की उपेक्षा 
कर केवल मूल मानव भाव-भूमि पर विचरते हैं उनको किसी प्रतीक के लिये 
आग्रह नहीं होता, क्‍योंकि उन्हें स्ंत्र एक ही भाव का अधिष्ठान दिखाई देता 
है। परंतु जिनकी दृष्टि बाहरी बातों में ही उलझ कर रह जाती है वे प्रतीकों के 
लिये ही छड़ मरते हैं और प्रतीको के मूल भाव को सबंया खो बेठते हैं । दूफियों 
ने प्रतीकों की प्रतिष्ठ की तो उनके महत्व को समझा भी और उनके मूलभाव का 
प्रकाशन कर सानव को एक भावसूत्र में बाँच भी लिया । कारण कि सूफी मर्जी 
भाँति जानते हैं. कि भगवान्‌ भाव में बसते हैं, प्रतीक या किसी बाहरी वस्तु में 
नहीं । प्रतीक तो इसलिये चढते हैं कि हम उनके सहारे भगवान्‌ का स्वरूप अच्छी 
तरह समझ सके, न कि इसलिये कि हम उनके लिये आपस में लड़ मरें | तमो तो 
अरबी' सरीखे मर्मी न स्पष्ट कह्दा है कि छोग पूजा तो करते हैं. अपनी भावना की 
प्रतिमा वा प्रतीक को और समझते हैं उसे श्रुव तत्य की आराधना | फिर आपस 
में क्यों न लड़ मर ! ऐसी मृढ़ता की कहानियों से साहित्य मरा पढ़ा है। सचमुच 
सभी अपनी अपनी भाषा में उसी का नाम लेते हैं भौर अपने अपने प्रतीक में 
ठसी का माव जगाते हैं । भेद भाव का नहीं, रूप का है | 

प्रतीकों के विषय में हम पहले ही कह चुके हैं कि आरभ में उनका संबंध 
किध्षी न किसी भाव से अवश्य होता है, पर धीरे धीरे उनसे मूल भाव उड़ जाते 
हैं और फिर उनकी ठटरी की उपासना होने छगती है । बात यह है कि मनुष्य में 
अनुकरण की प्रवृत्ति अत्यंत प्रबल होती है और भाव की अपेक्षा क्रिया का अनु- 
करण सुगम होता है और किया भी खब जाता है | परिणाम यह दोनता है कि कुछ 
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दिनों में स्थिति इतनी भयंकर हो जाती है कि लोग मोह और ममत्व के कारण 
प्रतीकों को आराध्य से भी अधिक समझने लग जाते हैं और मनुष्यमात्र में उन्हीं 
प्रतीकों का पूजन देखना चाहते हैं जो उनके बाप-दादों अथवा उनके मत-प्रवतक - 
को अत्यंत प्रिय थे। सारांश यह कि जिन्हें वे अपनी बपीती अथवा विरासत का 
घन समझते हैं उन्ही को अपना सब कुछ मानते हैं, दूसरों की स्थिति को कभी 
आँख खोलकर नहीं देखते । इसी से प्रतीक पर आश्रित कविता प्चको रसमग्न 
नहीं कर पाती और बहुतों के कोप का कारण भी द्वोती है । 

मूफियों का प्रधान भाव रति है तो रति का मुख्य उद्दीपन है सुत | सुरा और 
रति के आधा! पर दी सूफी साहित्य का सारा महल टिका है| इसमें भी रति का' 
आहलंबन ही मुरा का दाता भी होता है। माश॒क ही साकी का काम करता और 
प्रेममदिरा पिला कर प्रेमी को छुका देता है। माशूक का हुस्न अल्छाइ का जमाह 
है जो किमी इसीन को अल्लाह का प्रतीक बनाता है। अल्लाह पुरुषविध है | 
भुदम्मद साहब को उसने किशोर' के रूप में ही दशन दिया था। किशोरी तो पुरुष 
के अंग विशेष से उसी की रति के लिए उत्पन्त की गईं और उसके फेर में पढ़ 
कर मनुष्य मत्योक का वासी हुआ | वह स्वग से निकाल दिया गया । अर्तु 
किशोरी का प्रेम प्रछोमन का कारण समझा गया ओर किभोर ही सूफियों के बारत- 
विक प्रतीक हुए । 

रमणी की रमणीयता मान्य होने पर भी सूफियों के आलंबन प्रायः किशोर _ 
होते हैं । उमर ख़य्याम के सहग कतिपय ही कवि ऐसे ढीठ रप्तिक निकरे जिन्होंने 
स्री को प्रतीक अयवा प्रेम का आलंबन माना । औरों की बात जाने दीजिए, सादी 
सा सदाचार का प्रतिपादक कवि भी “अमरद” को ही अपनी कविता का प्रतीक 
बनाता और प्रियतम का विरह जगाता है | इस प्रतीक के संबंध में मौलाना 
शिक्षली का कथन है--- 

“इंसान की असली फ़ितरत के मुताबिक मद आशिक और औरत माशूक 

( १ ) दी रेलिजिस लाइफ एज्ड ऐटीव्यूड इन इसलाम, पु० ४६ | 

(२ ) इनसाइक्लोपीडिया आव इसलाम ( होवा पर लेख )। 
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है| “ लेकिन ईरान की यह उपज कि आशिक्त और.माशक्त दोनों मद सझत 
तअज्जुब अंगेज्ञ है और इंसाफ़ यह है कि इस बेहूदगी ने ईरान की आशिक्ताना 
शाहरी को जो तमाम दुनिया से बालातर और लछतीफ़तर थी खाक में मिला 
दिया | “तीसरी सदी में इच्चतदा हुई और चौथी में यह मज़ाक आम हो 
गया |” इर वक्त के मेल-जोल में नज्रबाज़ी ताज्ञा होती २३ती थी | र फ्ता र फ्ता 
वह ( तुक गुलाम ) गुलाम और ख़ादिम होने के बजाय महबूब और मज़ूर 
बन गए | ““तुक के मानी माशक्त के हो गए। यह मज्ञाक इस कदर आम 
हुआ कि सलानीन आछानिया अमरदपरस्ती करते थे। शुभरा तारीफ़ की तालीम 
दें और फ्रमाएं कि इश्क मजाज़ी इश्क हकीक़ी का ज्ञीना है तो मुल्क के मुल्क 
का बलाय आम में मुब्तला होना यकीनी था और हुआ ) * इस मौक्ता पर यह 
नु कता खास लेहदाज के क़ाबिल है कि हिन्दुस्तान की गाइरी इस दाग से पाक 
रही । “ तुक बच्चों के बाद मग़बच्चे और ईरानी माशुक बने | 'माशक का 
सरापा तमाम चमनजार है |'''खानक़ाहों में इस जिस की और ज्यादा माँग हुई |”?' 

उक्त मौलाना महोदय के इस कथन में सबसे बड़ी अद्चन यह है कि हम देख 
चुके हैं कि अमरदपरस्ती शामी जातियों की एक पुरानी छत है। देवमन्दिरों मे 
न जाने कितने प्रययी अमरद उल्लास में रत ये | उनका अल्लाह भी पुरषविध 
था। और अन्तिम रसूछ को उसने किशोर के रूप में दशन भी दे दिया था। 
निदान मानना पढ़ता है कि सूफियों की अमरदपरस्ती परंपरागत है कुछ ईरान की 
उपज नहीं | तो मी यह कहने में इमें तनिक भी संकोच नहीं होता कि सूफियों 
के इस प्रतीक ने पाषंडियों के लिये व्यभिचार का माग चलता कर दिया और 
शाही अमरदपरस्तो में खतम समझी गईं। हाँ, तो इसछाम में अमरदपरस्ती के 
प्रचार का प्रमुख कारण परदा का कट्टर विधान ओर संभोग की उत्कट लालसा 
है। विषयी शासक ही भोग-बिलास की छिप्ता में लिप्त थे और परदे की कठोरता के 
कारण अमरद को हमेशा अपने साथ रखते थे, जिससे रमणी के अभाव में अपनी 
काम-बासना तृत्त करते ये | इन क्रर शासकों के दड-विधान से बचे रहने के लिये 








(१ ) शेर अजम जिलद चहारुप पृ० १८६-२२४ | 
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सूफियों की अमरदपरस्ती काफी थी | दोनों के आल्ंचन अमरद थे । दोनों ही प्रेम 
चाहते थे | अन्तर केवछ यह था कि सूफी अमरद को प्रतीक मान उसके वियोग 
में अल्लाह का विरद्द जगाते थे और अमीर उसी के संभोग में निरत। एक का प्रेम 
हकीकी था तो दूसरे का मजाज्ञी | एक के लिये जो ज्ीना था दूसरे के लिये बही 
'क्वियाम! । अस्त, सूफियों का अपराध इसमें इतना ही है कि उनके अमरद प्रतीक 
'और रति साधन के कारण इसके प्रचार में योग मिला और सच्चे सूफियों का भी 
सारा प्रेम काव्य प्रकारान्तर से इसका सहायक बन गया | इसलाम में मंगलामुलियों 
का अभाव था तो अमरदो ने इसकी पूर्ति कर दी। लिप्सा ने क्या से कया कर दिया! 

वास्तव में सूफियों के प्रिय प्रतीक का नाम मग़चच्चा है | सूफी उसी की मुरीदी 
करने और उसीके प्रेम-प्रसार में मग्न होते हैं | बात यह है कि जब लोलुप नरेश 
ठुकों पर मर रहे थे ओर »मरदपरस्ती में मस्त थे, तब ईरान की जनता अपने 
प्राचीन वेभव को तरस रही थी । उसका अपने पुरुषाथ से विश्वास उठ चरा था। 
वह इसलाम के आतंक में अच्छी तरह आ चुकी थी | बाहर से उसने हसलाम को 
तो कबूछ ही कर लिया पर भीतर ही भीतर उसके आय संस्कार भी अपना काम 
करते रहे | धीरे धीरे वे इसलाम में परिवर्तन और उसके संप्रदायों में मतभेद के 
कारण होते रहे । विद्वानों का तो यहाँ तक कहना है कि संस्क्ृति की दृष्टि से अरब 
विजित और ईरान ही विजयी दै। कुछ भी हो, ईरान कभी अपनी संस्कृति को भूछ 
ने सका । “'मगबच्चा”? या 'ीरेम्रुगाँ? इसी का परिणाम है। न जाने कितने सूफियों 
ने जरथुट्र का स्मरण किया, कितनों ने अग्निपूजन किया, कितनों ने भाग्य को 
कोसा; और अंत में सभी ने मिलकर 'पीरेप्र॒ुगाँ? की मुरीदी की और उसी को 
अपने परम प्रियतम का प्रतीक भी मान छिया | 

सूफी संस्कारवश मगबच्चों के पास जाने के लिए सदा उत्सुक रहे । हाफिज 
ने तो उनका अत्यंत आदर और सत्कार किया । एक कुमारी' विदुषघां का मत है 
कि इसलाम से त्रस्त पारसी जो पारस में रह गये थे, उनका काम हो गया था कि 
यात्रियों के लिए. जलपान का भ्रन्नंध करें| पथिकों के विभाम के स्थान प्रायः पार- 


नम 


(१) पोएम्स फ्राम दी दीवान आत्र हाफिज, पृ० १४६ | 
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सियों के पानकयह थे | उन्हींमें यात्रियों को शरण तथा शराब  प्रिकती थी। पारसी 
अनादिकाल से तोमरस पीते आ रहे ये । मधु से उन्हें विशेष प्रेम था। अरब भी 
शरात्र के भक्त ये। मुसल्मि होने पर भी मुँह की छगी नहीं छट्ती थी | मांग में 
उसी मधुपान के लिए लालायित रहते ये। सूफियों ने हसी मधु-पान को प्रतीक के 
रूप में अहण किया और मगवचचों को मुरशिद, पीर; साक्री, माशक आदि अनेक 
नामों से याद किया | 

ऊपर जो कुछ कहा गया है उप्तका तात्पय यह कदापि नहीं है कि रमणी 
किप्ती भी दशा में तसब्बुफ में आलंउन हो ही नहीं सकती । नहीं; स्वयं सूफियों ने 
ही ञ्री को भी प्रेम का प्रतीक माना है। अरबी सा मनीषी का कहना है कि अछाह 
कभी अमूर्च रूप में दशन नहीं देता और ज्री-रूप' में ही उसका साक्षास्कार श्रेष्ठ 
होता है । रति के संबंधमें हम पहले भी बहुत कुछ कह चुके हैं। यहाँ बस इतना 
भर संकेत कर देना है कि जहाँ कहीं जमाल की आमा फूटनी है वहीं रति को जगह 
मिल जाती है | अस्त, हुस्न ही वास्तव में रति का आलंत्रन है। जब कमी हम 
किसी हसीन का दशन करते हैं तत्र उसकी ओर खिंच जाते हैं। यही खिंचाब 
अलोकिक होने पर हमें भवसागर से पार करता है। यही कारण है कि रूमी तथा 
जामी जैसे सिद्ध' सूफियों ने भी किसी से प्रेम करने का आग्रह किया है-। उनकी 
दृष्टि में बिना किसी हसीन से दिछ लगाये हमारा मन परमात्मामें रम नहीं सकता | 
परंतु, इमको कभी यह भूछ न जाना चाहिए कि वास्तव में वह हसीन इमारे प्रेम 
का वाहक है, आलुंवन नहीं । अतः जब कभी इमको किसी इसीन के प्रति लोभ 
हो, लिप्सा हो, तृष्णा हो, तब हमें सावधान हो अपने प्रेम-प्रवाइ को व्यवस्थित कर 
उसकी गति को परमात्मा की ओर मोड़ देना चाहिये, नहीं तो भवसागर से पार 
होना तो दूर रद्दा हमको संसार में मी सुख मोगना दुलंभ हो जायगा। तात्यय यह 
कि दूफ़ो हुस्न और कामुक काम के छोमी द्ोते हैं। एक (हुस्न! के प्रेम के द्वारा _ 
'जमाल का प्रेम जगाता है तो दूसरा कामवासना की प्रेरणा से किसी हसीन 
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( १ ) स्टडीज इन इसलामिक मिस्टीस्ी ज्म, पृ० १६१। 
(२ ) दी मि स्टकत आव इसल्शाम, प० १०९-१० | 
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पर जान देता है, एक रस का संचार करता है तो दूसरा विष का व्यापार | 

सूफियों के प्रेम के संबंध में अधतक जो कुछ कद्दा गया है उसका सारांश यह 
है कि सूफियों का प्रतीक वास्तव में अमरद नहीं, प्रेम है। रति का जो आलंध्रन 
है वही प्रियतम का प्रतीक है। सूफी चाहे जिस किसी को प्रेम का पात्र कहें पर 
वस्तुतः उनका प्रियतम परमात्मा ही है। परमात्मा ही के माधुय की विभूति रूप- 
के रूप में अणु अणु में छिटक रही है | अतः जहाँ रूप है वहीं प्रियतमका विछास 
है। वहीं हमें अपने परम प्रेम को जगाना है। निदान, इमको मानना पढ़ता है 
कि किसी भी प्रेम का आलंबन तत्वतः परमात्मा ही है और वह थआाहलंबन ही 
सूफियों का सच्चा प्रेम-प्रतीक है । सूफी मसनवियों में जो हऔ-पुरुष के पारस्परिक 
प्रेम दिखाये गये हैं उनमें आलंबन सदा परमात्मा का द्योतक और आश्रय सदा 
लीवात्मा होता है| सूफियों की दृष्टि में परमात्मा आश्रय से आलंचन बन गया है 
और जीव आहलंबन से आश्रय हो गया है। क्योंकि यदि उसका प्रेम पहले से ही' 
जीवात्मा के प्रति न होता तो जीव उसके प्रेम में कभी नहीं पढ़ता । बस प्रेम की 
पुकार से ही सूफी परमात्मा को पहचानते और उसके वस्ल के लिए सदा लाछा- 
यित रहते हैं । 

सुरति के साथ ही तसब्बुफ में सुरा का भी विधान है। सुरा-सेवन में चाहि 
जितने दोष हों, पर एक गुण उसमें अवश्य है । यह वही गुण है जिसके छिये 
सूफी सदेव लाल।यित रहते हैं | दराब में बह शक्ति है जो इंसान को मव-बंधन से, 
कुछ काछ के छिये ही सही, मुक्त कर अनुपम उल्लास का स्वग दिखाती है।' 
उद्धव के प्रकरण में हमने इसी उल्लास का व्यापक राज्य देखा है | पूफी इसी उल्लास' 
के कारण शराब को प्रतीक मानते हैं। सूफियों का साक्ी जिस शरात्र का पान 
कराता है वह अमृत है । उसके आरबादन से शाश्वत आनंद मिलता है । 

साकी शान से शराब्र का वितरण करे, इसलाम की विधियों का उल्लंबन करे 
और हराम के श्रचार में छगा रहे और शेख साइच्र चुपचाप इसे देखते रहें यह 
संभव नहीं | शेख, जाहिद, क्ाज़ी और मुछा आदि घमध्वजी सदा से हाथ में' 
इसलाम का झंडा लिये सूफियों के प्रतिकूल आंदोलन करते रहे और कर शासकों: 
से उनको जब तब कठोर और भीषण दंड भी दिलाते रहे, पर सूफियों को कभी 


प्रतीक १०७ 


उनसे भय न हुआ । वे सदा उनकी मत्सना करते रहे । परिस्थिति यहाँ तक उनके 
प्रतिकूल थी कि उनको उक्त बातों के कारण प्राणदंड तक भोगना पढ़ा, कितु उनके 
प्रेम ओर साकी ने उनमें इतना भाव भर दिया था कि उनको छुरा और साकी के 
अतिरिक्त और कुछ दिखाई ही नहीं देता था। यूफियों ने शेख साहब को कर्मकांडी 
ढोंगी, पापंडी, आदि न जाने क्‍या क्‍या कहा | यहाँ तक कि तसब्बुफ में यह रूढ़ि 
सी हो गईं कि शेख, मुल्छा, जाहिद आदि इसलाम के धुरंधर ठपासकों की खू 
खबर छी जाय और प्रेम एवं सुरा के प्रसंग में उनको किसी शेतान से कम न 
समझा जाय | फलतः शेख साहब हमजोडियों के साथ सूफी-साहित्य में पाषंड के 
प्रतीक बने और शरात्र को दराम मानने वारे मुसलिम कवि भी काव्य में सूफियों 
की देखा-देखी उनकी भत्सना करने में मग्त हुए। शोख शाहइरी में सूफियों के 
शिकार बने और उनकी दुगति भी खूब हुई । 

.. सूफियों के मुख्य प्रतीकों का परिचय मिल गया | उंनके अन्य प्रतीकों के 
विवरण की आवश्यकता नहीं | बस इतने से ही उनका महत्त्व स्पष्ट हो जायगा | 
जब माशुक प्रतीक हे तब उसका नखशिख मी प्रतीक के अंतर्गत ही समझा जायगा ) 
' उसके अंग-अंग प्रतीक होंगे। उनसे किसी न किस्ती तथ्य का उद्घाटन किया 
जायगा | यही बात साकी के संबंध में भी है | साकी की प्रत्येक वध्तु को प्रतीक 
के भीतर माना जायगा और उनके आधार पर अमृतत्व की व्याख्या की जायगी । 
प्रतीकों पर बहुत सी पुस्तकें लिखी गई हैं और उनमें प्रतीकों का अथ भी दिया 
गया है, पर उनमें उनके स्वरूप का बोध नहीं कराया गया है। अत: प्रतीकों के 
प्रकरण में हमें उनके उन विशिष्ट गुण पर ध्यान देना चाहिए जिनके कारण उन्हे, 
प्रतीक की पदवी प्राप्त होती है। नखशिख में मुख की प्रधानता होती है | उसका 
वर्णन प्रायः सभी कबि खच करते हैं। पर उसका प्रकट दर्शन कितनों को होता 
है १ परदे के भीतर का दीदार ही तो तसब्बुफ का सब्र कुछ है ? केश सूफियों का 
मुख्य प्रतीक है। उसकी कालिमा, उसकी कान्ति एवं उसका विस्तार प्रेमियों के 
लिये मनोरम और जाकंषक ते है ही सूफी उसको माया का रूप समझते हैं | प्रिय- 
तम अपने बालों के आवरण ओर विक्षेप से प्रेमियों को नचाता रहता है | उनका 
दिल उन्हीं में उलझ कर रह जाता है। कटाक्ष भी तो कुसुमवाण हैं जो छृदय को 
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विद्ध कर प्रियतम के प्रेम में प्रेमी को अचेत कर देते हैं ओर फिर कभी उसको 
प्रेम से मुक्त नहीं होने देते | ऐसे ही प्रियतम के प्रत्येक अंग किसी भावना के 
द्योतक हो तसब्ब॒ुफ के प्रतीक बन जाते हैं और सूफी अपने काव्य में उनका प्रथोग 
कर प्रेम की व्यापकता को प्रशस्त करते है| बाद के क्षेत्र में जो प्रतिबिम्बबाद है 
भावना क्षेत्र में वही प्रतीक ! सूऊी दोनों के भक्त हैँ और दोनों ही का छठ अपने 
काव्य में दिखाते हैं। पर उनका ध्यान अधिकतर प्रतीक पर ही रहता है | प्रति- 
भिम्ब का तो कहीं कहीं उसकी रचनाओं में आभास मर मिल जाता है। सूफियों 
का उससे कोई विशेष नाता क्‍या ? वही तो प्रतीक का मूल कारण है ! फिर प्रतीक 
के प्रत्यक्ष कछ को छोड़ किसी अलक्ष्य के मूल को क्‍यों ठठोढें ! काय को छोड़ 
कारण में क्‍यों लगें ! 
सृष्टि में बहुत से प्राणी ऐसे भी हैं जिनकी दशा हमारी दशा से अच्छी तरह 
मेल खाती है | बुलबुछ और तोते की दशा कितनी दयनीय है। उनका प्रेम 
कितना उपजाऊ है। बुलबुलर पिंजड़े में पढ़ी-7ढ़ी जो राग आलापती है, तोता बंदी 
की दशा में जो गीत गाता है वह चूफियों के हृदय को बेघ देता है। सूफी तादात्म्य « 
का अनुभव कर बन्धन से मुक्त हो अपने परम धाम तक पहुँचने के लिये ठीक उसी 
प्रकार छालायित हैं जिस प्रकार बुललुल चमन या तोता बन के लिये। बुल्बुर 
और चमन को सूफियों ने प्रतीक के रूप में पकड़ा और उन्हें अपने काव्य का 
अंग बना लिया । इसी प्रकार मीन तड़प तड़प कर जब जल के छिए. जान देने 
लगता है ओर बाँसुरी कलप-कलप जब विरह में राग भरने लगती है तब सूफियों 
का रसिक हृदय भी दरक उठता है और उसको उस धरोहर का भान होता है जो 
प्रेम के रूप में उनके हृदय में विराजमान है और जिसके उद्बोधन के छिये ही 
 खुष्टि-शिरोमणि मानव की रचना हुईं है। घुलबुल, तोता, मछडी और बाँसुरी तक 
ही अ्रतीकों की सीमा नहीं। दूफियों को कण कण में विरह-व्यथा प्रतीद होती है । 
डनके लिए सभी कुछ प्रतीक है। सभी तो प्रियतम के प्रेम में निमस्न हो उसी 
की खोज से भाँवरें मर रहे हैँ ? फिर उसकी इति कहाँ १ 
सूफियों के अति सामान्य प्रतीकों के ब्योरे से कोई लाभ नहीं | देखना तो इसमें 
यह चाहिये कि सूफी उनका उपथोंग केसे करते हैँ | अच्छा तो काव्य में प्रतीकों 
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के आधार पर अन्योक्ति का विधान होता है। सामान्य उक्ति अथवा साधारण 
व्याख्यानोंमें हमारे भावों को इतना अवकाश नहीं मिलता कि उनका सहज विकास 
हो और उनका व्यापार निजी रूप में बढ़े | उनमें तो उनपर एक प्रकार का बोझ- 
सा लाद दिया जाता है जिसको उन्हें ठोना ही पढ़ता है। उससे उनका कोई अनु« 
राग नहीं रहता | परंतु अन्योक्ति में यह बात नहीं होती | उसमें तो उन भावों को 
झलका भर दिया जाता है जो हमें इष्ठ होते हैं। तो बस, अप्रस्तुत का अस्त॒त से जितना 
ही अधिक लगाव होगा अन्योक्ति का विधान भी उतना ही सुन्दर और सुगम होगा। 
जो बातें प्रतिदिन हमारे सामने आती रहती हैं, जिनका पंस्कार हमारे मन में 
बना होता है, जिनकी स्मृति बासना के रूपमें हममें पड़ी होती है, उनके उल्लेख 
मान्न से हमारी मनोदृत्तियों जाग उठती हैं और अपने स्वभाव के अनुकूल उनसे 
भाव अहण कर छेती हैं। उनपर किसी प्रकार का बाहरी दबाव नहीं पढ़ता । 
अपितु वासना और संरकार ही टनको उभार कर भाव ग्रहण के योग्य बना देते 
हैं। अस्तु, श्रन्योक्ति में भावभंगियों का विधान और अग्रस्तुत का संकेत भर रहता 
है, किसी बात का प्रत्यक्ष वा कठोर आग्रह नहीं | फलतः सूफी इन्हीं भावमंगियों 
ओर इन्हीं संकेतों के आधार पर, अन्योक्ति के द्वारा उस प्रियतम का साक्षात्कार 
कराते तथा उस परम प्रेम का प्रदशन करते हैं जिसके अंशमात्र से सारी छोछा 
चल रही है और जिसके दीदार के लिए सारी प्रकृति नाच रही है | 

अन्योक्ति की भाँति ही समासोक्ति भी ग्रतीकों पर निर्भर रहती है। कितु उसकी 
विशेषता यह है कि वह प्रस्तुत तथा अप्रस्तुत दोनों की साथ लिए चलती है| कभी 
कभी सूपियों की वृत्ति इस दंग की हो जाती है कि वे प्रतीकों के आधार पर किसी 
तथ्य का निदशन इस तरह कराना चाहते हैं कि उसका छत भी यथातथ्य बना रहे 
और उनका अभीष्ट भी सघ जाय। परंतु इस प्रकार की दोहरी चेष्या सूफी काव्य 
में अधिक नहीं मिलती । प्रायः उनकी मसनवियों में जो आख्यान पाये जाते हैं 
उनमें से अधिकांश कल्पित हैं। उनका प्रधान उद्देश्य उनके द्वारा अपने मत का 
प्रकाशन करना ही है, कुछ उस आख्यान को इतिहास का अंग बनाना नहीं; प्रस्तुत" 
तो उनके लिए. निमित्तमात्र दे। प्रचलित अथवा मूल वस्तु के वणन में भी 
सूफियों ने इतिवृत्त पर विशेष ध्यान नहीं दिया है प्रत्युत उसको रूपक एवं 
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अन्योक्ति के साँचे में ढालकर उसे भावुक जनता के सामने अपने इस रंजित रूप 
में रख दिया है। यूसुफ़ भोर जुलेखा, छेला और मजन्‌ के रचयिता कभी उनके 
जीवन की व्याख्या में छीन नहीं होते, उनका ध्यान तो सदेव उनके उस उन्मच 
प्रम के प्रदशन पर रहता है जो भावों के प्रबल प्रवाह में पढ़कर भव-बंघन को 
तोड़ सवथा स्वच्छंद हो जाता है, किसी मार्ग की चिंता नहीं करता और मनमाना 
चल निकलता है। अस्तु, सूफियों की रचनाओं में समासोक्ति का चादे जितना 
विधान हो और रूपक का चाहे जितना सत्कार हो, पर बरतुतः सूफी अन्योक्ति के ही 
भक्त हैं | 3नकी अन्योक्तियों में हृदय का दुराव है, अलोकिकता का स्वांग नहीं। 

अरत, इम देखते हैं कि प्रतीकोके आधार पर, छोटे छोटे आख्यानों के द्वारा, 
अन्योक्ति के रूप में सूफियों ने उन तथ्यों का मनोरम चित्रण किया जिनके संपा- 
दन में तक सर्वथा असम रह जाता है । मतनवी छंद आख्यानों के छिए. इतना 
उपयोगी सिद्ध हुआ और उसमें इतने आख्यान लिखे भी गए कि उसका प्रयोग ही 
आख्यान के लिये होने रछगा और लोग आख्यात्मक रचना को मसनवी कहने 
छूगे | आख्यानों से यूफियों ने अपने मत के प्रचार में वही काम लिया जो दृष्यांतों 
से कथावाचक्र आज भी छिया करते हँ। आख्यानों के आवरण में जो भाव 
जनता के सामने आते हैं उनका उनपर पूरा पूरा प्रभाव पढ़ता है| परंतु उनके 
सामने उनका रूप खड़ा जो हो जाता है। परंतु सूफियों के आख्यानों की इति 
यहीं नहीं हो जाती । उनका सच्चा रूप तो तप प्रकठ होता है जब पुराणों की 
भाँति उनमें मी गहन तत्वों का मनोहर चित्रण किया जाता है और शाज्जीय 
पद्धति पर अपने मत के निरूपण के ढिये उनमें भी उचित स्थल दूँ ढ़ लिया जाता 
है। हम कह ही चुके हैँ कि प्रेमी सूफियों को अपने सच्चे प्रेम-प्रसार के लिये 
कठमुल्लाओं की हुग्जत, काजियों की कट्टरता और शासकों की करता का मुँह 
बंद करना था। निदान उन्होंने संवादात्मक प्रणाली को अहण किया । कइने की 
भरात नहीं कि इसके कारण एक ओर तो उनके गूढ़ भाधों के प्रदशन में रमणीयता 
और सुबोधता आ गई ओर दूसरी ओर नाना प्रकार के इसञामी आक्षेपों से 
उनकी रक्षा भी हो गई | जो बात इसलाम के प्रतिकूछ समझी जाती थी संवादों 
सें वही किसी अन्य पात्र के मुँह में रख दी जाती थी । जो इस प्रकार अपने मूल 
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रूप में जनता के सामने आ भी जाती थी और कफठधुल्लाओं के कोप से बची 
मी रहती थी। कहते हैं कि जब हाफिज सा निपुण कवि अपने एक पद्यांश् के 
कारण बुरी तरह फँस गया था तब उसने अपने एक मित्र के अनुरोध से उसे एक 
मसीही के मुँह में रख कर इसलामी चंगुल से अपनी जान बचा छी थी | संवादों 
के रूप में मौलाना रूमी ने तसव्बफ का इतना भव्य चित्रण किया कि उनकी 
मसनवी को पइलबी का कुरान कह्दा जाता है। अस्त मसनवियों की तसव्ब॒फ में 
वही प्रतिष्ठा है जो सनातन धम में पुराणो भौर बौद्ध मत में जातकों की है। 
मौलाना रूमी अपनी मसतनबी को कुरान की विशद्‌ व्याख्या कहते और घोषणा 
करते हूँ कि उसमें उन्होंने कुरान का सार खींच कर रख दिया है और इडडी 
कुत्तों के लिये फंक दी है। अन्य सूफी मसनवियों को भी इसी दृष्टि से देखना 
चाहिए । अन्यथा उनका भेद न मिलेगा | 

सूफीमत के विवेचन में मसनवियों से पूरी मदद मिलती है। उनमें तसव्ब॒ुफ 
के सिद्धान्तों का प्रतिपादन किया गया है। पर सूफी हृदय का पता गजल से ही 
चलता है | मसनवी ईरान की अपनी चीज है। मत प्रतिपादन के लिये ईरानी 
सूफियों ने उसको जन्म दिया | परन्तु गजछ का अरबी में खूब प्रचार था| उसमें 
सत्री-पुरुष की बात-चीत होती थी । घीरे-धीरे रति के साथ ही उसका क्षेत्र भी 
व्यापक हो गया और उसमें परम-प्रेम का प्रदर्शन डट कर होने छगा | गजल के 
माशक ज्लरी से अमरद बनने छगे। भावों का सागर जितना गज में उमड़ा उतना 
किसी अन्य छद॒ में नहीं | गजल में प्रेम की इतनी प्रचढ आँधी आई कि उसमें 
घर-कर्म, आचार विचार सब हवा दो गए। प्रतीकों की ओोट में बुललुछ और चमन 
से लेकर कब्र एवं कयामत तक आशिकों का इक छा गया। अमरदपरल्ती की 
घाक जमी और आशिक कब्र में से कफन फाड-फाड़ कर माशुक को झाँकने छगे। 
गजल के प्रचार के बढ़ जाने के कारण अमरद की माँग बढ़ी भोर सूफी भी 
फकीरी तोढ़ उसके पीछे हो लिए. | जगह-जगह इश्क मजाजी का बाजार गरम हो 
गया। पर सच्चे सूफियों ने इश्क मजाजी को तपाया और तब तक उसके पीछे 
अंडे रहे जब तक वह इक हकीकी में परिणत न हो गया। आज भी समा में 
सूफी गजलों का द्वी गान करते हैं और कव्वारू उन्हीं को गाते गाते बहुतों के 
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लिये हाल को आसान कर देते हैं। गजल में शशात्र और साकी, बुलबुल और 
चमन आदि प्रतीकों का ऐसा गुणगान होता है कि उनसे अनभिज्ञ प्राणी उनको 
अश्लील समझते और उनके रहस्य से अपरिचित रह जाने के कारण उनको कोसते 
भी हैं| इसमें तो संदेह नहीं कि समाज की दृष्टि से गजल का प्रचार छोक-मंगल 
का विधायक नहीं | पर सृफियों को इस समाज की क्या पढ़ी है ? उनको तो किसी 
प्रकार प्रियतम का समागम कर उसके स्ताथ मौज करना अथवा उसके अभाव में 
उसका विरह जगाना है। इसके लिये उन्हें कोई कुछ भी कहता रहे पर उनको 
इसकी चिन्ता नहीं | हाँ, चिन्ता तो उन्हें तब होती है जब उनका कठोर साकी 
दइराब दालना बद कर देता है। शराब मिली तो चिन्ता क्या १ 

रुबाई में भी ग्रतीकों को गजल की भाँति दी स्थान मिला । अंतर केवल यह 
रहा कि रुबाइयों का प्रसिद्ध निर्माता उमर खय्याम एक मौजी जीव था। वह अमरद- 
परस्त नहीं, रमणीपरस्त था। उसने रमणी को ही आलंबन बनाया, अमरद को 
नहीं | बस रुबाइयों में कमकांडों की घब्जियाँ उड़ाई गई। उनमें भी मुका, काजी 
ओर शेखसाहइब का भंडाफोड़ हुआ ।' और जाहिद की अच्छी गति चनी | अस्‍्तु 
कहा चाहें तो हम कह सकते हें कि सूफियों ने मत-प्रतिपादन के लिए मसनवी और 
भाव-प्रद्शन के लिए गजल को चुना और व्यंग्य के विचार से रुचाई पर विशेष 
ध्यान दिया | इनमें भी माव-प्रबछता के कारण गजल का ही व्यापक प्रसार हुआ। 
वियोग के वर्रन में तो सूफियों ने कमाल ही कर दिया । मसनवी में रूमी, गजल 
में हाफिज एवं रुबाई में खय्याम अपना सानी नहीं रखते । फलतः रूमी आचाय;, 
हाफिज भक्त ओर खय्याम मोजी कहलाए | सूफी काव्य के परिशीलन से पता चलता 
है कि रुवाईं, मसनवी और गजल का क्रमशः प्रचार हुआ' । और तसव्वुफ के 
विकास में सूफ़ी जिदीक से आचाये और फिर भक्त बनें; किंतु किसी भी दशा में 
अतीक से अलग न हुए। 

मुसलिम साहित्य में सूफियों की ऐसी धाक जमी कि फारसी में जितने कवि 


१ ) कबीर बचनावलछी, भूमिका, पृ० ८८ । 
(२ ) खय्याम, ए० २४८ | 
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हुए, सभी सूफियों के प्रतीकों के आधार पर कविता करने लगे । उनके प्रताप से 
किपी भी फारसी कवि के लिये शराब और साकी के बिना कविता करना हुस्तर हो 
गया । भाषा में बनावट और प्रतीकों में बुढ़ाई आ गई। स्वच्छन्द और अटपटे 
सूफियों को उनमें संतोष न रह[। उनमें विरोधात्मक प्रतीकों का चलन अथवा 
उलटी का प्रचार हुआ। फारिज' कान से देखने और आँख से सुनने छगा। उससे 
पहले के सूफी अपने को हक अवश्य कहते थे, पर कभी इस बात का दावा नहीं 
करते थे कि वे वहाँ पहुँच गए जहाँ किसी अन्य की पहुँच नहीं। फारिज भी अपने 
को हक कहकर रह जाता तो कोई बात न थी। उसका दावा तो यहाँ तक हो.गया 
कि सलात में इमाम उसीका अनुसरण करता है कुछ वह इमाम का नहीं ।' सभी 
लोग उसकी ओर मुँह करके नमाज पढ़ते हैं, कुछ काबा की ओर करके नहीं | 
आत्म-विज्ञापन की गहरी झोंक यदि यहीं समाप्त हो जाती तो कोई बात नथी | 
फारिज ने तो यहाँ तक कह दिया कि बेसे आदम की संतान होते हुए. भी वस्ठुतः 
वह आदम का बाप है।' पिता-पुत्र का यह उल्टा सम्बन्ध सन्‍्तों की उलदी 
से कम नहीं। भ्रत्र माता-पुत्र का भी संबंध देख लीजिये। जिली' कहता है 
कि मेरी प्राथना पर मेरी माताओं ने मुझसे प्रणय कर लिया । उघर एक-दूसरे 
महानुभाव" की तो घोषणा ही है कि मेरी माता ने अपने पिता को जन्म दिया | 
कहने का तात्पय यह है कि प्रतीक की सनक और बढ़कर हाथ दिखलाने की कल! 
ने तसच्वुफ में उठछटी को जन्म दिया और उसके द्वारा सीधी और सरल जनता 
को मोहा गया | इधर. उल्टी के ऐसे प्रयोगों के कारण सूफी प्रमत्त कदल्ाए और ' 
उघर इसछाम की भुकुटी से बचकर जनता के सबस्व बने | प्रतीकों से यूफियों ने 
कौन सा काम नहीं लिया ! 
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७, भावना 


सूफियों की भक्ति-भावना मादन-भाव की दोती है। मादन-माव यद्यपि देखने 
में एक नवीन भाव प्रतीत होता है तथापि उसका प्रयोग सबंथा आर्वाचीन नहीं | 
भारत के प्राचीन तंत्र-साहित्य के उस विभाग में उसका उपयोग दिखाई देता है 
जो नाना प्रकार के उल्छासों से भरा पढ़ा है। मादन-भाव की उद्धाबना भारत में 
किस प्रकार हुई, इसपर विचार करने का यह अवसर नहीं | यहाँ तो केवल इतना 
निवेदन कर देना है कि मादन भाव का उल्लेख भारतीय भक्ति-भावना में कहीं 
नहीं किया जाता सवन्न उसकी जगह माधुय भाव ही का प्रयोग पाया जाता है। 
माधुय भाव क्‍या सभी भक्ति-भावों के विधय में हमारा कहना है कि भक्ति-भाधों में 
जो भाव! का अथ लिया जाता है वह रति-भाव के 'भात्र” के अथ से सवथा मिन्न 
है। उपासना के क्षेत्र में जिन भावों का नाम लिया जाता है उनमें उस बुद्धि के 
भावों का विचार होता है जो उपास्य एवं उपासक में संबंध स्थापित करती है । 
अतएव॒ जब हम किसी की भक्ति-मावना को माघुय भाव की कहते हैं तब इमारा 


तात्पये यह नहीं होता कि उसमें रति के अतिरिक्त किसी अन्य माव की प्रतिष्ठा है; 


प्रत्युत यह होता दे कि उपास्य में उपासक की बंद्धि रति वा पति-पत्नी भाव की 
है। भर्थात्‌ उसका यह भाव उसके संबंध का भाव है कुछ द्ृदय या सत्ववृत्ति का 
कदापि नहीं । नहीं तो सच पूछिए तो उपासना में जितने भाव होते हैं उन सब 
का एकमात्र खोत रति ही है। मय और विस्मय को छेकर जो उपासना खड़ी होती 
है बह भी रति से शन्य नहीं कही जा सकती । किंतु रति के इस स्वरूप का बोध 
कराने के पहले माधुथ एवं मादन-माव के विभेद पर विचार कर ढेना चाहिए। 
सो माधुय भाव के नामकरण का भ्रघान कारण र॒ति-भाव के आस्वादन की 
मधुरता दी दे | रति का सम्रुचित परिपाक पति-पत्नी को छोड़ किसी अन्य भाव की 
भक्ति में नहीं हो पाता। फढतः उनका आस्वादन भी रस की कोटि तक नहीं पहुँच 
पाता; बढ भाव ही बना रइ जाता है। #ंगाररस का माधुय भाव से सहज संबंध है। 
किसी के उपास्य में इमारी पूथ्य बुद्धि भछे ही न हो; पर उसकी रति तो हमारे! 
रोम रोम से उमड़ रही दे । भारतीय माधुयमाव का आहंजन व्यक्त मगवान्‌ है । 


हि 
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उसकी अकोकिक सत्ता हमारा उद्धार करती और लौकिक हमें बराबर अपनी ओर 
स्वींचती रहती है। हम अपने आपको रति का अवतार समझते हैं, काम का नहीं । 
सूफी इस विषय में हमसे कुछ प्तिकूल हैं। उनकी भक्ति का आधार मदन वा 
काम है, रति नहीं। मदन एवं रति में पति-पत्नी का संबंध है। वास्तव में एक ही 
सथ्य के दो पक्षों को काम एब रति की संशा मिली है। काम को मनोभाव वा मन- 
सिज भी कहते हैं| सचमुच काम में वह क्रिया शक्ति है जो स्वया को बहुघा और 
एक को अनेक करती है और रति में वह मोहन-शक्ति है जो काम को मुग्ध कर 
उससे मनमाना काम कराती है। काम अमृत है तो रति आनद है और दोनों ही 
अह्म के दो रूप हैं। माधुयमाव में रति काम को चाहती है तो मादनभाव में काम रति 
'का पीछा करता है | एक मघुर, कोमल, मंद हे-तो दूसरा उन्मत्त, भीषण और उद्र | 

अब माधुय एवं मादन भाव के उक्त विवेचन से आप ही स्पष्ट हो जाता है 
कि सूफियों को प्रेम की दुर्गति क्यों पसद है। बफियों को अमृत की आकाक्षा नहीं, 
प्रियतम के संभोग की छालूसा होती है। इस लाल्‍हुसा का मुख्य कारण शामी 
जातियों के संस्कार में रमा है | जीव मात्र में अमृत एवं आनंद की कामना होती 
है। सूफी अमृत की चिन्ता में लीन न हुए । उनकी अमृतत्व की जिज्ञात्ता वहीं 
शांत हो गई जब उन्हें पता चला कि यह जन्म प्रथम और अंतिम है। निधन के 
उपरांत जिस शाश्वत स्वगं-नरक, सुख-दुःख का विधान उनके मत में था उसमें 
ईबवर का कृपापात्र होना ही सब कुछ प्राप्त करना था। निदान सूफी इस चिंता में 
खगे कि आगद फेसे मिले । आनद के विषय में पहले ही कह जा चुका हे कि . 
उसका एकायन उपस्य है| भारत में उपस्य एवं तव्स्थ के आधार पर भक्तितया 
ज्ञान का विचार बराबर होता रद्दा और माँति भाँति के आनंदों का स्वरूप भी दिखाया 


गया ; परंतु इसलाम में उपरथ ही का स्वागत हुआ ओर वहाँ केवछ सहजानद का 
डी विलास छिड्ठा | 


आनंद आसादन की अमभिव्यंजना है। यह आस्वादन ज्ञानपरक भी हो 
सकता है और बासनात्मक भी | यूफियों ने म्वारिफ की कल्पना कर जिस सत्य का 
अ्रतिपादन किया उसका परिशीलन उनके अध्यात्म में किया जायगा। अभी उनके 
इश्क का अवलोकन कीजिये। प्रेम-रस के परिपाक में सूफियों क' मावना तमी 
स्पष्ट लक्षित हो सकती है जब रस के तभी अंगों की मीमांसा की जाय | सुफ़ जिद 


श्श्द् तसव्वुफ अथवा सूफीमत 

रति-भाव को लेकर आगे बढ़ते हैं और जिस मादनभाव का परिचय देते हैं, वह 
वस्तुत: कितना व्यापक और उदार है, उसमें अन्य भाव किस प्रकार निहित होते 
हैं, आदि बातों का जब तक उचित विचार न होगा तब तक सूफियों का वास्तविक 
रहस्य न खुलेगा । सूफी प्रेम ही को सब कुछ मान अन्य भावों की उपेक्षा यों ही 
नहीं करते, वे भली भाँति जानते हैं कि प्रेम ही सब्र रसों का मल है। एक सूफी 
का, उद्गार है-- 

“अगर इश्क़ न होता इंतजाम आलमे सूरत न पकढ़ता। इश्क़ के कौर 
ज़िदगी वबाल है । इश्क को दिल दे देना कमाल है। इश्क बनाता है, इश्क़ 
जलता है । दुनिया में जो कुछ है इश्क का जलवा है। आग इष्क़ की गर्मी है, 
इवा इश्क़ की बेचेनी है, पानी इश्क़ की र फ्तार है, खाक इश्क़ की क्रियाम है। 
मौत इश्क़ की बेहोशी हे, जिंदगी इश्क़ की होशियारी है, रात इश्क की नींद है, 
दिन इश्क़ का जागना है| मुसलिम इश्क़ का जमाल है, क्राफिर इश्क का जलाड 
है, नेकी इक की क़ुरबत है, गुनाह इश्क़ से दूरी है, बिहिश्त इश्क़ का शौक्ष है, 


दोज़ेख इश्क़ का ज़ौक है |?” यु 
सारांश यह कि सूफी दृष्टि में इश्क़ वह क्रियाशक्ति है जो काम की प्रेरणा से 


उत्पन्‍न होती दे और रति के साथ आनंद के लिए, नानात्व का सजन करती दै | 
हदीस है कि आत्म-दशन की कामना से अलक्ष्य ने अपने को प्रत्यक्ष किया । 
अल्लाह ने अपनी ज्योति से अपने प्रतिरृ्प आदम को बनाकर उसके आनंद के 
छिए उसके अंग से होवा का निर्माण किया। आदम उस पर ऐसे आसक्त हुए 
कि उसके कइने से निषिद्ध फल खाकर मत्यढोक में आए.। आदम और हौवा के 
समागम से मानव सृष्टि चछी। श्रुति भी है कि परम पुरुष ने रमण के लिए स्चा 
को द्विधा कर बहुधा का विधान किया | सृष्टि का मूल कारण कुछ भी हो पर, इस 
से इतना तो स्पष्ट ही है कि आनंद की कामना से ही मिथुन का व्यापार बढ़ा। 
इस मिथुन के बारे में अग्निपुराण का मत है कि सहजान॑द की प्रेरणा से अहंकार 
का उदय हुआ | अहंकार ने अभिमान के आधार पर राग को जन्म दिया | अहं 
एवं पर के विकास में परस्पर जो प्रइन उठे उनमें विभेद होने के कारण दृघ का 
उदय हुआ । इस प्रकार राग-हंष के हं6 पर संसार का संसरण चला। राग 
उपस्थ कौ प्रेरणा एवं हंष तटस्थ का विधान करने लगा। सूफी जिसको इश्क 
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कहते हैं बह वही राग है। राग एवं द्वोष की जगह सूफी जमाल एवं जलाल का 
नाम लेते हैं । अस्त, सच पूछिए तो दष की कोई स्वतंत्र सत्ता नहीं है। वह तो 
राग का मान ही ठहदरा | भय एवं विस्मय के मूल्न में भी राग ही काम करता है। 
भय में हम आलंब्नन से विमुख होते हैं भौर विष्मय में उससे चकित हो ठिठक से 
जाते हैं | तो भी इमारी इस दशा का मूल कारण वस्तुतः वह राग ही दे जो हमारे 
और उसके बीच में कोई न कोई संबंध €यापित किए रहता है। सूफियों की भक्ति- 
भावना में यह स्थिति प्रत्यक्ष दिखाई देती है। उनमें अल्लाह का मय इसलिए 
बना रहता है कि कहीं वह विमुख न हो जाय | उनके इस भय का प्रधान कारण 
वह राग है जो प्रियतम के साक्षात्कार का विधान करता है। यह वह भय है 
जिसका संचार प्रीति के कारण होता है। जब प्रियतम के कृत्यों में उन बातों का 
दर्शन मिलता है जो आश्रयजनक हैं तव उनको देखकर हम विष्मय में पढ़ जाते हैं 
और सहसा कुछ निणय मा नहीं कर पाते । अत में इस मय और इस विध्मय का 
परिणाम यह होता है कि हमें अपनी तुच्छता का बोध हो जाता है और हम प्रेम 
में और भी प्रपन्न हो जाते हैं । इस प्रकार इम देखते हैँ कि उस सारे प्रपंच का 
मूल कारण अहंकार ही है, अत: हम उसीको मिटाना चाहते हैं । 

प्रकृतत आत्म विश्लेषण से भली माँति अवगत हो जाता है कि अमृतत्व एबं 
आनंद की कामना ही हमारे कण कण में बछ रही है। हम आनंद और शाश्वत 
जीवन के अतिरिक्त और कुछ नहीं चाहते । अमृतत्व एवं आनंद का एकमात्र 
साधन जो सहसा हमारे सामने आ जाता है वह उपक्य अथवा रति ही है। रवि 
में आनंद का म्रादुर्माव तो होता ही है, संतान इमारी शाश्वत सत्ता भी स्थिर 
रखती है ; परंतु इस आनद और इस अमृतत्व में तृप्ति नहीं मिलती, प्रत्युत इनसे 
तो तृष्णा की द्वी वृद्धि होती है। अथच, सूफियों को सामान्य र॒ति में बह् संतोष 
न मिला जिसके वे भूखे थे | उनको उसमें तो उत्तका सकेत भर मित्र सका | तन्न 
सूफियों ने देखा कि जिसको हम रति का यथाथ आलंबन समझते हैँ वह तो उसका 
सच्चा आलंबन नहीं, विभूति मात्र है। उसका वास्तविक आहुंत्रन तो वही विभु 
होगा जिसके प्रसाद से हमें इस रति-प्रक्रिया में मी अमृतत्व एवं आनद की आभा 
मिलती है; यदि वह अमृत स्वरूप और आनंदमय न होता तो संसार का संसरण 
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भी मंगलमय न होता । संसार भी तो उसी के संकेत पर चल रहा है और 
उसी के अदा पर मुख्ध है, फिर उसकी उपेक्षा केसे की जा सकती है ! 

किन्तु उस परम आहलंबन के साक्षात्कार के पहले ही इमें उत्तकी मर्यादा का 
बोध हो जाना चाहिए | सूकियों को घाग्णा है कि बस्तुत: वही आश्रय है | वही 
हमें अपनाने के लिये अपनी माया दिखा रहा है। सृष्टि के रोम सोम में जो 
झलक दिखाई दे रही है वह उसी की झाँकी है जो हमें लुभाने के लिये ही हो 
रही है | सितारे चमक-दमक के प्ाथ उसकी ओर खिंचे जा रहे हैं, चाँद उसी की 
ओर बढ़ा जा रहा है, सूरज भी उसीके फेर में पढ़कर जल रह्द। है, संक्षेप में, उसने 
चारों ओर प्रेम का ब्रीज बखेर दिया है जिसने उगकर सबको आलबन से आश्रय 
बना किया है और इसी से हम भी उसके बियोग में पढ़ गए हैं। यदि बह न 
चाहता तो हमें क्या पढ़ी थी कि हम उसे चाहते, उसके विरह में मग्न रहते, 
घुढते और नाना प्रकार के उपद्रव सह्द मरते-मिट्ते सदा उसी की याद करते !' 
हम तो खाने-पीने, मोग-विलास में ही मस्त थे; इमें उसकी सुधि कहाँ थी जो उसके 
वियोग में भाँवरं भरते ! ' 

तो जब विभु की विमोहन शक्ति ही का यह सारा प्रसार हे तब इसमें भय, 
विस्मय, क्रोध, जुगुप्ता आदि भावों के लिये स्थान कहाँ ? भमयमीत तो हम उस 
दशा में हो सकते हैं जब हम उसके स्वभाव से अपरिचित हों और उसकी चाल- 
दाल ओर उसके काम कौतुक को न समझते हों । जब हम यह भल्दोभाँति जानते' 
हैं कि उसी की कृपा से हम उसको ओर बअढ़ रहे हैं तब्र उसके कृत्यों से भयभीत 
नहीं हो सकते उछटो उसकी भोर और भी बढ़ ही जाते हैं और इसी से अन में 
उस तक पहुँच भी जाते हैं । अब उसके चमत्कारों से हमें आश्रय नहीं हो सकता। 
हम उसके भेद से भल्भमौांति परिचित जो हो गए, हैं | रहस्य तो वह उन अंधों के 
ढिये है जो आँखें फाढ उसको द्वाथ पर रखकर देखना चाहते हैं | हम तो जानते' 
हैँ कि चमत्कार उसके मोहन मंत्र क्या, वह वशीकर मंत्र हैं. जो हमारे चित्त को 
चमत्कृत कर अपनी मुट्ठी में कर लेते हैं। उसके दिए हुए को से इम क्रुद्ध नहीं 
हो सकते ; क्योंकि हम जानते हैं कि अंतराय उसके दूत हैं जो इमें मार्ग दिखाने' 
के लिये ही आते हैं | हम उनका स्वागत करेंगे और दूने उत्साह से और भी प्रेमः 
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पथ पर हृढ़ता के साथ अग्रसर होंगे । जुग॒ुप्सा का हमको पता नहीं | कारण उसकी 
विभूति और उसकी अदा हमको इतनी पसंद है कि हम उसके अतिरिक्त कुछ 
ओर देखते ही नहीं, फिर धृणा किससे हो १ शम की भी हसमें इच्छा नहीं, इसमें 
तो आत्मक्रीड़ा ही रुचती है । रति के प्रप्तार में हँसना रोना ही हमें भाता है | 
हम रोकर उसे हँसाते और हंसकर उसे रलाते और फिर दोनों द्विल-मिल कर 
सच्चा आनंद उठाते हैं। बस हमारे छिये सबंत्र रति ही रति है। 

सूफियों के प्रकृत विभावन ने रति के व्यापार को इतना प्रबल किया कि उसके 
सामने विरति का सारा पक्ष निर्बल पड़ गया। भारतीय उपासना अथवा माध्य 
भाव में विरति का पक्ष कुछ न-कुछ बना ही रहता है | भारतीय मक्त परमात्मा 
के व्यक्त स्वरूप में अनुरक्त हो संसारसे विरक्त पढ जाते हैं | उनको किसी व्यक्ति 
विशेष से प्रेम करने की आवश्यकता नहीं रह जाती | परन्तु, सूफियों में यह 
बात नहीं है | उनके मत में सामान्य प्रेम विशेष प्रेम का सोपान है और किसी 
व्यक्ति के प्रेम में पढ़कर ही परम प्रेम का >नुष्ठान भल्लीमाँति किया जा 
सकता है | यही कारण है कि उनके प्रेम-प्राप में आलंबन के यथाथ रूप का 
बोध नहीं होता । उनकी रतिके आलंबन स््री, अमरद और भरक्लाह के अतिरिक्त 
मुरशिद, पीर और रखूल भी होते हैं | अछाह के अतिरिक्त किसी अन्य आहलंत्रन 
की आवश्यकता का मुख्य प्रयोजन यह है कि इसछामी अल्लाह सगुण और साकार 
होने पर भी अवतार नहीं ले सकता; उसके तो रसूल ही भूमि पर आते हैं। 
मनोरागों के छगाव के लिये जिस संपक की वांछा होती है बह इसलाम में नहीं 
थी । मूत के प्रेमी किस प्रकार अपूर्त के विरह में तड़प तड़पकर इधर-उधर 
बिखर पड़े थे, इसकी जानकारी इमको प्रसंगवश होती रही दे । सूफियों के छिए 
भी यह असंभव था कि अल्लाह को माशूक बनाकर उसे कोसें, उसके रकीत्रों को 
भला-बुरा कहें, उसके मुँह और मावभंगी का खुलकर बणन करें और फिर भी 
सहीसलामत जीते-जागते ॥चे रहें। इसलिए इस घोर युग में उनके प्रेम के 
आधार अमरद ही बने | बेचारी रमणी तो परदे में पढ़ी थी। उसकी पूछ कहाँ ! 
दूसरे, भाषा ने भी इनकी पूरी सहायता की। फारसी क्रिया में कोई लिंगमेद तो 
था नहीं कि आलंबन का भेद चटठ खुल जाता। 
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जो हो सूफियों के आलंघन अमरद ही बने जो परोक्षरूप में प्रियतम के प्रतीक 
थे और प्रत्यक्ष रूप में अमीरों के माशुक भी। अतः उनकी रति भी सदा रति 
ही बनी रही और कमी श्रद्धा का रूप धारण कर भक्ति की कोटि में न आ सकी | 
। यही कारण है कि सूफी भक्त नहीं आशिक ही कहदे जाते हैं और रति ही उनकी 
परम निष्ठा होती है। "काम मिलावे राम को? को जितना तूफी समझ सकता है 


उतना कोई भक्त नहीं | 
सूफियों की भक्ति-भावना में उनके उद्दीपन की उपेक्षा हो नहीं सकती | सूफी 


तो प्रायः कण कण से उद्दीप्त होते रहते हैं । उद्दीपन के विश्लेषण से व्यक्त होता 
है कि उसके तीन अंग हैं | प्रथम तो आलबन के हाव-भाव, द्वितीय प्रकृति के राग- 
रंग और तृतीय आलंचन के संबंधी | सूफियों के आलंचन के विषय में हम देख ही 
चुके हैं कि वह अधिक से अधिक आँवमिचौनी खेल सकता है, कभी हमारी 
आँखों के सामने देर तक टिक नहीं सकता | रद्दी उसकी चेशओं की बात | सो 
उसके संबंध में यही समझ लेना चाहिए कि सूफी व्यक्तिविशेष के हाव-भाव को उसी 
की चेष्टा अथवा भाव-मंगी का फल समझते हैं । फल्लतः प्रकृति में जो कुछ विभाव 
गोचर होता है उसको ठसी की अदा समझते हैं ओर उसी को उसके प्रेम का प्रसाद 
मानते हैं | अब आलंबन के संबंधी को लीजिए. | सूफियों की धारणा है कि प्रियतम 
अपने आप तो नहीं आता पर अपने रसुलों को भेजता है, जो दूत वा दूती का 
काम करते हैं। किताबें उसकी वह देन हैं जो सीने के घाव को सदा हराभरा 
रखती हैं और कभी उसको पुरझाने नहीं देतीं। | 

प्रकृति से उन्हें एक ओर प्रेरणा मिल्ञती है | सूफी देखते हैं कि प्रकृति उसके 
विरह में कहीं सूश्व रही है, कहीं रो रही है, कहीं चक्कर काट रही है, कहीं उन्मत्त 
है, कहीं मछित हे, कहीं ( स्वप्त में उसका साक्षात्कार कर ) हँस रही है, कहीं 
रूठ रही है, कहीं लददलद्ा रही है, कहीं लपट रही है; कहीं कुछ कर रही है कहीं 
कुछ | संक्षेप में, प्रकृति इनके सामने उन फछों को मेग रही है जिनकी आकांक्षा 
उनमें जाग रही है । उनकी छाल्सा और उनकी रति यह देख देखकर तप 
उठती हैं, छबी साँस ढेती है, और उसके बिरह में जल उठती हे | कभी कभी 
उसकी झलक पा उसे कुछ संतोष दोता हे और बह खिल पड़ती है । ।॥कतु फिर 
उसी वियोग में चक्कर काटने लगती हे | 
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सूफियों के अनुभाव बड़े विकठ होते हैं। प्रियतम के लिये वूफी क्‍या नहीं 
करते ! उसके लिये आँख बिछाते हैं, पथ बुद्वारते हैं, सर के बल चलते हैं, 
आँपुओं की नदी बह्ते हैं, पहाड़ खोदते हें, बत रहते हें, उपवास करते हैं, रण 
ठानते हैं, आह से एक नया आसमान बनाते हैं, रकीबों को कोसते हैं, शरीर पर 
घाव करते हैं, कहाँ तक कहें कलेजे का कलेवा भी करने छंग जाते हैं | उनकी यह 
अचना फूलछ-पत्तों की नहीं होती; उसमें प्राण चढ़ाएं, जाते हैं| कमी कमी सूफियों 
के काय इतने भीषण और वीमत्स हो जाते हैं कि उनसे सुरुचि को घकका छगता 
है | पर उन्हें इसकी चिन्ता | उनको तो किसी प्रकार उसे रिझ्ा कर, उसमें दया 
उत्पन्न कर उससे बस एक बोसा प्राप्त कर लेना है। आखिर दया उत्पन्न केसे हो ! 
सूफियों का यह अमिलाष सामान्य नहीं होता, उनको तो प्रियतम के लिये 

मर मर कर जीना पढ़ता है। चिंता, स्मरण, कीतेन, गुणगान आदि तो सभी कर 
लेते हैं | सूफियों की इसमे विशेषता क्या ? तो सूफियों का इश्क उद्व ग से रंग छाता 
है और मरण में ही खरा उतरता है। प्रेम की प्रमत्त दशा में सूफियों ने जो कुछ 
छिखा वा प्रछाप किया है वह साहित्य सपार का अनूठा रलन है | उन्माद के जो 
कृत्य प्रेमियों से बन पड़े हैं उनका प्रदशन प्रायः किया जाता है । उनन्‍्माद की भोट 
में ही जुनेद बच रह और हइललाज उसका सद्दारा न लेने से ही. प्राणदंड का भागी 
बना । यूफी अपने को मजनून घोषित करते हैं। उनकी व्याधि की दवा नहीं | 
प्रियतम के अतिरिक्त उनकी रक्षा अन्य कर ही नहीं सकता | सूफी न तो मरते हैं न 
जीते, बस सदा उसी प्रियतम को याद करते हैं। याद करते करते समाधि छग हक 
'है; इनकों हाल भा जाता है | हाल की इस दशा में प्रियतम का साक्षात्कार हो जात 
है । इस महानिद्रा में जो महामल्न होता हे, सूफी उसी को मरण कहते हूं । इस्ो 
से मरण का वर्णन चुफी खूब करते हैं। उनका मरना गोर का बास नहीं, प्रिवतम 
का बुलावा है | सूफी सज-घज के साथ पयान करते हैं ओर उनका प्रेत प्रियतम 
के कटाक्ष पर कुरबान होता है| यही उनकी उपास्तना का अंत अथवा मुक्ति है। 
सूफियों की जिन दशाओं का वणन किया गया है वे विप्ररुंम की दर्धाएँ हैं। 

| सूफियों की धारणा हे कि जीवात्मा परमात्मा के वियोग में व्याकुछ है और उसी को 
वेदना में व्यग्न है | जीव को अपने स्रियतम का पता उसी की करा से चछा। कमो 
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वह उसके साथ था, उससे प्रतिश्ञाग्ड हो चुका था ; अतः उसको पहचानने में देर 

न छगी। उसका परिचय तो मिल गया, किंतु वह न मिला। उसी की खोज में 
सूफी निकल पढ़े हैं। खोजते खोजते जब वे थक कर सो जाते हैं तब्र उनका प्रियतप्त 

घीरे से उनके पास आता और संजीवन रस छिड़क कर उनको सचेत कर देता है| 

उनको इस उद्वोधन से शांति नहीं मिलती, उनका विरह और भी बढ़ जाता है | 

आंग को आहुति मिल जाती है। फिर तो जहाँ कहीं देखते हैं प्रियतम ही का रग 

दिखाई देता है | परंतु कमी वह रंगी हाथ नही आता | अंत में उनसे फोई कह 

पड़ता है कि जिसके पीछे तुम मर रहे थे, वह कहीं अन्यन्न नहीं, तुम्हारे ही हृदय: 
में है; जहाँ कहीं तुम देखते हो उसी को झछक दिखाई देती है, पर वह सदा 

परोक्ष ही रहता है | कारण, जब तुम नहीं होते तब वह हो जाता है और जब बह 

हो जाता है तब्र तुम नहीं रहते । फिर बियोग केसे मिटे ! स्वप्न वा समाधि में 

उसके साक्षात्कार का मुख्य कारण यही है कि इस दशा में तुम अथवा तुम्हारा 

भहभाव नहीं रह जाता | बस वही वह रह जाता है। निदान हम से वह भिन्‍न 

नहीं है | हाँ, उससे हम मिन्‍न अवश्य हो गए हैं। मिलता का आवरण उप्तके 

प्रसाद से हट जाता है, किंतु तो भी प्रमादवध उसे हम फिर अपना छेते हैं | 

अस्तु, यदि हम प्रपन्‍न हो सब कुछ उस्ती पर छोड दें तो वह इमारे आवरण को 

हटा दे और हम चट उसके अंक में पहुँच जायें । राग तो हमारा अनादि है ही, 

तरस प्रणय की देर है। प्रणय तो इमारा पुराना हे ही, बस अहंकार वा मान का 

ठना है ।..बस खुदी मिटी कि खुदा बने । 

- प्रियतम के द्वार पर पड़े पढ़े युग बीत गए, पर कपाठ न खुछा | 'प्रियतम 
परिचय माँगता है। उसे अपना परिचय न जाने कितने रूपों में दिया जाता है, 
कितने झत्यों का निदर्शन किया जाता है, कितने महानुभावों की सनद पेश की 
जाती है, पर उसका मन नहीं पसीजता। वह यही कहता है कि' जगह नहीं |, 
उसका ग्रइन होता है--“कौन! उत्तर दिया जाता है---.मैं?। जवाब मिलता है -.. 
कहीं और देखो | यहाँ मैं को जगह नहीं। भ्रमण करते करते जब कहीं भी "मैं? 
को ग़रण नहीं मिलती तब उसे ग्लानि होती है कि इस "मैं? के फेर में मैं क्यों: 
पड़ा | "में? के कारण ही तो मुझको अछूग होना पड़ा | यदि 'मैं? न होता तो क्या 
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के 


होता १ इतना सोचना हुआ कि चट वह प्रियतम के द्वार पर पहुंचा | भीतर से 
ध्वनि उठी--'कौन? ! उत्तर मिला--दिँ? फिर क्या था, कपाठ खुला और आनंद 
का सागर उमड़ पढ़ा | कठोर संसार भी आनंदमय हो गया । उसे 'बका! मिल 
गई जो 'फ़ना? के बाद ही आती है ! 

विप्रल॑म में सूफियों के जो विछाप होते हैं उनमें इस बात की आशा बरातभर 
बनी रहती है कि हमारी संवेदना महामिठन का विधान कर हमको प्रियतम का 
आारवत सुद्य प्रदान करेगी | यही कारण है कि वियोग की दशा में कभी कमी स्वप्न 
में ही सद्दी, प्रियतम के साक्षात्कार तथा उसके स्पश का सुच मिलता रहता है। 
यदि चरम सयोग के महासुख का आस्वाद स्वथा अगोचर रहे तो प्राणी भूलकर 
भी उसके छिये प्रवत्न न करे | उसक्रे लिये यातना की तो बात ही क्या ! सूफो 
तो यह समझते ही हैं कि छौकिक संभोग उस अलौकिक रसनिधि का एक छींटा 
है जो लगाने के हिए आनंद के उत्कर्ष में दे दिया जाता है। यूफी 'वस्ल? की 
कामना उसी के आधार पर करते हैं। वस्् में प्रेमी और प्रिय का भाव पूरा पूरा 
बना रहता है, उसमें अद्देत का भान ही भर द्वो पाता है | सूफ़ी बस्छ के आगे 
बढ़कर “जिमाअः ( संपुक्‍त ) का आनंद छेते हैं। जिमा में प्रेमी और प्रिय का 
समन्वय हो जाता है | किसी का अभिमान नहीं रह जाता | उसका स्वरूप सायुज्य 
सा हो जाता है, केवल्य नहीं | कारण कि भावना के क्षेत्र में दंत का सबतः छोफ 
नहीं हो सकता, उसका कुछ न कुछ भाव रहता ही है । 

सूफियों को अद्नोत का आभास वासना तथा प्रज्ञा के द्वार से मिलता है | रति 
का व्यायाम करते करते किंवा विरह जगाते जगाते जब सूफी मूछिंत द्ो जाते हैं 
तब उनको इस तथ्य का पता छग जाता है कि उनका प्रियतम उनसे अभिन्न है। 
सूफी इस दशा को 'सुक्र' ( उन्‍्माद ) कहते हैं | सुक्त की एकता प्रेम-मद की दशा 
की एकता है, वह किसी अज्ञान पर अवलंबित नहीं हे। चेतना के आने से जक 
चित्त ठिकाने आ जाता है तब्र फिर पुरानी बातें सामने भाने छगती हैं। उनका 
समाधान करते करते चित्त की वह वृत्ति हो जाती है जिसमें उसके सभी प्रश्नोंका 
समन्वय हो जाता है और उसकी अनुभूति इतनी पक्की पड़ जाती है कि किसी 
प्रकार के तकवितक से उसकी निष्ठा में बाधा नहीं आती । सुफ़ी इसी को “शह? 
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कहते हँ। “'शह! को ज्ञान और 'सुक्र' को भक्ति की दशा कह सकते हैं। 

प्रियतम के मार्ग में जो अंतराय आते हैं, जो व्यवधान पढ़ते हैं, उनसे साधक 
में अनेक भावों का संचार होता रहता है। मन की चंचछता प्रसिद्ध ही है | संसार 
की हवा छूगने से मानसमें न जाने कितनी तरंगों का संचार होता है, जिनसे अंतः 
करण के रंग बदलते रहते हैं | सूफियों के मानस में जो भाव उठते हैं, उसमें जो 
चेग काम करते हैं और उनसे जो द्त्तियाँ जागती हैं उनकी अवददेलना हो नहीं 
सकती | जन सामान्य की रति से यूफियों की अलीकिक रति की रचना इन्हीं तरभों 
के आधार पर होती दै। रति में इम अहं? का त्याग तो करते हैं, किंतु उसका 
संस्कार बना दी रहता है । प्रियतम की प्राप्ति में हमारे गव का ध्वंस हो जाता है ' 
और इम दीन बन जाते हैं। संसार के भोग-बिलास से जब हम तुष्ट नहीं होते और 
बार बार विवश होकर उसी की ओर बढ़ते और क्षुब्ध हो कष्ट भोगते हैं. तब हमें 
कुछ निवेद सा हो जाता है ओर अपनी दशा में शांति नहीं मिलती। हम ग्लानि 
में पढ़ जाते हैं । यदि इमारी यह स्थिति न होती तो शायद इम परम प्रेम की 
ओर न युड़ते और सदा विषय-वासना में ही छीन रहते। यदि हमें अपनी चिता 
अथवा भविष्य के अमंगल की आशंका न होती तो हम किसी को शरण न छेते। 
यदि हमें जीवन का मोह, काल का त्ास, मरण का शोक आदि न होता तो इम 
कब किसी को याद करते ! यूफियों ने प्रेम के,सहारे प्रियतम के मांग में प्रस्थान . 
जो किया तो उनको अन्य भावों का भी ग्रत्रध करना ही पढ़ा | 

स्वप्न का इसलाम में बढ़ा महत्व हे | वह साक्षात्कार का उत्तम साधन समझा 
जाता है | स्वप्न की दशा में प्रियतम की जो झलक दिखाई देती है, अपस्मार की 
परिस्थिति में जो उनका आडोक श्रतीत होता है, उन्माद में जो दिव्य शक्ति दर्शन 
देती है, प्रेम-मद में जो उमंग उठती दे, प्रियतम की जो स्मृति बनी रहती है, 
निद्रा में जो उसका स्पश होता है उसके सहारे हम प्रियतम के प्रस्ताद का पात्र 
बनते और उसकी ओर खिंचते जाते हैं। हमारी इस मति का प्रवत्तंक, इस उत्सुकता 
का विधाता ओर इस उत्कंठा का नायक एकमात्र वही है जिसके प्रम में हम विकहू 
हैं । हम देखते हैं कि अन्य भी उसकी कृपा के पात्र हो रहे हैं और उन पर उत्तकी 
विशेष दृष्टि है। बस इम अमधे, ईर्ष्या, अलूथा आदि भावों के शिकार हो जाते हैं 
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ओर विषाद में पढ़ जाते हैं | हमारे आवेग का ठिकाना नहीं रहता, हम उम्र हो 
जाते हैं। हमको पता चलता है कि हम उसके प्रेमी नहीं, हम तो उसकी विभूति के 
भूखे हैं | बस हम क्षुब्ध हो जाते हैं और ब्रीडा इमें आ घेरती है। फिर हमें 
विवोध होता है कि इमारी संकीणता इमें इस प्रकार प्रियशम से अछग करना 
चाहती है, नहीं तो वास्तव में तो सब कुछ उसी का खेल है। हम हष से फूल उठते 
हैं और चपलता के साथ उप्तीमें तल्‍डीन होना चाइते है| हमें प्रियतम मिल जाता है! 

सूफियों के मानस में चाहे जितने भाव, उठे, चाहे जितनी दशाओं का उन्‍हें 
स्वागत करना पड़े, पर आदि से अंत तक सदा, स्वथा, सत्र उन्हें प्रेम-सागर में 
निमग्न रहना है | धूफियों के प्रेम में एक बात विचारणीय है। उनकी भक्ति- 
भावना मादन भाव की होती है तो उनका स्थायी भाव रति ही है जिसका आलत्रन 
अछाह है| इसलाम में अल्लाह यह नहीं देख सकता कि उसके बंदे उसे छोड़कर 
और किसी से प्रेम करें| अतः अल्लाह के बंदों में भी इस प्रकार की असूया का 
आमास आश्चय्य की बात नहीं । सामान्य प्रेम में भी प्रेमी अपने को उत्सर्ग कर 
देता है, प्रिय का सेवक बन जाता है, उसी के इशारे पर चलता है; किंतु तो भी 
यह नहीं देख सकता कि उसके अतिरिक्त किसी अन्य का संबंध भी उससे हो और 
वह चुपचाप सेवा में छगा रहे | फलत: बुफी भी रकीबों को देख कर जल सुनते हैं 
और उसको साझी समझ कोसते रहते हैं। उनका यह “डाह? देखने के योग्य द्वोता है। 

सूफियों की भक्ति-भावना में प्रणिधान का अथ दास्य हो गया है। यह 
इसलाम का प्रधान भाव हे | घूफी परमेश्वर के प्रेमी दास हैं। उनके प्रेम में 
आविग, मद, उन्‍्माद, मूर्छा और मरण आदि भावों का व्यापक प्रसार है। उनमें 
मादन का तीक्ण आलोडन है । तढ़प, हाहाकार आदि सूफियों की भक्ति में भरे 
पड़े हैं| उनमें उद्द ग है, आवेश है, अमंष हे, ईर्ष्या है। उनमें भावों की उग्रता 
अधिक है मृदुता कम | मंद, मंयर और शांत भावों की कमी चित्त की कोमल 
वृत्ति को चोट पहुँचाती है तो, पर सूफियों को कोमल संसार में रहना कत्र पढ़ा जो 
(इसका ध्यान रख सकते ! भाव भी तो परिस्थिति से ही रंग पकड़ते २ और कोमहू 
तथा उम्र रूप में व्यक्त होते रहते हैं ! 


८, अष्यात्त 


| अध्यात्म आत्मचितन का परिणाम है, किसी संदेश वा आदेश का अंग नहीं | 
आदेशके आधार पर टिकने वाले घर्म किवा संदेश के आश्रय में पलछने वाले मत 
कभी अध्यात्म का सुजन नहीं कर सकते | वे अधिकसे अधिक किसी अव्यक्त सत्ता 
की झलक दिखा सकते है, उतका प्रतिपादन नहीं कर सकते | जो छोग इस तथ्य 
से भलीभाँति परिचित हैं उनकी समझ में यद्द स्वत: स्पष्ट हो जाता है कि शामी 
जातियों में किसी अध्यात्म के विकात्त के लिये कितना स्थान था और उसके उदय 
तथा प्रसार में उनका क्रितना योग या। सुफ़ीमत के प्रकाड पंडित एवं इसलाम के 
सच्चे सपूत भी इस बात से मुकर नहीं सकते कि अरब स्वभावत: अध्यात्म के प्रेमी 
| 'नहीं ये। उनका ध्यान तत्वचितन से कहीं अधिक संग्राम पर रहता था। शख्त्र को वे घास्र 
से अधिक महत्व देते थे। स्वयं मुहम्मद साइब की सफलता श्र पर अवलंबित थी, 
कुछ शास्त्र पर नहीं । हम नहीं कहते कि अरब अथवा इसलाम में किस्ती अध्यात्म की 
योग्यता द्दी न थी। नहीं, इमारा कहना तो यह है कि अरब अध्यात्म व्यवसायी न थे । 
सामान्य मानव भावभूमि की एकता में तो किसी को संदेह नहीं ; पर मनोद्धत्तियों की 
एकता प्रकृति की समता पर निभर होती है। यूनान, भारत, प्रभति आय देशों की 
प्रकृति अरब, शाम प्रभुति भूखंडों से सवंया भिन्‍न है। जेसे शामी जातियों को 
शान्ति की चिंता थी वेसे ही भाय भी शांति-पाठ करते ये, क्िंठु दोनों का लक्ष्य 
एक न था। एक की शांति-कामना एकदेशीय और बाहरी थी तो दूसरे की साब॑- 
भौम और भीतरी । एक शांत समाज चाहता था तो दूसरा शांतचित्त | यही कारण 
है कि थामी जातियों का आधिदेवत तो अत्यंत्र पुष्ठ है किंतु उनका अध्यात्म ऊपर 
से पेबंद सा छुड्ा जान पढ़ता है। यहूदी, मसीही, मुहम्मदी क्या, एक मी शामी 
अध्यात्म इतना स्वतंत्र और पुष्ठ नहीं है कि हम उसको उप्तीके आधार पर खड़ा 
कर सकें | फीलों, क्‍्लेमेंट, जिडी आदि विद्वानों की कौन कदे, स्वयं मृत्ता, ईसा 
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और मुहम्मद भी आय-संस्कृति से अछते न बचे ये | यूहनना और हल्छाज ने भी 
'अत्यक्षतः उसी का पक्का पकड़ा | कहना न होगा कि उन्हीं के आधार पर मसीही 
ओर इसलामी अध्यात्म भागे बढ़े और घीरे घौरे स्वतंत्र अध्यात्म बन गए। 
मीमांतकों ने चोदना' को धरम का लक्षण माना है। इसलाम इस लक्षण का 
पक्का पाबंद है। उसका मलमन्त्र इसी पर अवलंबित है। अल्लाह के अतिरिक्त 
य देवता नहीं और मुहम्मद उसका दूत, यही तो इसलाम की दीक्षा है ! इसके 
अनुष्ठान में जो कमंक्राणशड बविहित है उनमें अध्यात्म का प्रत्रेश नहीं। उनको 
तो विधि का सीधा पालन कह्दना चाहिये । रही इसलाप के मलमंत्र अथवा दीक्षा 
की बात | सो वास्तव में उसके दो पक्ष ईं-प्रथम अछाह और द्वितीय मुहम्मद । इन्हीं 
दी पक्षों पर इसलाम ठहराया गया है | मुहम्मद के दूतत्व का अभिप्राय ही चोदना 
वा आदेश है | इस आदेश वा अनुशासन की प्रेरणा बाइरी है भीतरी कदापि 
नहीं | इसमें मानने की विधि है सोचने का विधान नहीं । अल्लाह की अनन्यता 
भी कुछ इसी दग की है; भीतर से उसका सीधा पंत्रंच नहीं | किसी देवी आज्ञा 
के कारण अल्डाहके अतिरिक्त किस्ती अन्य देवता को न मानना एक बात है और 
गहरे आत्मचचिंतन के फलस्वरूप किप्ती अन्य सत्ता को स्वीकार न करना उससे 
सर्वथा मिन्‍न, दूसरी बात | प्रथम इसलाम हे तो द्वितेय तसव्बुफ । इसलाम यह 
नहीं कहता कि अल्लाइ के अतिरिक्त और कोई सत्ता नहीं। उसकी दृष्टि में तो 
अल्छाह के अतिरिक्त महाभूत, फरिइते, जिन्‍न आदि अन्य सत्ताएँ भी दो सकती 
हैं और हैं भी, पर वे विश्व के अधीश्वर या उपास्य नहीं। उधर तमब्वुफ का 
कहना है कि परमात्मा के अतिरिक्त और कोई परम सत्ता हो ही नहीं पकती। 
सृष्टि में जो कुछ गोचर द्वोता है सभ्र परमात्मा का दी व्यक्त रूप है, कुछ और नहीं। 
सूफियों में अध्यात्म का विकास चाहे जिस ढब से हुआ हो, पर उसके चलने 
का माग सदा इसलामी रहा है। हम उस तसब्युफ को तसवब्युफ भले ही कह 
* हों जिपमें अल्छाह एवं उप्तके रसूच की उपेक्षा हो, पर सूफी उसको सच्चा अथवा 
साथु तसव्बुफ तो मानने से रदे | कारण, किसी मत के प्रति उदार होना एक बात 


अबलनलन--मी यनन_--+-& सनम, 


(१) चोदनालक्षणोइयों घमः ( जे० सू० १.१,२)। 
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है और उसको ग्रहण कर लेना उससे मिन्‍न सवंया दूसरी बात | धूफ़ी अन्य मार्गों 
से सहानुभूति इसलिये नहीं रखते कि वे उनको अपनाने के पक्ष में हैं, मत्युत 
इसलिये रखते हैं कि उनका लक्ष्य भी प्रकारान्तर से वही है जिसके वियोग में वे 
स्वतः तड़पते और जिम्नकी खोज में त्वयं तत्पर होते हैं। यही कारण है कि घूफियों 
के सरस अध्यात्म में भी मुहम्मद साइबर के नाना रूप दिखाई देते हैं और अंत 
में उन्हें साकार अथवा शंकर के “ईश्वर” की प्रतिष्ठा प्राप्त हो जाती है। महमूद 
गजनवी के सिक्के पर तो “भरुहम्मद? को “अबतार? ही लिखा गया है---अव्यक्त- 
मेक मुहम्मद अवतार नृपति महमद |? है न यही बात ! 

जो हो, उपनिषदों का अध्यात्म' ब्रह्म और आत्मा को ले कर आगे बढ़ा । 
उन्हीं के समन्वय में वह लीन रहा। ऋषियों ने वेद को अपरा' की उपाधि दे 
कमकांडों को गौण ठह्दराया । उन्होंने आत्मा को स्वथा मुक्त कर, उसके सच्चे 
स्वरूप का निदेशन कर जिस अद्द त का प्रतिपादन किया उसमें किसी प्रकार का 
भी भेद-भाव न रह गया। यदि संसार के सभी अह्वती इतिहास पर ध्यान दिया 
जाय तो व्यक्त हो जाता है कि सवंत्र उसका समादर पूर्णतः नहीं तो अंश्तः 
अबब्य हुआ है। इसका प्रमुख कारण मनुष्य मात्र की सामान्य भाव-भूमि पर पहुँ- 
चने की सहज प्रवृत्ति ही कही जा सकती है ; परंतु इसी के आधार पर यह नहीं 
कहा जा सकता है कि एक देश के अद्व त का दूसरे देश के अद्व त पर कुछ भी 
प्रभाव नहीं पढ़ा | भावना की पद्धति एक होने पर भी उसके प्रतिपादन की प्रणाली, 
उसके निरूपण की रीति एवं उसके विवेचन के रंग ढंग से उसके बाहरी प्रभाव 
का पता लगाया जा सकता है। अतण्व सूकियों के अध्यात्म को जो लोग वेदांत 
का प्रसाद अयवा नव-अफलातूनी मत का फल समझते हैं, उनकी धारणा दुष्ट 
नहीं कही जा सकती | यद्यपि कमी-कमी उनकी दृष्टि सामान्य भाव-भूमि की अव- 
हेलना कर कुछ अनथ अवश्य कर देती है तथापि यह मानना ही पद्ता है कि हो , 
न हो तसव्व॒ुफ में कुछ बाहर की टीप अवश्य है | न 

(१) विचार के लिए देखिये “दी यर्टीन प्रिंसिपल उपनिषद्स” की भूमिका | 

(२) मंडकोपनिषद्‌ , प्र० मुं०, १-५ | 
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मुहम्मद साहब के निधन के उपरांत मुसल्मि समुदाय में “ईमान?, 'हसछाम? 
एवंदीन” के संबंध में जो प्रश्न उठो उनका समुचित समाधान सहज ने था। 
उनसे सच से बड़ी बात तो यह उत्पन्न हुई कि मुहम्मद साहब के व्यक्तित्व तथा 
कुरान की परस्पर उलझन के कारण इसलाम में तक को स्थान मिछा | इसलाम 
को तौहीद! का गव था । मुसलमान समझते थे कि तौहीद का सारा श्रेव मुहम्मद 
साहब को ही दे | परन्तु मनुष्य मननशीछ प्राणी हे। उसकी बुद्धि सहता शांत 
नहीं होती । जिज्ञासा के उपशमन के लिये उसे छानबीन करनी द्वी पढ़ती है | सो 
मनीषियों ने देखा कि इसछाम का अकाह एक परम' देवता से किसी प्रकार आगे 
नहीं बढ़ सकता | उसके अतिरिक्त अन्य देवता सेव्य नहीं है तो तो ठीक है, पर 
अन्य सत्ताएँ तो हैं ! फरिशतों की बात अमी अलग रखिए।| स्वयं मुदम्मदसाहनत 
की वास्तविक सत्ता क्या है इंसान और अल्लाह से उनका क्‍या संत्रंघ है ? भत्र 
ऐसे ऐसे विकट परंतु सहज और सच्चे प्रइनों का समाधान तोहीद के प्रतिपाइन के 
लिये अनिवाय था। ऋषियों के समुख जिस प्रकार आत्मा और ब्रह्म के समन्वय 
का प्रइन था उस्ती प्रकार सूफयों के सामन अल्लाह और यरुहम्मद के संत्रंध का | 
निदान उनमें भी चिन्तन का प्रवेश हो ही गया। 

परंठु कुरान में अल्नाइ और मुहम्मद का संबंध बहुत कुछ स्पष्ट था | अल्लाह 
बस्ठुत: एक अद्वितीय अधिपति थे ते मुहम्मद उनके अन्तिम ओर प्रिय दूत । 
अंतिम रसूछ उसके आदेश पर ही तो चल रहे थे ! हाँ, अन्य रखूलों से उनमें 
इतनी विशेषता अवइय थी कि उनका नाम मी अल्छाइ की उपासना का अंग बन 
गया था । परंतु ज्ञानी सूफी तो इसछाम को इस आदृश भूमि से उठाकर (+»श्ी 
उच्च सात्विक आधार पर खड़ा करना चाइते ये। उधर मसीहदियों ने मपीद * जो 
रूप दे दिया था वह कोरे विश्वास पर ही निर्भर न था। उसमें दशन का भ्री पूरा 
पूरा थोग हो गया था। यूइनना अथवा चौथे सुसमाचार के मसतोह बस्तुतः एक अछौ- 
किक व्यक्ति हैँ । उनका संबंध परमपिता परमात्मा से इतना घनिष्ट तथा औरस कर 


(१ ) दी मुस्लिम डाक्टिन भाव गाड, पृ० २१ | 
हे 
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दिया गया है कि वे सृष्टि के प्रधान अंग हो गए हैं | उनकी देखादेखी मुहम्भः 
के उपासकों अथवा सलाम के अनुयायियों ने मुद्ठम्मद साइबर को जो रूप दिय 
वह अल्लाह का कनिष्ठ रूप हो गया और किसी :प्रकार भी केवल दूत वा संदेश 
वाहक तक ही सीमित न रह सका | तक एवं दशन के द्वारा मसीह की भाँति ई 
मुहम्मद को भी अल्लाह का अंग बनाया गया | मुहम्मद साहब के इस उत्तष में 
मततीही मत का जो हाथ रह उसका उल्हेख प्रायः किया जाता है। दमिश्क के 
जान ( मु० ८४२ ) को उसका बहुत कुछ श्रेव दिया जाता है, परंतु विवेचन 
की जिस पद्धति का यहाँ समादर हुआ है उसके अनुसार इस उत्कप की मूल 
प्रेरणा किसी आय-दशन से ही मिल सकती है । आरयों' में दूत का विधान नहीं है | 
उनकी दृष्टि में जीव, जगत्‌ ओर ईश्वर का प्रश्न रहता है, कुछ किसी रसूल वा वंश 
विशेष का नहीं। साथ ही उनमें अवतार की जो भावना है उससे एक भोर तो 
रखूल का काम पूरा हो जाता है ओर दूमरी ओर जीवात्मा और परमात्मा का 
समन्वय भी बड़ी सरलता से सघ जाता है। उन्हें किसी रसूछ वा मध्यस्थ की 
आवश्यकता नहीं होवी और “पुत्र! का पवित्र काम भी खयं पिता ही कर छेता है | 
अथात्‌ स्वयं आता, किसी को मेजता नहीं है । 

' हाँ, तो मुहम्मद साइब की वाह्तविक सत्ता अल्डाह पर निभर थी। अल्लाह 
के उत्कर्ष के साथ ही रसूल का उत्कष भी ठीक उसी प्रकार होता रहा, जिस 
प्रकार' जल के साथ जलूज का होता है | किंतु कठोर इसलाम में अल्छाइ की जो 
भावना थी वह तसवब्वुफ में ठीक उसी रूप में बनी न रह सकी | सूफियों ने चिंतन, 
अनुशीलन अथवा अनुकरण के आधार पर अल्छाह के जिस स्वरूप का दर्शन 
किया उसके भीतर सृष्टि और मुहम्मद किंवा जगत्‌ और जीव की उल्झन भी कुछ 
'मुलझी 'हुई दिखाई पड़ी | इसलिये सबसे पहले अल्डाइ की भावना की परीक्षा 
'की गई । ' 

'अच्छा, तो इम अल्लाह के विषय में पहले ही कह चुके हैं कि वह वास्तव में 
एक परम देवता था| इसराएल की संतानों में जो स्थान यहोवा का था वही 
इसमाईल के वंशजों में अल्छाह का। अल्छाह के जो नाम कुरान में भाये हैं और 
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उसकी ओरसे जो संदेश अरबों पर उतरे हैं उनके परितः परिशीलन से स्पष्ट होता 
है कि कुरान का अल्लाह साकार है, सगुण है और शाइवत है । अल्लाह के आकार 
का विवरण तो इसलाम में भी कभी कभी मिल जाता है' | 'तजसीम? शब्द इसी 
फा थोतक है। खय॑ं कुरान में अल्काह के हाथ, नेत्र आदि की चर्चा है| जिन 
मनीपियों की पनी दृष्टि में तजसीम का विधान खटका उन्होंने “तंजीह” के आधार 
पर अल्लाह को अपवाद मान लिया। मीमांसकों में अल्लाह के स्वरूप के संबंध मे 
जो वाद चक्ठे उनका परिणाम सूफियों के लिए अच्छा ही रह । अवसर पाते ही 
सूकियों ने विवेक के आधार पर अल्लाह को वह रूप दिया नो इत्तलाम के प्रचलित 
स्वरूप से सवथा मिन्‍न हो गया है। सूफी 'वजसीम” और 'तंजीह? के फेर में 
पड़े | उनके सामने तो “जात” और “इक? का प्रश्न था। मुसलिम घमं-शात्रों में 
इस बात पर विशेष ध्यान दिया गया है कि कयामत के दिन अल्लाह का साक्षात्कार 
किस रूप में होगा | पर विज्ञ सूफियों की दृष्टि में कयामत कोई ऐसी ठोस चीड 
नहीं जिसके पहले अलाह का साक्षात्कार किसी को किसी दशा में होता ही नहीं । 
नहीं, उन्होंने तो डटकर सिद्ध किया कि अल्लाह वस्तुतः अंतर्यामी है और उसका 
सिंहासन भी हृदय ही है। हुदय को सदा स्वच्छ रखने से उसी में उसका प्रति- 
विभ्व बराबर पढ़ता रहता है और इस प्रकार हम उसके वास्तविक स्वरूप से बरा- 
बर परिचित होते रहते हैं । का 

अस्त, कुरान में अल्लाह के जिस साकार स्वरूप का विवरण था उसके आधार 
पर उसकी वास्तविक सत्ता का परिचय दिया गया। परन्तु इस प्रकार अल्लाइ 
किसी स्थरूविशेष का निवासी कब तक सिद्ध किया जा सकता था ! स्वयं कुरान में 
ऐसे वाक्यों का अमाव न था जिनमें कहा गया था कि अल्लाह पूव-पश्चिम उचः 
दक्षिण क्या, सर्वत्र निवास करता है। जिधर देखो उधर उसका मुख है। वह वः 

(१ ) म्तियों का का विध्यंस करनेवाला महमूद गजनवी करांमी संप्रदाय का 
भक्त था| अल्लाह के साकार स्वरूप में उसकी पूरी आस्था थी और वह जलनत 


में अल्लाह का प्रत्यक्ष दधन चाइता था । 
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इमारे निकव्तम है'। प्रकृत उदगारों का मलमंत्र चादे कुछ भी हो, पर उनसे 
इतना तो प्रगट ही है कि अल्छाह की यह व्यापकता उसको देशकाल से मुक्त कर 
देती है। अब इसमें तनिक भी सदेह नहीं रहा कि इस प्रकार विश सूफियों को 
कुरान में ही अल्लाह के व्यापक और अतर्यामी स्वरूप का संकेत मिल गया और 
वे उसीको सत्य समझ उसके वातबिक स्वरूप का निदशन, कुरान के समस्त पदों 
की संगति बठा, व्यंजना के आधार पर करने लगे | तो भी उनके चितन का माग 
सतंत्रन था। वे अन्यत्र से सामग्री छाते थे फिर भी कहते यही थे कि उनके 
अध्ययनका आधार रवय॑ कुरान ही है और वस्तुतः उन्हींका मत कुरान का असली 
मंत भी है| कुरान भी किसी प्रकार प्रत्यक्ष या परोक्ष सीधे या व्यंग्य रूप से उनके 
मत के अनुकूल अथ दे देती और हृदीस से तो उन्हें पूरी सहायता ही मिलती 
थी | कारण कि उसकी कहीं इति न थी। वह नित्यन्पति गढ़ी जा रही थी और 
सभी उससे अपना इृष्ट प्ताघ रहे थे । 


कुरान में अल्लाह फे जिन शुणों का विश्वद बणन किया गया था, सूफियों ने 
उनका विश्लेषण किया तो उन्हें स्पष्ट हो गया कि उनमें से कुछ तो उसकी सत्ता से 
संबंध रखते हैं और कुछ उसके शासन या व्यापार से । उनको सूझ पड़ा कि इस 
प्रकार अल्लाह के गुणों को किसी पद्धति पर विभाजित कर लेना उसके स्वरूप के 
विवेचन में सहायक होगा । निदान जिली' ने उनको चार भागों में विभक्त कर 
दिया। उसने देखा कि ४हलाह की एकता, नित्यता, सत्यता का उसकी सत्ता से 
संबंध है, अतः उनको उसकी 'ज्ञातः का गुण कहना चाहिये; उदारता, क्षमा आदि 
गुणों से उसके माधुय का बोध होता है, अतः उनको उसके “जमाल” का द्योतक 
मानना चाहिये, और शक्ति, शासन आदि गुणों से उसके ऐश्वय का ज्ञान होता 
है, अतः उनको उध्के 'जलाल? का बोधक समझना चाहिये, एवं बाह्य ओर 





(१ ) दी भल्लीं डेवेलपमेंट आव मोहम्मेडनीज्म, पृ० १९९ | 
( कुरान, २-१८२, ५०-१५, ५१०२०-२१, २-१०९॥ ) 
६२ ) स्थडीज़ इन इसलामिक मिस्टीसीप्म, ए० १०० | 
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आभ्यन्तर, प्रथम और अंतिम आदि बिरोधी गुणों से उसकी अद्भुतशक्ति का मान 
होता है, अतः उनको उसके 'कमाल? का गुण कहना चाहिये। इस प्रकार हम 
देखते हैं कि जिली ने अल्लाह के समस्त गुणों को सचमुच “जात”, 'जमाछ?, 
“जछाल? और 'कमाछ? में विभक्त कर दिया जिन्हें इम क्रमशः “वत्ताः, 'माधुये!, 
'ऐेडबय? तथा “अद्भुत” के रूप में देख सकते हैं | 


कहने की आवश्यकता नहीं कि जिली के उक्त गुणों के विवेचन में दो पक्ष 
हैं-.अल्छाह और इंसान वा जीव | अल्छाह और जोब के संबंध का आभास 
जमाल एवं जल्नाछ में मिलता है। निदान कुरान वा श्सल्मम में इन्हीं गुणों पर 
विशेष ध्यान दिया गया है। “जात” एवं “कमाल? की पूरी व्याख्या इसलाम में 
नहीं मिन्नती | हृदय के लिए अल्लाह का जमाल या जलाछ पर्याप्त है; उनमें उसके 
रागद् घ की विधि है, पर मस्तिष्क या बुद्धिके छगाव के लिए जात? एवं “कमाल? 
का निरूपण आवश्यक है। अल्डाह के जमाल और जलाछ को लेकर भावना किस 
पद्धति पर चछी और उनके द्वारा राग तथा विराग का केसा परिपाक हुआ आदि 
प्रश्न जो आप ही उठ पढ़ते हैं तो कुरान में उन कृत्यों का विधान भी मिल जाता 
है जिनके पालन अथवा लल्लंघन से व्यक्ति जमाल या जलाल का पात्र बनता है | 
किंतु उसमें अल्लाह की जात और उस्तके कमाल का पक्का विधान नहीं मिलता । 
अल्लाह की एकता, नित्यता और सत्यता से हमारा क्‍या संबंध है ! श्सका विचार 
कुरान में कहाँ है ! क्या हम भी अल्छाह की भांति ही एक, नित्य और सत्य हैं ! 
हमारे भी एकता, नित्यता, सत्यता आदि गुण हैं ! इसलाम इस विषय में या तो 
मौन रह जाता है या निषेधात्मक उत्तर देता है। कमाल के विषय में भी यही 
बात है। निदान, "जात? और कमाल? के निरूपण में तूफियों ने कमाल किया 
ओर कुरान के कथित संकेतों के सहारे इसलाम में वास्तविक अध्यात्म का प्रसार 
किया । अन-अल-ह कक? इसीका परिपाक ही नहीं अपितु साक्षी मी है । 

जीव हक घना और अपने को सत्य प्रतिपादित करने लगा। प्रश्न उठा कि 
नाना प्रकार के दृश्य जो उप्तके सामने उपस्थित हैं और उप्तके आगे-पीछे, हघर- 
उधर पढ़े दिखाई देते हैँ, उनकी वास्तविक सत्ता क्या है ! अल्लाह और जीव की 
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अमिन्‍्नता तो ठीक, पर इस जगत्‌ की क्या दशा है ! उसका अल्लाइ और जीव 
से कया संबंध है? सो कुरान के सामने तो इन प्रश्नों की उलझन थी ही नहीं । 
मुहम्मद साइबर को तो सीधे नियत आदिश का प्रचार भर करना था ओर सुनाना 
था अल्लाह का सदेश । फिर उनके कटर अनुयावियों के लिए भी इतना ही पर्याप्त 
क्यों न होता कि अल्लाह मालिक है, कर्ता है सच कुछ है। उसके “कुन? मात्र से 
जब सारी सृष्टि हो गई तब फिर भला उसकी इच्छा मात्र से उसका छोप भी क्‍यों 
नहीं हो जायगा ? पर सूफियों को इतने से ही सतोष कहाँ ! उनके सामने तो जगत्‌ 
का मी प्रश्न बना है। अंत में विवश हो उन्हें उसके माव-अभाव, उपादान, 
निर्मित आदि का विचार भी करना ही पढ़ता है। फिर भी, उनकी मीमांता उतनी 
स्वच्छ ओर प्राजल नहीं हो पाती जितनी वेदांतियों की होती है । बात यह दे कि 
उनको उन घोर परिर्थितियों का मी सामना करना तथा उन प्रश्नों का भी प्तमा- 
बान करना होता है जो इसलाम के अंग बन गये हैं ओर जिनकी उपेक्षा किप्ती 
मी दशा में प्राण-दंड से कम नहीं होती । निदान तसव्युफर्मे वेदांत का तेज कहाँ! 
हाँ, तो सूफियों को जिस विकट परिस्थिति में अद्व त का प्रतिपादन करना था वह 
बेदांतियों के देशकाक से सवंया मिन्‍न थी। माना कि वेदांती भी भ्रुति के पक्षपाती 
हूँ; पर उनको प्राणदंड का तो भय नहीं ! ऋषियों ने क्मंकांड की गणना 'अपरा?' 
के भीतर कर साधना के क्षेत्र में जिस परा विद्या का विधान किया उसके प्रसाद 
से वेदांतियों की सारी बाघाएँ दूर हो गईं और वे स्वच्छ तथा निर्मल बुद्धि-व्यव- 
साय के छिए सवथा स्वतत्र हो गये | तभी तो नास्तिकों की वेद-निंदा के विरोध 
में वेदांतियों के जो आंदोलन उठे उनमें शान की पूरी प्रतिष्ठा हो सकी और वे 
ज्ञान के द्वारा उन्हें परास्त करते रहे कुछ फरमान फतवा वा दंड' के द्वारा नहीं। 
उधर कुरान भी जन्म से अपीरुषेय है। किन्तु उसमें विभूतियों का निदर्शन 
नहीं, अल्लाह के संदेश और मुहम्मद .के दूतत्व का विधान है। उसके संकीय 
और विद्वित मार्ग में मीनमेष की आज्ञा नहीं । अतः उसकी सनद के बिना किसी 
मत का प्रद्शन किया नहीं जा सकता। उसके आहोचकों की कुशल नहीं | 
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निदान, सूफियों को एक निहायत तंग और लंकुचित गली से आगे बढ़ना पढ़ा | 
कहने को तो तसब्ब॒फ में मी जीव, जगत्‌ और ईइवर की व्याख्या होती रही, 
किंतु अधिकतर उसमें ईश्वर की ही बात रही | इंसान अपने को हक समझ कर 
शांत हो गया तो उसका ध्यान जगत्‌ पर बहुत ही कम गया । यद्यपि वेदांत में भी 
जगत्‌ पर उतना ध्यान नहीं दिया गया है जितना आत्मा या परमात्मा पर तथापि 
उसमें जगत्‌ की अच्छी और पूण मीमांता हुई है। हाँ, मध्य के सिद्धान्त में 
दृत का अथ है जीव और ईश्वर एवं ईदबर और जगत्‌ की द तता। 
पर बस्तुतः है इस दूत के नामकरण का मूछ कारण एक तो जीव और ईब्बर की 
द्व तता और दूसरे शंकर के अद् त का विरोध | अन्यथा वास्तव में प्रकृति और 
पुरुष का पक्षपाती सांख्य ही द्वत का सच्चा प्रतिपादक कहा जा सकता है । मध्य 
के द्वौतवाद के प्रमाण पर सूफियों की जगत्‌ की उपेक्षा कुछ क्षम्यद्दो जाती है, 
किन्तु इससे उनके अध्यात्म की पूणता तो नहीं सिद्ध हो जाती ! उपनिषदों में ब्रह्म 
और आत्मा के समन्वय में वास्तव में जिस अद्वोत का निरूपण किया गया है 
उसमें ईइवर नाम की परम सत्ता नहीं है। पर सूफियों के सामने सब से बढ़ी 
अडचन सदा यही रही कि उनको अल्लाह से ही अपने अध्यात्म का भारम करना 
होता है | फलतः वह बहुत कुछ एकांत और अद्वत भाव तक ही सीमित रह 
जाता है और उसमें अद्द तबाद का प्रौढ़ प्रतिपादन खुछ कर नहीं हो पाता । 
इमाम गज्जाली' का कहना है कि ईश्वर का श्ञान बिना जगत्‌ पर विचार किए ही 
हो जाता है | सामान्यतः इसलाम ने उसकी बात मान भी ली है; परन्तु अपनी 
तात्विक दृष्टि की प्रधानता के कारण अरबी' ( मु० १५९३ ) ने गज्जाली की इस 
प्रतिशा में दोष निकाला है। उसका कहना है कि जगत्‌ की उपेक्षा करने से ईश्वर 
का बोध नहीं हो सकता | ईइवर परम सत्ता नहीं; एक उपास्य देवता है, अतः 
उसकी उपासना के डिये किसी उपासक का होना अनिवाय है | जगत्‌ की सत्ता को 


( १ ) स्टडीज्ञ इन इसलामिक मिस्टीसीज्म, ए० १५० | 
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अश्वीकार करने पर किसी उपास्य की उद्धावना केसे हो सकती है ! हाँ, परम तत्ल 
की स्थापना की जा सकती है | कहने की बात नहीं कि अरबी की बातें यद्यपि विवेक 
और तक पर अवलंबित हैं तथापि उनसे जिली को संतोष न हो सका। उसने 
इसकाम की बल प्रेरणा से गठजाली का पश्च लिया और अरबी के प्रश्नों के समा- 
धान की चेश और उसके आशक्षेपों के निराकरण का प्रयत्न बहुत कुछ उसी ढंग पर 
किया जिस दंग पर रामानुजाचाय ने शंकराचाय के आशक्षेपों का सामाधान किया 
था | किंतु रामानुज ने शंकर का बिरोध वहीं तक किया जहाँ तक उनकी दृष्टि में 
अफ्न त से भक्ति-माव का विरोध था। परंतु जिली ने तो अरबी का खंडन यहाँ 
तक कर दिया कि उसके मत में सम्यक्‌ ज्ञान का अभाव और इसलाम का पूरा 
प्रसार फूट पढ़ा। जिली ने अल्लाह के ध्वमाव का जो परिचय दिया उसमें “ईमान, 
का पूरा पूरा योग है | उसकी दृष्टि में' इछाह ही परम सत्ता है। “अहदद?, 'वाहिदः, 
रहमान! और “रूप! इसी का क्रमिक विकास अथवा अवतरण है। विचारने की 
बात है कि 'इलाइ! अहद से भी पहले किस प्रकार से रह सकता है; क्योंकि उसमें 
तो इकाके साथ ही खल्क का भाव मी निहित है। उसके प्रतिपादन के लिये 'मलहूम” 
(सेवक) जरूरी है। जिली स्वतः इस उलझन को स्वीकार करता है, किंतु इतछाम 
की रक्षा और भक्ति-मावना की तुश्टि के लिये तक का प्रयोग विपरीत दिशा में 
करता है | भक्तों के भगवान्‌ सदा से परात्पर रहते ओर उपास्य बनते आ रहे हैं, 
अतः जिली के इस विवेचन में कुछ अनोखी बात नहीं। कृष्णभक्तों ने भी तो 
कृष्ण को उसी रूप में अंकित किया है जिस रूप में जिज्ञी 'इलाह? का उल्लेख 
क्र रहा है ! अरठु जिली का इलाह वेदांतियों का ईश्वर कहा जा सकता है। उसके 
इस इल्ाह के वास्तव में दो पक्ष हैं, एक अहद और वाहिद दूसरा रहमान और 
रू । प्रथम पक्ष का संबंध उसकी सत्ता से है। जिसको हम उसकी सत्ता का गुण कह 
सकते हैं, ओर द्वितीय का संबंध उसकी उपाधि या व्यापार से है, अतः हम उसको उप्तके 
ब्यवहर का गुण मान सकते हैं। कुरान के प्रेमी भमलीभाँति जानते हैं कि उसमें रब्त्र की 


किचन 
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प्रद्धानता है। रहमान यद्यपि अल्काइ का नाम सा हो गया है तथापि उसका प्रयोग रब 
से बहुत कम हुआ है। रब्ब की पुनराइत्ति यदि कुरान में ९६७ बार हुई है तो 
रहमान की फेवल ५६० बार | बात यह है कि अल्लाह के रहम से सृष्टि होती है 
और उसके तेज से उसका संचालन होता है | उसरा प्रथम रूप ब्रह्मा काहे तो 
द्वितीय विष्ण का | इसी विष्णु में रद्गता भी निहित है | संहाार का केवछ एक दिन 
नियत होने के कारण सूफी रुद्र को अछूग नहीं कर सकते इस दृष्टि से विचार करने 
पर अहद से बाहिद, वाहिद्‌ से रहमान, और रहमान से रबब की ओर क्रमशः विचार 
का उतार दिखाई पड़ता है ओर जिली का मत साधु नही ठहरता । किंतु वह 
इसलाम के अनुरूप अधिक अवश्य है । 

अहृद और वाहिद में भी भेद है | (अहृदद! को 'केवल? और “वाहिंद! को एक! 
कह सकते है | एक में अनेक का भाव छिपा रहता है। वह संख्या से सबद्ध है| 
अद्दद में यह बात नहीं होती | अद्दद के पहले को अवस्था को "ज्ञात कहना ठीक 
है | ज्ञात से वाहिद की प्रक्रिया क्‍या है इसको भी थोड़ा देख केना चाहिए। बात 
यह है कि मनुष्य की बुद्धि जहाँ तक देख सकती है वहीं सप्का अंत नहीं हो जांता | 
बस वह स्पष्ट रूप से अधिक यहीं तक कह प्कता है कि वस्तुतः परम सत्ता अहृद 
हैं, केवल है, अठ त है पर उसका अथ वा मृल सवेथा तमसाबत वा अश्वेय दी 
है| बुद्धि को उसका ठीक ठीक बोध नहीं हो सकता । सूफी इसको अमा! की ' 
अवध्ष्या कहते हैं| उनकी धारणा है कि व्यक्त होने की भावना से जब “वह! 
अग्रतर होता है तब्र हम उसको अदहद के रूप में पाते हैं। अद्दद में तद्भाब और 
अहंभाव का समावेश रहता है। सूफी इन्हीं फो 'होविय्याः और “अनिय्या? का 
भाव कहते हैं | प्रथम बातिन है तो द्वितीय जाहिर । पहली अव्यक्त है तो दूसरी 
व्यक्त | अहंमाव ने जो रूप घारण किया वही एक अथवा वाहिद बना। फिर असि- 
मान से अनेक का ताँता बैंचा | इलाहइ और मल्हूम का व्यापार चल पढ़ा | वास्तव 
में यह इलाह दी अल्लाह अथवा मनीषियों का ईश्वर हे, फोई अन्य सत्ता नहीं। 

धल्लाह का प्रवचन है कि आत्मशापन की कामना से उसने ख॒ष्टि की रचना 
'की | ऋषियों का मत है कि रमण की कामना से पुरुष द्विधा फिर बहुधा हो जाता 
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है | कामना या इच्छा से परम पुरुष केसे बद्ध हुआ, इसके विवेचन की आवश्यकता 
नहीं । हमें तो देखना यह है कि अनेक का कारण या सुष्टि का उपादान क्‍या है 
खूफियों के अध्ययन से अवगत द्ोता है कि उनके सामने चित्‌ , अचित्‌ का झगड़ा 
न था | उनकी समझ में चेतन पुरुष से जड़ प्रकृति के उत्पन्न होने में कोई अडचन 
न थी | सत्कायेवाद का उनके यहाँ वह महत्व न था जिसके कारण सांख्य ह तका 
प्रतिपादन करता है। विदर्त का भी वह बोध उनमें नहीं था जो सृष्टि को माया का 
प्रसार अयवा इन्द्रजाल समझते | उनमें विवर्त का जो आभास मिलता है वह 
स्वत॑त्र चिंतन का परिणाम नहीं, वेदांत का प्रभाव है। इसछाम का अमोध अल 
अछाइ है। अल्लाह की शक्ति अपरिमित है | उसके 'कुन” में सारी शक्ति मरी है । 
बह यहच्छा' के आधार पर अभीश रचना कर सकता है | सुष्टि उसके 'कुन” का 
प्रधार है | बस जगत्‌ की और चिन्ता व्यर्थ है 


$ कुरान ने कुन के आधार पर सृष्टि की उत्पत्ति बताई और इसलाम ने आदम 
[को अहलाह का प्रतिरूप और इंसान को सष्टिशिरोमणि माना | उसका काम इतने 
ही से चल गया | मुम्मद साहब के अनंतर इसलाम में जो प्रइव उठे उनकी चर्चा 
इम समय समय पर करते आए. हैं। यहाँ इमें उस प्रश्न पर विचार करना है जो 
सृष्टि के संबंध में छिड़ गया था इसछाम की दृष्टि में सृष्टि अह्छाह की क्रिया है । 
इस कृति की वास्तविक रुत्ता क्या है ! इसको नित्य तो मान नहीं सकते ; क्योंकि 
इसकी नित्यता से अह्छाह की अद्वितीयता में बाधा पढ़ती है। निदान उप्तको 
अनित्य कहना ही इसलाम का निश्चय है | उसके विचार में अल्लाह के अतिरिक्त 
जो कुछ है वह सृष्टि है, पर सृष्टि नित्य नहीं, उत्पन्न है । 


सृष्टि की उत्पत्ति का कारण आत्मज्ञापन कहा गया है। वादियों में इस विषय, 
का विवाद छिड़ा कि अल्लाह ने रचना का काम स्थगित कर दिया अथवा नित्य: 
करता जा रहा है| इस प्रश्न का उचित समाधान न हो सका। विरोधी शब्दों के. 


(१) दी हिस्टरी आव फ़िलासफ़ी इन इृप्तकाम, पृ० १६२ | 


है. 
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आवरण एवं विरुद्धगुणों' की लपेट में इस प्रश्न को किसी प्रकार सुलझाया गया। 
अंत में मान लिया गया कि सूजन अल्लाह का गुण है। वह प्रकृति के प्रथम भी 
कर्तो था। सष्टि उसके ज्ञान में थी। वह दृष्टि के पूथ लाश था। कहना न होगा कि 
इस प्रकार की उपपत्ति से किसी जिशासा को संतोष नहीं मिल सकता, तृप्त होना 
तो और भागे की बात है। फलतः सृष्टि के विषय में तक होते रहे। बृफियों' 
ने सृष्टि को स्वप्न माना । तत्त्वदर्शी ज्ञानियों ने देखा कि वास्तव में वस्तुओं की 
स्वतंत्र सत्ता नहीं | तसव्बुफ में 'मादूम? की प्रतिष्ठा हो गई | “अभाव? की स्थापना 
से कुछ थान्ति मिली | 


अरबी का कहना' है कि 'कुन? का अर्थ क्रिया नहीं। अल्लाह वस्तुओं या 
द्व्यों के तथ्यसे सदेव परिचित है । उसके संकल्प में ही सबका निवास है। उसके 
कुन के उच्चारण से सब का विभव हो जाता है। सृष्टि को यदि हम रचना की 
दृष्टि से देखते हैं तो वह मिथ्या है, उसकी निजी मल सत्ता नहीं। वह विभु की 
विभूति है | उसकी सत्ता सापेक्ष है। अरबी संसार को शाइवत प्रपंच समझता है | 
उसके मत सें 'तजलल्‍्ली”' का प्रवाहसतत गतिशील है उसका आवर्चन नहीं शेता। 
बह अनेक को एक की विभूति, द्रव, विभावन, प्रभाव, प्रकार आदि के रूप में 
व्यक्त करता है । उसकी दृष्टिमें सृष्टि स्वतंत्र नहीं, पर नित्य है | काल की उसको 
बाघा नहीं | वह परम धर्मी का धम है, जो नियति का पालन करती है। 

जिली' का कथन है कि अल्लाह चन्द्रकांति मणि के रूप में था। जब उसको 
सृष्टि की कामना हुईं तब उसने अपने र्वच्छु स्वत्व पर दृष्टिपात किया | वह संक- 
ल्पघन था| उसके कटाक्ष से पिघलकर पानी हो गया; क्योंकि अल्छाह के कमाल 
को वह सह नहीं सका, तब अल्लाह ने उसे जलाल की दृष्टि से देखा। उसमें 


( १ ) दी मुसल्म क्रीड, पु० २११, २६७ | 
( २ ) स्टडीज इन इसलामिक मिस्टीसीज्म, पृ० १५१। 

ह ( डे ) १9 93 पृ० १५४ | 
( ४) | 9) पू० १२१०२ | 
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सागर की मैंति तरंगें उठने छगीं, जिससे स्थृढू द्रव्य फेन के ढंग पर ऊपर छा 
गया। अक्लाइ ने उससे सप्ततृथिवी की रचना की । उसके सूक्ष्म तत्व वाष्प को 
मत ऊपर उठो । अछाहइ ने उनसे सपृदोक और फरिइतों की रचना की, 
जो उनके अधिदेव हुए | फिर शेष जरू को सत्तसागर में विभक्त कर दिया। यही 
सृष्टि का प्रसार दे | 


जामी' का मत है कि अक्ाह परम सौंदय है और वह प्रेम चाहता है। प्रेम 
से प्रभावित होकर उसने अपने मुख का आदर्श लछिया और उसमें अपना रूप 
अपने आप पर व्यक्त करने लगा | वह द्रष्य और दृश्य दोनों था। उसके अति- 
रिक्त किसी ने बिश्व को नहीं देखा | सर्व अद्यय था | सुष्टि गर्भ की मौति अभाव 
में शयन करती थी । ग्रियतम की दृष्टि ने जो नहीं था उस्तको रूप दिया। यद्यपि 
उसके शुण उसे पूणतः व्यक्त ये तथापि उसको उनको प्रकट करना अभीष्ट था | 
अतएव देश-काल की रचना कर उसने एक उपवन का डौड डाला, जिसका 
प्रत्येक पता उसके कमाल को प्रत्यक्ष करता है'। जामी की दृष्टि में विश्व सत्य का 
प्रत्यक्ष रूप है और विश्व का परोक्ष भीतरी मृल तत्त्व । विश्व विकास के पूथ सत्य 
से अमिनत था और सत्य विकास के अनन्तर विश्व से अमिन्‍्न है | 


इस प्रकार अछाह और शिवकी अमिन्‍नता तो सिद्ध हुई, पर जीव का पता 
अभी तक न चला । अल्लाह ने आदमी को अपना प्रतिरूप बनाया और उसमें 
अपनी रूइ फूँक दी। अरबी" का मत है कि आत्मद्शन के लिए अछाइ ने जिस 
विश्व को रचा वह अन्धा दपण था, अतः अल्लाह को उसमें अपना रूप गोचर 
नहीं होता था। इसलिए, उसने आदम का निर्माण किया, जो उसी का प्रतिरूप 
था | बस अछाह ने आदमी में अपना रूप देखा और इसी से इंसान अछाइ की 
दृष्टि है और इसी से उसको इंसान” कहते भी हैं । इंसान के द्वारा ही भल्ाह 
सृक्षि का अवछोकन तथा जीवों पर दवा करता है | 


(१) दी मिस्टिक्स आव इसलाम, पृ० ८०-१ | 
| ( २३) स््डीज इन इसलामिक मिस्टीसीष्ण, पृु०७ १५५५-६९ | 
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, जीव के विवेचन के पहले ही आदम ओर मुहम्मद के संबंध पर विचार 
करना अत्यंत आवश्यक प्रतीत होता है | मुहम्मद साइबर ने अपने को स्वयं रसूल 
कहा था और उनके नाम का विधान भी उनके जीते जी सलात में अल्लाह के 
साथ हो गया था, तो भी उनको इस रूप का भान न था जो उनको उनके निधन 
के उपरांत दिया गया | मसीही संघ ने बहुत पहले ही मस्तीह को प्रेम, प्राण, प्रकाश 
आदि सिद्ध कर उनको परमेश्वर का एक मात्र पृत्र और परम तारक बना लिया 
था | मसीह परम पिता की क्रियाश्क्ति के रूप में अंकित थे | मुसलमानों की मक्ति- 
भावना भी कुछ इसी दर्र पर आगे बढ़ी | सूफियों ने घोषणा कर दी कि यद्यपि मुदद- 
म्मद दुतत्व की दृष्टि से अंतिम रसूल हैं तथापि परमेश्वर के प्यार की दृष्टि से उनका 
स्थान सर्वप्रथम है। अल्लाह ने आत्मश्ञापन की प्रेरणा से जब अव्यक्त से व्यक्त 
होने की कामना की तब उसे ड्योति का निर्माण करना पढ़ा | अंधकार के कारण 
सत्‌ अलक्ष्य था, इससे उसको परिलक्षित करने की कामना से अल्लाइ ने “नर? को 
उत्पन्न किया | मुहम्मद साहब की वास्तविक सत्ता यही “नूर! है। इस नूर से 
(क्षित', “जल?, 'पावक?, एवं समीर? का प्रादुर्भाव उसी प्रकार मान छिया गया 
जिस प्रकार हमारे यहाँ आकाश से शेष तन्मात्रनाओं का कहा गया है | इसलाम 
आकाश जेसे सूक्ष्म तत्व का चितन नहीं करता । यूनानी दशन में यी इस तत्त्व 
का अभाव था, फिर इसलाम में कहाँ से आ जाता ! 


सुफीमत पर विचार करते समय हम मुहम्मद को भूछ नहीं सकते । चिंतन के 
कारण अल्लाह का स्वरूप जितना ही सूक्ष्म हो जाता यथा, मनोरागों तथा भय के 
दाव के कारण उसके रसूल का स्थान उतना ही भव्य तथा मनोरम । इसलाम में 
सगुण क्या, साकार अल्लाह की प्रतिष्ठा थी | तसव्बुफ ने अल्लाह को 'अमा' तक 
पहुँचा दिया । उसे निरंजन बना दिया । निरंजन या निगुण तक का परिणाम होता 
है, हृदय का आलंतन नहीं | ोई आलंबन जब कारण विशेष के प्रमाव में पढ़ कर 
अपने गुणों को त्याग निगुण ब्नने लगता है तब द्वृदय उसका साथ छोड़ उसी से 
संबद्ध कोई दुसरा ठिकाना दे ढ़ने लगता है | यही कारण है कि सूफियों को मुहम्मद 
साहब में उन सभी गुणों का आरोप करना पढ़ा जो द्वदय को लगाए रहते और 
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छोक-संग्रह के भाव बनाते रहते हैं। फलत: म्रुइम्मद साहब सूफियों की दृष्टि में 
फेवल उम्मी रसूल ही नहीं रहे, वे उनके प्रिय, रक्षक, तारक, हिरण्य-गर्भ, सगुण 
और ईश्वर सभी कुछ हो गए.। अछाइ के आप मह॒बूष हुए और आप दी के 
डिये सृष्टि का यह सारा प्रसार हुआ | आप में जात! ( सत्त ) 'सिफतः ( गुण ) 
ओऔर 'इस्म! ( संशा ) का समन्वय कर दिया गया और आप के संकेत पर संसार 
चलने कूगा | सूफियों की दृष्टि में आप 'कुत्? हैं, पुरुषोत्तम हैं। आपका नूर सष्ठि 
का उपादान और आप उसके निमित्त हैं। आप अल्लाह की वह प्रतिमा हैं जिसके 
अनुरूप आदम को रूप मिला । बस्तुतः ज्ञानियों की माया? भक्तों की शक्ति? 
और सूफियों के “नूर” का सष्यि-व्यापार में एक ही स्थान है । 

ऊपर जो कुछ कहा गया है उससे स्पष्ट है कि मुहम्मद अल्डाह और इंसान 
के संधिस्थल हैँ | उनके नूर से अह्लाद का साक्षात्कार किया जाता है। बिली' 
का मत है कि लोक-मंगल के लिये समयानुकूल मुहम्मद साहब लिबास धारण करते 
हैं। जिली मुसलवूमान होने के कारण “अवतार? से चिढता है और कठोर आग्रह के 
साथ कद्ठता है कि उसके इस कथन को लोग हुलूछ ( अबतार ) न समझ हें ; 
उसका कहना है कि मुहम्मद साइब ही शेख्र के लिबास में उसे गोचर हुए थे । 
और वहीं अरब में मुहम्मद के रूप में प्रकटे भी ये । जिली के “'लिबास” को हम 
“उपाधि! का रूपांतर भर समझते हैं। वास्तवमें मुहम्मद वेदांतियों के सोपाधि 
ब्रह्म वा ईश्वर हैं जो धर्म की संस्थापनाऔर छोक-रक्षा के लिये संसार में अबतार 
नहीं लेते प्रत्युत मुहम्मद की उपाधि धारण करते हैं| तात्विक दृष्टि से अवतार 
अविद्या ओर उपाधि विद्या वाचक शब्द है | अस्तु, जिली के लिबास में वेदांतियों 
की उपाधि का पूरा प्रसार है जिली की दृष्टि में कुत्व के लिय्ास में मुहम्मद सदा 
लोक रक्षा करते हैं और सूफी मात्र कुत्व के सत्कार को आराघना समझते हैं | 

जीव के संबंध में स्रमावतः यह प्रदन उठता है कि बह कष्ट में क्यों पड़ा है | 
अल्काह के अतिरिक्त यदि और कोई सचा नहीं हे तो पाप-पुण्य, धम-अघर्म का 


( १ ) स्टडीज्ञ इन इसकामिक मिस्टीसीज्म, पृ० १०५। 


अध्यात्म श्डरे 


भेद केसा! परिचम के पंडितों ने प्रायः ऐसे वचनोंकी भत्सना की है जिनमें सूफियों 
तैथा वेदांतियों के “न पाप॑ न पुण्य” का उद्घोष है। परंतु व्यवहार में तो छुफी 
नियम की अवददेलना कर पाप-पुण्य को एक ही नहीं कर देते, वे तो धर्माघम का 
बराबर ध्यान रखते हैं। हाँ, भावावेश की दशा में जन कभी उनमें प्रियतम का 
प्रकाश फूटता हे तब उन्हें कहीं इन्द्र दिखाई नहीं देता, और उसकी छाया से 
सब् कुछ प्रकाशमय हो जाता है। सचमुच उस समय पाउ-पुण्य का सारा सेद- 
भाव मिट जाता है; पर व्यवहार में नहीं। व्यवहार में तो सूफी मजहृब् के पाजंद 
होते हैं और जिंदीकों की इसीलिए निंदा भी खूब करते हैं । 

पाप-पुण्य का सम्पक विवेचन तभी संभव है जब जीव की परिस्थिति का 
ठीक ठीक पता हो जाय । सूफी साहित्य में जीव का शाल्रीय विवेचन अधरा है । 
वहाँ काव्य के आवरण में प्रतिपादित किया गया है कि जीव अछाह से भिन्न नहीं है । 
बस्तुतः दोनों एक ही दँ। इसमें तो संदेह नहीं कि सवत्न सूफियों ने अद्व त का 
पक्ष लिया है। उनके अद्व त के भी उसी प्रकार कई पक्ष हैं जिस प्रकार भारतीय 
अद्देत के । इल्लाज की दृष्टि में जीव स्वथा ब्रह्म नहीं बन सकता, वह पानी की 
माति शराब में मिल सकता है, पर बिलकुल ब्रह्म ही नहीं हो सतकता। उसकी सत्ता 
बनी अवश्य रहती है। कमी उसका पूण्णत: छोप नहीं शेता, अतएव उसके यहाँ 
“देवत्व' ओर 'मनुष्यत्व” लाहुतः और “नावूतः का विचार है। उसका कथन है 
कि वह जिससे प्रेम करता है वह स्वतः वही है। वास्तव में एक ही शरीर में दो 
प्राण हैं, जो परस्पर प्रणयत्रद्ध हैं| अंतर केवल यह है कि प्रेमी के स्वरूप-जोघ से 
प्रियवम का दशन मिल जाता है, पर प्रियतम के साक्षात्कार से दोनों की सत्ता 
स्पष्ट हो जाती है। 'रूमी ( मृ० १३३० ) इल्छाज से कुछ मिन्‍न है। उसका 
मत यह है कि प्रेमी और प्रिय देखने में मिन्‍न हैं; पर तथ्यतः उनके युगल शरीर 
में, मिथुन रूप में एक ही आत्मा का निवास है। जिली का कहता है कि प्रेमी 
और प्रिय एक ही की आत्मा दईं जो क्रम से दो शरीर में रहते हैं | फारिज ( सु० 


(१ ) स्व्डीज इन इसलामिक मिस्टीसीज्स, १० ८०। 


१४ तसव्बुफ अथवा सृफीमत 


१३४८) आग्रह करता है कि प्रेमी सदेव प्रिय था और प्रिय सदेव प्रेमी था, उनमें 
कुछ भी अन्तर न था | सचमुच सत्ता ही सत्ता से प्रेम करती थी। सारांश, ,रामी 
सुफी अद्वंत का प्रदर्शन करते हैं, किंतु इसलाम की कठोरता के कारण खुल कर 
उसके प्रतिपादन में लीन नहीं हो पाते । फडतः उनके अद्व त के विषय में यह 
निश्चित रूप से नहीं कद्दा जा सकता कि वह कहाँ तक केवल, विशिष्ट शुद्ध अथवा 
द्वेताह्वत के अनुकूल है। हाँ अद्वोत भावना का प्रसार सबत्र दिखाई देता है । 
पर किस अद्व त-वाद का, इसे खुलकर कौन कहे ! 


रृफियों का अद्व त माव-प्रधान है। दाशनिक वाद का पूर्ण प्रकाश उसमें नहीं। 
इसलाम की कट्टरता स्वतंत्र चिंतन के सदा प्रतिकूल रही। विरोध की यह' तत्परता 
शामी जातियों की विशेषता है । आगस्टीन मी विरोध के कारण दंड से भयभीत 
था | वह कह रहा था कि हम जिसकी भावना करते हैं वही बन जाते -हैं, परंतु 
उसके मुँह से यह न निकल सका कि इैदवर की भावना करने से हम ईश्वर हो 
जाते हैं। फारिज ने भी आगस्टीन का पक्ष लिया है। उसका दावा है कि प्रतीक 
रक्षक ही नहीं, उस सत्य के प्रदशक भी होते हैं जिसके प्रकाशन में वाणी अस- 
मर होती है | प्रतीक की ओट में, रूपक और अन्योक्ति के सहारे सूफियों ने आत्म- 
रक्षा और अपने भावों का प्रदशन तो किया, पर साथ ही उनके मत का स्वरूप 
भी आस्थर और संदिग्ध हो गया | उनके छद्गारों में अब त की प्रधानता तो है, 
किंतु उनके व्याख्यानों में इसलाम का ही अनुमोदन है | इसलाम तोहीद का भक्त 
हे, अतः टौहीद के आधार पर अद्व त का प्रचार होता रहा | हल्लाज, अरबी, 
बिली प्रभुत प्रतिभाशाली पंडितों ने अपने विचारों का अन्थन किया। उनके 
अध्ययन से स्पष्ट अवगत होता है कि उनमें चिंता का बहुत कुछ मे है। भस्तु, 
हम देखते हैं कि अरबी जैसे समथ सूफियों ने भी खुल कर कभी नहीं कहा कि--- 
4सर्त्य ब्रह्म जगन्मिथ्या जीवों ब्रह्म व नापर; |? नहीं, वे तो बस किसी प्रकार 


(२ ) दी मिस्टक्स आव इसलाम, पृ० ११८ । 


अध्यात्म १४५ 


अपूनी प्रतीक-मणाडी पर इसका आभास भर देते रहे और केवलादेत की अपेक्षा 
बिशिष्टाद त की ओर ही अधिक मुद़ते रहे । 

अद्व त के राज्य में दन्द्र नहीं रहता पर हुनिया में तो सुख-दुःख, राग-दं ष, 
पाप-पुण्य का पचड़ा है दी, तो फिर सुखद होते हुए भी अन्यथा करने की प्रेरणा 
हमें क्यों होती है ! जो हम दुःख भोगते हैं, ज्ञानी इसका कारण कुछ भी कहें 
पर इसलाम तो शेतान को ही सबका मृल मानता है। उसकी दृष्टे में उसीके जाछ 
में पढ़ कर जीव नाना प्रकार के जंजाल भोगता और दुःख-दन्द्र से मुक्त नहीं हो 
पाता है। अरबी की इस विषय की जिज्ञासा है--- 

“४ज्त्र भी हसक़े है और अब्द भी हक्‍क़ है, काश मुझे मालूम हो जाय कि 
इनमें मुकल्लिफ़ ( कष्टदाता ) कौन है। अगर अब्द मुकल्लिफ़ क़रार दिया जाय 
तो वह तो मुर्दा है । अगर रब्त्र मुकल्लिफ़ है तो वह किस तरह मुकल्लिफ़ हो 
सकता है !?? ' 

अरबी के गृढ़ भावों की व्यंजना आसान नहीं | 

सूफियों के सामने शेतान का प्रइन बेढब था। कुरान के कथनानुसार उसका 
एकमात्र अपराध यह था कि उसने अछाह की आज्ञा की उपेक्षा की और आदम 
का अमिवादन नहीं किया | फलतः अछाह ने उसको दंड दिया। उसका काम यह 
हो गया कि वह अलछाह के बंदों को गुमराह करे और उन्हें कुमाग में छगाए। 
कुरान में यह भी कहा गया है कि अछाह जिसको चाहता गुमराह करता ओर 
जिसको चाहता सत्पथ में लगाता है| यदि बह चाहता तो सबक सत्यथ पर 
छाता | सूफियों ने देखा कि इबछीत अल्लाह का समकक्ष बागी तो हो नहीं संकता। 
जब अलछाइ अपनी इच्छा से किसी को गुमराह करता है तब इसका दोष शेतान 
के सिर क्‍यों मढ़ा गया ! अल्लाह की आज्ञा का पान इचलीस नहीं कर सका तो 
इसका कारण अल्लाह की इच्छा ही है। क्योंकि भक्लाह स्वयं चाहता है कि कोई 
ऐसी भी सत्ता हो जो भक्तों को प्रेम की खरी कसौटी पर कसे और उत्में से 


(१ ) तारीख फलासिफ़तुल इसलाम, ६० ४०५६ | 
३१७० 


१४६ तसब्बुफ अथवा यूफीमत 


खरे-लोटे को सदा बिलगाता रहे | अतएब अंत में जब अछाह फिर उससे आद्रम 
की आराधना को कहेगा, तब वह कातर स्वर से निवेदन करेगा--- 

“यदि यह अपने वश की बात होती तो मैं उसी क्षण आदम क पूजा करता 
जब मुझे उक्त आशा मिली थी | अल्लाह मुझे आदम की उपासना की आज्ञा देता 
है, पर वह स्वतः नहीं चाहता कि मैं उसके आदेश का पालन करूँ। यदि वह 
' ऐसा चाहता तो मैं अवश्य ही आदम की आराधना करता ।”' 

रूफियों के यहाँ निश्चय ही इबलीस इसछाम का शेतान नहीं, पुराणों का 
नारद है जो अल्लाह का परम भक्त और अनन्य उपाधक है। अल्लाह की आरा- 
घना और उसकी उपासना में उसकी इतनी अनन्य श्रद्धा है कि वह उसके भागे 
उसकी आशा को भी कुछ महत्व नहीं देश भौर शाश्वत कष्ट सहने को तत्पर हो 
जाता है। यदि इबलीस न होता तो समी अल्लाह के भक्त बन भाते, साधु-असाधु का 
प्रश्न ही उठ जाता और अल्लाह का नलाल व्यथ जाता। अस्तु सूफियों के विचार 
में इंसान इबलीस' की प्रेरणा से नहीं, बल्कि नियति से भ्रष्ट होता है । 

नियति का प्रश्न इसछाम में अत्यंत जरिल है | मोतजिलियों ने न्याय का पक्ष 
लेकर सिद्ध किया कि अल्डाह कर्मों' का फछ देता है। अरबी कुरान के इस पद 
की--यदि अह्लाह चाहता तो सबको सत्पथ पर लाता--व्याख्या में स्पष्ट कहता है 
कि अल्लाइ के न चाहने का कारण नियति के अतिरिक्त और कया हो सकता है । 
अरबी पक्का कर्मवादी' है | सूफी प्रसाद पर जोर देते हैं और 3सीके मरोसे भव- 
सागर पार करना चाहते हैं, पर वे यह नहीं मानते कि अल्लाह नियति को अस्त- 
व्यस्त करता है। उनके मत में अल्लाह की यह कम कृपा नहीं है कि वह हमको 
सुधरने का अवसर देता है ओर बराबर इमको सावधान करता रहता है। उसके 
जमाछ में उनको पूरा विश्वास है| उनकी घारणा है कि रहमान ने रहम को प्रेरणा 
से प्रेरित हो अपने जलाल से नरक की रचना की। यही कारण है कि उसमें भी 


(१ ) स्टडीज इन इसलामिक मिस्टीसी ज्म, ० ५४। 
(१ ) दी मुसलिम क्रीड, पृ० १९५। 
( $ ) स्ूडीज इन इसरामिक मित्टीसी ज्म, पृ० १५७। 
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“खाज खुजलाने का सा आनंद आता है और आधाकी जाती है कि अंत में उसके 
प्रसार से जीवमात्र का उद्धार हो जायगा और किम्ती को भी कोई शाश्वत, दुःख 
भोगना न पड़ेगा | 


अस्तु, तप्तव्व॒फ में इधलीस अल्लाइका वह रूप है जो अपनी दुष्टता से इंसान 
को सावधान करता है | वह अपराध, दोष, पाप और अवगुणों का भषिष्ठाता है | 
परंतु वास्तव में दुगुणों की तो स्वतंत्र सत्ता है ही नहीं । इचलीस भी तो दर्पण का 
पृष्ठ ही है जिसके द्वारा पापकर्म में भी हमें भात्मदर्शन होता है और सच्चे साक्षा- 
त्कार के होते ही पाप का अभाव हो जाता है, जिससे सबत्र आत्मप्रकार ही व्याप्त 
होता है। रुूमी' ने मलीभीति समझा कर सिद्ध कर दिया है कि प्रक्ृत दोषों के 
कारण अल्लाह दोषी नहीं ठह_ृता, क्योंकि कुरूप का निर्माता चित्रडार कभी कुरूप 
नहीं कहा जाता; हाँ, कुरूपता के अभाव में उसकी कला अपूर्ण अवश्य कही जाती 
है। पुण्य के प्रसंग में देववश पाप बन जाते हैं, पर प्राणी स्वत: पापी बनना 
नहीं चाहता | अरबी तथा हल्लाज के मत में अल्लाह के आदेश का भतिक्रमण 
ही अपराध है, पर वह उसके उद्देश्य का उल्लंघन नहीं; प्रत्युत प्रकारांतर से उसी 
का पोषण है। प्रकाश के अभाव को अंधकार, पुर के अभाव को पाप, सत््व के 
अभाव को तम कहते हैं। वस्तुतः उनकी स्वतंत्र सता नहीं, वे तो सापेक्ष हैं | 
नास्तिकता और पाप तभी तक संभव हैं जब तक अछाह को भपना जछाहू प्रकट 
करना है | हम कह ही चुके हैं कि वास्तव में इबलीस दपंण का पुष्ठ है जो अछाह 
के प्रतित्रिब का कारण होता है। अतः जब तक साक्षात्कार नहीं होता तमी तक 
चह लगा दिखाई देता है, पर जहाँ साक्षात्कार हो गया वहाँ उसकी कोई आवश्य- 
कता नहीं रही। सूफियों की दृष्टि में जब पाप के अधिष्ठाता इबलीस की ही यह 
दशा है तब उसके दुष्कर्म नित्य केसे हो सकते हैं? यही कारण है कि सूफी पाप 
को अमाव का ग्योतक मानते हैं और कभी उसको शाश्वत नहीं समझते | 


६१ ) दी मिस्टिस्स भाव इसलाम, पृ० ९७-९९ | 
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मनुष्य जमाल और जलाल के योग से बना है। उसके पिंड में जो कुछ, है 
वही ब्रह्मांड में त्िखरा पढ़ा है। बह सूष्टि-शिरोमणि और अछाह का प्रतिरुप भी 
है। उसमें अल्लाइ की रूह है। उसकी आवश्यकता अल्लाह को इसलिये है कि 
वह अपने को व्यक्त कर सके | उसे अल्लाह की आवश्यकता इसलिये है कि उसकी 
सत्ता का पारमायिक दशन हो और वह सदा बना रहे । अरबी के इस' कथन से 
स्पष्ट है कि अल्लाह इंसान में आत्मद्शन करता है। इंसान तत्त्वतः इक है | हक 
से ही उसका उदय और हक में ही उसका अस्त होता है। सूफियों में से किसी के 
मत में तो परम सत्ता में जीव का लोप सवंथा और किसी के मत में अंशतः ही 
होता है | किसी की दृष्टि में शरात्र पानी की मौति, किसी के मत में नदी-सप्लुद्र की 
नाई और किसी के विचार में आग-लोहा की तरह, यह मिलन होता है । जो हो, 
और जेसा हो, पर इतना तो प्रकट ही है कि सूफी महामिलन के भूखे हैं और 
दिन-रात प्रियतम के रोम-रोम में समा जाने के लिए आकुल हो तडपा करते हैं | 
वे कभी भी अपने को अल्लाह से भिन्न नहीं देख सकते । सदा उसीका ओर उद्ी 
में होकर रइना चाहते हैं; कुछ उससे छिठक कर दूर अरूग रहना नहीं | 
अस्त, यदि ध्यान से देखा जाय तो सूफीमत में “कल्चर की महिमा अपार है। 
वह अल्लाह का मंद्रि और सत्य फा दर्पण है, साक्षात्कार के लिये उसका परि 
माजन जनिवाय है । सूफी उसको भोतिक' मानने में संकोच करते हैं। उनका 
संत है कि कल्ब अध्यात्म का आधार और अल्लाह का अधिष्ठान है। वास्तव में 
क्रल्न मांसपिंड नहीं, एक विशेष करण है जिसका धर्म सत्य ग्रहण और सत्य- 
प्रकाशन है। जिली ने कल्त' का एक चित्र उपस्थित कर सिद्ध किया है कि उसके 
मुख पर किस प्रकार ध्यह्छाह के नामों के प्रतिबिंब पढ़ते हैं और उसका पृष्ठ किप्त 
प्रकार उनसे वंचित रह जाता है] सूफियों ने कल्ब के विषय में जो कुछ कहा है 


(१ ) सूडीज इन इसलामिक मिस्टीसी ज्म, एपिंडिक्स २ | 
(२ ) जायसी ग्न्थावल्दी भूमिका, पू० १७०-३ । 
( ३ ) सूडीज्ञ इन इसलछा[मिक मिस्ट्रीसी प्य, पु० | 
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उससे उसके मम का ठीक-ठीक पता नहीं हो पाता, पर उसके देखने से अनुमान 
यही ज्वोता है कि हो न हो उनका कल्व उपनिषदों का हृश्य हे 'हृदि अयम! से 
हृदय की सिद्धिमानी जाती है | उपनिषदों के हृदय में वह गुण है जो सूफी कलम 
में प्रतिष्ठित करते हैं | “हृदयेन हि रूपाणि जानाति हुदये हांव रूपाणि प्रतिष्ठि- 
तानि भवन्ति....हृदयेन हि सत्यं जानाति हृदये ह्यंव सत्य प्रतिष्ठित मबति।?* 
निदान यही 'दृदय” तसब्बुफ का कह्ब? है। अन्यथा कुछ ओर नहीं । 


“हृदय के संबंध में अल्लाह का प्रवचन है कि पृथिवी और अंतरिक्ष युझे 
धारण नहीं कर सकते, किंतु भक्तों का हृदय' मुझे घारण कर लेता है । धूफियों की 
इस कथन पर पूरी आस्था है। वे कल्ब में अल्डाह को धारण करते हैं। वस्तुतः 
कल्ब अल्लाह का आधार या सत्य का निवास ही नहीं, उसका निदद्यक भी है | 
दपण रूप को अहण कर उसका विक्षेप भी तो करता दे १ अस्ठ, वह सत्य का 
अधिष्ठान और आत्मा का करण है | सूफी इसी में सत्य का साक्षात्कार करते और 
अपने को घनन्‍्य समझते हैं । द 


कल्ब के संबंध में इतना और जान लेना चाहिये कि वह वास्तव में भौतिक 
पदाथ है। सूफी उसको अभौतिक इस दृष्टि से कहते हैँ कि उस पर अल्लाह का 
प्रतिबिंच पढ़ता है और उसीके द्वारा उसका साक्षात्कार भी होता है । परंठ पूफ़ी 
यह भी कहते हैं कि भूतमात्र अल्लाह का दपण है, जिसमें उसीकी झलक दिखाई 
पढ़ती है। फिर कल्ब को अभौतिक पिद्ध करने का प्रयोजन ही कया ! वेद्ंतियों से 
भी दृदय-तत्व को अंतःकरण की संज्ञा दी दे १ उन्होंने मन, बुद्धि, चित्त एवं अहई- 
कार को अंतःकरण कहा, पर माना उसे भौतिक ही है। निदान कह्ब? को अभौ- 
तिक कहने की कोई आवश्यकता नहीं | 


कह्ब के भीतर एक बूह्मतम करण होता है । सूफ़ी उसको “सिर” कहते हैं। 


(१ ) बृ० आ० उ०, तु० म०, न० जा०, २०, रहे । 
(२ ) दी मिस्टिक्त आव इसलाम, प० ६८ | 
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सिर की व्याख्या कुछ कह्ब से भी कठिन है। अबू' सईद का मत है कि अभाव 
उल्कंठा और उद्गबंग से व्याकुल हृदय में अहछाह अपने जमाछ से जिस तर) को 
जन्म देता हे वही सिर है। सिर उसके जलाल का प्रसाद है, जो इंसान को 
' निष्काम, निवृत्त, संन्यस्त अथवा मुखल्सि बना देता है। पिर का प्रभाव ही इख- 
छास है | सिर ईश्वरीय है, शाइवत है । उसका विनाश नहीं होता । वह इंसान में 
अल्लाह की घरोहर है । पिर के संबंध में हमारी धारणा है कि उसका बाह्य सत्त्व 
और >भ्यंतर अनुभूति है। अभ्यास एवं वैराग्य के द्वारा स्व शुद्ध हो जाता है 
अर उसमें परमात्मा की अनुभूति होती है। सूफी इसी को प्रियतम का दीदार! 
कहते हैं | निदान कहना पढ़ता है कि यदि कल्ब हृदय है तो सिर सत्त्व है। सत्व 
और हृदयका अपनी साधना में जो स्थान है वही तसब्थुफ में सिर और कह्ब का | 

सिर सबको नपीत्र नहीं होता । उसके पात्र चुने हुए छोग ही दोते हैं। कहच 
भी सबका स्वच्छ नहीं रहता, उस पर भौति भांति के आवरण पढ़े होते हैं । 
चाहते तो सभी हैं, पर सबको साक्षात्कार क्‍यों नहीं होता ! सूफ़ी एक स्वर से उत्तर 
देते हैं (न पस! के कारण | नफ्स बास्तव में है भी बड़ी बला। कदाचित्‌ यही कारण 
है कि साधकों में किसी ने उसे लोमड़ी के रूप में देखा तो किसी ने उसे श्वान के 
रूप में पाया, और किसी ने उसे चूहा समझा तो किसी ने उसे सप ही घोषित 
कर दिया | सारांश यह कि सभी छोगों ने उसे किसी न किसी मूत्तरूप में देखा 
और उसकी कपट-छीला को व्यक्त करने का प्रवत्न कियू। जो हो, सूफी सचमुच 
नफ्स की इबलीस की दूती अथवा शेतान की अं समझते हैं जो प्रेमी को 
प्रियतमसे विमुख कर उसके हृदय में भनन्‍्यया भाव भरती है| नफ्स विषय-वासना 
को दँघती, भोगविरास को दौढ़ती और तरह तरह की काट्छाँट करती फिरती 
आत्मवंचना में लीन रहती है। इसीसे अन्तिम रसूल ने नफ्स को इंसान का सब से 
भयंकर शत्रु कहा और उससे साधधान रहने की अपने बन्‍्दों को सलाह दी । 


७ बम 


( १) स्टडीज़ इन श्सलामिक मिश्टीसी ज्म, पृ० ५१ | 
(्‌ शे्‌ ) दी मिस्टिक्स आव इसलाम, ६१० ३९-४० । 
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नफ़्स इंसान को दुनिया में लगाती और परमाथ से हठाती है तो यूफी उसको 
साधेरे के लिये 'मुजाइदा? करते हैं। “'जिक्रः, 'फ्रिक्र! आदि उपायों से इसपर 
अधिकार जमाते हैं। कह्ब की चारों ओर इसी का पहरा है। इसको वश में किए 
बिना अल्लाह का साक्षात्कार हो नहीं सकता | जप-तप ही क्या, जिस प्रकार संभव 
हो इसका निरोध करना चाहिए। अतः इ_म चाहे तो “न फ्सः को वासना या 
चित्तवृत्ति कह सकते हैं, जिसके निरोध के छिये सूफी साधना करते हैं । प्रेम के 
क्षेत्र में सूफियों को इसी नफ़्स को मारना वा वशीभूत करना रहता है। बिरह में 
तब़प-तड़प कर उनका बार-बार मरना इसी नफ्स का मरना होता है। 


यदि नफ्स की चढूती तो इसान अल्लाइ का नाम न छेता ; किन्तु उसमें वह 
अलोकिक शक्ति है जो उसे बराबर अल्लाह की झलक दिखाती रहती है। सूफी 
उसी को रूह कहते हैं। अल्डाह ने दृसान में रूह को प्रतिष्ठा की। रूह की सत्ता 
शरीर से पहले भी थी। हृदीस' है कि रूह को दो सदर वर्ष के बाद शरीर मिला | 
रूह का राग अल्लाह और नफ्स का लगाव शेतान से होता है। नफ़्प्त निधन में 
शरीर के छिये रोती है और रूह समा में अल्लाह के लिये तढ़पती है। हमारी रूह 
तब तक शांत नहीं होती जब तक उसे परम रूह का दीदार नहीं मिलता | इंसान 
क़ी रूह अल्लाह की रूह को झलक है। जिस प्रकार किरण उतर कर जीवन को 
उष्ण करती और फिर सबिता में समा जाती है उसी प्रकार रूह इ सान को प्रसन्न 
करती और फिर अल्लाह में निमग्न हो जाती है । दोनों का संपक नित्य बना रहता 
है। अल्नाह की रूह का जो संबंध सृष्टि से है वही ह सान की रूह का शरीर से | 
रूह सारे शरीर में व्यात है। उसका कोई रूप-रंग वा संस्थान नहीं | 


'जिली ने सृष्टि का उपादान रूह को मान लिया। उसके मत में अल्लाह ने 


(१ ) सडीज़ इन इसकामिक मिस्टीसीज्म, पृ० २०४ | 
(्‌ श्र ) | 9९ ध हक । धु० १०९०१४ || 
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अपनी सत्ता को सवप्रथम रूइ का रूप दिया। रूह ही परम देवता और सृष्ठि की 
जननी है । फरिशते उसी से उत्पन्न होते हैं। जिली हूह को “पुहम्मद! 'कुट्ब?, 
'कुलम! और न जाने क्‍या क्या सिदूध करता है। रूह के इस परम रूप से हमारा 
कुछ काम नहीं सरता | इमें तो रूह के उस अंग पर विचार करना है जो पिंड में 
प्रविष्ट है | सूफी रूह को भी कल्ब की तरह अभौतिक मानते हैं। जिडी का कहना 
है कि कुरान में आदम में जो रूह फूँकने की वार्ता है वास्तव में वह कल्ब की 
थोर संकेत करती है। रूह और कह्ब के संबंध में इम कह्ट सकते हैं कि कल्त्र एक 
करण या साधन है जिसका उपयोग रूह करती है। रूह के लिए कल्ब दपण है। 
जिसमें उसे परम सत्ता का साक्षात्कार होता है । रूह को हम सामान्यतः आत्मा कह 
सकते हैं | जो परमात्मा की धुन में लीन रहती है | 


हसान में नफ्स और रूह के अतिरिक्त एक चीज और द्वोती है। सूफी उसे 
“अ कल? कहते हैं | मनुष्य में या तो नफ्स की प्रधानता होगी या अक्छ अथवा 
रूह की । सूफी उनको क्रमश: अधम, मध्यम और उत्तम बताते हैं। अक्छ के 
विषय में कुछ पहले भी कहा जा चुका है | यूफी अकल ओर &हम का प्रसार नहीं 
चाहते । उनकी दृष्टि में उनसे नफ्स का निरोध नहीं होता, भल्कि उसको और 
भी मदद मिल जाती है। उनके विचार में हल्म वह आवरण है जो रूह को ढक 
छेती और साक्षात्कार नहीं होने देती है। दूफी इल्म को ईश्वरीय देन नहीं 
समझते । उनकी दृष्टि में तो वह बुद्धि-विलास ही है। हाँ, म्वारिफ ( प्रज्ञा ) का 
सत्कार अवश्य करते हैं | “आजाद? सूफी तो मौजी होते ही हैं ; उन्हें कुरान के 
इल्म की भी चिंता नहीं होती । फिर किसी दूसरी किताब की तो बात ही क्‍या 
सूफी इल्म और अक्छ की उपेक्षा इसढिये करते हैं कि उनके प्रपंच में पढ़ने से 
परमाथ का बोध नहीं हो सकता । हाँ, व्यवहार में उनकी अधिक उपयोगिता 
अवश्य है पर उनसे नफ़्स को उत्कष भी मिल सकता है। अतः उनके संपादन में 
लीन न हो सतत अभ्यास्त में निरत होना चाहिए. | कारण कि म्वारिफ के उदय से 
इह्म ओर अबछ की जरूरत नहीं रह जाती और रूह को परम रूह का साक्षात्कार 
हो जाता है | 
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तो भी नफ्स एवं रूह के द्व द्व का मूल कारण अल्लाह ही है। शेतान था 
नहीं, आत्मनशापन के लिये अल्लाह ने अपने जलाल से उसे उत्पन्न किया | 
नफ्स की भी यही दशा है। वास्तव में रूह के अभाव में नफ्त की चलती है | 
रूह से नफ़्त की रचना है, नफ़्त से रूह की नहीं। रूह और नफ्स में आलंषन 
का अंतर है, भाव वा आश्रय का नहीं | यही कारण है कि सूफी प्रत्येक भावना, 
प्रत्येक उपासना और प्रत्येक भाव का आदर करते हैं| उनके विचार में नफत्त के 
रूप में भी इंसान अल्छाह की ही उपासना करता है। किस्ती अन्य सत्ता की नहीं। 
कमी उसमें केवछ यही रह जाती है कि वह निष्काम नहीं हो पाता । बस, सभी 
सूफी सुर में सुर मिलाकर एक साथ यही कहते हैं कि खुदी को दूर करो, ठुम खुदा 
हो | अरे | तुम नफ्स, इल्म वा खुदी के चक्कर में क्‍यों पड़े हो, कल्व की क्‍यों 
नहीं सुनते ! 

खुदी को सूफी सह नहीं सकते । उनकी समशझ्न में अहंकार ही नास्तिकता हे। 
अइं हक हो, सत्य हो, ब्रह्म हों) पर बह करता घरता तो कुछ मी नहीं। बह तो 
वास्तव में हक नहीं, हक का प्रतित्रिंत्र है। तभी तो जो कुछ उसमें क्रिया दिखाई 
देती है बह उसके व की नहीं होतो और जत्र जेप्ता चाहती है. उधसे करा छेती 
है | निष्कष यह कि वही नहीं अपितु विश्व में वनस्पति, पशु-पक्षी, ज॑ब-जंतु 
आदि जो कुछ गोचर हो रहा है वह उसीके अंग-प्रत्यंग की छाया है और उस्ती 
का नखशिख श्वंत्र प्रतिफलित हो रह्दा है | वही तत्य है। शेष उसका प्रतिनिंतर है 
जो उसके प्रेम छो प्रकट कर उत्तके सौंरय पर उसी को निछावर करता है| सूऊी 
उसी सौंदय की झलक पर मुग्ध हो उसके मल खोत में मग्न होना चाहता है और 
उसी में तन्‍्मय हो अपने को हक समझने छगता है। नहीं तो बस्वुतः जो स्फूर्ति 
जिंत्र में होती है उसी को वह व्यक्त करता है। क्‍योंकि वह उसी का प्रतिबिंष 


जो है 
प्रतिबरिंबवाद को सूफियों ने साधु माना है। वाद अथवा दशन की दृष्टि से 


यूफी प्रतिबिंबवादी कहे जा सकते हैं। कहने को यहाँ भी कुछ प्रतिविंपवादी 
हो गए हैं पर दशन में उनको कुछ विशेष महत्त्व नहों मिला । भारतीय दशन के 
प्रतित्रिंब पर विवार करने का यह अवसर नहीं। यहाँ क_्टना तो केवल यह है कि 
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प्रतिन्रबवाद से सूफियों की कामना पूरी हो गईं। सूफी जीजान से चाहते ये कि 
इसलाम के सामने कोई ऐसा बाद रखें जो इसछाम की अदूधा और भक्ति को सेट 
सके | प्रतिब्रिंववाद में यह आत मिल गईं। मुसलिम आदम को अह्छाह का' 
प्रतिरूप मानते ही ये । उनके मत में आदम में अल्लाह की रूद थी ही । फिर तो 
सूफियों ने मी इसी के आधार पर आदम को अल्छाह का प्रतिबिंत बना दिया | 
उन्होंने कहा कि यदि सृष्टि का दपणन होता और अल्लाह आत्मद्शन -की कामना 
न करता तो उसका प्रतिबिंब अर्थात्‌ इंसान भी न होता। अस्तु, इंसान तमी तक 
उससे अलग दिखाई देता है, जबतक वह दृष्टि के दपण में अपना रूप देखना 
चाहता है । जम कभी उसने अपनी इच्छा का छोप किया कि इंसान का रूप 
जाता रहा और वह अल्लाह में पिल गया | तब तो उप्तके अतिरिक्त और कुछ 
भी न रहा | इंसान भी वही हो गया जो कि वह था। यही सूकियों का 'अनू- 
अल-हकक! अथवा 'भहं बज्मास्मि? है। यही तसवब्बुफ का चरम उत्क्ष ओर सूफी 
दशा की पराकाष्ठा है। प्रतिबिंबवाद ही तसव्वफ का वास्तविक वाद है कुछ 
अद्व तियों का खरा भद्व तवाद नहीं। वेदान्ती “अद्ब तः का अथ ठीक वही नहीं 
समझते जो सूफी समझते हैं। दोनों की दृष्टि वा दशन में कुछ मेद भी है कुछ 
एकता भी । ह_म इस भेदामेद की चर्चा फिर कभी करेंगे। यहाँ इतना दी 
पर्याप्त दे | 


६ साहित्य 


अरब स्वभावतः कविता के प्रेमी ये । वह कबीछा धन्य समझा जाता था 
जिसमें कवि जन्म छेते थे | शाइर अलोकिक शक्ति-संपन्न व्यक्ति समझा जाता या। 
उसका प्रधान काम युद्ध में प्रोत्साइन देना और वीरों का गुणगान करना था । 
उसकी कविता को सर्वर पढ़ने के लिये उसके साथ रावी वा चारण भी रहता था, 
जो लय के साथ उसे पढ़कर जनता पर जादू का प्रभाव डालता था | अरब कवियों 
का मुख्य विषय यद्यपि संग्राम ही था तथापि वे प्रेम, सुरा और लोत आदि पर 
भी कविता कर लेते ये | प्रिया के रूपरंग और नखशिख के बर्णन में अरब कुछ 
उठा नहीं रखते थे ; किंतु उसके शील और सदूगुणों पर बहुत ही कम ध्यान देते 
थे। ल्लियाँ मी कबिता करती थीं। उनमें करुण रस की प्रधानता रहती थी गजल 
में प्रिय-प्रिया के संभाषण होते थे और उसमें प्रेम का पूरा प्रसार रहता था। प्रेम- 
प्रसंग की प्राचीन गजलों में जो भाव व्यक्त हुए हैं उनका आज हकीकों अथ भी 
लगाया जा सकता है | सूफियों को गजल में प्रेम और शरात्र का जो रंग मिला 
उसी को उन्होंने कुछ और भी चोखा वा अलौकिक कर दिया। निदान सूफी कवियों 
का प्रेम प्रलाप इतना सहज और स्वामाविक होता है कि उसको अलौकिक समझने 
का कोई प्रकट आग्रह नहीं होता । पाठक उसे मजाजी या हकी ही कुछ भी 
समझ सकते हैं | किन्तु कितने ही कवियों को अपनी कविता की व्याख्या इसीलिये 
करनी पड़ी कि लोग उसके हकीकी अथ को नहीं समझते थे और केवल उप्तके 
मजाजी अथ पर ही लटक रहते ये। अरत्री मका की किसी रमणी' पर मुग्ध था। उस पर 
उसने जो कविता लिखी उसका अन्त में हकीकी अर्थ निकाछा गया। कहने का तात्पय है 
कि प्राचीन अस्व कविता में रति के कुछ ऐसे प्रसंग मिल जाते हँ जिनकी व्याख्या 


जा जाए नल लललल लत लुलनललल ल_ बल 


( १) ए. लिटेरेरी हिस्टरी आव दी एरूस, पु० २३६ | 
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अरबी की पद्धति से इकीड्ी भी की जा सकती है' | अरब में हसलाम के पहले भी 
प्रेम और सुरा का वहीं राग अलापा जाता था जिसे सूफियों ने प्रतीक के' रूप 
में ग्ररण किया । 'मोअल्लक़ात? में उमर की रचना रक्षित है उसके कतिपय पद्म 
इतने अनूठे और भव्य हैं कि उनका आज वही अर्थ लगाया जायगा जो ख्याम 
था हाफिज के पद्मों का लगाया जाता है । उनमें प्रिया से वही शरात्र माँगी गई है 
जिसके सेवन से दुःखदद सब भूल जाते हैं | 

अरब इसछाम या मुहम्मद साहब से पहले अल्लाह की तीन बेटियों की आरा- 
घना करते थे | उनमें “लात” सबप्रधान थी | मुहम्मद साइच ने छात का विध्व्॑त 
कर दिया किन्तु अरब इसलाम कबूछ करने पर भी उसे भुठा न सके | किसी न 
किप्ती रूप में उसकी आराधना उनमें होती ही रही | उसमें विशेषता इतनी अवश्य 
आ गई कि अब वे लात की जगह अल्लाह को प्रेमपात्र समझने छगे ) अस्त, 
अरब में भी वही बात घटी जो इसराएल की संतानों में घट चुकी थी। 
इसलाम में भी गीत-ग्रथन किया गया। सुलेमान के गीतों के संबंध में 
हम पइले भी कुछ कह चुके हैं। 'किताबुल” अग्ानि! में उन्हीं के ढंग 
के प्रेम का कीतन किया गया है। उसमें भोगियों को भोग और योगियों 
को योग भी मिल सकता है। उसमें मजाज़ी के साथ ही साथ इकीकी 








(१ ) भरत्री की उक्त रमणी पर रचना का भाव है--“मेरी जान कुरबान 
उन गोरी गोरी शर्मोली अरब छड़ केयों पर जिन्होंने उक्त यमानी भौर हजर असवद 
के बोसे के वक्त मेरे साथ ठठोल किया | जब में उनके पीछे हैरान व सरगर्दान 
फिरता हूँ तो मुझे उनका पता उनकी खुशबूह्यों से चलता है । मैंने उनमें से 
एक के साथ जो ऐसी हसीन थी कि जिसका छोईं नज़ीर न था मोहब्बत से लतीफ़ 
गु फ्तगू की | अगर वह अपने चेहरों से नक्लाभ्र उठाकर उसको जाहिर कर दे तो 
तू ऐसी रोशनी देखेगा कि गोया आफ्रताब बिला तग्रोय्युर तूबुआ हो रहा है। 
उसकी जचीन (लिलाट) रोशनी आफ़ताब है और उसकी जुहफ़ स्याह शव तारीक। 
क्या ही प्यारी सूरत है जिसमें रोजबशब का इज्तिमाथ ( जमघट ) है ।” 
( तारीख फ़लसिफ़्तुल इसलाम,, पृ० ४०१ ) | 
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का भी दावा किया जा सकता है। अस्तु, इसलाम ने अरबों को नागर बना 
दिया । उनके प्रेम फा सहज अल्दइपन जाता रहा । भावमंगियों और “नाज- 
अंदाज” का जमाना आ गया | अरब अदा पर मरने छगे। भोग-विज्ञास को 
प्रोत्साहन मिला। सामग्री प्रस्तुत थी। पर परदे के कारण रमणी बन्धन में जा 
पढ़ी और मगबच्चे सामने आ गए । दृस्न 'हरम? से फूट कर बाजार में फेल गया 
और इसलाम ने खुले दिल उसका स्वागत किया | अरबी कविता में भी तसवब्बुफ 
बस गया | परंतु फारसी सी कविता उसमें न हो सकी । अरची में प्रथम श्रेणी के 
सुफी कवियों का अभाव सा है। अरब स्वमावतः प्रत्यक्षप्रिय और कठोर होते हैं । 
उनकी परोक्ष वा गुह्य में विशेष रुचि नहीं होती । हाँ, अरबी और फारिन अवश्य 
ही ऐसे अरबी सूफी कवि हैं जिनका काव्य सूफी साहित्य में आदर की दृष्टि से देखा 
जाता है | किंतु इनमें भी यदि ध्यान से देखा जाय तो कवित्व की अपेक्षा भाचायत्व 
ही अधिक है। अरबी की रति का आहलंबन इतना प्रगल्म है कि उसे सबथा 
अलौकिक मान छेना अत्यन्त कठिन है। इसी से उसको अपनी कविता की व्याख्या 
स्वयं लिखनी पड़ी | फारिज में प्रतीकों की प्रधानता है | उनके द्वारा उसने अपने 
मत का प्रदर्शन किया है, कुछ प्रेम-रस का प्रसार नहीं । 

तो भी अरबी में जो सूफी साहित्य है उसका अधिकांश स्वयं अरबों का नहीं, 
बल्कि रैरानियों का रचा है| ईरान में जब मृतलिम शासन आरंभ हो गया तब 
ईरानियों को मी अरबी का अध्ययन दीन तथा दुनिया फे विचार से करना दी 
पा | ईरानी साहित्य के इतिहास का सबसे विकट और आवश्यक अंग जो अभी 
तक खुल न सका यह है कि इसलाम के पहले और कुछ बाद तक भी उमप्तकी क्या 
अवस्था थी | प्रइन देखने में जितना सरल और स्वाभाविक है, उत्तर उतना ही 
कठिन और दुरूह । 

हाँ, अल्लामा शिवली सहश ममश मनीषी का मत है-- 

“लेकिन चार शेर भी हाथ न आए। फारसी के कदीम भशआर न मिलते तो न 
मिलते, लेकिन शुअरा का नाम तो ज़बान पर होता । जब यह कुछ नहीं तो सिफ 
जमीन की वलवलछाख़ेज्ी की शहादत कहाँ तक काम दे सकती. है !....इसलिए जन्न 
तक ईरान में खालिस अरब की हुकूमत रही फारसी शाहरी ने जबान नहीं खोली। 


१५८ तसब्बुऊ अथवा सूर्फीमत 


इस जमाने में अजम में हजारों शुअरा पैदा हुए लेकिन जो कुछ कहते ये अरबी 
में ही कहते थे...मामून के जमाने में मुल्की छुअरा को ख्याछ पेदा हुआ कि 
मुल्की जबान की कंद्रदानी का मी वक्त आ गया । ...बाकआत मजकूरा से जाहिर 
होगा कि ईरान में शाइरी की इब्तदा कुदरती तौर से नहीं, बल्कि इक्‍्तसाभी तौर 
से हुई ।...जो श रूस शाइर होना चाइता या किताबों के जरिये से उसकी ताडीम 
हाप्तिल करता था।' 

इसमें संढेइ नहीं कि उक्त अल्लामा साइबर का प्रकृत मत ही म्रसलवूमान का 
प्रतिष्ठित मत है। इसलामी साहित्य के आधार पर मौलाना शिबली ने जो कुछ 
कहा है उसमें ननुनच की जगह नहीं। पर विचारणीय प्रश्न यहाँ यह है कि क्‍या 
कित्ती भी सभ्य जाति के इतिहास में यह संभव है कि उसमें किसी प्रकारकी कविता 
प्रचलित न रहदी हो । उसे रोना और गाना भी किप्ती अन्य जाति से सीखना प्रदा 
हो ! यदि नहीं, तो ईरान में ही इसका अपवाद क्‍यों मान लिया जाता है ! अली- 
गढ-सम्प्रदाय का कहना हे---कुछ मिलता जो नहीं | 

अजम' की संस्कृति एवं सभ्यता अरबसे बढ़ी चढ़ी थी। ईरानियोंके उत्थान 
पतन न जाने कितनी वार हो चके थे। स्वयं रसूछ उनके प्रभाव से अछते न रहे 
ये। पारसीयों के पास भी अपने धमग्रन्य थे। अबस्ता और वेद में जो समता 
दिखाई देती है उसको देखते हुए, यह नहीं कहा जा सकता कि एक ओर तो एक 
बग में साहित्य की बाद सी आ गई ओर दूसरी ओर उसके वग में उसके प्राण 
के भी छाले पढ़ गए.।। हाँ, जो छोग इतिहास से सबंथा अनभिज्न नहीं हैं उनको 
इस बात का कुछ पता अवश्य है कि इसलामके पहले भी ईरान की सहज साहित्य 
धारा कुछ संकीयंता से घिर गईं थी। बात थह है कि पारसीयों का धर्माचाय 
“जरतुश्तः एक सुघारक साधु था | उसके संबंध में रत्रि'चाबू का कहना है कि वही 
सर्वप्रथम पुरुष है जिसने मनुष्यमात्र को देश-काल से मुक्तकर आत्मा की स्वतंत्रता 
की कोर अग्रसर किया और यश का आध्यात्मिक अर्थ लगाया। कुछ भी हो, 


(१) शियदल अजम, जिल्द चहारम, १० ११२-११५। 
(२१ ) दी रेलिजन भाव मन, पृ० ७५, ८२। 


साहित्य १५९ 


इतना तो स्पष्ट है कि जरतुश्त ने ईरान की विचार-चारा को बहुत कुछ सीमित कर 
दिया ओर उसके मतके प्रचार से एक विशेष ढंग के साहित्य को ही प्रोत्साहन 
मिला | जरतुष्त के अनंतर ईरानियों का विकास स्वाभाविक ढंग पर न हो सका | 
उनको एक संकुचित क्षेत्र से चलना पढ़ा । प्राचीन धमंग्रन्थों की व्याख्या आरंभ 
हुई और ईराती अपस्ता, क्षेंद, पज़ंंद की रक्षा में लग गए । परूतु मनुष्य की 
जुटूधि जब घेर दी जाती है तब वह उसी कठघरे के भीतर चुपचाप पढ़ी नहीं 
रहतो, बल्कि कुछ न कुछ अपना जोहर दिखाती ही रइती है--यदा कदा उसकी 
स्फू्ति होती रइती है | बात यह दे कि जरतुश्त के मतावलंबी भी पूरे क्मकांडी हो 
गए ये और उनका ध्यान भी स्वभावतः कमकांड ही पर अधिक रहता था। 
फलत: जो कुछु चिंतन किया जाता था वह उन्हीं कमकांडों के प्रतिपादन के लिये 
होता था और इसीसे उपनिषदों की माँति गाथा? में अध्यात्म विद्या का रहस्य नहीं 
खुला | फिर मी देखने से पता चलता है कि ईरान में भी कुछ तपी, त्यागी ओर 
उदात' पुरुष थे ही । उनका साव-सजन किस प्रकार चढछता रहा इसका हमें ठीक- 
ठोक पता नहीं। परंतु इतना इम जानते हैं कि उनमें उन्हीं बातों की प्रधानता 
थी जो आगे चलकर सूफियों में प्रकट हुईं। दक्कीक' ने जो सुरति, सुरा, संगीत और 
जरतुश्त का गुणयान किया वह अति प्राचीन संस्कार का नवीन उद्गार भर था 
जो इसकाम के बाहरी दबाव के कारण छिद्र देखकर कहीं से फूट निकला था। 
ईरान की सूफ़ो कविता में इस प्रकार के उद्‌गारों की कमी नहीं है । न जाने कितने 
'कबियों ने जरतुइत का स्मरण किया और मगों की मुरीदी की। 'परेष्र॒गां! तो 
कवियों का प्रतीक ही हो गया है । कहने का तात्पय यह कि जरतुश्त के प्रचार 
और इसछाम के आवर्त ने सब्र कुछ किया पर पारस को म्मों से मुक्त नहीं किया | 
फारसी-साहित्य के संग ही गुर बने रहे | निदान मानना पढ़ता है कि इसलाम के 
पहले भी ईरान की कोई न कोई काव्य-परम्परा अवश्य थी बिप्रका नाश अल्काह 
के कट्टरबंदों ने कर दिया | 


(६ ) दी ट्रेज़र आवब दी मयी, पृ० ११४ | 
(२) ४ लिटेरेरी हिस्टरी आव पशिया, प्रथम भाम एृ० ४५९ | 


१६० तसवब्बुफ अथवा सूफीमत 


इसकाम के प्रचार के पहले इरान में सुशील अनूशीरवाँ का राज्य था। उसके 
शासन में कवियों पर किसी प्रकार का शासन न था | उप्तकी उदारता की प्रशंसा 
मुस्लिम मी खूब करते हैं। उसके युग में ईरान ने समी कलाओं में पूरा योग 
दिया भौर उनकी उन्नति की, तो केवल कविता में ही वह पीछे क्‍यों रह गया ! 
इसका भी तो कुछ उत्तर होना चाहिए ! उसके बहुत पहले इस पराधीन देश ने 
काव्य-कला का प्रदशन नहीं किया तो नहीं सही, किन्तु उसके बंश में तो उसे पूरी 
स्वतत्नता मिली थी ! सभी उत्यान को आकुल थे ! फिर बिचारी कविता ही क्‍यों 
अलग रही ! तात्पय यह कि ईरान की उस्त समय की प्रचलित भाष! में किस्ती न 
किसी ढंग की कविता अवश्य होती थी और अधिकतर उसमें प्रेम ओर मदिरा के 
गीत भी रहते ही थे । इसलाम के अवरोध के कारण उनका प्रवाह बदला और 
उनका स्थान नवीन छेंदों को मिछा । 'मसऊदी का कहना है कि ईरानी अपने मत 
को इब्राइम का मत अथवा जरतुश्त को इब्राहीम कहने लग गए थे। जब जरतुद्त 
की यह दशा थी तब पुराने 'शुअरा? के नाम किसकी जुबान पर केसे रह सकते थे! 
आसपमानी किताब के बंदों को इंसानी किताब से काम ही क्या था जो चार शेर 
किपी के हाथ गाते ! किसी ने हाथ भी तो पसारा होता! उल्टे हुआ तो यह 
कि सारी ईरानी रचना दे ढ़ दे ढ़कर जला दी गईं और “ईरानी? का व्यवहार भी 
अपराध समझा गया'। दरान ही नहीं, अन्यत्र भी मुसलमानों ने प्राय: यही किया | 


(१) स्थ्डीज़्ञ इन एंशियंट पशियन हिस्टरी, पृ० २३ । 


(२ ) राजनीति के विचार से पर-माषा के विषय में 'ख़लीफ़ा मामन? का कहना 
यह था कि यदि विजित जाति के किसी कवि ने अपनी देशभाषा को अपने विचारों का 
साधन बनाया और उत्तके द्वारा उनको प्रजा में फेला दिया तो राजा का राज करना 
कठिन हो जायगा । इसलिये प्रजा की भाषा का विनाश होना चाहिए। मजह॒ब के 
विचार से खत्लीफा उमर का निश्चय था कि 'कुरान! के अतिरिक्त किसी 'ग्र थ! की 
आवश्यकता नहीं । कारण कि यदि उसमें सत्य है तो वह कुरान में है ही और यदि 
भोर कुछ दे तो उसके होने की आवश्यकता नही। बस उसे पानी में डाल दो अथवा 


साहित्य १६१ 


मुसलमानों के उपद्रव से तंग आकर जो पारसी भारत में आए उनके लिए 
अपने,गाण ही भारी थे; उन पर अन्य पुस्तकों का बोझ कहाँ तक लादा जा. 
सकता था ! फिर भी उन्होंने उन ग्रथों की रक्षा की जो कमकांड के विधायक 
ये। उनमें कविता की झलक कहाँ तक अपना राज्य दिखाती हैं इसका ,कुछ पता 
दीनशाह ईरानी की 'सखुनवरान दौरान पहलवी” की भूमिका से चल जाता है, 


और उससे यह प्रकट हो जाता है कि किस प्रकार ईरान की वाणी का अरत्रों के 
द्वारा सवनाश हुआ | 
हाँ, तो हमारा कहना है कि 'अजम? में इसछाम के पहले भी कविता होती 


थी | उसके न मिलने का प्रधान कारण इसलाम की संकीणंता है । मुघ्लमान्तें ने 
एक ओर जब पुस्तकों को जला दिया और दूसरी ओर जब्र इंसान को कुरान के 
भीतर घेर दिया तब फिर कविता के लिये मुक्त क्षेत्र कहाँ रहा ? अरबी कुरान क़ी 
भाषा थी। इसलाम की वही पाक जबान थी। उसीमें कुरान, इदीस, सुनना आदि 
का चयन हो रह्दा या । अतः पहुछवी को छोड़ कर अरबी की पैरवी करता ही मज- 
हब की पुकार थी। ईरानी भी अरबी में ही लिखे, यही विधान या.। एक कट्टर 
अरबी ख़लीफ़ा' को तो यहाँ तक आश्चय है कि ईरानी इतने वर्षों तक राज्य करते 
रहे पर उन्हें कमी अरबों की आवश्यकता न पड़ी, किंतु शी ल्वान्र के शासन में 
अरबों को उनकी सहायता अनिवाय हो गईं | बात यह है कि ईरान को समय के 
साथ चलने की टेव है | उसमें तिनके की एंठ नहीं वेतस की वृत्लि है। इसीसे फुककर 
उसने इसलाम को अपनी पसुद्धी में कर लिया | जब तक विवृश था, अरभो का, 
भक्त बना रहा, पर अवसर पाते ही सचेत हुआ ओर इईंशती का पहला प्रकड़ 
'फ़िरदीसी! जेसे प्रोढ़ राष्र कवि को जन्म दिया, जिसे मरबी,द्ब्द तकसे चिढ़ थी, 
ओऔर जो अरबी की अवददेलना करते हुए. भी शाहनामा ज्वा विश्व विख्यात ग्रय 
रच सका | कहा जाता है कि शाहनामा को प्रस्ठ॒त करने में फ्रिदोसी को उन डत्तो से 


आय में जला दो | फलतः मुसलमानों ने उस समय किया भी यही | इसके लिए 
देखिए 'सखुनवरान दौराने पहछबी, पृष्ठ ५७, ५८ | 
(१) उमर ख़य्याम एड हिज एज, भूमिका ए० १८ 
(२ ) पाशियन लिट्रेचर, ० १४। 
११ 


१६२ तसब्युफ भथवा सूफीमत 


पूरीमंदद मिली जो जनता में गीति के रूप में प्रचलित ये | जान पढ्ता है कि 
पहलघी भाषा में इस प्रकार की कविता वा वीरगाथाओं का पूरा प्रचार ,.था। 
: मुसक्लमानों की करता अथवा अरबों के प्रकोप' के कारण ही उसका छोप हुआ 
अन्यथा उसके दो चार शेर तो अवश्य हाथ लग जाते । और लगे भी तो हैं ! 
परन्तु उन्हें देखता कौन है ! आज देदराबाद के उदार' शाप में देश भाषाओं 


( १ ) ध्यान देने की बात है कि शम्सुल उहमा अलहाज भरी मुहम्मद अब्दुढ 
गनी साहव ने इस प्रश्न पर विशेष ध्यान दिया है और मरसक इस सत्य को 
फूँकसे उदय देने का प्रयत्न किया है । माना कि ईरानी अन्थों का नाश औीक और 
पार्थियों? के शासन में हुआ परन्तु 'सासानी? शासन में जो कुछ बना बह किस 
अीक? के हाथ कहाँ गया ! नहीं, ऐसा हो नहीं सकता | आजकछ के हिन्दी भुसलत- 
मान अरब-मुणगान में चाहे जो कुछ कहें पर यह प्रुव सत्य है कि अरबों ने अपनी 
प्रमुता के मद में ईरानी वाज्ञय का विनाश किया। साक्षी के रूप में “अब्दुल रह- 
मान इब्न खढ़दू? से विचारक, अबूरेहों अछ बेदनी” से पडित और “दौलतशाह 
समरकन्दी' से साहित्यशाजी का उल्केख मर पर्यात होगा । इन सभी उद्मद 
विद्वानों ने एक त्वर से माना तथा बताया है कि हरानी बाज्ञय का विनाश अरबी 
शासन में किस प्रकार हुभा। आप इसे चाहे इसलाम का प्रताप समझें चादे 
व्रब-शासन की नीति, पर हुआ यही। श्री “गनी? साइबर के विचार के छिए 
देखिये उनकी पुस्तक 'प्रीमुगल पर्तियन, इन हिंदुस्तान! पृ० ६३-६७ | 

( २ ) भरी “गनी? सद्दोदय को ठढे दिलसे विचार करना चाहिये और देखना 
यह चाहिए कि खडीफा मामून” के शासन में ठीक उसो प्रकार अरबी भाषा और 
साहित्य की वृद्धि हुई जिस प्रकार आज नव्वात् 'उसमान अछी? के शासन में उनकी 
भाषा उदूं की हो रही है। “मामून' ने भी 'इरानी? को उसी दृष्टि से देखा जिस 
टृष्टि से हजरत “उसमान? “हिंदी को आज देख रहे हैं । रही “उदार” अकबर को 
बात! सो दुनिया जानती है कि उसी के उदार शासन में हिंदी 'शासन” (फ्रमान) 
से इटी और “सिक्कों? से भी दूर हुईं । सच तो यह है कि जिसे प्रोफेसर 'गनीः 
साइन प्रमाण समझते हूं वही उनके प्रतिकूल गवाही देता है और यह प्रकट दिखा 


साहित्य १६ ३ 


के लिये जो हो रहा है उसे कोन नहीं जानता! तो वह समय तो कुछ और 
भी निराला था | 

” ऊपर जो कुछ कहा गया है उससे स्पष्ट हे कि अजम' में भो कविता का 
उदय बिलकुल “कुदरती? तौर पर हुआ था, 'इक्तसाबी” तौर, पर नहीं | अथात्‌ 
ईरान में भी कविता ईरानी कंठ से अपने आप ही फूट पढ़ी थी कुछ भरब के 
द्वारा फोड़ी नहीं गई यी। जो हो, मानीमतके जो अवशिष्ट' मिले हैं उनमें मादन- 
भाव का विधान है ही। निदान हमको मानना पढ़ता है कि ईरान में कवि बराबर 
पैदा होते रहे परन्त फारसी में कबिता करने की परिपाटी तब चली जब ईरान इस- 
'लाम का उपासक हो गया और अरबी में काफी साहित्य पैदा कर चुका । अतः उस 
समय उसके लिए यह उपयोगी न था कि इसछाम और अरबी की सबंथा उपेक्षा 
कर किसी नवीन पद्धति पर चलता | निदान जब ईरानी इतलाम में अपनी टलम 
जगह बना सके ओर इसलाम का शासन भी ढीला पढ़ गया तब फिर वे अरबी को 
तिलांजलि दे फारसी में कविता करने छगे | ईरानियों की इस मनोद्ृत्ति पर छोय 
हेगन होते हैं और आइचथ के साथ कहते हैं कि पुराने लोगों ने ईरानियों को 
सच्चा क्‍यों समझ लिया था; क्योंकि इसल्ाम में सारे उपद्रवों के कारण वास्तव में 
ईरानी ही तो थे ! बात यह दै कि ईरान को अपनी संस्कृति और सम्यता का गच 
है | इसलढाम की आँवी में उसका पतन तो हो गया, पर उसे अपना स्वरूप न भूछा 
ओऔर वह समय पाते ही जहाँ तहाँ फूट निकला | तसब्बुफ और फारसी-साहित्य उसी 
का परिणाम है | शीआ-मत तो आज़ भी ईरान का राजमत है। सारांश यह कि 
इसलाम के प्रचार के पहले और बाद में भी ईरान में सच्ची कविता का स्वथा 
अभाव न था। सच तो यह है कि जो ब ज॑ बहुत दिनों से ईरान की जनतामें दवा 


देता है कि किस प्रकार कुशछ और कूटश शासक प्रजा की भाषा का संदार करते 
हैं और शाप्तित को अपनी भोली बोलने का विवश कर देते हैं। श्री 'गनी? के वर्क 
के लिये देखिए 'प्री-युगल पाशियन? का वही अश्न | 

(१ ) घुसलिम रिव्यू , १९२७ ई० भाग २; प० ३०। 

(२ ) डाक्टर मोदी मेमोरियछ व'हयूम, पृ० ३८१-४४ | 


१६४ भसव्व॒ुफ अथवा सृफीमत 


पड़ा था वही अब्वासियों के पतन से लहलहा कर फूट निकला और 'सामानी? 
शासन में अपने आमोद से इसछाम को सुरभित भी कर दिया । - 

अस्ठु, वूफी-साहित्य के वास्तव में तीन अंग हैं । यद्यपि सूफियों की प्रतिष्ठा 
उनके प्ुर्य अंग काव्य पर ही अवलूबित है तथापि उसके अन्य अंगों का भी, 
सुफ़ी-साहित्य की समीक्षण में, पूरा पूरा विचार होना चाहिये । तत्तव्वुफ के विवेचन 
में सूफियों के उन निबंधों तथा ग्रन्थों का प्रमुख स्थान है जिनमें उनके आचार्यों 
ने तसव्ब॒फ पर विचार और स्वमत का प्रतिपादन किया है। सूफीमत के परिपाक 
में प्रसंगवश जहाँ तहाँ उन आचार्यों' का उल्लेख किया गया है | यहाँ इतना और 
स्पष्ट कह देना है कि इत्त प्रकार के ग्रन्थों में भी स्वतंत्र चितन और आत्म-जिज्ञासा 
की अपेक्षा उन बातों से बचने पर ही अधिक ध्यान दिया गया है जिसके कारण 
उनका मत इसलाम के प्रतिकूल समझा जाता था ओर छोग उन्हें जिंदीक समझते 
थे। सूफियों ने अपने विचारों की जो कुरान या इसछाम से संगति बैठाने की चेश 
की उन्हों का व्यवस्थित रूप इन निन्रंधों वा ग्रन्थों में प्रायः पाया जाता है। इस 
छाम के उत्थान से मुसल्मि समाज में जो नाना प्रश्न उठे थे उनके समाधान का 
प्रयत्न बहुतों ने किया । मजहबी विचार होने के कारण उनको मजहबी जवान में 
लिखना उचित समझा गया । यही कारण है कि सूफियों के इस कोटि के विवेचना< 
त्मक अन्थ अधिकतर अरबी में ही हैं । 

सूफीमत की प्रतिष्ठा अथवा तझ्तव्वफ की संस्थापना के छिये लिखे तो बहुत 
से ग्रन्थ गये, किंतु ख्याति कुछ ही को मिली । सूफीमत के संस्थापकों में गज्जाली 
को मुख्य कहना चाहिए । उसकी “इह्यायउलूमुर्द/न! ने सचमुच तसबव्वुफ को 
जीवनदान दिया । उसके अनंतर एक भी विचारशील मुसलमान ऐसा न हुआ 
जिस पर तसब्बुफ का कुछ' प्रभाव न पढ़ा हो । श्रीमेकडानल्ड' का तो यहाँ तक 
कहना है कि सभी विचारशील मुसलमान सूफी हैं | यह बात दूसरी है कि बहुतसे इस 
बात को नहीं जानते कि वे वास्तव में सूफी हैं, जो हो, गज्जाली का यह प्रयत्न 





(१ ) दी हिस्टरी आव फिछापफ़ी इन इसलाम, पृ० १५५ | 
(२ ) ऐस्पेक्ट्स आव इसलाम, पृ० ११५ | 


घाहित्व ५६५ 


प्रशंघनीय है | उसके पहले भी अनेक सूकियोंने तसव्बुक पर कुछ न कुछ लिखा था | 
यजीद, जुनेद आदि ज्ञानियों के निबंधों का तो उसने अध्ययन ही किया था। 
इल्लाज की प्रसिदूध पुस्तक “क्रिताबुछतबासीन! में भी तस्व्युफ का विशद वन 
है। पर तसब्बुफ का तात्विक विवेचन जितनी गंभीरता के साथ अरबी ने किया 
वेसा कमी इसलाम में न हुआ । उसने “फूतूहात मक्िया! और 'फुसूवुदू हिकम! 
में जिम्त तथ्य का निरूपण एवं सत्य का 3द्घाटन किया वह आज भी इसल्म में 
अपना सानी नहीं रखता । वह तक-वितक से बहुत कुछ निर्मम और सुरक्षित है। 
अरबी की दाशनिक दृष्टि बहुत कुछ वेदांतियों से मिलती है और वह भद्दे तवादी 
प्रतीत होता है। भरती के अनंतर जिली ने 'इंसानुठकामिल”ः नामक निबंध में 
बहुत कुछ इमाम गज्जाली का पश्च लिया और मुहम्मद साहब को ईश्वर तक सिद्ध 
कर दिया। यहाँ ईश्वर से तात्पये वेदांतियों के उपाविषारी ब्रह्म से है, भक्तों के 
भगवान्‌ से नहीं | उक्त ग्रथो के अतिरिक्त कुशेरी का 'रिसालाः ओर सुदराबर्दी 
का “अवारिफुलम्वारिफः नामक निबंध सृकियों के प्रसिद्ध पयप्रदशंक अथ हैं| 
उनसे सूफियों की अनेक बातों का पता चछता है। महमूद शबिस्तरी की पुस्तक 
“ुल्शने राज” फारसी की एक प्रसिद्ध पुस्तक है जिसे गुह्य विद्या के प्रेमी खूब 
पढ़ते हैं। अश्नोत्तर के रूप में उसमें तसव्युफ का 'राज! ( भेद ) खोला गया 
है। 'श्राक़री? की पुस्तक “लप्तातः चंपू है। उसमे गद्य ओर पद्म दोनो के द्वारा 
प्रेम पथ का अच्छा निदशन किया गया हे। इनके अतिरिक्त और बहुत से 
निबंध तसव्वुफ पर लिखें गए परंतु उनको सूफी-साहित्य मे कुछ विशेष महत्त्व 
नहीं मिला | उनके विषय में कुछ कहने की आवश्यकता नहीं | 

सृफी-साहित्य के द्वितीय अंग से इमारा तालय उन निन्ंघों तथा प्र थों से हे 
जिनमें सफियों का जीवन-इत्त या परिचय दिया गया है। अरबी तथा फारतसी 
दोनों ही भाषाओं में हस विषय की बहुत सो पुस्तकें हैं जिनमें सूफियों का विवरण 
एवं उनकी करामात का प्रदर्शन किया गया है। देखने से पता चछता है कि 
सूफी-साहित्य का यह अंग भी पुष्ट,है; हमारे यहाँ की तरह उपेक्षित नहीं। 'अत्तार! 
की पुस्तक तजकिरातुलल औलिया? को कोन नहों जानता ! उसमे आरंभ के 
सूफियों का तो विवरण है ही, उससे सफीमत के इतिहास पर भी पूरा प्रकाश 


१६६ , वसब्बुफ अथवा सूफी मत 


पता दै। दौलत शाइ ने कवियों का जो परिचय दिया है उसमें भी अनेक 
सकियों का द्क है। उसकी 'तजकिरातुल शुअरा? नामक पुस्तक से सफियों के 
विषय में बहुत कुछ जाना जाता है । “जामी? इस क्षेत्र में किप्ती से पीछे नहीं 
रहा | 3सको किताब “नफहाठलउंस? में सफी संतों के जीवनबृत्तों का अच्छा 
संकलन है । इनके अतिरिक्त भी बहुत से छोटे मोटे श्र 4 हैं । सफियों के संबंब 
में तो पिछले लोग नित्य ही कुछ कहते रहते थे। उनके लेखों का विवरण कहाँ 
तक दिया जा सकता है। प्रस्तुत प्रसंग के लिए इतना ही पर्याप्त है | 

सूफी-साहित्य का तृतीय अंग काव्य है। काव्यानंद ही तसव्ब॒ुफ का प्राण है । 
आज हम जो सूफियों का नाम छेते हैँ, उसका सवप्रघान कारण यह है कि हमें 
उनके काव्य का कुछ रस मिछ गया है। यदि बविचारपूवक देखा जाय तो बूफ़ी- 
साहित्य के अन्य अंग इसी पर अवलंबित हैं और इसी की पूर्ति के लिये रचे गए. 
हैं। सूफियों ने काव्य के भीतर जिस सत्य का आभास दिया तथा कविता में जिछ 
तथ्य का निर्देशन किया वह इसलामी साहित्य में अन्यत्र दुलभ है। वूफियों की 
जो कुछ प्रतिष्ठा या ख्याति है बह उनके काव्य और प्रेम पर ही निर्भर है। 
उनके तात्विक विवेचन को कितने लोग जानते हैं ? उनके दशन को कितने छोग 
मिथ्या पाखंड नहीं समझते ! उनको कितने छोग जिंदीक नहीं मानते १ परंतु 
फिर भी लोग सूफियों का सत्कार क्‍यों करते हैं ! उनकी प्रशंसा में क्‍यों छगते हैं ! 
यही न कि उनके काव्य अथवा प्रेम-प्रछाप में जो आनंद आता है वह अन्यक्ष 
नहीं मिलता और होता भी है अनिवंचनीय अथवा ब्ह्मानंद सहोदर ही ! सचमुच 
सूफियों के प्र म-प्रवाह में वह शक्ति है जो उनके काव्य को अमृत बना देती है 
और छोग उसके आस्वादन में अपने को भूल जाते हैं । 

सूफी काव्य के परिशीलन से पता चलता है कि सच्चे सूफियों का ध्येय काव्य 
करना न था। काव्य के आवरण में उन्हें जिस सत्य का प्रकाशन करना था तथा 
जिस तथ्य का निरूपण एवं जिस प्रेम का प्रदर्शन करना या उसका आमास इसमें 
उनके अध्यात्म के प्रकरण सें मिल चुका है; ओर हमने यह भी देख लिया है कि 
प्रतीकों के आधार पर किस प्रकार लौकिक के रूप में अलौकिक का धोध कराया 
गया है। यहाँ केवल इतना स्पष्ट कर देना है कि सूफियों ने किप्त पद्धति का 
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अनुसरण कर काव्य-प्रवाह को हृदयग्राही और रोचफ बना दिया। छोग उनकी 
बातों को क्यों ध्यान से सुनने लगे और “गरइसलामी” होने पर भी उप्तकी प्रशंसा 
करते रहे | 

सूफी हृदय के पक्क पावंद होते हैं। प्रेम के सामने मजहब? से उनका कुछ 
मतलब नहीं होता । इश्क से ही उनका नाता रहता दै। भाव के व्यापार में वे 
मरन रहते हैं। वादविवाद या तक-वितक की खट्पट मे नहीं पड़ते | यही कारण 
, है कि मौलाना रूमी तथा अत्तार जेसे मनीषी सूफियों ने अपने मत के ग्रतिपादन 
के लिये उस प्रणाली का अनुसरण किया जो मनोरम और रोचक थी और जिसके 
रोम रोम से हृदय रोल रहा था। मौलाना हमी की मसनवी के विषय में कुछ 
कहने की जरूरत नहीं। उसमें कुरान का सार और तसब्बुफ का सबंस्व हे । 
मौकाना जब झोंक में भाते थे और खंगभे की चारों ओर चक्कर काटने लगते थे 
तथ उनके हृदय से काव्य-धारा फूट पढ़ती थी और लोग उसे टाँक लिया करते 
थे। अन्योक्ति वा रूपक के सहारे कल्पित या प्राचीन कथाओं के आधार पर 
मौलाना रूम ने जिस रहस्य का उद्घाटन किया वह आज भी तसखव्बुफ में पूरा 
पूरा प्रतिष्ठित है। इसलाम में जो मर्यादा कुरान की है, तसव्युफ में वही 
प्रतिष्ठा मौलाना रूम की मस्ननबी की है | सूफी उसी के द्वारा प्रेम-पीर को जगाते 
ओऔर उसीके पारायण से प्रथभश्रष्ट होने से बच जाते हैं। अत्तार ने मी उक्त 
मौछाना का अनुसरण किया है। उसकी मसनवी “मंतिकुत्तैरः में पक्षियों की वार्ता 
है। जीव संसार के रूपरंग में किस प्रकार लिपटा है, भोग विलासत में छीन है, 
और सदूगुरु के आदेश अथवा अन्तरात्मा की पुकार से विचलित हो जिस प्रकार 
प्रियतम की ओर उन्पुख हो चल पढ़ता है, पर बीच ही में ठोम विशेष के कारण 
फैंस जाता है और फिर उचित आदेश पा अपने लक्ष्य में लीन हो अपने को सत्य 
समझता एवं परमात्मा और जीवात्मा का एकीकरण कर अपनी वास्तविक सत्ता 
का परिचय प्राप्त कर लेता है, यही तो भत्तार की मसनवी का अभीष्य है ! इसी 
को तो वह इस प्रकार दिखाना चाहता है ! सनाई ने कुछ पहले जिस तथ्य का 
संकेत किया था उसीको चित्रित कर रूमी और अच्तार ने तसब्बुफ को इतना 
जुर्त बना दिया कि अंधे भी ट्टोल कर उसे समझ सकते दे और सत्य के प्रकाश 
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में अपनी अन्तरात्मा को भी देख सकते हैं अथवा परम प्रियतम का साक्षात्कार 
कर सकते हैं 

कथानकों के आघार पर मसनवियों में जो बात कही जाती है वह सीधे दिल 
में बैठ जाती है और जनता सुनती मी उसे बड़े चाव से है। पर गजल में यह 
बात नहीं होती । उसमें तो सरस छींटों से ही काम लिया जाता है, ओर प्रेमी 
तड़प तबप कर रह जाता है। फिर भी फारिज ने इस क्षेत्र में वही किया जो 
उक्त कवियों ने मसनवियों में किया था| प्रसिद्ध हे कि फारिज भी जन्र हाल की 
दशा से सचेत होता तभी अपने भावों को व्यक्त करता था। फारिज के पत्रों में 
उसके भाव स्पष्ट झलकते हैं और उससे तसब्बुफ पूणतः प्रकट हो जाता है। 
किंतु भावनाओं की व्यंजना मात्र से फारिज को संतोष नहीं होता । वह तो अपने 
मत के प्रतिपादन में निमरन हो जाता है। उसकी रचनाओं में कहीं कहीं जो 
अलोडिक शैलक दिखाई पढ़ती है उसीके प्रडाश में हम उसके परम प्रियतम का 
साक्षात्कार कर पाते हैं। अरभी में वही एक कवि है जो फारसी के प्रसिद्ध ओर 
प्रतिष्ठित कवियों से टक्कर ले सकता है। फिर भी फारिज सर्वथा अख है। 
उसमे वह रोचकता, बह कोमछता, वह प्रसन्नता नहीं जो हाफिज के पद्यों में कूट 
कूट कर भरी हैं । 

सचमुच 'हाफिज? में काव्य-कछा की पराकाष्ठा हे। रूमी कवि से कहीं 
अधिक आचाय हैं, किंतु हाफिज मे' आचारयत्व का नाम तक भी नहीं हे। हाफिज 
फारस के सच्चे कवि हैं । इरान उन्हीं की वाणी से बोलता हे । “लिसानुव्योजः 
या 'परोक्ष की वाणी? वे कहे भी जाते हैं। हाफिण के पदों मे जो प्रसाद हे, जो 
रस हैं, जो सफाई हे, वह अन्यत्र कहाँ ! इतना अबब्य है कि दाफिल ने अलौ- 
किक को छोकिक के आवरण मे' इस टंग से छलपेट कर रख दिया है कि उसको 
लौकिक से अलौकिक समझ छेना अत्यंत कठिन हो जाता हे । कुछ छोग तो 
उनकी सुरति और सुरा को और कुछ मानते ही नहीं । े 

, फारसी के इन चार प्रसिद्ध कवियों के अध्ययन के उपरांत डिसी अन्य कवि 

के अध्ययन की आवश्यकता नहीं रद जाती। सपूर्ण फारसी साहित्य में 'फिरदोसी? 
हो एक ऐसा कबि दे जो अपने क्षेत्र मे अद्वितीय और सारे मुमल्िमि साहित्य में 
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निराला है। उसमें तम्नव्वुफ का नाम नहीं । शेष तीन कवियोंमें रूमी ओर हाफिज 
पक्के वुफी हैं। हाफिज में फारस की प्राचीन संस्कृति का प्रेम भरा है और वे 
होंगी सूफियों को कोसते भी खूब हैं। सादी में यद्यपि तसब्बुफ की मात्रा कम नहीं 
है तथापि उनका ध्यान सदाचार पर ही भ्रघिक टिका है। फिरदौसी और किसी 
अंश तक सादी को छोड़ कर फारसी के शेष जितने अच्छे कवि हुए हैं. सभी सूफी 
हैं और प्रेम-पीर का प्रचार करते हैं । 

सूफी कवियों के प्रसंग में उपर लग्याम को छोड़ जाना शायद भ्राजकलू अप- 
राध ही समझा जायगा। फारसी साहित्य में तो खय्याम गणित और ज्योतिष के 
छिए ही प्रसिद्ध था, सूफी कविता # लिए इतना कदापि नहीं, परंतु उसकी स्वच्छें 
दता पश्चिम को इतनी प्रिय लगी कि उसके सामने फारतसो के सारे कवि फीके पढे 
गए, आज रूमी और हाफिज को लोग भूछ से गए, पर खय्याम की सज-घज सत्र 
जारी है। श्री मेथिलीशरण गुप्त जेसा वैष्णव कवि उसके अनुवाद में लीन है और 
उसके पद्यानुवाद को सुरा के साथ शान से प्रकाशित कराता है। मतलब यह दे कि 
खय्याम की कविता समय के अनुकूल है। उसके प्रशंसकों को इस बात की चिंता 
नहीं कि उसकी रूबाहयो में कुछ किस्ती अन्य का भी योग है अथवा नहीं | सईद 
और खथ्याम इस टंग के व्यक्ति हैं जो परंपरा का आदर नहीं करते और जो 
रस्मपरस्तो से चिढ़ते तथा सवंथा स्वच्छंद रहते हैं| खय्याम के विषय में तो बहुतों 
की घारणा है कि वह सुरति ओर सुरा का सचपरुच भक्त था और किसी व्यक्त 
'साकी! से ही अपना दुलढ़ा रोता था और “अंगूर की बेटी? में ही उसे सब्र कुछ 
दिखाई देता था। कुछ भी हो, खय्याम आनंद के लिये कविता करता था और 
मौज में आकर ही शेख, मुह और काजी की खूब खबर लेता या। उसका उदय 
भी फारसी के आदि काछ में हुआ था जो मुक्ाओं के प्रकोप का काल था । 

उमर खय्याम से आते आते हाफिज तक सूफी काव्य इतना व्यापक और पूण 
ह। गया कि उसके किस्ती भी अंग की पूर्ति की आवश्यकता न रह गई । हाफिज के 
अनंतर जितने कवि हुए हैं सभी सच्चे सूफी नहीं हैं, किंतु कविता सबकी सूफी रंग 
में डब्री हुईं है | उनके भावों, विचारों और प्रतीकों में कुछ नवीनता नहीं दिखाई 
'पड़ती । जान पढ़ता है कि उनको कही हुई बातों के कहने में ही रस मिछता है । 


१७० तसव्बुफ अथवा सूफीमत 


फारसी में कविता करे और सुरति तथा सुरा का गुणगान न करे यह असभव हे | 
अनुकृति के कारण सूफी कबियों में भी कत्रिमता आने लगी और काव्य-घारा का 
सहज प्रवाह रुक-सा गया। उसकी स्वच्छता जाती रही | उसमें बनावट की बू आने 
रूगी | हाफिन्न के बाद जामी ही सफल कवि निकछा | उसकी प्रतिभा बहुमुग्वी 
थी। उसमें फिरदौसी, सादी, रूमी और दाफिज आदि सभी के कुछ न कुछ गुण 
मौजूद थे । उसकी मसनवी, 'थुसूफ़ व जुछेखा!ः का फारसी साहित्य में बराबर 
सत्कार होता रहा हे । उसकी अन्य रचनाएँ मी कम नहीं हैं । उनसे तसब्बुफ के 
अध्ययन में मदद मिलती है । 

भारत में जो सूफी काव्य-धारा उमड़ी उसके संबंध में स्वतंत्र रूप से विचार 
करने का संकल्प है। अतः यहाँ केबछ इतना ही कह देना पर्यात है कि भारत में 
भी अमीर जुतरो सा फारसी का प्रसिद्ध सूफी कवि हुआ जिसकी कविता की धाके 
ईरान में भी जम गई और न जाने कितने ईरानी उसके शिष्य हो गये। और 
मुगल शासन में तो भारत फारसी कवियों का अड्डा ही हो गया। आज भी 
फारसी कवियोंकी सुधि दिलाने के लिए जहों तहाँ हिदी कवि फारसी में रचना कर 
रहे हैं | और स्व० डाक्टर सर मुहम्मद 'इक॒बाल” तो उसीके होकर मरे हैं| उनका 
रेखा कौन ले ! इन सूफी कवियों में कतिपय ऐसे भी हुए जिन्होंने अन्य विषयों पर 
भी रचना की । पर सृफीमतके प्रसंगमें इन पर विचार करने की आवश्यकता नहीं | 

अस्त, यहाँ इमको अब यह देख लेना चाहिये कि सृफी-काव्य की प्रगति किस 
ओर अधिक रही ओर विश्व-साहित्य में उसका कया महत्त्व है। सो इतना तो प्रकट 
ही है कि सफी-साहित्य का क्षेत्र अत्यंत ही संकुचित है। सफी कवियों ने जंसे 
शपथ सी के ली है कि सुरति भोर सुरा से वे स्वप्न में मी एक पग भी आगे न 
बढ़ेगे और यदि कमी अवसर भी मिला तो बस चमनसे कब्र तक दौड़ लगा लेंगे। 
पर इससे आगे और कुछ भी न करेंगे। सफी शाहरी मेंसे यदि साकी और बुल 
बुल को मिकाल दिया जाय, इश्क और शराब का नाम छेना बन्द कर दिया जाय, 
चमन और कब्र से परदे किया जाय तो सफी-काव्य का उसी क्षण अंत हो जाय | 
संसार में रहते हुए मनुष्य के जो नाना व्यापार होते हैं, प्राणियों में परस्पर जो 
नाना संबंध स्थापित हो जाते हैं, छृदय में जो नाना प्रकार के भाव उठते हैं, 


साहित्य १७१५ 


मनोंरागों के जो भाति मौति के कलोल होते हैं, उनके विषय में सफी कवि सचशा 
मौन ट्री रहे हैं। उनके यहाँ तो बस केवल प्रेम का प्रसंग छिढ़ा है, साकी की 
पुकार मची है, शराबका प्याला ढला है। ओर यदि कमी इससे फुरसत भो मिलती 
है तो वही चमन का रोना है, कहीं मानव-जीवन का देखना नहीं । जिन्होंने देखा 
भी है भरपूर नहीं; इधर उघर से कोई कोना झाँक भर छिया है। हाँ, हिन्दी 
भाषा के कवियों ने कुछ और अवश्य किया है | मलिक मुहम्मद जायसी की 'पद- 
मावत” में क्‍या नहीं है ! 

प्रेम के प्रसंग में मी यह स्मरण रखना चाहिये कि इन सफियों के सामने 
केवल मांदनभाव रहा हे। एक रति के आधार पर मारतीय भक्त न जाने कितने 
भावों की भक्ति करते हैं, किंतु छे-दे के सफी वहीं रह जाते हैं | मादनमाव से रत्ती 
भर भी नहीं डिगते | बस, मुसलिम दास्यभाव का दह्वामी और सफी मादनभाव का 
भखा है। माघधुय भाव पर भी वह विशेष ध्यान नहीं देता। मादनभाव में मी 
केबल पूव राग का वणन खुलकर करता है | पूथराग में ही वियोग इतना प्रगह्ृरम 
हो उठता है कि प्रेम की सारी अवस्थाएँ उसपर वहीं उतर आती हैं ओर उसका 
निघन तक हो जाता है। सफी इसीको प्रणय समझते हैं। सारांश यह कि सफी- 
काव्य में विप्रलंभ ही प्रधान हे और सर्वत्र उसी का राज्य ह। विश्वसाहित्य के 
इस क्षेत्र में सफियों की जोड़ नहीं। बसुधा का प्रेम-प्ताहित्य॒ आज सकियों 
के प्रेम से प्रभावित हे । सचमृच सफी कविता ईरान के उल्लास और पतन की 
मुद्रा है। उसके द्वारा हम उसके हृदय में पेठ सकते हैं; पुरुषाथ में नहीं। शसके 
लिये इम॑ कहीं अन्यत्न जाना होगा । 


१०, हास 


सृफियों के व्यापक प्रभाव को देख कर यह जानने की इच्छा खतः उत्पन्न 
हो जाती है कि उनकी आधुनिक परिस्थिति केसी है और वे किस प्रकार अपने 
मत के प्रचार में डीन हैं और इसलाम या मुप्तव्मि शासकों की धारणा उनके 
प्रति क्या है। सो गत प्रकरणों में इम पहले ही देख चुके हैं कि सृफियों की 
दशा सदा बदलती रही है--कभी तो उनके सद्भावों का पूर्णतः: आविर्भाव हुआ 
तो कभी फिर उन्हीं भावों का सहसा तिरोमाव । बात यह है कि जन कभी बाहरी 
बातों का आतंक छा जाता है, लोग कमकांडों मे' आवश्यकता से अधिक निरत 
हो जाते हैं ओर किसी अतरात्मा की पुकार नहीं सुनी जाती, तब किसी न किप्ती 
महात्मा का उदय अवश्य होता है जो बाहरी क्रिया-कलापों से हटाकर हमे अपने 
भीतर देखने की दृष्टि देता है ओर “जाहिर” को अपेक्षा बातिन? को ही अधिक 
ठीक ठहराता है। उसके अयथक प्रयत्न से चाहरी बातों का महत्व घट जाता हे 
और छोग हृदय के भीतर झाँकने लगते हैं। यह झाँकना भी जन्न रूढ़ हो जाता 
है ओर छोग किसी छकीर के फिर फकीर बन जाते हैं तब किसी अन्य महापुरुष 
का आाविर्भाव होता है जो जनता को फिर से किसी प्रशस्त माग पर चलाना चाहता 
है। वह भी जिन बातों पर जोर देता बथा जिन कार्यों' को करता है उसकी भी 
एक प्रणाडी सी निश्चित हो जाती है ओर उपासक उसी श्रणाली पर आँद मेँ द- 
कर चलने लगते हैं। परिणाम यह होता है कि उसका भी महत्व नष्ट हो जाता 
है और छोग उसकी बातों की भी परेड सी करते रहते हैं। हृस परेड में बाहरी 
एकता चाहे जितनी बनी रहे, पर इसमें वह स्वतंत्र चिंतन नहीं रह जाता जिसके 
प्रसाद से मनुष्य प्राणिमात्र को अपना रूप समझता और जीवमाचर की सुधि छेता 
है। इस प्रकार कालांतर में प्रकट प्रच्छन्न वा प्रत्यक्ष परोक्ष को दबा देता है और 
फिर रूढ़ियों का राज्य स्थापित हो जाता है। मंगोलों के आक्रमण के समय तस- 


ह्ास १७२ 


व्वयफ की भी ठीक यही दशा थी। उसमें रूढ़ियों का प्रचार खब हो गया था। 
सफी गरम ओर ज्ञान की चिंता छोड़ पद्धति-विशेष पर बहस करते और 'खान- 
काहों? में अपनी अलग अल्ग डफली बजाते थे। मानव-हृदय से उनका नाता 
टुठ सा गया था | 

मंगोलों ने बात की बात में इसछाम के दप को 'चूर कर उसके साम्राज्य को 
छिन्नमित्न कर दिया | ईरान जब स्वतंत्र हो गया तर उसे अरबी इसलाम की 
अपेक्षा अपनी अधिक चिता हुईं । ईरान तसव्वफ का खोत था। फारसी-साहित्य 
में सकियों की कविता ही नहीं कुछ तत्वचिन्ता भी थी। यद्यपि ईरान के अनेक 
सफी विद्वानों ने अरबी में तसब्वुफ पर ग्न्य रचे तथापि फारसी में ही सूफियों का 
हृदय खुला और उनके प्रेम-प्रवाइ ने फारसी के द्वारा ही इसलाम को तृत्त किया। 
बात यह है कि ईरान ने अपनी सत्ता अलग बनी रखने में कभी भूछ न की । 
इसलाम के सपाटी शासन में भी इसने अपने संस्कारों की रक्षा तथा अध्यात्म के 
लिये एक ओर अद्व त को चुना तो दूसरी ओर भास्था के डिये अछी को अपना 
लिया | अली में विशेषता यह थी कि वे कबि, व्याख्याता, बीर और सुश्री भी 
, थे। उनम॑ अरबों की खड़ी उहृश्डता न थी। उनका विवाह रसूल की लाइढली 
लड़की बीबी 'फातिमा? से हुआ था और वे मुहम्मद साइब के चचेरे भाई भी ये। 
कहा तो यहाँ तक जाता है कि मुहम्मद साहब ने उन्हीं को अपना खलीफा” भी 
चुना था; परंतु जब वे रसल के दफनाने की चिंता में मग्त ये तभी उमर ने 
अवसर देखकर चालाकी से अबबकर को खलीफा बना दिया और अली का अधि 
कार छीन छिया। अली में एक बात ओर मी थी। उनकी पुत्रवध ईरानी, राज- 
दुष्तिता थी। उनके बंशलों में ईरानी रक्त था। कारण कुछ भी रहा हो, यह 
स्पष्ट है कि ईरान ने अली का दिल खोलकर स्वागत किया और सफ़ी भी पहले 
उन्हीं को छेकर आगे बढ़े । परन्तु, धीरे धीरे अली के वंशजों को इतना महत्व 
मिला कि ईरान सवथा इमामपरस्त हो गया और ईरानी प्रेमी से भक्त बन गए | 
थआालंचन की परोक्षता जाती रही | रति के आलंबन शरीरधारी साकार इमाम 
बने । लसकी दुरूहता और गुह्यता न रही । द्वदय को पत्यक्ष हृदय मिला और 
वह उसकी आराघना में छीन हुआ । 


२७४ तसव्बुफ अथवा दूफोमत 


स्वतंत्र ईरान ने अपने उत्कर्ष के लिये शीआमत को ग्रहण किया और उसी 
को अपना राजमत माना । जब तक ईरान अरबी या तुकों सेना से आक्रांव था 
तब तक वह रसल का उपासक था पर जहाँ उसको स्वतंत्रता मिली वह इमाम- 
परस्त हो गया। इमाम में रसछ का खून और ईरान का रक्त था। फिर वह 
उसकी आराधना में क्‍यों नहीं लग जाता ! आयो' की देव भावना शामियों से 
मिन्‍न थी। आय जिस देवता की उपासना करते थे उसका साक्षात्कार भा कर 
सकते ये और उसे अभीष्ट रूप भी दे छेते ये, किंतु शामियों की धारणा इससे 
सवंया मिन्‍न थी। उन्हें जीते'-जी देवता का दशन नहीं मिल सकता था, यद्यपि 
बह था शरीरघारी एक परम देवता ही । शीआ-संप्रदाय ने भी आगे चलकर गुतत 
इमाम की कल्पना की । उसकी दृष्टि में इमाम महदी जो गुप्त हो गए हैं फिर 
प्रकट होंगे और मक्तों की सुधि लेंगे । धीरे घीरे इस धारणा का प्रचार इसलछाम 
में इतना हो गया कि सभी इमाम महदी की बाद जोहने छगे। ईरानी अग्निपूजक 
थे | फलतः उनका नूर भी इमाम में उतरा | शीआ कहते हैं कि रसूल की कला 
इमाम भें और इमाम की कला शासक में उतरती है। शासक इमाम का अंश 
होता है, अतः उसमें इमाम की ज्योति देखनी चाहिए । इमामों की सख्या के 
संबंध में शीआ एकमत नहीं हैं। उनमें से कुछ तो सात इमामों को मानते हैं 
और कुछ बारह इमामों को; पर वास्तव में इमामपरस्त हैं सभी । सभी अपने को 
अली का कुता वा उनके बंश का दास समझते हैं । 

शीआ एक बात में अति छदार और ठीक हैं। उनके बिचार में धर्म परि- 
चतनशील है | सुन्नी संप्रदाय की दृष्टि में धार्मिक प्रश्नों और मजहबी गुत्यियों के 
सुल्झाने के लिये किसी नवीन पद्धति का अनुसरण नहीं किया जा सकता | पंडितों 
या फ़कोहों? का काम यह है कि वे प्राचीन प्र थों के आधार पर यह निश्चित 
कर दे कि धर्माचार्यों की राय किस विषय में क्या है। इन्हीं के आधार पर 
५फ़्तवा? देने का अधिकार किसी सुन्‍्नी मुल्छा को प्राप्त है। सुन्नियों की धारणा 
है कि आचाये हंबछ के बाद स्वतंत्र 'फतवा? का द्वार उसी प्रकार बंद हो गया 





(१ ) इपराएल, पृ० ४५८ । 
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जिम प्रकार मुहम्मद साहब के बाद ईंशवरी पेगाम का। पर शीआ इस घारणा को 
ठीक -नहीं समझते । मजइबी सवालों को इल करने के लिये वे सन्नियों से आगे 
बढ़ते और 'इणतिहाद में विश्वास करते हैं। उनके विचार में जिम्त प्रकार मुह- 
स्मद साइब की कला अथवा इमाम का अंत नहीं होता उसी प्रकार व्यवस्था देने 
का अधिकार भी किसी हंबल के बाद नष्ट नहीं हो जाता | भक्ति-माबना के लिए 
इमाम! और धार्मिक व्यवस्था के लिए 'मुजतहिद? का होना अनिवाय॑ है | 


शीआमत का जो संक्षिप्त परिचय दिया गया है उसका तात्पय यह दे कि 
इरान की वास्तविक स्थिति को ठीक ठीक समझ सकें। ईरान की बल्तुस्थिति को 
जाने बिना हम तसब्ब॒ुफ के मम से अमिश नहीं हो सकते | ईंगन में तसब्वुक के 
लिए, तभी तक जगह थी जब तक ठसका गजमत शीआ नहीं हुआ था| श्ञीआ 
चस्तुत: सफी नहीं हो सकते | उनकी मक्ति-मावना किसी निरंजन था निशकार को 
लेकर भागे नहीं बढ़ सकती | उसके लिए तो अल्लाह का नूर ही मर्चरूप में प्रकट 
होता है ओर वह इमाम के रूप में सदा बना भी रहता है | तो फिर बह प्रत्यक्ष 
को छोड़ कर किसी परोक्ष के पीछे क्‍यों मरे ? अली अथवा इमाम से प्रकट तारक 
'को छोड़कर किसी अडख का विरह क्यों मोल ले ! बह तो आराध्य को कोप्तता 
नहीं :वत्युत उसके लिए हथेली पर प्राण लिए रहता है | शायद इसीलिए वह कुछ 
उभ्न और कठोर भी हो जाता है | वह 'शाह? नहीं 'कल्ब? (कुत्ता) है। कल्पना 
के प्रेम और प्रमोद से उसका जी नहीं भरता । बह तो भपने को अपने उपास्य 
पर चढ़ा देता है ओर नित्य उसीकी सेवा में निरत रहता है । 


उधर स॒फियों की सफछता छोक-रुचि पर निर्भर थी। “फकीह! दरबारों में 
जमे रहते ये ओर जनता के द्वदय से उनका सीधा पंबंध कुछ भी न था। जनता 
उनको पहचानती भी नहीं थी । परंतु फकीरों की वह अपना वारक समझ्नती थी 
ओर उनको दुआ के लिए, उनके पास दौइती रहती थी । दरवेश भी उसके द्वार 
खटखटाते और उसकी प्राथना पर ध्यान देते थे | जो काम छकीर से नहीं चव्वा 
था उसे फकीर कर देते थे । लोग उनकी बातों को ध्यान से सुनते थे, उनके 
आख्यानों का अर्थ लगाते थे, उनके अलौकिक प्रेम का मर्म समझते थे और उनके 


१७६. तसवब्बुफ अथवा सूफीमत 


प्रसाद (तब्रुक) से शतान को मार भगाते ये | परंतु जनता के सामने फिर भी 
एक उलझन बनी ही रहती थी। वह सकियों के 'इश्क इक्कीक्रो? को समझ”नहीं 
पाती थी । वह किसी प्रकार उनके इक्तीक्ी माशक! को अपने 'मजाज्ञी माशकः' से 
अलग नहीं कर सकती थी । परिणाम यह होता था कि इस “इश्क को पुकार से 
लोग अमरदपरस्ती में लग जाते थे और राष्ट्रका बलवीये नष्ट हो जाता था। 
उधर भक्तों के भगवान और शी ओं के इमाम में प्रेम का यह घपला नहीं था| 
उनमें संयम था, संस्कार था और था हृदय के लगाव का पूरा प्रबन्ध | फल्तः 
इसनहुसेन के अतिरंजित वृत्तों में जनता का मन अच्छी तरह रम गया और ईरान 
में “ताजिया? की घम मची | छोग उसके सामने तसव्व॒फ को भुल गये | हृदय को 
प्रत्यक्ष हृदय मिल गया और जनता उसके अभिनयमें लीन हुईं, और इसीसे 
अपनी मुराद भी पूरी करने छगी | फकीह तत्तव्बुफ के कट्थर विरोधी थे ही। 
उनको और भी अच्छा अवसर हाथ लगा | मुजतहिरों की शनिद्ृष्टि सृफ़ियों पर 
पड़ी तो उनका ईरान से निर्वा(न हो गया। ईरान सदा के लिये शीआमत का 
पक्षपाती हो गया और उसमें सृफियों के फलने-फूडने की जगद्ट न रही । 


तसतव्वुफ के इतिहास की यह करुण कथा है कि उसके विनाश कामूलकारण 
उस्तीका सहोदर शौश्रामत हुआ | शीआमत की प्रतिष्ठा सफवीवंश के शासनमें हुईं। 
'सफवीवंश वास्तव में सृफी-बंश' था। फिर भी उसके शासन में सूफियों का हातत 
हुआ। न जाने कितने सफियों का काल प्रसिद्ध मुजतहिद मुका “मुहम्मद बाकिरः 
मजछिसी आना । उसके अनुमोदन या आग्रह से सफियों का तिरस्कार, निर्वासन 
ओऔर बध आदि सभी कुछ हुआ। छसके अत्याचारों की सीमा न रही । उसके 
कारण तसब्ब॒फ ईरान से बिदा हो गया तो भारत में उसे शरण मिली । 

बाकिर मजलिसी भी-सफी संतान था। उसका पिता सफियों के प्रति उदार 
था | अपने पश्चकी पुष्टि तथा जनता पर घाक जमानेके ढिये उसे स्वयं कहना पढ़ा- ' 


(१) ए हिस्टरी आब परशियन लिरेरेचर इन माडन टाइम्ज, पू० २०-१। 


ह्ांस १७७ 


“मेरे पिता के संबंध में कोई ऐसी घारणा न करे कि वह सफी ये । नहीं, मैं 
बराबर उनसे समाज तथा एकांत सें हिला मिला रहता या और उनके विचारों से 
मलीमैँति परिचित हो गया था। वास्तव में मेरे पिता पृफियों का सदेव अह्ित 
चाहते थे और इसीलिए उनके संघ में शामिल भी हुए. थे कि उनके बीच में रह 
कर उनका विध्वंस करें । उत्त समय सफी शक्तिशाली थे । अतः पूज्य पिताजी को 
प्रच्छन्‍्नता से काम लेना पढ़ा [?' न 


अच तो इसमें कोई संदेह नहीं रहा कि तसव्ब॒ुफ का विनाश उसी के देश में 
उसी की संतानों ने कर दिया और देखते ही देखते बह ईरान से बोल गया | 


(सफीकुश? बाकिर तथा अन्य मुजतहिंदों के फतवे व्यर्थ नहीं गए । छमके 
प्रकोप से तसव्बुफ न हो गया, काव्य अपने लक्ष्य से गिर गया, विद्या-प्रेम जाता 
रह्दा, विधि-विधानों की प्रतिष्ठा हुईं, भीर सत्र शीआमत छा गया | ईरान का 
राजघम शीआा हो गया और उसके विधाता म्रुजतहिंद बने । परिणोम यह हुआ 
कि ईरान से सूफियों के निशान मिटे | मिर्जा मुहम्मद खाँ ने इस संबंध में स्पष्ट 
कटा है कि (फवी शासन से अध्ययन, अनुशीलन, काव्य और साहित्य का सिक्का 
उठ गया। मठों, खानकाहों आदि सूफी संस्थाओं की दशा यह हो गई कि अब 
बतूता के बणन में सहसा विश्वास नहीं होता कि किसी समय ईरान उनसे पढा 
पड़ा यथा। ईरान की इस प्रगति से अनभिश व्यक्ति उसकी इस परिस्थिति को देख 
कर चकित हो सकता है। उसके मन में प्रन्‍न उठ सकते हैं कि क्‍या यह वही 
ईरान है जिसमें कभी सूफियों की तूती बोलती थी, प्रेम के गीत गाये जाते थे, राग 
की तान छिड़ती थी और इश्क का बोल्बाला था। आज तो ईरान में किसी भी 
सूफी संस्था का पता नहीं ओर कहीं किसी मी खानकाह का संचालन नहीं ।' 

ईरान से तसव्वुफ के छठ जानेका प्रधान कारण उसकी राष्ट्रभावना है। शीआ। 
मत भी वास्तव में इसी राष्ट्रभावना का परिणाम है| किसी मी देश की कट्टर राष्ट्र 


(१ ) ए हिष्टरी आव पर्शियन बिटेरेचर इन माडन टाइम्ज पृ० ३८३ | 
(२) १) १) ४». 9० २६-८ ) 
रे 
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भावना तसव्जुफ का प्रतिपादन नहीं कर सकती । उसके सामने तो केवल राष्ट्र-हित 
का प्रश्न रहता है कुछ समूचे विश्व का नहीं । अतः सफवी वंश ने भी “इश्क! को 
छोड़ “ईरान की अपनाया और बियोगी सफियों को वहाँ से दूर मार भगारया। 
सफत्री वंश के उपरांत जो वंश ईरान के शासक हुए उनमें भी राष्ट्रभावना बनी 
रही | वे कभी इतने उदार न दह्ुुए, कि ईरान में तसब्बुफ की फिर प्रतिष्ठा होती । 
जब कभी अवसर मिला ईरान में तसब्बुफकी तान छिड़ी पर फिर कभी उसकी चेन 
की वंशी न बजी | उसके प्रतीक चलते रहे पर प्राण उनमें न रहा | कहा जाता 
है कि पहले के सूफियोंने तसव्ब॒फ के बारे में इतना कुछ कह दिया था कि पिछछे 
कवियों के लिए उसमें कुछ जोड़ना कठिन था। हो सकता दे, सूफी-साहित्य के 
हास का एक कारण यह भी हो, किन्तु इसी से तो तसव्बुफ की दुगति का प्रश्न 
हल नहीं हो जाता ! इसके लिए. तो शीआमत का दुर्भाव मानना ही होगा। 
शी आमत के प्रचार ने तसब्बुफ को हृढप लिया । मुरीद आशिक से इमामपरस्त हो 
गये और इसन-हुसैन की मिननत से मन चाही चीज पाने छगे | कबि भी उनको 
कया में लीन हुए । 'रति? को शोक ने खदेड़ दिया । ईरान में करुण रत की 
घारा फूट निकली । 'रतिः को भारत में स्थान मिला | मुगल उस पर द्वुट पढ़े और 
वह रंग उड़ाया कि ईरानी भी मात हो गए | 

उधर ईरान का संबंध यूरोप से जुटा तो इधर उसमें एक नये मत का जन्म 
' हुमा । सैयद अली मुहम्मद इमाम महदी” का बाब? (द्वार ) बना और कहने 
लगा कि उसीके द्वारा लुप्त इमाम का दशन किया जा सकता है। आरंभ में तो 
यह बाब ही बना रहा, पर धीरे धीरे अन्त में उसने अपने को इमाम महदी का 
अवतार ही घोषित कर दिया। उसके चेलों ने भी उसे बअह्मस्वरूप माना और 
उश्चको खुदा आगफरी” कह्ा। एक भक्त ने तो उसके एक प्रसिद्ध अनुयायी ( बहा- 
उल्लाइ ) को, जो स्वयं स्वतंत्र मत ( बहाईं ) का प्रवर्चत बन बैठा, यहाँ तक कह 
दिया कि--“छोग तुझे 'खुदा' कहते हैं । यह गज़न की बात है | बस, परदा इग 
के। खुदा के लांछन को अधिक न सह [”' 


: (१) ए हिस्टरी आव परियन लिटिरेचर इन माडन टाइम्जू, पृ० १५१ | 


हास ७7, 


“बहाउल्लाह” वास्तव में उपासकों की दृष्टि में परम सत्ता का व्यक्त रूप हद 
जिम वे खुदा का मी जुदा मानते हैं । शीआसंप्रदाय के इस दल ने तसव्व॒फ को 
ओर भी धक्का दिया। छोग बाब”ः की उपासना में छंगे और सूफियों के 
कुल? वा इंसानुल कामिल? का महत्व जाता रहा : सूफी बाष के भक्त बन गए, 


और भजन की गुद्मता जाती रही । 
गत महातमर ने मिस्र व्यापक और भयानक परिस्थिति को उत्पन्न किया 


उसके प्रकोप से संस्तार का कोना कोना काँप उठा | सभी देशों को भविष्य की चिंता 

सताने लगी | ईरान ने यद्यपि उसमें कोई सक्रिय योग नहीं दिया तथापि उत्तपर 
भी उसका पूरा प्रभाव पढ़ा । घीरे धीरे उस में मी सुधार होने छगे । उसे अपने 

प्राचीन इतिहास का गव और ग्राचीन संस्कृति का लछोम हुआ । किल्तु तुकों की 
भाँति क्षण में उसने न तो इसलाम को निकाल ही फेंका और न पठानों की भाँति 
अपने कठपुल्लाओं का स्वागत ही किया । बाक्रमत भी रुक सा गया। रिजाशाह 

पहनती में वह शक्ति थी जो किसी शेल्ल को बंदी बना सकती है ओर ईरानी भाषा 

से अरबी शब्दों को निकाल फेंकने का आदेश दे सक्रतो है। उसकी 'पहडीः 
उपाधि से सिद्ध होता है कि आज ईरान को ऊिसतो फिरदोत्ती की जरूरत है, हाफि भ् 

या किप्ती अन्य सूफी की नहीं । ईरान भाज इसी गति से आगे बढ़ रहा है । ईरानी 
साहित्य में नवीन भावों तथा विचारों का प्रदाशन हो रहा है। उप्तके वतमान 
कवि समग, सजीव और सावधान हैं| उनकी रचनाओं में तस्तव्वुक की अररेड्ना 

ओऔर राष्ट्र की आराघना बोल रही है । 

तुक भी आज सूफियों के प्रति वही व्यवहार कर रहे हैं जो सकवीवंश के शासन 

में ईरान ने तसव्बुफ के साथ किया था। ठुक सद्ा से नीति-निषुण हैं | वे नीति 

के पानन में दीन की चिंता नहीं करते । जो छोग तुरों' की प्रकृति से अपरिचित हैं 
उन्हें उनकी प्रगति पर आश्चर्य हो सकता है और उनकी बातों को वे आश्चय के 

साथ देख सकते हैं। परन्तु जो उनके स्वभाव से परिचित ओर उनकी नीति से 

अमिश्न हैं उनको इन बातों पर आश्रय नहीं होता । कद्दा तो यहाँ तक जाता है कि 
कमाल पाशा ने इसल्लाम को टर्की से पिदा कर दिया, और जो कुछ उसमें इसलाम 

दिखाई पढ़ता है वह भी शीघ्र ही बिदा होनेवाला है। इसमें तो सन्देह नहीं कि 


१८० तसब्बुफ अथवा सूफीमत 


तुकों' ने परदा और ठोपी को हटा कर जो हैटद अपनाईं है उससे स्पष्ट हो जाता है 
कि उनका दिमाग अब इसलामी नहीं रहा | फिर भी कुछ मुसलिम यहाँ तक कि 
हमारे डाक्टर इकबाल' से मनीषी भी उनके इन छत्यों का प्रतिपादन करते और 
कमालपाशा को मुजतहिद समझते हैं | उनकी घारणा है कि इसछाम के मंगल के 
लिये इजतिहाद आवश्यक है । तुर्की की इस नीति से इसलछाम चमक उठेगा'। 

मुक्तफा कमाल पाशा वस्तुतः तुर्कों का विधाता है। उसकी नीतिपदुता से 
संसार परिचित है | नीति की प्रेरणा से उसने अरबी ओर फारसी का निषेध कर 
तुर्की भाषा और रोमी लिपि का विधान किया। अब अंग्रोरा का भाग्य किसी 
'खर्लीफ़ा? के अधीन नहीं रह्दा । नहीं, वह तो गाजी मुस्तफा? कमाल्‍र, नहीं नहीं 
धझतातुर्क? के अनुयायियों की भावभंगी पर॑निमर हो गया। अब तुक मजहब्ी 
बखेड़ों से बरी हो गए. हैं। तुर्की उत्कष के लिये उनको कुरान के मग्ज की भी 
जरूरत नहीं है | वह तो मौढाना रूमी के छास्य के छिये ही उपयोगी था | तु 
तांडव चाहते हैं, उन्हें लास्य से सन्‍्तोष नहीं । मतलब यह कि जहाँ से खिलाफत 
का नाम मिट गया, जहाँ से कुरान का अरबी पाठ उठ सा गया, जहाँ “रोजा- 
नमाज? का नाम ही शेष रहा, जहाँ अरबी-फारसी का अध्यापन अपराध समझा 
गया वहाँ तसव्युफ की बात बेकार है। हम यह जानते हैं कि सूफ़ी इश्क के बंदे 
शेते हें किसी मजहब के पाबन्द नहीं; पर हम यह भी देखते हैं कि फकीर खुदा- 
परस्त होते हैं, मुल्क-परस्त नहीं । तुक घुल्कपरस्त हो गए हैं उन्हें इश्क हकीकी 
की चिंता नहीं | कमाव्पाशा की भाजशा से खानकाहों और मजारों के द्वार बंद हो 
गए, हैं, उनमें प्रविष्ट होने का अधिकार नहीं । जिक्र' की यह दशा है कि कोई 
उसे भकेला भी नंहीं कर सकता। समुदाय की तो बात ही अछग है । गाजे-बाजे 
के साथ सलात का पालन तुक कर छेते हैं| बस उनके लिये इतना ही इसलाम 
बहुत है | 


( 4 ) सिक्स लेक्चज, पृू० २२० | 
६२ ) ठकों में मशरिक व मग्रिब की कशमकश, दीबाचा, पुृ० १२। 
'( ३ ) हादर इलसाम, पु० १६७ | 
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तुक कमी प्रियतम के प्रतीक थे । फारसी में तुक' का मतलब ही माशक हो 
गया | तुक मगबच्चों से कठोर ये। मगबच्चे अधिकतर 'साक्तो? ये तो तुक 'क्रातिछः | 
नु्कों से प्रेम तो जाता रहा, किंतु उनकी कठोरता आज भी बनी है। तुक आज 
कमाल-परस्त हैं, पीर या बुतपरस्त नहीं । उनके विचार में कुरान, काभ्रा, रसूछ 
आदि को पररती भी मुल्क पररती से खाली नहीं | इनसे उन्हें कुछ मतलब नहीं | 
वेचारशीछ तु्को' का कहना है कि इसछाम कभी अरब' के लिये उत्तम या, भाज भी 
उसके लिये हितिकर हो सकता है, किंतु डप्तके आचरण से उनका उद्धार नहीं। 


अक०७+9»+-काम-+ मममकाआ»++कमनननम अर... महक सा 
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( १ ) शिअरूक अजम, जिलद चहारुम, ६० १९० । 
(२ ) प्रसिद्ध तुक़ी पत्रिका! “इजतिहाद' के संपाइक डाक्टर अब्दुल्श जेब- 
देत बे का कथन हे--- 
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सारांश यह कि आजकल के तुक कवि कर्मयोगी हैं, प्रेम-पंथी कदापि नहीं । उनकी 
दृष्टि में देश भौर जाति के मंगल्न के लिये जो कुछ किया जाय और जिससे अपना 
अभ्युदय हो वही घर्म है। निग तसब्बुफ उनके काम का नहीं। छनको परिश्रम 
और पुरुषाथ में ईव्वर का साक्षात्कार होता है, कुछ कोरे प्रेम और कछित वेदन! ' 
में नहीं | ठुर्क फकीरी नहीं, शाप्तन चाहते हैं और करते भी डटठ कर हैं। पगया 
भावभजन उन्हें नहीं भा सकता | 

फिर भी तुर्कों में कुछ इसछाम बचा है | रूस की तरह उसका उनमें सबंया 
छोप नहीं हो गया है। रूस में न इसलाम रहा और न तसव्बुफ। शायद उप्नमें 
प्रजहब का नाम भी गुनाह हो गया है | यूरोप के अन्य देशों में जहाँ सुसलिम रह 
गए हैं तसव्व॒फ की प्रतिष्ठा है। बालकन प्रदेशों में तो दरवेशों का आज भी पूरा 
समादर है। उन्हीं के आचार-विचार भोर साधु व्यवद्ार से उक्त प्रांतों में इसछाम 
टिका है | फकीर किसी से द्रोह नहीं करते, फलतः मसरीही भी उन्हें चाहते ही हैं। 

तठुक अरबी और इसछाम की उपेक्षा मल्े ही कर छें, पर अरब्री और इसलाम 
अरब की अपनी चीज तो हैं | फिर मछा अरब उनको केसे छोड़ सकते हैं १ 
फछतः आज भी उनमें उनका वही तत्कार है। परंतु जेसा कि हम पहले ही देख 
चुके हैं अरब प्रकृति से फटे और प्रत्यक्षप्रिय होते हैँ। तसब्बुफ उनके भनुकूछ 
नहीं होता। आज से सात आठ सौ वर्ष पहले एक अरब सज्जन ने इस बात की 
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६0 ४6 8976 ६772 ” ( इजतिद्दाद, अगस्त १९२४ ईं० से मासलेम 
मेंटालिटी! पृ० १३२३ पर अनूदित । ) 
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डग्म चेश की थी कि इसलाम से उन सारी बाहरी बातों को जो उसमें घुस पड़ी हैं 
त्रिकाछ फेंका जाय और उसे स्वच्छ और निखरे रूप में जनता के सामने रखा 
जाय । उस समय इसलाम में विद्या का व्यापक व्यसन और तसव्व॒फ का सच्चा 
समादर या, भ्तः वक्त महानुभाव को सफलता न मिली | किंतु उनका प्रयातत 
सवंधा निष्फल न गया | समय आने पर फिर उसमें बहार आईं। भागे चल कर 
जब्र तसव्व॒फ का क्षेत्र अत्यंत विस्तृत हो गया और नाना प्रकार की बाहरी चारतें 
उसमें घुस पढ़ीं यहाँ तक कि उनको तसब्व॒फ का अंग समझ लिया गया और सूफी 
सिद्धांतों से दूर रह उनकी ऊपरी बातों के अनुकरण में गव॑ करने लगे तथा इस- 
लछाम में चारों ओर पीरों की उपासना, मजारों की जियारत, दरगाहों की यात्रा 
आदि छा गईं तब सच्चे मुसलिमि इसलाम के मल स्वरूप को चेतने छगे और 
फलतः वहाबियों का उदय हुआ। भी वहाब शुद्ध इसछाम का कट्टर पक्षपाती 
था। उसको हसलाम का वही स्वरूप मावा था जिसको रसूल ने जीवनदान दिया 
था और जो इब्राहीम का पुराना मत कहा जाता था। अब्दुरू बहाव सूफियों से 
जलता था । शीआमत का वह घोर विरोधी ही नहीं कट्टर शन्चु भी था। उसके 
आंदोलन की प्रथम सफलता सं० १८५८ में उस प्तमय छक्षित हुईं जब उसके 
अनुयायियों ने बगदाद के निकट इमाम हुसेन नामक आम को लूट लिया और 
इमाम की प्रसिद्ध समाधि को भ्रष्ट कर दिया। उनका साहस इतना बढ़ा कि देखते 
ही देखते उनका वजपात काबा और स्वयं मुहम्मद साहब की कब्र पर भी हो गया। 
अभी उस दिन फिर काबा पर उनका प्रकोप हुआ था और उसकी गत भी खब 
बनी थी। कहने की आवश्यकता नहीं कि आज अरब में उन्हीं वहाबियों की 
प्रभुता है जो तसव्वफ के शनि और सूफियों के शच्ठु 5हरे। अतएव अरब में मी 
तसव्बुफ का आदर नहीं हो तकता | विनाश के साधन वहाँ भी प्रस्तुत हैं । आज 
सऊदी शासन “शराअ? का पक्का पुजारी है| 

महासमर की लहर से मुसलिमि सचेत हो गए हैं। उनके जो प्रांत फिर॑गियों 
के अधिकार में आ गए हैं उन में घीरे धीरे विदेशियों के साथ ही विदेशी विचार 
भी घर करते जा रहे हैं। सीरिया, इगक आदि गुसलिम प्रांतों की परिस्थिति 
बहुत कुछ एक सी है। उनमें न तो तुर्कों' का प्रगलह्म जागरण हैं ओर न अफ- 
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गानों का प्रखर रोष ही । अभी उनमें विप्लव विशेष की आशंका भी नहीं है। 
उनमें जो सूफियों के खानदान? हैं उनमें अधिकांश संपन्न ओर सुखी हैं ; लेकित 
उनकी ओर से भी तसब्ब॒ुफ के प्रचार का कोई प्रबंध या आयोजन नहीं है। दर- 
वेशों के हृदय में भी अब रूसी साम्यवाद की तरंगें उठ रही हैं। प्रम का रंग 
फीका पड़ता जा रहा है। हाँ, उनमें से कुछ का ध्यान इसछाम को वर्तमान 
अवस्था पर भी गया है। किन्तु उन्हें किसी प्रकार का प्रबर प्रोत्साइन नहीं मिल 
रहा है। नहीं, वहाबियों के प्रचार से तसब्बुफ का महत्त्व वहाँ भा घट रहा है । 

_ अरबी भाधी देशों में मिल्ल ही प्रधान है। मिल की प्राचीन सभ्यता का नाश 
तो कभी हो गया, किंतु उसकी प्रतिष्ठा भाज भी बनी है। सिकंदरिया की बात 
जाने दीजिए। आज भी काहिरा गमुसलिमर संसार का अद्वितीय विद्यापीठ है | 
उमर के शासन से ही मिल इसलछाम का अड्डा सा रहा है। नेपोलियन के 
आक्रमण और अंगरेजों के संघर्ष ने मिल को सचेत कर दिया। तुर्कों के हाप्त 
किंवा अपने पतन को देखकर मुसलिमि इसछाम की चिंता में छगे और मुस्तल्मि 
साम्राज्य का फिर स्वप्न देखने छगे | किन्तु गत महासमर के उपरांत न जाने 
क्यों सभी मुस्लिम ढेशों को अपनी अपनी पढ़ी ओर कुछ काल के छिये इसलाम 
के आधार पर एक मुसलम साम्राज्य स्थापित करने का संकल्प जाता रहा | भारत 
के अतिरिक्त समी तन-मन-धन से राष्ट्रसेवा में लगे | सब्च का ध्यान अपनी 
प्राचीन संस्कृति पर गया | मिल का अतीत अत्यंत उष्ज्बल था| उसकी सम्यता 
अति प्राचीन थी। उसका ध्यान कुछ उस पर भी गया है। उसकी यह प्रवृत्ति 
प्राचीनता की ओर यदि और अधिक हुईं तो इसलाम के उत्कष में उससे उलझन 
भवश्य उत्पन्न होगी। पर अभी मिख जिप पद्धति पर आगे बढ़ रहा है वह 
इसलाम के अनुकूछ है। मिख के नवयुवकों ने जो सघ स्थापित किया है वह 
व्यापक तथा उदार है। जिन विचारों को लेकर वे मेदान में आए हैं उनके 
प्रसार से इसलछाम का बधुभाव ही नहीं तसब्व॒ुफ़ का सम-भाव भी बढ़ेया । वास्तव 
में मिल्ल के नवयुवक सूफियों की मधुकर दृति का सद्दारा छे रहे हैं और सार- 
सग्रह में निमसन हैं। हाँ, प्रेम प्रसंग में पढ़ कर अपनी जातीयता को नष्ट करना 
नहीं चाहते | 
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अच्छा, तो मुसल्मि देशों में मिल्ल ही एक ऐसा देश है जो स्वस्थ चित्त से 
समन्वय की ओर अग्रसर है। उसके सामने एक ओर दीन और देश का प्रश्न है 
तो दूसरी ओर प्राची और प्रतीची की उलझन | वह अपने प्रयत्त से पू और 
पश्चिम को मिलाकर एक कर देना चाहता है। उसके सपूत इसलाम; प्रगति और 
अपर्न' प्राचीन सस्कृति का मेल चाहते हैं। उनकी घारणा है कि वे इसलाम के 
साथ ही साथ मिल्न के प्राचीन गौरव और बतमान सम्यता की सेवा में समर्थ होंगे। 
उनके साहित्य में तसब्बुफ की प्रतिष्ठा है। सूफियों के अनूठे भाव उनके मस्तिष्क 
में भरे हैं । यूनान और भारत के दाशनिक विचार इन्हें अब भी माते है। उनके 
सामने भी इसलछाम और राष्ट्र का द्वद् है। उनमें से कुछ तो राष्ट्र को प्रधानता 
देते हैं ओर कुछ इसलछाम को | कुछ अपने को स्ंध्रथम मुंमलिम कहते हैं तो 
कुछ मिल्ली । सच्चे सूफी अपने को देशकाल और मजहृबर से मुक्त कर सर्वत्र प्रेम 
का प्रचार करना चाहते हैं। मिस्र में भी उनकी जो उपेक्षा हो रही हे उत्त को 
युगधर्म ही समझना चाहिए; किसी राष्ट्र विशेष का अपराध नहीं | संक्षेप में इम 
कह सकते हैं कि मिल्ल में तसव्बुफ के मूल-मावों की रक्षा तो हो रही है, पर वहाँ 
भी दरवेशों का गोरव नष्ट होता जा रहा है। राष्ट्र का ध्यान उनकी ओर नहीं है | 
सूफियों के प्रतिकूछ वहाँ कुछ कद तो अवश्य जाता है, किंतु उनके शीरू और 
स्वभाव की निन्‍्दा नहीं की जाती । मिख में तसव्ब॒ुफ के विध्वंस का कोई भायोजन 
भी नहीं है। वह परिस्थिति के अनुकूल फलूफूछ सकता है | 

मिल के अतिरिक्त अफरीका के अन्य जिन भूखंडों में इसलाम का प्रसार हे 
उनमें तसव्बुफ की घाक आज भी जमी है और कहीं तो बढ़ भी रही है। उनमें 
अभी कीई राजनीतिक इलचल इतनी प्रत्र७ नहीं हुईं हे कि उससे उनमें भी राष्ट्र- 
भावना का उदय हो और तसव्व॒ुफ का विरोध डट कर किया जाय । प्रचार-प्रिय 
मुसलमानों के प्रयत्न से उनमें इसछाम के मजह्री भाव मी बढ़ रहे हैं और इसके 
फल स्वरूप उनमें कुछ इसलामी कट्टरता भी आ रही है | पर सामान्यतः उनमें 
दरवेश्षों की पूरी प्रतिष्ठा है। शामी नवियों की भाँति ही अफरीका के दरवेश मी 
सिद्धियों के दाता और प्राणियों के रक्षक समझे जाते हैँ | उनकी डुद्धि अभी इतना 
विकसित नहीं हुई है कि वे तसब्बुफ के सिद्धांतों को समझ सकें | उनके लिये तो 
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फकीरों की हुआ ही चिंतामणि है | फकीरों के लिछाफ चढने की हिम्मत उनमें से 
किसी में नहीं है। छोग उनके दशन के लिये लाडायित रहते और उनकी समाधि, 
की पूजा करते हैं। माछा जपते जपते जब उन्हें हाल आ जाता है. तब उन्हें सत्र 
सिद्धियाँ मिल जाती हैं। परंतु, जो प्रांत कुछ सम्य हो गए हैं, जिनको पश्चिम की 
इवा भी कुछ लग चली है उनमें सभा का निषेध कर दिया गया है। तंबाकू पीना 
तक मना कर दिया गया है। इसलाम की सबसे बड़ी सेवा तो उन फकीरों से यह 
हो रही है कि उनके शीलढ, स्वभाव, प्रेम तथा करामत के कारण वहाँ के इबशी भी 
मुसलमान बनते जा रहे हैं ओर उन्होंने बहुत से सिपाहियों की मी मुरीद बना अपने 
सिल्सिलों में दाखिल कर लिया है। दरवेशों की प्रशंसा सुनकर लोग उनके पास 
जाते हैं और तुरत उनके मुरीद बन जाते हैं इसछाम कबूछ करने में महज कलमा 
की जरूरत पढ़ती है जिसको जुबान किप्ती तरह कह्ट ही लेती है। धीरे घीरे ये ही 
मुरीद इसलाम के अंग बन जाते हैं और बहुतों को मुसलिम बनाते हैं। इन सिलसिलों 
में अलजीरिया का सनूतिया सिलसिला बड़ी तत्परता से बहुत काम कर रहा है। मर्को 
में पीरों की समाधियों की खब पूजा होती है। सुंदर रूप के लिये लड़की दरगाह का 
पानी पीती तथा दुलहिन देवर के साथ जियारत करती भौर बलि चढ़ाती है | 
इृदरीस का रौजा तो अपराधियों का थाना ही बना है उसमें घुस जाने से उनको 
भोजनछाजन ही नहीं अपितु अभयदान भी मिल जाता है। पर अब कभी कभी 
किसी अपराधी को कचदरी का मुँह देखना पढ़ता है। भारत का अइमदिया संघ 
इन प्रांतों में मी कुछ काम कर रहा है। पर इससे सूफियों की ख्याति में अभी 
कुछ बटटा नहीं छगा है | 
अफगानों में इसलामी कटथ्यता सभी मुत्तविम प्रदेशों से अधिक है। श्री अमा 

नुल्‍लाह ने अफगानों को तुक बनाने का जो प्रयत्न किया उसका परिणाम यह हुआ 
कि राज्य उनके हाथ से जाता रहा और कुछ ही दिनों के बाद मुल्छाओं का फिर 
आतंक छा गया । पर उसकी वर्तमान स्थिति को देख कर यह विश्वास करना पढ़ता 
है कि भी अमानुल्लाह ने अफगानिस्तान में जो सुधार के बीज बोए वे निष्फल नहीं 
गए. | छनमें भी राष्ट्रभावना का उदय हो ही गया । आज छनको “पहतो? में जो 
मजा मिल रहा है वह फारसी में नहीं। किन्ठ अफगानों को किसी नवीन पद्धति 
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पर ले चना यदि अत्यंत कठिन न दोता तो जलालद्वीन सा विचक्षण पुरुष अफ- 
गानिस्तान को छोड़कर मिस्ध को अपना घर क्‍यों चनाता ओर अमानुल्लाह सा वीर 
देशभक्त विदेश में अपना दिन क्‍यों काठता १ तात्पये यह कि तसव्य॒फ के प्रति 
अफगानों की वही पुरानी भावना आज भी बनी है। उनके संबंध में याद रखना 
चाहिये कि वे अधिकांश सुनी हैं। तसव्बुफ से उनको प्रेम है और उनमें अनेक 
प्रसिद्ध सूफी उत्पन्न भी हो चुके हैँं। पीरी-मुरीदी का भाव उनमें बराबर बना रहा 
और पीर-परश्ती में वे आज भी मग्न हैं। अफ गानों का अतीत आज उनके सामने 
घूम रहा है पर उनका कोई अपना निजी साहित्य नहीं । फारसी के पहले उनकी 
शिष्ट भाषा संस्कृत थी। उसकी ओर भी उनका ध्यान गया है और फरत: वें 
आज अपने को 'आय” समझ मी रहे हैं, 'तुकः नहीं। निदान उनकी भाय- 
संस्कृति उनको तसव्वुफ से अछूग नहीं कर सकती | 

मुस्लिम भ्रदेशों के तसव्व॒फ पर विचार करने के बाद अब कुछ उन देशों के 
तसव्व॒ुफ पर ध्यान देना चाहिये जिनमें मुसलमान हैं. तो काफी, पर उनकी गणना 
इसलामी देशों में नहीं होती | क_हना न होगा कि भारत ही एक ऐसा समृद्ध देश 
है जिसमें संख्या की दृष्टि से सब देशों से अधिक मुसलमान बसते हैं, परंतु, फिर 
भी वह हिंदू-देश ही समझा जाता है। जिस देश में मुसलिम संसार के चौथाई 
मुसलमान बसते हैं और तो मी उसको मुसलमान नहीं बना पाते उसके संबंध में 
सहसा कुछ कह बैठना ठीक नहीं । फिर भी प्रसंगवश यहाँ संक्षेप में कुछ कह देना 
अनिवाय सा हो गया है। 

भारत अध्यात्म का जन्मदाता और तसव्व॒फ का घर कहा जाता है । आरंभ 
में इसलछाम वी घारणा इसके प्रति चाहे जेसी भी रही हो किंतु मध्यकाल के सफी 
तो उसके गुणगान' में सदा मग्न रहे हैं। कहा तो यहाँ तक गया' है कि अरब इस 
देश की सदा से अपना आदिम निवास और दक्षिण या सरन द्वीप को बाबा आंदम 
का शरण्य मानते आ रहे हैं | भारत से विख्यात बुतपरस्त देश पर हजरत उनर सा 


रैँ 





सराफा फिलण.. 


( १ ) ए हिस्टरी आव परश्शियन लिटेरेचर इन माडन दाइम्ज, १६५-६। 
(२) अरब 5२ हिन्दुस्तान के ताडकात, प्रृ० १ । 
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कट्टर खलीफा का आक्रमण न करना और अपने अनुयायियों को भी आक्रमण करने 
से रोक देना, इतिहास की एक विलक्षण घटना है। यही नहीं, आगे चलकर अरबों 
का हिदुओं को 'अहू किताब! के समान मान लेना मुसलिम संसार की एक अद्भुत 
पदेली है | इस प्रकार मजहत्री गुत्यी को छोड़ हमें यह स्पष्ट कहना है कि भारत में 
तसव्वफ को वह भाव-भूमि मिली जो अन्यन्न दुलभ थी | सिंघ में अरबों का शासन 
जमा नहीं कि मुल्तान तसव्वफ का अड्डा बन गया ओर सूफी उनके प्रचार में 
जुट गये । कुछ दिनों के बाद अरब तो ठडे पड गए, पर तुर्कों' और पढठानों के 
लगातार आक्रमण हुए ओर धीरे धीरे भारत में इसलामी राज्य स्थापित हो गए, | 
तुर्कों के पतन और मुगल्लों के उत्कष से भारत इसलाम का वंइन बन गया । मुस- 
ल्ञिम लड़ते भौर सूफी का प्रचार करते रहे । भारत में सूफियों के कई सिलसिले 
चल पड़े इनमें चिश्ती, सुहरावदी, कादिरी, शत्तारी और नक्‌शबंदी सिलसिल्ले 
अधिक प्रसिद्ध हुए। घूफियों में अनेक जिंदीक भी थे जो भारतीय परिस्थिति में 
इसलाम से बहुत कुछ स्वतंत्र हो गये । सूफियों ने अरबी और फारसी में जो कुछ 
लिखा सो तो लिखा दी भारतकी ठेठ भाषा भोंकोी भी उन्होंने नहीं छोड़ा | हिंदी या 
धभाला? में भी अनेक सूफ़ी कवि हुए। इनमें से कुछ तो इसलाम के पक्के पार्षद 
रहे और कुछ खतंत्र हो गये। इसलामी सूफियों में मंझन, कुतबन, जायसी, उस 
मान, नरमुहम्मद आदि अच्छे कवि हुए जिन्होंने अवधीमें मप्तनवियाँ छिखीं। गर 
इसलामी अथवा “आजाद? सूफियों में कबीर, दादू, यारी, दरिया आदि मौजी कवि 
हुए जिन्होंने 'सघुक्कड़ी? भाषा में कुछ बानियाँ कहीं। हिंदीमें इनको संतकी उपाधि 
मिली । इन संतों में कुछ इसछाम का उचित ध्यान रखते थे और कुछ इसकी 
बहुत सी बातों को पाषंड मात्र समझते थे । सूफियों के प्रवल्त से हिंदू सुप्तलिम 
एक से हो रहे थे। मजहबी कट्टरता भी बहुत कुछ नष्ट हो चली थी कि इसी 
बीचमें मुगलोंका पतन और फिरंगियोंका पदापण हुआ । घीरे-घारे अंगरेज भारत 
के विधाता बन गए. | फिर तो हिंदू-मुसल्मि, उदृ-हिंदी आदि का इन्द्र उठा और 
हिन्दी मुसलमान फिर बढ़ी तत्परता से बाहर झांकने छगे। भारत के मुम्तलमान 
संघटन में सदा से तत्पर ये, पर उनकी दृष्टि इतनी पैनी न थो कि वे बंघकर किसी 
इसलामी साम्राज्य का प्रयत्न करते | हाँ, जब मुसल्तम प्रदेशों में 'पैन इसछाम! 
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किंवा मुसल्िम एका का आंदोलन चला तब भारत के मुसलमान भी उसमें जुट 
गए, । महासमर के भीतर उसका लूगा टुट गया पर तो भी भारत के मुसलमान 
उसी छूग्गी से उसको पानी पिंछा रदे हैं और फत: इस समय उसकी सबसे 
अधिक चिता भी इन्हीं को है। मोलाना मुहम्मद अछी का यरूशलेम में दफनावा 
जाना ओर मौलाना शौकत अली का यरूशलेम में मुसतल्मि विश्वविद्यालय की 
योजना करना इसी के पक्के प्रमाण हैं। देखा १ भारत के मुसलमान किम ओर 
टकटकी लगाए देख रहे हैं! इसमें संदेह नहीं कि तुकों के सुधारों ने इन्हें इताश 
कर दिया है, किन्तु तो भी इन्हें तुकीं टोपी का अमिमान हे और अन्न भी किसी 
खिलीफा? की ताक में हैं। सचमुच भारत का सच्चा मुसलमान वही हो सकता है 
जो अरबी का आलिम, फारसी का फाजिल, दिमाग का तुके और जुबान का उददूं 
हो और उसके रंग-ढंग वेश-भूषा में अरब, ईरान, त्रान और हिन्द का मेल हो। 
और यदि कुछ न हो तो केवल हिंद,पन | 

कमालपाञशा ने खिलाफत को जो घक्का दिया उससे मारत के मुघलमान दहल 
गए | अब खिलाफत का प्रधान काम हो गया अधिकारों की याचना करना। 
मुसलिम लीग तथा अन्य इसलामी संस्थाएँ भी मुसलिम अधिकारों की चिंता में 
लगी हैं | कुछ मुसलमान ऐसे भी हैं. जिन्हें जन्मभूमि की प्रतिष्ठा और राष्ट्र की 
मर्यादा का पूरा ध्यान है ओर जो सीमांत गांधी और मौलाना आजाद? के साथ 
स्व॒राज्य-संपादन में हिंदुओं के साथ हैं और हिंदू मुसल्मि-एकता पर पूरा जोर देते 
हैं, परंतु प्रतिदिन उनकी संख्या क्षीण होती जा रही है ओर उनमें मजहत्री पश्ष- 
पात आता जा रहा है। बात यहाँ तक बढ़ गई है कि आज इसलाम का प्रचार 
नहीं, देश का बँटवारा हो रहा है। मजहन के नाम ओर दीन की गोहार पर चाहे 
जो हो जाय पर इसलाम की बतमान प्रगति से बहुतों को संतोष नहीं है। भरी 
खुदाबख्श और डाक्टर इक़बाल ने तुकों' का पक्ष लिया या और 'इजतिहाद? का 
इसलाम मात्र में प्रचार चाह था। श्घर अहमदिआ दल के पुसूवमान इसलाम 
को नया रूप दे रहे हैं और कुरान की साधुता के लिए कश्मीर' में मसीह की कब्र 


८.१ ) दी होली कुरान, ६० ६८६-७ | 


२९० तसव्बुफ अथवा सृफोमत 


टूँढ़ रदे हैं । भी सर सेयद अहमद खाँ, के अनुयायी इतलाम के हित में दत्तचित्त 
हैँ और समय के अनुसार उसका अथ छगाते हैं। निमाम हैदराबाद इसछामी 
साहित्य को उदू में आगे बढ़ा रहे हैं। अलीगढ़ का मुसल्मि विश्वविद्याल्य पश्चिप् 
की प्रणाढी पर अगरेजी में शिक्षा दे रहा है। अरबी और फारसी के अनेक मक- 
तब चछ रहे हैं| संक्षेप में, चारों भोर से इसछामी साहित्य को प्रोत्साहन मिल 
रहा है; और वह बढ़ भो खूब रहा है। पर कहीं कोई खानकाह नहीं बनी है| 
उसकी ओर किसी का ध्यान नहीं है। 

भारत के मुसलमानों के विषय में अब तक जो कुछ कहा गया है उसका प्रयो- 
जन दे कि हम उनको आधुनिक प्रगति को मीमाँति जान लें | जब तक इम भारत 
की मनोबृत्तियों से अच्छी तरह परिचित नहीं हो जाते तब तक इमें तसव्वफ की 
बत्त मान स्थिति का बोध भी नहीं हो सकता। सो भारत के मुसछमानों की जिन 
प्रवृत्तियों का दशन किया गया है उतसे स्पष्ट ही है कि मारत के मुसलमान इस 
समय तमसव्व॒ुफ की उपेक्षा ही नहीं उप्तका विगेध भी कर रहे हैं| वह्ाभियों की वह 
दृष्टि यहाँ भो है । अस्ठ, इस समय इतछाम को यदि जरूरत है तो उन दरवेशो 
की जो प्रेम की ओट में इसछाम का प्रचार करें और उसकी शक्ति को अपने त्य|ग 
और विचार के द्वारा प्रगग कर मुप्तल्मानों को पुष्ट बनाएँ; कुछ उन सच्चे घरृफियों 
की नहीं जो किसी प्रकार के भो मेदभांव को नहीं देखते और संसार के हित में 
निरत रहते हैं। आज मुसल्मि-संघटन की चेष्ट! में छोग तत्व्ब॒फ को भुछ रहे हैं 
और सर आगा खाँ सा कान्हा? भी अपनी प्राचीन परंपरा को तिलछांजलि दे 
इसलामी संघटन में तत्पर है । और 'हाढी? तथा “आजाद! के अनुयायी इसलामी 
संकीर्चन में लगे हैं। फारसी तथा उद्‌ में जो रचनाएँ आज हो रही हैं उनमें 
यद्यपि वही इश्क' ओर बही साक्ती? बना है तथापि उनका लक्ष्य अत तसव्बफ 
नहीं इपढाम हो गया है | डाक्टर इकबाल” के अध्ययन से तसव्बफ की 
हिन्दी प्रधति का ठीक ठीक पता चल जाता है । “इकप्राल? “हिन्दी? से 'धुसलिम! 
ही नहीं बने, उनका वतन? भी सारा जहाँ हो गया पर इस दौड़ में उन्हें सुझा 
भी तो पाकिस्तान” ही, कुछ किसी (अल्लाह? का दारुरू इसलछाम” नहीं | 

जो हो, राष्ट्रमक्त मीलाना अबुड़कलाम “भाजादः से मर्मजञों की कुरान की 


हास १९१ 


व्याख्या को देख कर यह विश्वास होने लगता है कि कुरान का एक सुहावना और 
सुंदर रूप भी है जिसको सूफियों किंवा मौलाना “भाजाद” ने देख ढिया है। कुछ 
भी ही, पर सामान्यतः यहाँ की मुसलिमि जनता पर यूफियों का भाज भी पूरा प्रभाव 
है। साधारण जनता में अन्न भी फड्ीरों का वही सम्मान है। मजारों और द्र- 
गाहों की वही प्रतिष्ठा है। खानकाहों में अब भी लोग तबरुक के लिए जाते हैं 
उनके लिए, “दुआ फक्कीरी रहम अल्लाह? से बढ़कर आज भी भौर कुछ नहीं है। 
अभी “उसे? धमघाम से होता है ओर पीर-परस्ती भी कम नहीं होती । सारांश बह 
कि अभी तसव्ब॒फ के प्रतिकूल कोई व्यापक आंदोलन नहीं उठा है। हाँ, यूफ़ी 
फड्जीरों में से भी कुछ छोग मुस्लिम बातों पर विशेष ध्यान देते जा रहे हैं और 
उनके ग्धाव से नाममात्र के मुसलिम भी कट्टर मुसढदमान बनते जा रहे हैं । 
सब्र कुछ होते हुए भा भारत के मुस्लिम सामान्यतः तमव्ब॒ुफ के कायछ हैं और 
पीरी-मुरीदी में विश्वास रखते हैं । 

भारत के अतिरिक्त सुपात्रा, जावा आ'द्‌ द्वीपो मे जो मुप्तल्मान बसे हें 
उनमे कभी भी इसलामी कट्टरता नहीं यी, उनमे आरंभ से ही तद्तव्बुफ का 
प्रचार और फड्नीरों की महिमा फ्रैली है । वहाँ के मुसलमानों में अब भी बहुत 
कुछ हिंदूपन है । भारत मे' जो आदोलन खड़े हुए और थो छोग उक्त द्वापों में 
इसलाम के श्रचार के लिये गए उनका भी कुछ प्रभाव उन पर अवश्य पढ़ा | 
पर अभी तक उनमे” महतो कट्टरता नहीं आई। वे आज भी किसी सूफ़ा के 
मुरीद हैं और किस्ती शाह की आराधना को किस्ती इसल्ञाम से कम नहों समझते । 


११ भविष्य 


सृफीमत के संबंध में अब तक जो कुछ कहा गया है उससे यह श्पष्ट नहीं 
हो पाता कि सूफियों की दृष्टि किप्त भोर मुढ़ी है और भविष्य में उनके प्रेम में 
कौन से परिवर्तन किस ढंग पर होने वाले हैं। उनकी आधुनिक परिस्थिति को 
देख कुछ लोगों की घारणा हो चली है कि अब सूफियों का भविष्य अच्छा नहीं | 
यूफियों की भावी प्रगति को ताढ़ लेना यद्यपि आसान नहीं तथापि उसकी सर्वया 
उपेक्षा भी नहीं हो सकती । कारण, भविष्य हमारी भाँखों से जितना ही ओोझनल 
रइता है उतना ही उसे जानने की हमारी प्रबछ इच्छा भी होती है | जिन बातों 
की हमने इतनी छानबीन की है उनकी अवहेलना हम किस प्रकार कर सकते हैं ! 
उनके भविष्य को देखे बिना हमें किस तरह सत्तोष हो सकता है ! तो, उनका 
भावी रूप इमारी आँखों के सामने आते आते रह जाता है और हमें उसे देखने 
के छिये और भी उत्कट उत्कंठा हो जाती है। बस, जब हम देखते हैं कि इस 
छल-छंद के थुग में लोग अपनी कलुषित वृत्तियों की तृप्ति के लिये अन्यों का 
विध्यंस देश-काल और जाति की ओट में गव के साथ करते हैं और साथ ही 
विश्व-प्रेम का कीर्चन भी करते जा रहे हैं तब हमारी आँखों के सामने अंधेरा छा 
जाता है और भुछावे के इस बविश्वप्रेम से हमें संतोष नहीं होता । विश्व-प्रेम की 
वास्तविक सफलता तो सूफियों के उप्त श्रम पर अवलंबित है जो मनुष्य की सामान्य 
वूत्तियों को ऊपर उठा उस सहज भावभूमि पर रख देता है जिसका कण कण 
इमारा आलूंबन है ; उस कोम या कपट प्रेम पर कदापि नहीं जिसका संपादन 
प्रेम की भोठ में पश्चिम प्रतिदिन करता जा रहा दै। इसमें संदेह नहीं 
कि गत मह्य संग्राम में अपनी कलुषित दत्तियों के नग्न तांडब को देख 
यूरोप दहल उठा और व्याकुल हो विश्व-प्रेम का स्वप्न देखने छगा। 
परंतु उसके उस विश्व-प्रम में मी प्रम का वास्तविक रूप न आ स्का और 
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तांडव फिर लास्‍्य में परिणत हो गया और घोीरे घीरे फिर तांडव के रूप में विश्व 
में व्याप गया | कदना न होगा कि इस लास्य का भी परिणाम प्रकारांतर से संहार 
ही हो गया | सुख, संतोष, शांति आदि पदूगुणों का प्रसार तब तक ठीक से नहीं 
हो सकता जन्न तक हम पश्चिम के इस छाध्य एवं छल-छं॑३ में विश्वप्रेम की झाँकी 
देखते हूँ | इनके लिए तो देश-प्रेम और जाति-भाव की संकीण सीमा को पार 
कर सूफियों के साथु-प्रेम को अपनाना चाहिए और उसी के आधार पर सरत्त, 
सामान्य, ओर मानव भाव-भूमि पर विहार करना चाहिए,। इतिहास इस बात का 
साक्षी है कि सूफी सदा से सच्चे प्रेम के आधार पर फटे हृदयों को एक करते भा 
रहे हैँ | भविष्य में इन्हीं के सच्चे बिश्व-प्रेम से विश्व के मंगल की आशा की जा 
सकती है । पश्चिम का विश्व प्रेम तो विष्लव का विधायक भोर छोभ का प्रचारक 
है। उसमें आनंद कहाँ ! 

सच्चे घूफियों ने समय की गति देख ली है। कतिपय सुख-शांति के विधान 
में लग भी गए हैं। वास्तव में किसी भी मत के साधु-संत देश-काल के बंधन से 
सदा मुक्त होते हैं। उनमें विषमता की अपेक्षा समता अधिक होती है । अतएब 
उनके आधार पर मतों की एकता आसानी से समझ में आा जाती है और लोग 
पारस्परिक विरोध को छोड़ बहुत कुछ एक हो भी जाते हैं। आज समी देशों और 
मतों में जीवन लदकद्ा रहा है। उनके सच्चे सपूत संघटन और समन्वय में छगे' 
हैं। नाना प्रकार के समाज तरह तरह की बातों के लिए स्थापित हो रहे हैं। 
सफियों के मी आंदोलन चल पड़े हैँ | गत प्रकरण में हमने देख लिया कि मुप्त लिप 
देशों में तसव्बुफ का प्रचार रोक सा दिया गया है ओर फरूतः कहीं कहीं पष्टरक' 
भी गया है । ओर जहों कहीं आज उसका प्रचार हो रहा है वहाँ वा तो राष्ट्रभावना 
का अभाव है या जातीयता की कमी । इसी से यह कहा जाता है कि तप्तव्वफ किसी 
वर्ग विशेष का मत नहीं, बल्कि मानव हृदय का प्रवाह है | उसे किसी माग विशेष 
पर ले चलना या किसी मजहब में घेर देना कठिन ही नहीं मयावह भी है| जप 
कभी वह सीमित हुआ तत्र उसमें फ्ताद की यू आई और संतार दहल छठा'।' 
अतएव यह निश्चित दे कि राजनीति फे चक्कर में तततब्बुफ का सबनाश “नहीं रहो 
सकता | उसका आाविर्भाव किसी न किसी रूप में बराबर होता ही रहेगा।'विद्या और 

श्र 
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विज्ञान के प्रचार से उसकी बाइरी बातों में जो परिवतन होंगे उनसे इसमें क्‍या 
ऊेना ! हमें तो फेवछ यह देखना हे कि उसके वास्तविक स्वरूप में कारूचक्र के 
प्रभाव से क्‍या परिवर्तन हो जायेंगे | 

यह तो इम देख ही चुके हैं कि तसव्व॒ुफ में प्रचारक बराबर होते रहे हैं| 
सूफियों का कहना हद कि प्रचार, के लिए सघ का स्थापित होना आवश्यक है। संघ 
के संबंध में भूलना न होगा कि जहाँ उसकी संस्थापना से किसी मत के प्रचार में 
सहायता मिलती है वहीं उससे रूढ़ियों की मर्यादा भ्री मंघ जाती दे और कुछ ही 
समय में संघ अपने संस्थापक के लक्ष्य से गिर न जाने किस काम में किपर नैंध 
जाता है , उसकी बातों से ऊन कर जो नए संध सत्य प्रकाशन के छिए स्थापित 
किये जाते हैँ कुछ दिनों में उनकी भी वही गति होती है। इस प्रकार न जाने 
कितने संघ एक ही मत के अंग होने पर भी अछूग अछग हो जाते हैं और कमी 
कभी उनमें तू तू और में-में भी हो जाती हे । संघ की इस ज्ुटि को देखते हुए भी. 
श्री इनायंत खाँ ने परिचम में एक यूफी-संघ स्थापित कर दिया है, जिसका मुख्य 
काम है तसब्वफ का प्रचार करना और छोग्ों को यदि चाह तो, मुरीद भी 


बना केन 
स्वामी विवेकानंद ने अपने विवेक ओर त्यांग के बल पर पश्चिम, विशेषत 


अमरीका में जो ख्याति पाई भौर जिस प्रकार मत्तीहियों में वेदांव का प्रचार 
हो गया उसकी देख कर एक दूसरे भारतीय सज्जन को प्रोत्साइंन मिला | उन्होंने 
देखा कि जब मसीही वेदांत का इतना आदर करते हैं कि इसके सामने इ जीत 
की भी छोड़ देते हैं तब वे तसब्ब॒फ को क्यों नहीं ध्यान से सुनेंगे, क्योंकि इसकी 
आस्पा भी किताबी और अध्यात्म भी वेदांती दे । जब तसब्वफ में उनको वेदांत 
की बाते मिल जायेगी तब वे अवश्य ही उसे छोड़ तसव्ब॒फ कबूल करेंगे और सफी 
संघ मे आपदी भा जायैंगे । निदान आज से तीस बत्तीस वर्ष पहले श्री शनायत ' 
खाँ के मानस में जो भाव उठे उनकी पूर्ति के लिये उन्हें पश्चिम जाना पढ़ा । 
अमरीका, फंस, रूस, जमनी, इ गलेंड प्रभुति देशों में भ्रमण करने के अनंतर 
उन्होंने एक संघ स्थापित किया जिसका प्रधान काम तसव्ब॒फ का प्रचार करना दे। 
शीशएनायत खाँ ने दिक्षा और दीक्षा-तसब्ब॒ुफ के दोनों अंगों पर ध्यान दिया | उनके 
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संघ में अनेक ज्ञी-पुरुष आ मिले और उसके नियम भी बना दिए गए और टिविट- 
जरलेंड का प्रसिद्ध नगर जिनेवा उसका केंद्र भी निश्चित हो गया । 

" उक्त संघ बहुत कुछ यगियात्तिफी ( अह्न समाज ) के ढर्रे पर काम कर रहा 
है | उसकी ओर से बहुत सी पुस्तकें प्रकाशित हुईं हैं जिनमें अधिकांश स्वयं इना- 
यत खाँ 'पीर व म्लुरशिद! की लिखी हुई हैं । इस संघकी ओर से एक धूफी पत्रिका 
भी निकलती है। किताबों तथा पत्रिका को देखने से पता चलता है कि अभी 
सुफीआन्दोछन अपना परिचय मात्र दे रहा है और किसी विशेष रूप में सूफी- 
साहित्य का निर्माण नहीं कर रहा है। उक्त संघ ने प्रचार पर विशेष ध्यान दिया है। 
प्रत्येक देशमें उसके प्रतिनिधि हैं, जो प्रचार का काम करते और अपने “मुरशिदः 
की अनुमति से मुरीद भी बना लेते हैं। संघ का संचालन स्वयं खाँ महोदय करते 
ये और आप ही उसके 'पीर व मुरशिद? भी ये । दीक्षित व्यक्तियों में से कुछ उक्त 
संस्था के 'अंतरग” सदस्य होते हैं और उन्हीं के हाथ में उसका प्रबंध भी रहता 
है| जो छोग दीक्षित नहीं होते उनको तसव्थुफ की शिक्षा भर दी जाती है ओर वे 
उसके “बहिरंग” या पोषक भर समझे जाते हैं। मुरीद जिक्र और फिक्र की पद्धति 
विशेष पर खूब ध्यान देते हैं और उन्हों की कसरत में निमग्न रहते हैं। इस 
प्रकार पश्चिम में सूफीमत का प्रचार व्याख्यानों ओर पुस्तकों के द्वारा हे रह है | 
इस सूफी-आन्दोलन का दावा है कि हमारा ध्येय प्रेम का प्रचार करना है, कुछ 
किसी से मतपरिवर्चन के लिए आग्रह करना नहीं | 

उक्त यूफी आन्दोलन में विचारणीय बात यह है कि उसमें पीरी-मुरीदी का 
भाव वैसा ही बना है। प्रतीत होता है कि किसी भी गुह्म-विद्या की थ्रास्ति के छिए 
किसी सद्युरु का होना अनिवाय दे। फलत३, विश्ञानके प्रचार के कारण पीरपरस्ती 
'को घक्का लगा है, किंतु वह उसे उखाड़ फेंकने में असमर्थ सिद्ध हुआ है। कारण, 
विज्ञान के आधार पर एक ओर जहाँ नास्तिकता का प्रचार ओर प्रत्यक्ष का स्वा- 
गत हो रहा है वहीं दूसरी ओर उसी के प्रमाण पर ईश्वर का प्रतिपादन भौर 
गुहाता का निरूपण भरी किया जा रहा है। विज्ञान को केकर जो समाज आगे बढ़े 
हैं उनमें से अनेक गुह्य-विद्या के उपाजन में कटिबद्ध हैं। उनके इतिहास और 
मानव दइत्तियों की खतंत्र छानबीन से स्पष्ट अवगत हो जाता है कि मनुष्य पराध्द 
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वा गुह्मको त्याग नहीं सकता; उसकी ओर अवश्य आँख बिछाए, रहता है । उप्तकी 
बुद्धि चादे जितनी विकसित हो, उसका मस्तिष्क चाहे जितना संस्कृत हो, उसकी 
प्रतिभा चांहि जितनी तत्पर और मेधा चादे जितनी तीज्र हो, वह किसी भी दशा 
में प्रत्यक्ष अथवा कोरे विज्ञान से संतुष्ट नहीं हो सकता । बह प्रत्यक्ष में रहता और 
परोक्ष का ख्प्न देखता है। उसी के लिए. चिंता भी करता है। बिज्ञान के चरम 
निष्कर्ष भी प्रायः स्वतः इतने अस्थिर और संदिग्ध होते हैं कि उन्हें दूसरे कोने 
वाले विशञानी ही नहीं मानते, फिर उनके आघार पर कोई शाइवत और निम्नोत 
सिद्धांत केसे खड़ा किया जा सकता है। सूफियों के पक्ष में एक विशेष बात यह 
भी है कि स्वयं विज्ञान के अध्ययन में किसी जानकार विज्ञानी की आवश्यकता 
होती है। तो जब्र स्थल द्वव्यों के विश्लेषण में किसी गुरु की सहायता अनिवाय 
है तब पृक्ष्म से सूक्ष्म तत्व के अनुसंधान में किसी जानकार की उपेक्षा किस प्रकार 
संभव हो सकती है | अतः इम देखते हैं कि तसव्बुफ में गुरु की महिमा आज भी ' 
अक्षुणण है और सूफी आन्दोलन में पीरी-मुरीदी धूम से चल रही है। कोई कारण 
नहीं कि भविष्य में अहंकारी जीब भी अपनी कमी से अभिज्ञ होने पर किसी की 
मुरीदी न करे । वात्तव में मुरीदी का मतलब है अहंकार का नाश और प्रणिघान 
का उपाजन | जब किसी को किसी तथ्यके जानने की जिज्ञासा होगी तब उसे किसी 
जानकार के पास जाना ही होगा। अइंभाव तो तभी तक बना रह सकता है जब्न 
तक हम में अज्ञान भरा है। जब कभी हमें यह पता चला कि वच्तुतः हम फि्ती 
कम के कर्ता नहीं हैं; क्योंकि उस कर्म का पूरा होना, साधन होते हुए भी अपने 
हाथ में नहीं है, तत्र हमें अपने “अहं? को छोड़ कर किसी पर” की शरण छेनी 
ही पढ़ेगी। उसकी कृपा से जहाँ हमें अपनी त्रुटि और सच्चे स्वरूप का बोध 
दो गया वहीं इम आरिफ बन गये ओर हमारी मुरीदी जाती रही । अस्त, इम 
निःसंकोच भाव से कह सकते कि विज्ञान का चाहे जितना प्रचार हो ओर हम 
अपने आप को चाहे जितना महत्त्व दें, पर हममें से पीरी-मुरीदी का स्वथा छोप 
नहीं हो सकता । वह किसी न किसी रूप में हम में प्रतिष्ठित-ही रहेगा और 
इम किसी जानकार की सेवा करते ही रहेंगे | परन्तु इतना अवश्य होगा कि विद्या 
और विशान के प्रभाव॑ से जपाट तथा खूसठ जीव 'मेदिया? बनने का ढोंग न रच 
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सकेंगे। वे दीन और दुनिया दोनों से अछूग कर दिए जायेंगे। किन्तु सच्चे 
सूफी और सिद्ध मुरशिद की पूरी प्रतिष्ठा होगी और छोग उनकी मुरीदी में गन का 
अनुभव करेंगे । सच तो यह है कि इंसान बिना मुरीदी के रह भी नहीं सकता। 
उसके सिद्ध होने की तो बात ही निराली है | 


भाधुनिक अनुसंघानों ने सिद्ध कर दिया है कि आसन ओर प्राणायाम से 
शरीर तथा प्स्तिष्क शुद्ध होते हैं और उनके उचित उपयोग से आयु भी बढ़ 
जाती है, पर सूफियों का ध्येय यह तो नहीं होता कि वे जिक्र ओर फिक्र के 
व्यायाम से आयु और स्वास्थ्य प्राप्त करें और संप्तार में अच्छी तरह रह सके | 
उनके सामने तो सदेव प्रियतम के साक्षात्कार का प्रश्न रहता है और उसी की 
प्राप्ति के लिये वे रात-दिन चिंतन भौर सुमिरन में जु> रहते हैं। जिस महा- 
मिलन की कामना से सूफी प्रेम-पथ पर निकल पढ़ते हैं उसकी पूर्ति के छिये 
फिक्र के अतिरिक्त इंसान ओर कर ही क्या सकता है ? ज्ञिक्र और फिक्र करने से 


. सुफी अपने उपास्य में तन्‍्मय हो जाते हैं। इसी तन्मयता के लिये सूफी अम्यास 


| अक 


करते हैं। अभ्यास करते करते एक ओर तो साधक का चित्त साध्य में छीन हो 
जाता है और दूसरी ओर ध्याता अपने ध्येय का साक्षात्कार इसडिये कर लेता है 
कि उसे संसार की चिता नहीं रह जाती । अभ्यात के कारण वह उससे मुक्त हो 
जाता है। मावना के क्षेत्र में यह एक सामान्य बात है कि जो जिसका ध्यान 
करता है वही वह हो जाता दे। अस्तु, सूफियों के अभ्यास में विज्ञान के प्रकाशन 
से भी कुछ क्षति नहीं हो सकती | हाँ, यह बात दूसरी है कि मनोविज्ञान के 
प्रताप से उन्हें अपने छट्षय को भावना का प्रसव सम्र॒श्त लेना पढ़े और साध्षाक्ार 
की अलौकिकता को लीौकिकता से मिहकुल मिनन न मानना पड़े | 


सृफीमत के इतिहास में हमने देख लिया है कि शामी मत का सारा महल 
इकह्टाम पर टिका है। उन नत्रियों की बातें न मानिए जो दरवेशों के परदादा 
और मादनमभाव के जन्मदाता थे । पर उन रखूल्ों की उपेक्षा तो नहों कर सकते 


जिन पर आसमानी किताबें नाजिल हुई | “बहीः और 'इलहाम' में मुतलित नो 


सेद करते हैं वह किसी तात्विक आधार पर नहीं, पल्कि व्यक्तियों पर निभर है । 
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रसूलों को सूफियों से अलग करने के लिये दी वे ऐसा करते हैं । “बही' रसूछ पर 
उतरती है और “इलह्ाम सूफियों को होता है, बस, यही तो उनमें मेद है'। हाँ, 
वही और इलहाम प्रायः दोनों ही "हाल की दशा में होते हें और उन्हीं के द्वारा 
शामी अपने मत को आसमानी भी सिद्ध करते हैं। सो, शलहाम की प्रतिष्ठा शामी 
मतों में तबतक खब रही जब तक बुद्धि पाप की जननी और आदम के पतन का 
कारण समशी जाती थी | परंतु, जब बुद्धि योग से आदमी आसमान में उबने 
लगा और स्वर्ग-सुख की अवददेलना कर आत्मानंद में लीन हुआ तब “वही! और 
“इलहाम? की पूछ कहाँ ! इसमें संदेह नहीं कि आदत और आहलूस्य के कारण 
आज भी बहुत से छोग इलहामी हैँ; पर इधी के आधार पर यह नहीं कहा ज। 
सकता कि ज्ञान के प्रकाश और विज्ञान के विश्ढेषण से वे कभी कुछ भी प्रभा- 
बित न होंगे और सदेव उसी कठमुल्ली कठधरे में पढ़े पड़े इलह्ाम का गुणगान 
करेंगे और बात बात में किसी का दीदार देखेंगे । । 

मसीहियों ने जम आय दशन का अध्ययन फिर से आरम्म किया और तक 
तथा विज्ञान के आधार पर अपने मत का विवेचन करना चाहा तत्र उन्हें स्पष्ट 
अवगत हो गया कि पादरियों की बातों पर अधिक दिन तक विश्वास नहीं किया 
जा सकता | दाहनिकों में जो घामिक थे उन्होंने देखा कि सनन्‍्तों की अनुभूति को 
ठीक ठीक समझने के लिये वासना या बुद्धि ही सब कुछ नहीं है। वे सुन चुके थे 
कि परम तत्व अनुभवगम्य है, तक से उसकी सिद्धि नहीं हो सकती | वे यह भी 
जानते ये कि मनीषी घूफियों ने मजहबी दबाव के कारण म्वारिफ को स्वीकार किया 
था और किसी कदर वे इल्ह्टाम के भी कायल बने रहे ये। निदान, यरोप के 
घामिक द्रष्टाओों ने 'इंस्यशन? किंवा प्रज्ञा का प्रतिपादन किया। इंस्यूशन का उद्धा- 
बना से घम ओर दर्शन का यदि ठीक ठीक समन्वय हो जाता तो कोई बात न 
थी । किंतु ताकिकों एवं देतुवादियों का मुँह बंद करने के लिए, विवेकी संतोंने जिए 
प्रज्ञा का भ्रतिपादन किया उसकी प्रतिष्ठा अच्छी तरह होने भी न पाई थी कि छोग 
उसे ले उड़े और इलहाम की दाद देने छगे | पर थोड़े ही दिनों में यूरोप ठोछ 
विज्ञान का भक्त बन गया और 'पुस्माचारः तथा पादरियों के कारनामों 
की उपेक्षा कर तत्व-चिंतन में दत्तचित्त हुआ । मानस शाज् का आलोडन उसके 
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डिये अनिवाय होगया। अध्यात्म के क्षेत्र में जिन उल्झनों के कारण इंव्य शन 
या प्रजा की प्रतिष्ठा हुईं, मनोविज्ञान में उन्हीं मजहत्री बातों के आग्रह से 'सब- 
” कांशस? किंवा 'अन्तःसंशा? को महत्व मिला 'इंट्यशन” और 'सबकांशस, के आधार 
पर घार्मिक पांड और मजहबी मनयूजे एक बार फिर खड़े हुए ; पर परिस्थिति 
विज्ञान के श्तने अनुकूल हो चुकी थी कि फिर उनकी घाक न जमी और लोग 
संतों के संदेशों तथा कवियों की वाणियों को तक पर कपने लगे । उनकी सचाई 
के लिये विज्ञान की सनद आवश्यक हो गईं | 


प्रशा, म्वारिफ, एवं इंटयशन के आधार पर जिस अनुभूति वा साक्षात्कार 
का विधान किया जाता हे उसके संबंध में भूछना न होगा कि वह बुद्धि और 
बिवेक के प्रतिकूल नहीं होता । यद्यपि अंधविश्वास भक्तों ने बुद्धि की पूरी निंदा 
की है और शामियों ने तो उसे इंसान के पतन का कारण ही मान लिया है तथापि 
बुद्धि ने इंसान का पिड कभी नहीं छोड़ा और अंत में निश्चित हुआ कि विज्ञान 
के आधार पर बुद्धि की गवाही से ही किसी बात की सत्य की प्रतिष्ठा दी जाय | 
फलत: जहाँ कहीं हमारी बुद्धि चकित हो आगे न बढ़ सकेगी और हमें उस दिव्य 
धाम की झलक दिखाई सी पड़ेगी वहाँ हम अपनी दृष्टि को ठीक तभी कद्द सकेंगे 
जब हमें उसमें किसी प्र्गार का संदेह न रह जायगा और हमारी जिज्ञात्रा भी तृत्त 
हो जायगी | यदि हम ऐसा नहीं करते तो इसका अथ है कि इम अपनी प्रतिमा 
भौर मननशीरूता की केवल उपेक्षा ही नहीं करते बल्कि साक्षाक्तार के क्षेत्र में 
पाघंड का प्रचार करते और इसके फलस्वरूप मानव जीवन को कलंकित भी करते 
हैं। जिस जाति अथवा समाज ने बुद्धि एवं वित्रेक की उपेक्ष। कर केवडक आस- 
मानी किताबों का विश्वास किया और अपनी वासनाओं के क्रूर तांडव को दी 
इईंइवर का आदेश समझ लिया उसके साक्षात्कार का महत्व ही कया ! विज्ञान तथा 
विद्टेषण के इस कठोर युग में बुद्धि का विरोध कर सिद्ध चनने की सनक अधिक 
दिन तक नहीं ठहर सकती । इलहामकों शीघ्र ही अपना रंग बदलना होगा | 


निरे इल्हाम से असंतुष्ट हो सूफियों ने किस प्रकार म्वारिफ की शरण ली और 
उसके आधार पर किस प्रकार अपना एक अलग अध्यात्म खड़ा किया, इसका 
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बहुत कुछ पता हमें चल चुका है। म्वारिफ अथवा इ'व्यूशन के भी वास्तव में 
दो' पक्ष हैं| एक तो वह जिसमें कलित कल्पना के आधार पर बहुत सी विज्ञक्षेण , 
बातों की झाँकी ली जाती है और जिसे हम छौकिक वा प्रकट कह सकते हैं और 
दूसरा वह जिसमें हम इतने तन्‍्मय हो जाते हैं ओर जिसका स्वरूप इतना गुद्य 
होता हे कि इम उसे अलोकिक वा गुह्य कह सकते हैं । अस्तु, किसी भी दशा में 
इ'स्यूशान को बुद्धि का विरोध नहीं कह सकते | हाँ, प्रथम में भावना की प्रधानता 
और द्वितीय में चिंतन की पुष्टता होती है। योग में जिस “ऋतंभरा प्रज्ञा” का 
विधान किया गया है वह यों ही उत्पन्न नहीं हो जाती, उप्तकी उपलब्ध्रि के लिये 
बहुत कुछ “निरोध” करना पढ़ता है। माना कि प्रज्ञा बुद्धि की पहुँच से आगे की 
चीज है, किंत॒ इसी से यह केसे मान लें कि वह बुद्ध के प्रतिकूल भी है ! नहीं, 
उसे दम बुद्धि की खरी कत्तौटी पर कस सकते हैं और उसकी सत्यता को किसी भी 
तर्क-वितक की खराद पर चढ़ा सकते हैं । यह ठीक है कि अनुभव की बातें तक 
से सिद्ध नहीं हो पाती, पर इसका तात्पय यह नहीं कि वे तक के विपरीत भी होती 
हैं। वालव में बुद्धि की भूमि में ही प्रशा का उश्य होता है। काम करते करते 
बुद्धि जब शियिलू हो सो-सी जाती है तब छद्ती में प्रशा की स्फृतिं होती है | किसी 
मनाषी ने ठीक ही कहा है कि निरी प्रशा अंधी दै'। प्रज्ञा के संबंध में स्मरण 
रक्षना चाहिए, कि बुद्धि में जो नहीं आता, पर बुद्धि जिसको मानती है वास्तव में 
वही प्रशा का विषय है| प्रज्ञा में इम विषय की चिंता तो नहीं करते, किंतु वह 
होता है किसी चिता का ही परिणाम जो झट हमें अपनी झलक दिखा जाता है । 
सो उसके इस प्रदशन का कारण हमारी वह बुद्धि ही हे जो उसके चिंतन में 
निमग्त थी पर अम की अधिकता के कारण सो सी गई थी | अरतु, इसको मानना 
पढ़ता है कि भविष्य में प्रज्ञा, म्वारिफ अथवा इंट्यशन के आधार पर किस्ती ऐसे 
तथ्य का निरूपण नहीं किया जा सकता जिसका बदूधि से कुछ भी संबंध न हो 
| »अथवा जो सबंया उसके प्रतिकूल हो । 


(१ ) इन्स्टिक्ट एंड इंट्यूशान, पु० २६ | 
(२ ) एन आइडियलिस्ट व्यू आव छाइफ़, १० १८१ । 
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मनोबिशान के आक्रमण से मजहबी अनुभूतियों को सुरक्षित रखने का प्रयत्न 7 
ओीजिन्स ने बड़ी तत्यरता से किया और संज्ञा के साथ ही “अंतः संज्ञा? ( सबकांश- 
सनेस ) का सूत्र निकाला । इसमें संदेह नहीं कि जेम्स के व्याख्यानों से संतों तथा 
घामिकों को प्रोत्साइन मिला और वे संतों की अलौकिक बातों के प्रतिपादक बन 
गए, परंतु विज्ञान के शुद्ध उपासकों को जेम्स के व्याख्यानों में शांति न मिली । 
उनकी समझ में यह बात न आ सकी कि अंतः्संज्ञा अलौकिक किस न्याय से सिद्ध 
होती है | यद्यपि भी हाकिंग ने जेम्स के सिद्धांतों का परिमाजन किया और उसकी 
त्ुटियों को दिखाकर अध्यात्म को मनोविज्ञान से अलग रखने का विचार किया, 
तथापि उसमें भी कुछ विद्वानों को दोष दिखाई दिया और उससे सहमत न हो 
सके । ओर अंत में श्री लूबा' ने तो यहाँ तक कह दिया कि वास्तव में मनोविश्ान 
की दृष्टि से धार्मिक अनुभूतियाँ ईश्वर की अभिव्यंजना नहीं भत्युत मनुष्य की ही 
अमिव्यंजना हैं। कहने का तात्पर्य यह है कि आधुनिक मनोविज्ञान संतों की 
अनुभूतियों में किसी अलौकिक तत्व का हाथ नहीं देखता अपितु उनकी प्रत्येक 
बात को मानस-शास्र' के मीतर सिद्ध कर देना चाहता है । 

मनोविशञान और शुद्ध तत्व-चिंतन ने जितना मसीही संतों को व्यग्र किया " 
उतना सूफियों को कभी नहीं। कारण प्रत्यक्ष हे। प्रथम तो मुसल्मि प्रदेशों में 
विज्ञान का अभी उतना प्रचार नहीं हुआ जितना मसीही देशों में है, द्वितीय यह 
कि सूफियों ने सदा से मजाजी के भीतर ही हकीकी का साक्षात्कार किया है। 
उनकी दृष्टि में लौकिक बाद का रोड़ा नहीं, अलछोकिक का सोपान है । शामी- 


(१ ) दी साइकालाजी आब रेलिजस मिस्टीसीज्म, पृ० ३१८ । 
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* संकीणंता को तिलांजलि दे वूफियों ने जिस अद्व त का पक्ष छिया उसमें अल्लाह 
जैसा कोई ठोस पदार्थ न था। उसमें किसी प्रकार का गहरा मेद-भाव भी ज् 
था। प्रेमी और प्रिय दोनों वास्तव में दो नहीं थे । जो कुछ विभूतियाँ विश्व में* 
ग़ोचर होती हैं उनकी भारिफ विभु की लीलामात्र समझता है ; ओर मानता है 
कि उस परम सत्ता के अतिरिक्त कोई अन्य सत्ता नहीं है ; वास्तव में वही प्रेमी 
और प्रिय भी है। अस्तु इम देखते हैं कि सूफी हाकिंग के 'तत्‌” के कायल हैं 
ओर “ठत््वमप्ति! का आदेश भी करते हैं। उनके इस तत्वमसि को किसी विज्ञान 
का भय नहीं ; बल्कि विज्ञान भी प्रकारांतर से इसी का प्रतिपादन करता है। 
प्रतीत होता है कि मनोविज्ञान के कट्टर पंडित भी मानस-शासत्र के आधार पर 
इसी दत्वुम्सि' का निद्शन कर रहे हैं और यही कारण है कि हल और इलहाम 
को अब वह प्रतिष्ठा नहीं मिल रही है जो कभी उसे सहज ही प्राप्त थी। आज तो 
उसे लोग किसी भूखे रोग का परिणाम समझने छगे हैं, किसी अलौकिक सत्ता का 
प्रसाद नहीं । 

,..प्रश्ञ एवं अंतःसंज्ञा के संबंध में अन्वेषकों की चाहे जंसी धारणा रहे पर. 
' सूफी तो सदा से उनको प्रेम के अंतगत समझते आ रहे हैं और उसी के आधार 
पर उनका निदशन भी करते रहे हैं | प्रेम के प्रदशन में ही सूफी पंडितों ने प्रज्ञा 
का प्रतिपादन किया और प्रेम के ही आवरण में सूफी-सिद्धांतों का प्रचार मी' 
किया। इसमें तो संदेह नहीं कि घूफियोंने अपने उद्घार के हेतु ही प्रशाका स्वागत 
नहीं किया। नहीं, उन्होंने तो अपने प्रियतम के साक्षात्कार के लिये ही उसका आश्रय 
लिया प्रज्ञा की उद्धावना करानेवाला यह प्रेम द्दी सूफियों का सबस्व है| यह प्रेम 
ही एक ऐसी वस्तु है जिसके द्वारा इम सूफियों को वेदांतियों से अछग कर पाते हैं 
और उन्‍हें पहचानने में देर भी नहीं छगती | सूफियों के प्रेम के संबंध में हम 
पहले ही कह चुके हैं कि उसका आहलंत्न प्रायः अमरद होता है। किसी भमरद 
को लक्ष्य कर सूफी जिस प्रियतम का विरद्द जगाते हैं वह परमात्मा या परम- 
. सत्ता के अतिरिक्त और कुछ भी नहीं होता। उनके आहंबन का विवरण, 


( ६ ) रेशनछ मिस्टीसीज्म, पू० ४२८ । 
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वादे जितना स्पष्ट और प्रत्यक्ष हो उससे उन्‍हें कुछ मतलब नहीं। उनको तो 
/हुलेजबुर्ता? के परदे में अल्छाइ का नूर देखना रहता है। उसी की व्यक्तिगत 
' आमा को तो सूफी हुस्न कहते हैं ! फिर 'हुस्न” का 'अछाह' से विरोध केसा ! 
मक्तों के भगवान प्रत्यक्ष होते हैं । उसकी प्रतिमा भी होती है। भक्त उसी में 
पाण-प्रतिष्ठा कर उसे त्रियतम बना छेते हैं। उनके प्रियतम में जिस शील, शक्ति 
और सौंदर्य का विधान रहता है उस्तका एक ठोस इतिहास होता है। भावना के 
प्रचंड आवेश में उनको अपने इष्टदेव का प्रत्यक्ष दर्शन भी कभी कभी हो जाता हे 
और उन्हें राम या कृष्ण के अवतारी रूप का आभास भी मिल जाता है। किन्तु 
मसीही संतों की दशा इससे कुछ भिन्‍न है। फिर भी उन्हें कुमारी मरियम या 
मसीह का दर्शन हो ही जाता है | सूफियों में जो रसूल या घुरशिद को माशुक बनाते 
है वे मसीदी संतों से अछग इसलिये हो जाते हैं कि वे इसकी मजाजी के भीतर 
ही मानते हैं। मसीही-संतों में जो 'केयलिक? होते हैं उनकी गणना वास्तव में भक्तों 
में होनी चाहिए | भी लूथर ने जिस प्रोटेस्टेंट! दक का संघटन किया वह वाह्तव 
में बहुत कुछ चर्म खोकर ही धार्मिक बना । उसमें जो संत निकके और जिन्होंने 
डद्धारके लिये जिस रति का पलछा पकड्ा वह अधिकतर सफी भक्ति-मावना के 
अनुरूप थी | वे पुत्र के प्रेम में पिता का प्रेम पाते थे । पर परिचम में विज्ञान के 
प्रचार के कारण उनके प्रेम प्रवाइ में बाघा पढ़ी और प्रेम ने एक नवीन रूप 
घारण कर लिया । इस प्रकार संस्कार तथा परिस्थिति के कारण एक ही. भावना 
के अनेक भांव दिखाई देने छगे। 
प्रा और अंतःसंशा के संबंध में मनोविशान के कट्टर पंडितों की चाहे जो 
धारणा हो पर प्रेम के पथिक सफियों को उससे कुछ विश्येष प्रयोजन नहीं | मतवाे 
सफ्ियों के लिये तो इइक ही सब कुछ है। सूफियों के इश्क के संबंध में हम पहले 
ही कह चुके हैं कि उसका वास्तविक आलंबन अलक्ष्य होता है, पर साथ ही वह 
प्रत्यक्ष और मजाज़ी के भीवर अपना जलवा भी दिलाता रहता है। निःकर्ष यह 
कि सूफी लौकिक प्रेम की स्वया उपेक्षा नहीं करते, बल्कि उसी के आवरण मे 
परम प्रेम का विरह जगाते हैं । निदान, हम देखते हैं कि मनोविज्ञान का भय सूफियों 
को उतना नहीं जितना मसीदी संतों को है । फलतः प्रेम के क्षेत्र में भी चिंतन का 
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नही परिणाम होगा जो विश्व के किसी भी पदाथ अथवा चित्तव्ृत्ति की चिंता में 
होता है । किसी भी प्रत्यक्ष वस्तु की सत्ता पर विचार कीजिए, आपको उसमें किसी ६ 
परोक्ष सत्ता का संकेत अवश्य मिलेगा । इसी परोक्ष सत्ता को सफी अपना वास्तविक 
आहंबन बनाते हैं। तो मी सफियों के प्रेमप्रदशन में मी कुछ परिवर्तन अवश्य 
होंगे | उद्‌मव के प्रकरण में हम बता ही चुके हैं कि अंतरायों के कारण सहज रति 
ने परम रति का रूप किस प्रकार धारण किया। भई ! बात यह है कि मनुष्य अपने भावों 
को छिपाने अथवा उन्हें अलोकिक रूप देने में जितना दक्ष है उतना कोई भी अन्य 
प्राणी नहीं । और अपनी इसी दक्षता के बछ पर तो उसने अपने को अन्य प्राणियों 
से दिव्य बना लिया है और दावा करता है कि उसका प्रेम काम-वासता से सबथा 
मुक्त है । पर करे क्या ! उधर उसी के मनोविज्ञान' के पंडितों का कहना है कि 
उत्का अलौकिक ओर दिव्य प्र म भी वास्तव में काम-बासना का ही परिमाजित 
रूप है । जब किसी किशोर' के हृदय में मनोभाव को प्रेरणा होती है तब बह किसी 
रति की कल्पना करता है। मनुष्य ने अपने बुदूघिबछ अयवा आसमानी आदेशों के 
आधार पर जो विधि-विधान बना लिए हैं उनके फलस्वरूप उसके संस्कार भी सामान्य 
प्राणियोंसे मिन्‍न, संस्कृत और प्रांजल बन गए, हैं। इन्हीं संध्कारों की प्रेरणासे वह अपनी 
लौकिक वासना को अलौकिक रूप में देखना चाहता है। प्रवृत्ति प्रधान व्यक्तियों 
अथवा संसार को सुखमय समझनेवाले प्राणियों में सहज रति के प्रति कोई घृणा या 
जुगुप्सा का भाव नहीं होता | वे भानंद के साथ अपनी गशदइस्थी चलाते हैँ | पर 


॥ 
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निदृत्तिमा्ग के उपास्कों को विरति का पक्ष लेना अनिवाय हो जाता है, और 
इसके फलस्वरूप वे सामान्य रति की भत्सना भी करने लगते हैं। परंतु उनमें जो 
स्वभाव से सहृदय तथा भावुक हैं और किसी प्रकार निवृत्तिप्रधान मांग में दौक्षित 
भी हो गये हैं उनके लिए तो अलौकिक र२तिका राग आलापना ही अवश्यंभावी है। 
यद्यपि इसलाम प्रव्व त्तिश्रधान माग है तथापि सूफियों की प्रवृति इसलाम की प्रद्ृत्ति 
से सवथा भिन्‍न है। वह, वस्तुतः प्रव्नत्तिप्रधान नहीं कही जा सकती। सूफी भी 
वास्तव सें संसार से विरक्त ही होते हैं और रति के आवरण में विरति अथवा 
परम रति का ही प्रतिपादन करते हैं। संसार उनका साध्य नहीं साधनमात्न है | 


विज्ञान के प्रभाव अथवा उद्योग के उदय से पश्चिमीय सभ्यता का ध्येय 
यद्य पि मसीही उद्देश्यों से सबथा मिन्‍न हो गया है तथापि उसमें मसीही संबकारों 
के अवशिष्ट आज भी बने हैं। ससार के कोने कोने में जिस पश्चिमीय सम्यता 
का प्रकाश फेल रहा है उससे सुफी भी अछते नहीं रह सकते | इसमें तो सन्देह 
नहीं कि आज-फल यह धारणा प्रबल हो जड़ पकड़ती जा रही है कि संसार से 
विरक्त हो एकांत में योग-साधना चित्त की दुबबता है ओर ञ्लीजाति की भत्सना 
करना तो पुराना खसटपन । यद्यपि सूफियों ने कभी कभी संन्यास का पक्ष नहीं 
छिया और सदव “प्रेम-पीर” का ही प्रतिपादन किया तथापि उनके प्र म-प्रलाप में 
त्याग का भाव बराबर बना रहा; प्रेमीने प्रियतम के अतिरिक्त किप्ती अन्य को न 
जाना। और मजाजी में हकीकी का आमात मिलता रहा । पर आधुनिक परि- 
स्थिति को देखते हुए यह कहने का साहस नहीं होता कि भविष्य में भी सूफी 
अपने इश्क को इसी रूप में अंकित करते रहेंगे और उसकी प्रणाली भें किसी 
प्रकार का परिवर्सन न होगा | 

सफियों के प्रम-प्रसार में परदे का भी पूरा हाथ है। पश्चिमी सम्यता के 


,प्रमावसे परदा प्रतिदिन उठता जा रहा है ओर छोगम प्रत्यक्षप्रिय होते जा रहे हैं | 


ऐसी दशा में तफियों के प्रेम-प्रदशान में परदे का क्या महत्व होगा, यह ठीक 
ठीक नहीं कहा जा सकता । कितु इतना तो प्रकट है कि वह प्रतीक के रूप में 
तब भी पड़ा रहेगा । सफियों के प्रेम-प्रसार की संभावना का प्रधान कारण यह है 
कि इस युग की प्रद्त्ति उनके अनुकूल होती जा रही है। आजकल हम देखते हूँ 
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कि एक भोर तो भोग की ढिप्सा प्रचंड होती जा रही है और दूसरी ओर रमणी 
का उससे संबंध ही नहीं गिना जाता। वह कुछ और दी समझी जा रही है। 
और इतने पर भी प्रकोप यह कि अर्थसंकट की घोर परित्थिति ने संतान-निर्भह 
को जो महत्व दिया हे उसका प्रभाव यह पढ़ रहा दे कि लोग प्रणव से विमुत्ञ हो 
पाणिग्रहण की आवश्यकता ही नहीं समझते । भर्तु, जिस सहजानंद के सम्बन्ध में 
इम अब तक बहुत कुछ कह चुके हैं उसका प्रचार भीः बढ़ता ही जा रहा है । 
कारण, उसके निरोध की आवश्यकता ही नहीं रही । हाँ, विशेषता उसमें यह आ 
रही दे कि पुराने संस्कारों तथा शिष्टव्यवहारों के कारण उसके प्रकाशन में गोपन 
खब होता जा रहा है | सूफियों को तो इस बात की चिन्ता न थी कि उनका भार्ड 
बन किसी प्रकार भी छोकिक न.समझ्ञा जाय; किन्तु आजकल के अलौकिक प्रेमी 
के लिए यह अनिवाय है कि वह अपने प्रेम को इस प्रकार व्यक्त करे कि उससें 
कहीं इस बात की गंघ न मिकठे कि उसके प्रेम का आलंबन कोई लौकिक व्यक्ति 
है | अत्र इस दुराव के लिए उसे बहुत कुछ प्रहृति-प्रपंच से काम लेना पढ़ता है 
और ग्रतीकों के रूप में ही अपने दिल को खोलना पढ़ता है । कहना न होगा कि 
इस प्रकार के प्रेम-प्रसंगों में नलशिख की कोई हृढ़ योजना न होगी और प्रेमी 
प्रच्छन्‍न वा भद्भुत रूप में अपने भावों को व्यक्त करेगा | तापय यह कि भविष्य 
का सुऊी मजाजी की उरपेश्षा कर फेंवछ इकीकी का पश्च लेगा जो वास्तव में मजाजी 
का ही परिमार्जित रूप होगा और जिसमें नखशिख की अपेंक्षा कुछ और ही पर 
विशेष ध्यान दिया जायगा । चाहे कुछ भी हो, पर प्रेम के प्रसंग में यह कभी नहीं 
हो सकता कि उसका सहज रति से कोई सम्बन्ध न रहे । अतः सूफियों के भविष्य 
के प्रेम-प्रलाप में भी 'बरठः की बहार होगी पर उसे व्यमिचार' का प्रसाद नहीं 
कहा जा सकता । कारण कि वह साधना का अंग जो है | 

(१ ) पश्चिमके पंडितों ओर उन्हींकी देखादेखी कतिपय मारतीय महानुभावों 
का कहना है कि सूफी अचार पर ध्यान नहीं देते और पाप-पुएय को एकही समझते 
हैं। उनका यह कहना कितना निराघार दे इस का पता कदाचित्‌ द्वानडे महोदय के इस 
कथनसे चछ जाय--2.00 & /ए8४४0 89७|78 0790 (४8९५७ 
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अब उपयु क्त वार्ता के भाघार पर निद्ग न्द्व कहा जा सकता है कि सूफियों के 

प्रेम के लिये जिन बातों का होना आवश्यक है. उनकी कमी आज क्या, कभी भी 
है हो सकती । न जाने कितने दिनों से मनुष्य जिस परोक्षा सत्ता से संबंध 
थापित किए आ रहा है, जिसके प्रत्यक्षीकरण में मग्न है ओर जिसके संयोग के 
लिये नाना उपचार करने में व्यस्त है, उसकी उसी मक्ति-मावना के प्रबल आवेग के 
कारण जहाँ परोक्ष को प्रत्यक्ष, नियुंण को सगुण एवं निराकार को साकार बनना 
पड़ता है वहीं उसके मजहत्री मनयूद्वों तथा बाइरी दच्ाव वा चिंता के कारण प्रत्यक्ष 
को परोक्ष और मूर्च को अमूर्च भी बनना पढ़ता है । जो लोग आजकल की प्रेम- 
कविता को ध्यान से पढ़ते हैं और यह अच्छी तरह जानते भी हैं कि कामवासना 
डी परिमार्जित होकर परम प्रेम का रूप घारण कर छेती है उनके सामने प्रेप्री 
'कवियों का अलोकिक आहलिंगन, सूफियों के चिरपरचित 'बरुढ”ः अथवा श्ंगारी 
कवियों के स्पष्ट अनुभावों से, सवथा मिन्‍न, कभी मी सिद्ध नहीं हो सकता | इम 
पहले ही कह चुके हैँ कि संत्तार जित गति से आगे बढ़ रहा है ओर जिस रूप में 
स्री-पुरुष के सहज सम्बन्ध को देख रहा हे वह अधिकतर छंदमय ओर 'उल्ाप्तः 
प्रिय है । जित्र 'चल्लास' की प्रेरणा से प्राचीन नवियों ने सामान्य रति को परम 
रति का रूप दिया और आराघना के क्षेत्र में मादनमाव की प्रतिष्ठा की उस्ती 
उल्शत के आग्रह से आजकल भी भलोकिक प्रेम का गीत गाया जा रहा है और 
उसी की ओट में किसी दिव्य छोक का सन्देश सुनाया जा रहा है। हाँ, इसमें अंतर 
यह अवश्य भा रहा हे कि विज्ञान के प्रभाव के कारण आज की भाव-व्यंजना 
पहले से कुछ अधिक संयत, दृक्म और दुरूद होती जा रही है । अस्तु, यह कहा 
जा सकता है कि भविष्य में भी मादनभाव की मर्यादा बनी रहेगी और लोग 


86897"76 (6 7078] 8९786 8 07007 &(६६९77ए४प2 (0० 
$709 870788 960 8 8988 (0प86 79 जशञ707 6 8 
॥70897/7 ए708, (00 +78 00097 9७76, 8 04 ६४56 8 
४796 07 |(ए5॥2८ा४7) ६७७0०॥88 ७ [प!80880 ॥079॥[फए 
970 ६06 ए800ए099] 79७9 छफ्ते ० 87०80पप४७2८ 8000 (६0 
$760 8007009.7? (।(ए8४॥0 870 |7 ७ 767"४४६"8 +, 27. ) 


२०८८ तसव्वुफ अथवा सूफीमत 


लगन के साथ उसका स्वागत करेंगे | पर इतना अवश्य होगा कि भविष्य के प्रेमी 
कवियों का आलंबन और भी पुँघला और अस्पष्ट होगा | सारांश यह कि जब तक 
मनुष्य किसी परोक्ष सत्ता में विश्वास करता है और उसे अपने पास नहीं “बुला 
पाता तब तक उसकी खोज में छगा रहेगा | इस खोज की प्रेरणा जब किसी प्राणी" 
की प्राप्ति के अभाव में होगी और उससे हमारा शृंगारी सम्बन्ध भी स्थापित हो 
गया होगा तब हमें छाचार होकर सूफी या अछोकिक प्रेमी होना होगा । निदान, 
हमको मानना होगा कि अतरायों तथा व्यवघानों के कारण, भविष्य में भी, काम- 
बासना परम प्रेम का रूप घारण करती रहेगी और मावुक मादनभाव के भक्त या 
सूफी बनते ही रहंगे। 

सूफीमत के मुंख्य अंगों का अवछोकन हो चुका | देखना केवल यह रहा कि 
नजम, झाइफूँक और करामत आदि बाहरी बातों का सम्बन्ध तसव्नुफ से क्‍या 
होगा। इसके सम्बन्ध में भूलना न होगा कि वास्तव में इन बातों का सम्बन्ध जनता 
के आत हृदय से है कुछ तसब्ब॒फ वा सूफियों के मूल भाव से नहीं । सच्चे सूफी 
झाइपूँ क नहीं करते | उनकी दृष्टि में तो दुखदद भी प्रियतम की बानगी और 
प्रसाद ही है। अतः करामत के द्वारा जनता को विस्मय में डाल देना अथवा उसे 
किसी प्रकार मूढ़ बनाने की अपेक्षा कहीं अच्छा है उप्तको प्रेम-पीर पिखाना । 
सूफी इस प्रकार की झूठी शेखी में नहीं पढ़ते और न औरों को ही इस मायाजाछ 
में फँसने देते हैं, परंतु जब तक जनता दुखदद में फँसी है और साथु-सन्तों की 
शक्ति में उसे विश्वास भी है तब तक तसब्ब॒फ में उक्त बातों को स्थान है। यद्यपि 
आजकल की गति-विधि को देखने से पता चलता है कि मनुष्य अत्र अपनी 
शक्तियों का अमिमान करने छगा है और प्रणिधान से पुरुषा्थ को ही अधिक 
महत्व दे रहा हे तथापि निश्चित रूप से नहीं कहा जा सकता कि भविष्य में चम- 
त्कार और झाइफूँक से तसव्बुफ का कुछ भी नाता न रहेगा। हाँ, इतना अवश्य 
कहा जा सकता है कि अब इनके लिए मानव हृदय उपज्ञाऊ नहीं रहा | अब तो 
प्रतिदिन इनकी मर्यादा न्‍्यून ही होती जायगी। किंतु प्रेम-पीर की मधुर पुकार से 
तो जीव कभी घच नहीं सकता, चाहे विज्ञान के द्वारा वह जड़ भछे ही बन जाय ॥ 
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में मग्न हैं। प्रत्येक पीर की ओर से उसके कुछ खलीफे अपने संप्रदायके प्रचार में 
ढगे हैं और प्रकारांतर से इसलाम का हित कर रहे हैं। ख्वाजा हसन निजामी 
( चिश्ती ) का उल्लेख भर पर्यात्र होगा | हमें इस स्थल पर इस प्रकार के प्र 

पर विचार करने की आवश्यकता नहीं | जरूरत इस बात की है-कि हम थोढ़े में 
यह दिखा दे कि तसब्बफ के प्रचार का प्रभाव स्वयं शइसलछाम तथा अन्य मतो पर 
क्या पढ़ा; अथवा किस प्रकार सफियों ने मानव जाति को अपना ऋणी बनाया। 


सो, तसव्बुफ के प्रभाव प्रर विचार करते समय यह स्मरण रखना चाहिये कि 
तसव्यफ का सबसे व्यापक और पुष्ट प्रभाव स्वयं इसछाम पर पडढा। मौलाना रूमी 
ने कुरान से जो गूदा निकाला, धुफी उसी के सेवन से इसलछाम को मघुमय तथा 
सरस बनाते रहे | यदि वे ऐसा न करते तो मुसलिम उन्हीं हड्डियों के छिए, पर- 
स्पर छड़ते रहते जिन्हें उन्होंने अग फेक दिया था | मुसलिम शासक जब अमरद- 
परस्ती में मस्त थे, मुस॒क्तिम सेना जब भोग-विछास ओर ह्वाव-भाव में मग्न थी, 
मुछा-काजी जब घोर उपद्रव खड़ा करने में लग्न थे, जनसामान्य के लिए जब 
कोई निद्िचत मार्ग न रह गया था, तब उस घोर परिस्थितिमें, यदि सूफी आगे न 
बढ़ते तो कोन मानव-जीवन को सरस और आनन्दमय बनाता ! कौन निरोह जनता 
की पुकार सुनता ? निःसन्देह उस समय सूफियों ने घूम घूम कर जो प्रेम का प्रचार 
किया वही इसछाम के मंगल का स्तंम हुआ और उसी ने इसलाम के भारी महू 
को दहने से बचा लिया । छनके अथक प्रयत्न से प्रायः सभी दीनदार मुसलमान 
किसी न किसी सूफी-संघ के भीतर आ गये आयोर उस परम प्रियतम के बियोग में 
- उसके 'गर-इसलामी” बंदों पर भी रहम करने लगे | प्रेम के उपासक सूफियों ने , 
जनता को अच्छी तरह सुझां दिया कि अल्लाह जीवमात्र का शासक और प्रत्येक 
हृदय का आलंत्रन है। उसके साक्षात्कार के लिए. दिल्न को साफ रखने की जरूरत 
है, किसी रसूल की रट लगाने की नहीं । खुदी को रखते हुए छुदा का नाम लेना 
अपने को गुमराह करना हे, अल्लाह का आराघन नहीं। 


सूफियों के प्रयत्न से तसव्व॒ुफ घर-घर पहुँच गया और छोगों की अमिदचि 
सी इसकी ओर अधिक दिखाई पड़ने छगी। पर 'पुंडे मुंडे मतिमिन्ना? के 
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अनुसार सूफियों में सी अनेक संघ स्थापित हो गए भौर वे अपने-अपने सिलसिले 
का प्रचार करने ऊगे । इससे तसव्बुफ के प्रचार में नवा जीवन आ गया और 
छोग॑ उसकी ओर और भी चाव से बढ़ने लगे। परंतु, जेसा कि प्रायः देखा जाता 
है, सध प्रेम के प्रचारक ही नहीं, व्यभिचार के अडडे भी होते हैं। रसूल कभी- 
कभी आते हैं तो शेतान सदा पीछे पड़ा रहता है। निदान, उसके प्रताप से अनेक 
सूफी अपने लक्ष्य से गिरे और बहुत से तो शेतान के पक्के मुरीद बन गए. । पर 
सामान्यतः समष्टि-दष्टि से जनता पर उनका प्रभाव सदा अच्छा ही रहा। उनके 
दोष भी गुण ही गिने गए।। बात यह थी कि सूफियों में एक दल ऐसा भी था जो 
जान-बूझकर दुराचारो का प्रदशन इस दृष्टि से करता था कि लोग उससे घ्रृणा करें 
और दूर रहें । इस प्रकार सूफियों के पाप भी प्रकारांतर से पुण्य था प्रेम के 
प्रसाद ही समझे जाते थे । सूफी वास्तव में जितने पाक थे उससे कहीं अधिक 
जनता को पविन्न दिखाई देते थे । समथ पीरों में दोष की कह्पना मुरीदों के चित्त 
में, केसे उठ सकती थी १ वे अपनो बाहरी आँखों को भक्ूठ या दोषी ठइरा सकते 
थे, किंतु किसी फकीर में दोष नहीं देख सकते थे । डिसी दरवेश की मौज को 
कोन जान सकता है ? उसकी बातों पर गोर करना और उसके कहे पर चलना 
ही मुरीदों का 'फ़ज” है। उसके आचार-बिचार और उप्तके व्यवहार पर टीका- 
व्प्पणी करने की उनमें क्षमता कहाँ ? निदान, सूफियों की दुआ और तबरु क से 
लोगों के क्‍्केश कट जाते हैं । ताबीज से 'जिनन भाग जाते ओर मिनन्‍नत से मन- 
चाही चीज मिल जाती हैं। अन्यया होने पर श्रद्धा ओर विद्वात्त की कमी समझी 
जाती है ; उनकी शक्ति और सामथ्य की नहीं | सारांश यह कि उनके प्रसाद से 
कोक-परलोक दोनों ही सघ जाते. हैं मोर जनता उन्हीं के इशारे पर चलती है । 
जब कमी उसमें अन्यथा भाव आता है तब उस पर आपत्तियों के पहाढ टथ पढ़ते 
हैं और वह किसी कब्र पर चिराग जछाने या किसी फकीर से तबद क हासिल 
करने चठ पहुँच जाती है | उसके रक्षक फकीर और पीर ही हैं। मुसलिम दृष्टि से 
इसमे इसलाम की अवदेलना भले ही हो, पर सूफियों के प्रभाव से मुत्विप्त हृदय 
से किया यही । 

मुरीदो के पचारक सूफियों की संख्या कम न थी। एक शेख के कई ख़डीफे 
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ओर न जाने कितने घावन होते थे जो मत के प्रचार तथा सिलसिले की देख- 

भाल में छगे रहते थे। सफियों के सिलसिलों की कोई सीमा नहीं । जहां-कहीं 

कोई प्रतिभाशाली अमिमानी सफी उत्पन्न हुआ कि उप्तका नया सिलसिला चल 
पढ़ा | यदि वह शांत प्रकृति का हुआ और उसने अपने जीवन में अपने को अन्य 

सिलसिलों से अलग न कर लिया तो उसके शिष्यों ने अगली पीढ़ी में उसे अवश्य 

ही अन्यों से अलग कर लिया और एक नए सम्प्रदाय की जन्म दिया | देश-काल 

का भी सिलसिलों पर पूरा प्रभाव पड़ा । 


किसी भी सफी सिलसिले पर विचार करते समय यह न भूछ जाना चाहिए 
कि उसका आदि-पुरुष अथवा सनत्रधार वास्तव में रसूल, बकर, उमर, उसमान, 
अली किंवा कोई अन्य रसल का प्रतिष्ठित साथी ही माना जाता है। इन महानु- 
भावों के नामोल्लेख का प्रधान कारण तो भ्रहद है कि मुसलिमि उनके उल्लेख के 
बिना किसी शुभ कर्म या सिलसिले का श्रीगणेश कर ही नहीं सकता | उसका 
मजहब इसके लिये उसे मजबूर करता है। अस्त, सफ़ियों की इस मनोद्वत्ति का 
मुख्य कारण एक ओर तो इसलामी दबाव और दूसरी ओर उनकी भगाघ श्रद्धा 
है| पाधारण मुसलमान भी इस चेष्टा में लगा रहता है कि वह किसी खलीफा या 
रसल के साथी का वंशज मान लिया जाय | परन्तु तथ्य यह है कि सफियों के 
मिनन>मिन्‍्न खानदानों का सीधा सम्बंध उक्त महानुभावों से कुछ भी नहीं है। 
उनका प्रवर्धषक या आचाय वास्तव में कोई पीर या मुरशिद ही है। रसलू और 
उनके साथियों को तो इसलाम के प्रचार, से ही फरसत न मिली, वे अलग अछूग 
अपने अपने सिलसिले कहाँ से चलाते ! 


हुज्वेरी ने अपनी प्रसिद्ध पुस्तक' 'कश्फुल महजब? में सफियों के बारह सिल 
पिलों का बर्णुन किया है; जिनमें केवल दो गेर-इसलामी हैं| इसलामी सिलूसिलों 
में सवप्रथम समय की दृष्टि से मुह्सिबी सम्प्रदाय माना जाता है। उसके अनंतर 
क्रमशः हकीमी, तैफूरी, कस्सारी, खर्राजी, सहली, नूरी, जुनेदी, खफीफी और 


( १ ) इसलाम शन इण्डिया, पृ० २। 
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सय्यारी नामक पिलसिले कायम हुए। कहने की बात नहीं कि इन सम्परदायों का 
नामक्रण उनके प्रवर्तकों के नाम के आधार पर किया गया है। तैफूरी का प्रव- 
' चैक चायजीद या यजीद बिस्तामी है जो इसी नाम से विख्यात है| उक्त सूफियों 
ने क्रमशः रजा, विलायत, सुक, मलामत, फना व बका, मुजाइजा, इसार, शह्ध 
गंबत व हुजर और जमा ब तफरीक पर अधिक जोर दिया है | 


गर इसलामी सिलसिलों में हुज्वेरो ने एक द्वी का नाम दिया है जिसका प्रव- 
तक दमिश्क का अबू हुल्मान नामक सूफी था। हुब्वेरी ने उसको हुलूली कहा 
है। हुलूछ में अवतार का भान होता है, भतः मरुतलिम उसे इसलाम से अरूग 
मानते हैं। दूसरा सिलसिला जिसे घुसलिम इसलाम के अन्तर्गत नहीं मानते वह 
शायद हल्लाजी है 'जसका प्रवर्धन हलकाज के शिष्य फारिस ने किया या। 


हुज्वेरी के अनंतर तसव्ब॒ुफ में आयं-संस्कारों का प्रवेश होता रहा और कुछ 
ही दिनों में उसका रूप इतना स्पष्ट ओर परिवर्तित हो गया कि लोग उसे इसलामी 
कहने में भी सज्लीच करने लगे | दूफियों में अनेक वंश ऐसे प्रतिष्ठित हो गए जो 
जन्मांतर ' को मानते और सवंदा गेर-इसलामी कहे जाते हैं। इस सम्बंध में यह 
स्मरण रखने की बात है कि इसलामी सिलपिलों में सबसे प्राचीन सिलसिला मुस्सा- 
हिं्री का है जो प्रथम सफी लेखक ओर उक्त सिलसिले का प्रवर्तक है। मुस्ताहिबी 
बसरा का निवासी था। शोष प्रवर्तकों में खर्राण, नूरी ओर जुनंद बगदाद के 
सफी .नर रत्न थे। इसन और राबिया भी बसरा के निवासी ये। मतलब थद्द कि 
सफी-मत के इतिहास में बसरा का प्रमुल स्थान है। बसरा सदा से आव-संस्कृति 
फा प्रांत रहा है। उस पर विचार करने से तसव्बफ की प्रगति पर बहुत कुछ 
अकाश पढ़ता है ओर आय-प्रभाव भी स्पष्ट हो जाता है। गर इसलामो सिलूसिलों 
के सम्बंध में स्मरण रहे कि हुलूल अवतार का रूप कष्टा जाता है और इल्डाज 
भारत आया भी था। अतः इन दोनों का आय प्रभाव से प्रभावित होना असम्भव 
नहीं कद्ठा जा सकता | 


वकनन ५3 य बन. तन ऑिविलओत अानक हराने चमक...» विनन्‍न्‍न्‍ान खा 


(१ ) ऐन आइडियलिस्ट व्यू आव छाइफ, ० २८६ | 
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सफियों के प्रति इसछाम की चादे जसी घारणा रहे, उनके मठों की चाहे 
नितनी अवदेलना हो, वहाबी उनके प्रतिकूल चाहे जितने आंदोलन करें और 
उनके मत को हिंदू-मत का अंग ही क्‍यों न साबित करें, पर इतना तो उन्हें भी " 
मानना ही होगा कि इसलाम का कोना-कोना तसव्व॒फ के चिराग से द्वी रोशन है । 
क्या समाज, क्या दशन, क्या आचार, क्या विचार, क्‍या काव्य, क्या साहित्य, 
इसलाम के सभी अंगों पर तो संफियों की छाप दे और उन्हीं के रंग में तो इस- 
जाम सबको रैंगा हुआ दिखाई दे रहा है ! वास्तव में तसव्वुफ इसलाम का राम- 
रत है | उसके बिना इसलछाम नीरस और फीका है | 

शायद ही कोई मुप्ततमान ऐसा मिले जिसकी कुशल के लिये कमी किप्ती पीर 
की मिननत न मानी गई हो और जिसके हित के लिये कभी किसी फकीरसे तावीज 
था दुआ हासिल न की गई हो । यह तो हुईं सामान्य मुतदरिन जनता की बात | 
पढ़े-लिखे म्मज्ञों के विषय में हम देख ही चुके हैं कि समी कुछ न कुछ सूफीमत 
से प्रभावित अवश्य हुए हैं | इसछामी' दशन की निजी सत्ता में बहुतों को सन्देह 
'है। स्वयं मुसलठ्मान 'फ़िल्सफ़! को यूनान का श्रसाद समझते हैं और गहरी बात- 
चीत में अरस्तू और अफलावून का ही नाम लेते हैं, कुछ किसी अरब का नहीं | 
यद्यपि कुछ मुसल्मि द्रष्टाओं ने यूनानी द्रष्टाओं का कहीं कुछ खंडन भी कर 
दिया है तथापि दशन के क्षेत्र में इसलाम की स्वतंत्र सत्ता नहीं ठहर सकती । रही 
तसब्बफ की घात | सो उसके विषय में दुनिया जानती है कि इसलछामी तसव्व॒ुफ 
मौलिक न होने पर भी अपनी स्वतंत्र सत्ता रखता है; और प्रेम के क्षेत्र में तो 
उसका सामना करने वाला कोई अन्य दशन है ही नहीं। मोतजिलियों के तक 
से जब इसलाम उत्पन्न हो रहा था तब उसकी प्रतिष्ठा तसब्ब॒फ ने हीतो 
की ! सूफियों ने आय-दशन के आधार पर उनका समाधान किया और इस- 
काम को चिंतनशील बनने का अवसर मिला | इसछाम में जितने मनीषियों ने 
जन्म लिया उनमें अधिकांश सूफी थे जो सबंथा सूफी न ये वे भी तसव्य॒फ से 
बहुत कुछ प्रभावित ये और' अंशतः सूफी-सिद्धान्तों के पोषक भी थे। सिना, किंदी, 


_फकनमननजममाओप नमन न. 


(१ ) ऐन आइडियलिस्ट धपू आव लाइफ, पृ० २८६ 
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अरबी सभी तो सूफी थे | गज्जाडी ओर फाराबी भी तो ततव्बुफ के संस्थापक थे । 
व्रसव्बुफ का प्रभाव मुसलिम द्रशओं पर इतना व्यापक और गहरा पड़ा कि अरस्तू 
“का रूप भी इसलाम में जाकर कुछ और ही हो गया और उसमें भी तसब्बुफ का 
यहाँ तक बोलबाला हो गया कि बाद के मसीढी पंडितों को उसको शुद्ध ओर स्पष्ट 
करने में पूरा श्रम करना पढ़ा। सूफियों के विरोध में जो मुसल्मि मनीषी आगे 
आए, उनका या तो दशन से कुछ संबंध ही नहीं था या कुरान और हृदीस के 
कोरे पंडित और निरे मुल्ला थे। उनमें से भी जिनमें कुछ रबतंत्र जिज्ञासा और 
छानबीन की समझ थी वे अंशतः सूफ़ी अवश्य हो गये। विवेक और मजहब का 
पक्का पाबंद मुसल्मि, सूफी के अतिरिक्त और कुछ हो ही नहीं सकता। गञ्जाली से 
उत्तम प्रमाण इसका और कोन हो सकता है १ वह इसलाम का इमाम और तस- 
व्वुफ का आरिफ है। तसवब्बुफ के विषय में उसका' कहना है कि जो तैरना सीख 
चुका हो वह प्रेम-सागर में उतर पड़े नहीं तो किनारे पर धीरे से नियमानुकूल गोता 
लगाए | यदि वह ऐशा न करेगा तो उसका विनाश हो जायगा ; वह खिसक कर 
ड्ब जायगा | उसके मजहवी जीवन के छिये तो कुरान और हृदीस ही पर्याप्त हैं। 


यह तो इमने देख लिया कि इसलाम में दशन का जो कुछ थोड़ा-बहुत प्रचार 
हुआ उसका अधिकांश श्रेय सूफियों को ही है । अब हमें यह भी देख लेना चाहिए, 
कि तसव्बुफ का प्रभाव मुसलिम साहित्य पर क्या पढ़ा । इसमें तो किसी भी अभिज् 
को आपत्ति नहीं हो सकतो कि इसछामी साहित्य में दर्शन तसव्बुफ की राह से 
आया और सूफियों ने ही काव्य में दर्शन का सत्कार किया। नहीं तो सीधे सादे 
ओर उग्र इसलाम में उसको जगह कहाँ थी ! अरब मरना-मारना, जी-ढछेना जी- 
देना खूब जानते ये, प्रमदाओं से प्रेम भी डटकर करते थे, संग्राम में शाइरों की 
ललूकार भी गूँज उठती थी, पर वे किसी बात पर टिक कर विचार नहीं कर पाते 
ये | वे प्रत्यक्ष-प्रिय और स्पष्ट थे | किसी विचार में डूब जाना वे नहीं जानते ये । 
गुह्म बातों के शांत चिंतन में उन्हें आनंद नहीं मिलता था। उनमें पुरुषाथ था, 





( १ ) दी हिस्टरी आव फिलासफ़ी इन इसलाम, पए० १६५ । 
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किंतु वे अर्थ भर काम से आगे नहीं बढ़ पाते ये । इसलाम ने घर्म की भावना 
उनमें कूट कूटकर भर दी ; पर उनमें परमाथ ओर प्रेम का व्यापक प्रचार न हो 
सका। यह काम सूफियों ने किया और उनके प्रत्ताद से कठोर अरब भो तप्तव्युफ 
के भक्त बन गए. | अरबी कविता में वूफियों का मन छगा तो मुत्तलिम साहित्य भी 
तप्तब्बुफ से भर गया | 

हाँ, अरबी में अधिकतर दाशनिक ग्रन्थ ही लिखे गए.। मजहबी जब्नान होने 
के कारण उसमें इसलछाम का तो पूरा प्रसार हुआ पर तसव्व॒फ की उतनी प्रतिष्ठा 
न हुईं और उत्तका साहित्य भी उससे उतना न भरा जितना फारसी का | 


फारसी भाषा की रमणी-सुलम कोमलता प्रेम-प्रछयप के सवथा उपयुक्त थी । 
फल्नतः सूफियों ने इसमें खूब अपना जीहर दिखाया ओर प्रेम के करण भावों से 
इसे आप्डाबित भी कर दिया। फिरदौसी के अतिरिक्त एक भी उत्तम कवि ऐसा 
न हुआ जो फारतसी में कविता करे और तसबव्युफ से बचा रहे | दैरान की पराधी- 
नता ने जिस कविता को जन्म दिया उसमें 'इश्कः और “शराब? के अतिरिक्त और 
जो कुछ है वह भी सफियो के रंग में रैगा हुआ है | सफियों के प्रेम-प्रवाह् में वह 
लपट है जो अनत को भस्म कर ऋत को प्रकाशित कर देती है और इम 
उसके प्रकाश में प्रकद देख पाते हैं कि फारसी का मुसल्तिम साहित्य भी तसव्वुफ 
के नूर से ही रोशन है । 


सचपच तसव्वफ के प्रमावमें आ जाने से इसलाम कोमल, कांत ओर उदार 
हो गया। जहाँ कहीं प्फी पहुँचे, इसलछाम की कट्टरता कम हुईं । उसमें हृदय का 
प्रसार हुआ और जनता प्रेम-पीर की खेती में छगी । सफियों के प्रयत्न से लोग 
समझ गए कि बुतपरस्ती भी एक तरद्द से खुदापरक्ती दी है और घ्रुशरिक तो 
वस्तुतः वह है जो न फ्तपरस्त है ओर अपने को कर्ता समझता तथा जुदी में मस्त 
रहता है| बुत-परस्त तो खुदी का तोता करता ओर अपने अहमभाव को त्यागकर 
उसी बुत में अल्छाह का साक्षात्कार कर उसी के द्वारा अपने सत्य-स्वरूप 
में तल्‍लीन हो जाता है, अथवा कण-कण में अपना दिलदार देखता ओर रह- 
रहकर अपने प्रियतम से आँलमिचोनी खेडता है, और अन्त में उसी में छप्त भी 
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हो जाता है। वह संसार में सच्चे बधु-भाव का प्रचार करता और प्राणिमान्र को प्रेम 
का संगीत सुनाता है। इसछाम की प्रगति पर ध्यान देने से अबगत द्वोता दे कि 
, उचित अवसर पर यदि सूफी इसहामी संप्रदायों में प्रेम का प्रचार न करते और 
आरिफ वादियों का मुँह तक से बंद नहीं कर देते तो शायद इसलाम का अंत 
उसीके बंदे परस्पर लछड़-मिड़कर सहसा कर बैठते और उसके नाम के कुछ निशान 
ही शेष रद्द जाते | 


इसल!म जिस रूपमें आज प्रचलछित और प्रतिष्ठित है उसमें सफ़ियों का फितना 
योग है यह हम निश्चितरूप से ठीक ठीक नहीं कह सकते; पर इतना वो मानना ही 
होगा कि बहत्रियों के घोर आंदोलन में कुछ पार अवश्य है। इसलाम के प्रचार 
में दरवेशों का पूण हाथ था तो इसढाम के दशन में ज्ञानियों का पूरा योग है । 
इतना ही नहीं, इसलाम'के साहित्य में प्रेमियों का पूरा प्रताप है, इसलाम की उपा- 
सना से पीरोंका विशेष ध्यान है, हसछाम की कुशल में मजारों का पूरा विधान है, 
कहाँ तक कहे इसलाम के रसूछ और अछाह में भी तो सूफियों का पूरा पूरा नूर 
और हक है ? संक्षेप में कहने का सार यह कि सूफी अपने को 'ब्रातिन! ओर ध्रुसत- 
ल्िम को “जाहिर? का भक्त समझते हैं। आधुनिक इसलाम में वातिन और जाहिर 
एक में मिल गये हैं। आज अरब का उस्मी रसूल कोरा रसूल दी नहीं हे बल्कि 
वह तो अछाइ का “नर! और इसलाम का कुत्न! या 'इंसानुल कामिल! भी बन 
गया है। संसार उसी के इशारे पर चल रहा है। सचमुच इसकाम में तसब्व॒ुफ 
वह वर्षण है जो किसी भयंकर आँघी को शांत कर प्रथियी को सरस और प्रकृति 
को प्रसन्‍न कर देता है और जिसके प्रभाव से सृष्टि हरी-मरी हो लहहुहा उठती है 
और जिप्तके प्रवाह से फटे हृदय भी घुलू-मिलकर एक हो जाते हैं । 


इसलाम में तप्तव्वुफ प्रतिदिन बढ़ता रहा और उसके मल्हम से विजित 
जातियों का घाव भरता गया। लोग उसकी मुरीदी करने छगे | मस्ीही जिनकी 
सम्पता, संस्कृति भौर साहित्य का आज पता ही नहीं चलता, जिनकी बात ही आज 
प्रमाण मानी जाती है जो अपने को तत्य का ठेकेदार और शीढ का आदश सप्त- 
“झते हैं, उन पर भी सूफियों का ऋण लदा । उनके बाप-दादों ने मी उनकी मुरीदी 
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की | कोई कुछ भी कहे, पर यूरोप का इतिहास इसे भुला नहीं सकता। फिरंगी 
इसको अस्वीकार कर नहीं सकते | उनमें से अधिकांश इसे मानते भी खूब हैं 4 . 
मुहम्मद साहब के निधन के उपरांत सहसा इसलाम रपेन तक छा गया और ' 
मसीही उसके विरोध तथा यरुसेलम की संरक्षा में जी-जान से लग गए । “क्रसेड 
ब्द आज भी उसकी याद दिलाता है। बस्तुत: स्पेन, सिसली ओर कसेड हूं! वे 
मांग हैं जिनके द्वारा तसवब्ब॒फ यरोप में प्रविष्ठ हुआ और मसीही संघ पर अपनी 
छाप छोड़ गया । .पोषों के प्रकोप, पादरियों की संकीणता एवं प्रचारकों की वंचना 
से जिस समय यूनानी दशन का छोप हो चछा था और मसीही संघ पारस्परिक 
संधष में पिता, पुत्र और पविन्न आत्मा की मनमानी व्याख्या में मग्न था और 
अपने आपको परमेश्वर के लाढ़ले एकाकी पुत्र 'का भक्त समझता था उस समय 
सृफियों के नर ने ही मसीहियों को वह प्रकाश दिखाया जिसको भूछ जाने के कारण 
उसी की खोज में वे परस्पर मिद्ठ रहे थे और अपने को इतने पर भी धन्य ही 
समझते ये । कहना न होगा कि मस्तीही मत का वास्तविक उत्कष इसछाम के अप- 
कष के साथ हुआ । जब पारस्परिक विद्रोह और भोग-बिलाप्त की प्रचुरता के 
कारण इसलाम जजंर और शीर्ण हो गया तब यूरोप का सितारा चमका और मसी- 
हियों ने अपनी चमक-दमक से जग को मोह लिया । 


तसव्ब॒ुफ का प्रधान लक्षण प्रेम अथवा मादनमाव ही है | अतः सवं-प्रथम हमें 
यह देख लेना है कि मसीहियों पर उसका प्रभाव क्या पड़ा | स॒फियों के आलंबन 
के विषय में इम बहुत कुछ जानते हैं । यहाँ कुछ मसीह्ियों के आलंधन के विषय 
में भी विचार कर लेना चाहिये। भी दूवा' का निष्कष है कि रति के भूखे 
प्राणियों ने मसीह या मरियम्र को अपना आलंबन बनाया। पुरुष ने कुमारी 
मरियम को और ल्ली ने मसीह को अपना आहंबन चुना। विचारणीय बात 
यहाँ यह है कि परम प्रचारक पीलस ने तो केवल संस्था को दुल्‌हिन और मसीह 
को पति कह्दा था किंतु कुमारी मरियम का प्रवेश मसीही साधना में केसे हो गया !' 


(१) दी साइकालोजी आव रेलिजस मिस्टीसी ज्म, पृ० १९३ | 
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यदि यह एक अलग प्रस्‍न है तो स्मरण रखना होगा कि पोलुत्त वा यूइन्ना क्या, 
किक्ली मी मर्ताही भक्त ने मरियम को रति का आलंबन नहीं बनाया। हाँ, विक्‍्टोरि- 
नस' ने प्रतीक के आधार पर अवश्य ही मरियम तथा पवित्र आत्मा को एक करने 
का प्रयत्न किया | पर॑तु मसीही संघ ने उसको स्वीकार नहीं किया | मसीही इति- 
हास में इस बात का प्रमाण नहीं मिलता कि मध्यकाल में कुमारी मरियम किस 
प्रकार आलंबन बन गईं | मसीह भी पहले केवल संरया के दुलद्ा माने जाते 
थे, व्यक्ति विशेष के सो भी नहीं। श्री दूबा ने भी इन आहलंत्रनों के इतिहास पर 
विशेष ध्यान नहीं दिया । उनको तो बस यह सिद्ध करना था कि भक्तों की प्रेम 
भावना भी प्रेम की सामान्य माव-भूमि पर ही प्रतिष्ठित होती है कुछ किसी 
अलौकिक दिव्य रति-भूमि पर नहीं । अस्तु, विशान की दृष्टि और मानस-शाञ्र के 
विचार से वह भी सामान्य रति के ही अंतगत है ; उसकी कोई अछ्ग अनोखी 
स्वतंत्र सत्ता नहीं | सो, आलंतपन की अलोकिकता के विषय में हम जानते हैं ही कि 
अंतरायों के कारण सामान्य रति को ही परम रति की पदवी प्राप्त होती है । इधर 
' श्री दूबा' भी यही कहते हैं कि जिन प्राणियों की काम-बासना किसी कारण-विशेष-बश 
अतृप्त रह जाती दे वे ही उतकी तृप्ति के लिए मसीह या मरियम को आहंबन 
बनाते और उनसे भीतर ही भीतर प्रणय या संभोग चाहते हैं। तो मध्यकाल में 
यूरोप में भी ऐसे व्यक्तियों की कमी तो न थी ! जनसामान्य की बात जाने दीजिये, 
शिष्ट समाज में भी प्रमकचदरियों' की कमी न थी। मसीही संत भी काम-वासना 
और भोग-विलास में इतने मग्न हो रहे ये कि मठों' की पवित्रता थिर रखने के 
लिए उन पर कठोर शासन करना पढ़ता था। उप्त समय एक भोर तो मसीह के 
सच्चे संत विरति को महत्त्व दे रहे ये और दूसरी ओर उनके संघ में व्यमिचार 
बढ़ता जा रहा था। इधर चारों ओर सूफी प्रेम-पीर का प्रचार कर रहे थे। ऐसी 


(१ ) क्रिश्वियन मिस्टोसी ज्म, पु० १२७ । 
(२ ) दी साइकालोजी आवब रेलिजस मिस्टीसी ज्म, पृू० २९७ | 
(३ ) ए शाट हिस्टरी आब बीमेन, पृ० २४२ । 
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परिस्थित में मसीहीसंतोंमें नए सिरे से परम रति का प्रचार हुआ तो इसमें आश्चर्य 
हीं क्या ? होना भी तो यही था ! 


मस्तीहियों का आलंबन सूफियों के प्रेम के आलंबन से धधिक स्पष्ट और सीधा 
था । मसीह और उनकी चिर कुमारी माता को “त्रयी?' में स्थान मिल चुका था। 
मस्तीह ने विरति का प्रतिपादन किया था। इसलाम की भांति मसीही मत में 
विवाइ आघा ररग न था | मसीही संत किसी भी दशा में छोकिक प्रेम को अलौ- 
किक प्रेम की सीढ़ी नहीं समझ सकते ये । उनकी दृष्टि में किसी को कामभाव से 
देखना पाप था । निदान, उनको परम प्रेम के प्रसार के लिये स्पष्टतः परम आहं- - 
बन चनना पढ़ा । उनके यहाँ मसीह ओर कुमारी मरियम की प्रतिष्ठा हो चकी 
थी | उनकी अलोकिकता में मसीहियों को सन्देह न था। मस्तीही सन्‍्तों के सामने 
मप्तीह और मरियम की रूप-रेखा आ चुकी थी। फलतः उन्होंने अपनी अपनी 
वासना वा रुचिके अनुकूछ मसीह वा मरियमको अपनी रति का आलंब्रन बनाया। 
फ्रिस्ती कठोर 'अमरद? की आवश्यकता उनको ने पड़ी | 


सफियों के परम प्रेम से मस्तीहियों को प्रोत्ताइन मिला । उनके आहूतन का . 
मांग प्रशस्त हो गया। मुस्लल्मि शासन में जो मसीहो थे उन पर तो सफियों का 
प्रभाव पढ़ द्वी रहा था, अन्य देशों से भी छोग स्पेन में अध्ययन करने आते थे | 
उस समय स्पेन असीकियों का विद्या-गुद तथा यूरोप का शिक्षक था। टोछेडो में 
विद्या का कंद्र था। सिसली में भी मुसलिमि शासन स्थापित हो गया था। रोमकों 
में भी सूफी प्रेम-प्रचार कर रहे थे | ऋ्सेड का संघ इसलामसे था ही । यूससेलम 


(१ ) पिता, युत्र और पवित्र आत्मा को वास्तव सें मसीही त्रयी कहते हैं । 
पवित्र आत्मा का स्थान कुमारी माता को क्‍यों मिला ! यह भी चिन्त्य है। किन्तु 
” इतना तो प्रकट ही है कि मध्यथुग में कुमारी मरियम की उपासना खुब हुईं और 
यह इसी का परिणाम है कि “हौवा? की सन्‍्तान 'पुक्ति की खान” बनी । किसी भी 
बीर के लिए परमात्मा के साथ ही प्रमदा की पूजा मी अनिवाय हो गई | इसके 
छिए विशेषतः देखिए, “दी ढेगसी आव दी मिडिल एजेज! पुृ० ४०४, ४०६ । 
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की रक्षा के लिए जो मसीही कटिबद्ध ये वे सूफियों के प्रेम से स्वथा अनमभिश्ञ न 
थे।| निष्कषष यह कि भुसलिम संस्कार स्पेन, सिसली और कऋ्रसेड के द्वारा मसीही 
मत में घर कर रहे ये और तसव्बफ तो चारों ओर से अपना रंग ही जमा रहा 
था | उसकी रैंगरेलियों और प्रेम-प्रमोद को देखकर रति के भूखे मसीही तब़प उठे 
ओर सहज रति की तृप्ति के लिये मसीह या मरियम के पीछे मत्त हो गए | पुरुष 
संग्राम में मग्न थे, पादरी संघ के संचाडन तथा मत के प्रचार में तल्‍्लीन ये; अतः 
मरियम के वियोगी कम निकले ; पर मसीह के विरह ने उनकी दुलहिनों को 
बेतरह सताया--किपती को ख्प्न में प्रेम-बाण छगा, किसी का गंधव-विवाह हो 
गया, किसी को प्रेम की अँगूठी मिली, किसी की मसीह से मैंगनी हो गईं ; संक्षेप 
में समी का नाम मसीह से जसे-तैसे जुट ही गया और सबको मसीह के वियोग में 
आनंद आने लगा। संत टेरेसा और केथरीन के अध्ययन से स्पष्ट हो जाता है 
कि सूफियों का प्रभाव किस प्रकार मसीहियों पर पढ़ रहा था, और किद्त प्रकार 
सूफी मसीहियों के गुरु बनते जा रहे थे। जो लोग यूरोप के मध्यकालीन इतिहास 
से अभिश हैं वे खूब जानते हैं कि मसीहियों की भक्ति-मावना में उत्त समय जो 
परिवतन या परिवद्धन हुए, उनका प्रधान कारण तसव्बुफ ही था । 
तसब्व॒फ में केवल प्रेम का प्रढाप ही नहीं अपितु उसमें उसके स्वरूप का 
निद्शन भी हुआ था । उसके अध्यात्म के परिशीलन से पता चलता है कि श्रति- 
भाशाली सूफी किस तत्परता से आयय-दर्शन को इसलामी रूप दे रहे ये। प्छोटिनस 
और वेदांत के आधार पर सूफियों ने अपने अध्यात्म को खड़ा किया और कतिपय 
मुसलिम मनी५षियों ने यूनान के अन्य द्रष्ठाओं के विचारों पर टीका-टिप्पणी भी 
की । मसीहियों के प्रकोप और मसीही मत की संकीणता के कारण यूगेप यूनानी 
विद्वानों को भूछ सा गया था। जब इसलाम की उयल-पुथल से यूरोप भाक्रांत 
हो गया और मुसल्मि पंडितों ने यूनानी मीमांत़कों की पूरी व्याख्या भी कर छी 
तब मसीह्ियों का ध्यान फिर यूनानी दशन की ओर गया और अपने मत की 
पक्की प्राण-प्रतिष्ठा के लिये उसकी शरण ली । सिना, किंदी, फाराबी और रुरद 
आदि मुसल्मि विवेचकों के प्रयत्न से यूनानी दशन को जो रूप मिल गया था 
उसका अध्ययन यरोप ने किया और फिर आधुनिक दशन को जन्म दिया | मसी- 
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हियों ने इस प्रकार आगे चछकर जिस दशन का सत्कार किया वह बहुत कुछ 
तसच्बुफ से प्रभावित था। प्रभावित व्यक्तियों में संत थामत एकनिस का नाम 
विशेष उल्लेखनीय है। उसको मसीही संघ में वही प्रतिष्ठा प्राप्त 'है जो इसलांमी 
दल में गण्जाली को । दोनों ही महानुभावों ने प्रचलित मत और भक्ति-भावना 
का सम्बन्ध निर्धारित किया और दोनों ही व्यक्तियों ने मक्ति-भाव को मजहब्न से 
श्रेष्ठ माना । सन्‍्त थामस ने भी धर्मपुस्तक को प्रमाण माना, पर उसके अथ और 
व्याख्यान का अधिकारी संघ को ही सिद्ध किया | मुसलिम बविवेचकों की मीमांप्ता 
से अरस्त पर जो सूफी मुलम्मा चढ़ गया था, उसने उसका मार्जन किया और 
मुसलिम व्याख्याकारों की कड़ी आलोचना की । उसने आप्त वचन के साथ ही 
तक को भी प्रमाण माना और अध्यात्म का आदर किया । उसका कहना' है कि 
मसीह के भक्त इस बात को क्दा स्मरण रखें कि कोरा तक या विज्ञान नरक का 
पंथ है। वह स्वतः अंधकार या नीहार है। उसके प्रकाशन के लिये घमपुस्तक 
वा आप्रवचन आवश्यक है। सन्त थामत् म्ुसलिम पंडितों का चाहे जितना 
खंडन करे उस पर तसब्ब॒फ का प्रभाव स्पष्ट और पर्यात्त है । एक' पंडित ने ठीक 
ही कह्दा है कि तेरहवीं थदो में प्राची भौर प्रतीचो का जितना गहरा मानसिक 
सम्बंध था उससे अधिक आज तक न हो सका । कहना न होगा कि इस सम्भंध 


में चूफियों का पूरा योग था भौर उन्हीं के प्रयत्न से यह संयोग जुटा भी था। 
>ह 


प्राची और प्रतीची के इस संयोग ने दांते को जन्म दिया। दांते के काव्या- 
नंद में यूरोप मग्न हो गया | अरबी की भाँति दांते भी एक रमणी पर मुग्ध था। 
उसका" दावा है कि मेरी प्रेयसी वेट्रिस का रूप ज्यो ज्यों निखरता जाता है त्यों 
त्यों मेरा प्रेम और भी प्रबल और परिमाजित होता जाता है। यहीं, उसकी 


(१ ) छेगती आव हसलाम, १० २४८ । 
(१२) » # ४० ए८२। 
(दे ) १9 9 ४० २९७ | 
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आध्यात्मिक अनुभूति भी साथ ही साथ अधिक गंभीर और सघन होती जाती यी, 
ओर वह उसके हुस्न के सहारे जन्नत की ओर बढ़ता जा रहा था| उसने भी अरबी 
की तरह अपनी कविता का रहस्य खोला, इश्क मजाजी के परदे में इश्क हकीकी 
" का जमाल देखा | दाँते ने स्वग, नरक और साक्षात्कार आदि का प्रतिपादन जिस 
ढंग से किया वह अरबी का अनुकरण सा प्रतीत होता है। उसके (परगेटरी” के 
अवस्थान में मुसल्मि प्रभाव ( बरज़ख ) लक्षित होता है। दाँते' स्वयं स्वीकार 
करता है कि इटली में कविता का उत्कर्ष उन शासकों के समय हुआ जो मुसल्मि 
कविता के प्रशंसक और इसछामी साहित्य के प्रेमी थे | कुछ भी हो, दाँतेके' स्तगं- 
गमन में मुहम्मद साइब के मिअराज (स्वगारोहण) का भान होता है और उसके 
प्रेम तथा भन्‍्य बातों में इसलामी प्रवादों एवं सूफियों के विचारों का आभास 
मिलता है। दाँते के आधार पर निर्विबाद कद्दा जा सकता है कि मसीही सन्‍्तों ठथा 
समाजों पर सूफियों का प्रभाव कितना गहरा, व्यापक और उदार पढ़ा | न जाने 
कितने कवियों ने प्रेम का राग अछापा और सूफी कवियों के सुर में सुर मिलाया। 
उनके इश्क हकीकी के गीतों का हमें क्या पता ! हमारे छिए तो एक दाँते ही 
पर्यात्त है । 

स्पेव, सिसछी और इटली तक ही यह प्रेम-प्रवाह सीमित न रहा । इसने तो 
सारे यूरोप को प्रेम से आप्लाबित कर दिया। फ्रांस, जम॑नी प्रभुति देशों में भी 
प्रेम के पुजारी उत्पन्न हो गये | कुछ तो मसीह या कुमारी मरियम के प्रेम में मग्न 
हुए, उनकी विरदद-वेदना से तड़प उठे और कुछ सत्य-जिज्ञासा में लगे । उनके 
प्रेम-भवाहइ और तत्वचिंतन के बिश्लेषण से अवगत हो जाता है कि उनमें बूकियों 
का कितना रंग जमा है। सूसो' का निरचय है कि उदहंड और तरुण हृदय बिना 
प्रेम के नहीं फलता । उसका प्रेम इतना उन्‍्मत और प्रवछ था कि उसने अपनी 


| ३ल्‍-कककारपरन्‍ननफरगम-++-++क जनम 


(१ ) छेगती आव इसलाम, पुृ० ५४ | 


(२) | 9 99 ४2० २२७ | 
(३ ) क्रिस्चियन मिस्टीसी ज्म, १० १७२। 
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छाती में मसीह को नाम अंकित करा लिया था | उस समय की यह धारणा सी हे 
गईं थी कि प्रेमी अपराध नहीं कर सकता। झ्ञान के क्षेत्र में भी पूरी छान-बीन हो 
रही थी | अमलछरिक अद्वय का निरूपण कर प्रकृति की स्वतन्त्र सत्ता का निराकरण , 
करता था तो एग्बट जीवात्मा और परमात्मा में उष्णता और अग्नि किंवा सुरभि 
ओर पुष्प का सम्बन्ध स्थापित करता था । जान ममत्व और अहंकार को पाप का 
मूल कहता था । निष्कष यह कि उस समय ससरीही सन्‍त और सूफी क्‍या भक्ति- 
भाव, क्‍या विचार सभी क्षेत्रों में एक से हो रहे थे | उनमें जो कुछ अन्तर था वह 
संस्कार या श्रद्धा के कारण था। मसीही मसीह भोर सूफी मुहम्मद को महबूष बताते थे; 
पर बस्तव में थे दोनों परम प्रियतम के वियोगी | सूफी अमरदपरस्त थे और किसी 
के हुस्न को जमाल का द्योतक समझते थे, पर मसीही सन्‍त मसीह या मरियम- 
परस्त थे और उन्हीं के प्रेम को परमात्मा का पूजन समझते थे। उनमें केवल 
आहूंबन के स्वरूप की मिन्‍नता थी ; किसी भक्ति के मूल भाव की नहीं । 


उपासना के क्षेत्र में भी मसीही सूफियों की पद्धति पर चल रहे थे। उनकी 
जिक्र की पद्धति मसीही सन्तों को प्रिय छगती थी' । लल्ल ने सूफियों की देखा देखी 
परमेश्वर के शत नामों की उद्धावना की और उन पर एक पोथी भी लिख डाली | 
उसने संगीत पर भी ध्यान दिया। पादरियों के शिक्षण के लिए. छल्छ ने एक 
कालेज का विधान कर मसीही सन्‍्तों के लिए. मुसलिम साहित्य का द्वार खोल 
दिया । प्राची-साहित्य का टोलेडो में जो अध्ययन हो रहा था उसका मुख्य उद्देश्य 
था पादरियों का अन्य शमी मर्तोंसे अभिज्ञ होना और वाद विवाद में उनसे विजय 
प्राप्त कर लेना | इसलिए मसीही पंडितों को इ॒प्तलामी साहित्य का परिशीलन करना 
पढ़ा। तसब्व॒ुफ के आधार पर मसरीहियों ने मप्तीही मत का इस दब से प्रकाशन 
किया कि मसीदी मसीह के भक्त बने रहे और इसलाम का भय भी जाता रहा । 
उस क्षमय मार्टीन से अरत्र' के प्रकांड पंडित और लछक्ल से मेधावी भक्त मसीहदी। 
संघ के विधायक थे जो तसव्व॒ुफ के आधार पर मसीही मत के मधुर बना रहे थे | 


(१ ) दी लेगसी आव इसलाम, ए० ११५ | 
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सूकियों का प्रभाव यूरोप पर इतना गहरा पड़ा कि उसको छिपा रखना असें- 

भव है। स्पेन के कतिपय अर्वाचीन पंडितों की घारणा है कि इसलाम उसके पतन 
आ*कारण हुआ | हो सकता है, हमें इससे बहस नहीं। हमें तो देखना यह है कि 
* तसव्बुफ ने स्पेन को किस प्रेम, किस संगीत और किस साहित्य का अधिपति बनाया। 
पहले हम कह ही चुके हैं कि मध्यकाल में टोडेडो विद्या का केंद्र था और चारो 
ओर से लोग स्पेन में पढ़ने के लिये आते थे । इस समय सचमुच ही स्पेन यूरोप 
का विद्या-्गुरु था ओर सूफियों के प्रसाद से विद्या का घनी बन बैठा था। बूफी 
केवल कवि ही नहीं थे, उनको नजूप्र, हिकमत और इलाज से भी प्रेम था। उमर 
प्रसिद्ध नजूमी भोर गणितश्ञ था। जाबिर हिकमत के लिये प्र्तिद्ध था। उनके ग्र थों 
का अध्ययन हुआ और यूरोप ने उनसे छाम उठाया । दर्शन के सम्बन्ध में हम 
पहले ही कह चके हैं | निदान, भन्र काव्यके विषय में भी कुछ जान लेना चाहिये | 
कहा जाता है कि यूरोपमें रोमांस का उदय' मुसलिम शासन के कारण हुआ। 

सो रोमांस-कविता के न जाने कितने सांकेतिक शब्द अरबी और फारसी शब्दों के 
रूपांतर मात्र हैं और न जाने कितने उनके आधार पर गढ़े गये हैं। रेमांस-कविता 
के भाव ओर बहुत कुछ उसके हाव भी सूफी कवियों के हैं। रोमांस भाषा तो मुस्- 
लिम शासन की दी देन दै। विदेशी शासन में देशी माषा की उच्नति होती दी 
है। प्रचारक देशी माषा को अपनाते और उसी में गीत गाकर अनपढ़ जनता को 
मोह लेते हैं। उनके उपाख्यान ओर कहानियों को ठेठ भाषा में सुननेवारे जितने 
मिलते हैँ उतने साहित्यिक भाषा की परिपक्व बातों को समझनेवाले नहीं । अतए्व 
यदि स्पेन में मुसल्मि शासन में रोमांस का उदय हुआ तो यह कोई अनहोवी बात 
नहीं हुईं । सूफी प्रेम-कह्ानियों के द्वारा, कल्पित और मनोहर उपाख्यानों के 
आधार पर सरलू जनता को सदा से मोहते आ रहे हैं। अवर्य ही उनके प्रेम- 
प्रवाह ने मध्यकालीन मसीहियों में उदारता और" सहानुभूति के चीन बोए और 
उन्होंने मसीही सघ से कुछ आगे बढ़कर मानव-भाव-भूमि को देखने का साहस 


(१ ) दी लेगसी आब इसलाम, पृ० १९ १। 
(२ ) दी छेगसी आव इसलाम, १० ४। 
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किया | अब तो जो उनके संसग में आया, उदार बना; शेष अपनी करता में 
मग्न रहा | 

हाँ, तो इसलामी शासन ने यूरोप को जगा दिया। किन्तु भारत में ज्योः्स्यों 
उसका आतंक फैला त्यों-त्यों यूरोप में उसका पतन होता गया और धीरे-धीरे क्रमशः « 
यूरोप से मुसलिम शासन उठ गया ओर तुर्कों' का शासन आज नाममात्रको उसके 
एक कोने में रह गया है | परंतु उघर इसलछाम की प्रचंडता के कारण यूरोप भारत 
से अरहूग सा पढ़ गया था तो इधर वह फिर भारत से स्वतंत्र सम्बंध स्थापित करने 
की चिन्ता में छगा था। धूमते-फिरते अंत में एक अरब' की कृपा से उसे भारत 
आने का जल-मार्ग मिल ही गया, जो स्थल-मार्ग से कहीं अधिक लामकर सिद्ध 
हुआ | फिर क्या था, यूरोप व्यापार का अधिपति बना और एशिया के अनेक खंड 
उसके शासन में आ गये। 

यूरोप इसलछामी शासन को भूल सा गया था। मसीही सन्‍्तों के प्रेम प्रवाह ने 
स्वतंत्र रूप घारण कर लिया था। किसी को तसब्ब॒फ की खबर न थी। यूरोप में 
मसीही साहित्य का प्रचार अच्छी तरह हो गया था। मुसलिप्र बातें बिद्वानों के 
मस्तिष्क या किताबों में दबी पड़ी थीं। जन-सामान्य से उनका कोई सम्बंध न था। 
संयोगवश प्रतीची को प्राची के अध्ययन की फिर आवश्यकता पड़ी। शासन के 
सुभीते के लिये प्रजा की मनोद्ृत्तियों से परिचित होना अनिवाय तो था ही, व्यापार 
के उत्कष के लिये भी ग्राहकों के संस्कारों का बोध होना कम आवश्यक नहीं था | 
फलतः यरोप भारत तथा अन्य देशों के अध्ययन में छगा| कतिपय पंडितों को 
प्राची के साहित्य-मथन में अपूब आनंद मिछा | वे फिर थरोप को उससे परिचित 
कराने छगे | यरोप में फिर प्रेम और अध्यात्म का उदय हुआ | उनके आविर्भाब 
से यूरोप में रोमांस के दिन फिरे। सूफियों का रंग फिर जमने रूगा | मुसत्तिम 
शासन में जो आख्यान, कंयानक अथवा उपाख्यान यरोप में प्रचलित हो गए ये 
डंनके आधारपर उपन्यासों' की नींव पड़ी | प्रेम के प्रसंग फिर नए ठंग से छिड़े 


( १) अरब ओर हिन्दुस्तान के तालुकात, पृ० ९२। 
६ २ ) दी केगती आब इसढाम, पृ० १९९ | 
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और गजल, कप्तीदे तथा मसनवियों के प्रचलित भाव यूरोप के काव्य में स्पष्ट 
दिलाई ज़ाई पढने छगे | फ्रांत, जमनी और इैगरलेंड प्रभति देशों में छंदी दल उभर 
पढ़ा, और बायरन, गेट, शेली सरीखे द्वृदय-पारखो कवियों ने प्राची के प्रेम को 
पहचाना । परंतु प्राची के प्रतिदिन के पराभव और यूरोप की गोरी संकीणता के 
कारण उसको उचित महत्व न मिला। भोग विलास की डिप्सा और विषय-वासना 
के लोभ ने उसको और भी घर दबाया । वह बहुत कुछ भ्रष्ट रूप में जनता के 
सामने आने लगा | आधुनिक काव्य-धारा भें प्रेम प्रवाइ तो मिला, पर उसमें बह 
रस कहाँ जो तसवब्बुफ में उमड़ रहा या ! यूरोप आज छलछ-छंद का पोपक है । 
उसे प्रेम से कहीं अधिक छंद ही भाता है। उसके सामने उमर खय्याम का 
स्वच्छंद आदश है कुछ रूमी, फारिज अथवा हाफिन् जैसे संयत यूफियों का ठदात्त 
भाव नहीं। वासना के विछासी, असफल हो, प्रेम के जो दिव्य गीत गाते हैं उनमें 
संवेदना की सहज झंकार नहीं मिलती । वासना की टोह में छंद का प्रचार करना 
लसव्बुफ का पढका प्रेम नहीं, हृदय की एक घातक चाल है जिसे आज-कल के 
विरही लक्षणा के आधार पर विल्क्षणता के साथ अपनाते और उसे हिंदीवालों के 
सामने दिव्य कर दिखाते भी खूब हँं। दुफी इसे इश्क इकीकी या सच्ची वेदना 
नहीं कह सकते । शायद इश्क मजाजी कहने में भी उन्हें संकोच हो। कारण, 
इसमें दुराव ही नहीं घमाव मी खूब रहता है। जो हो, सूफियों का प्रभाव यूरोप 
की अपेक्षा भारत पर कहीं अधिक पढ्य । अध्यात्म की दृष्टि से तसब्बुफ में भारत 
के लिए कोई नई बात भरे ही न रही हो पर उसमें प्रेम का प्रतिपादन और 
मादन-भाव का प्रदशन कुछ नवीन अवश्य था । निदान, भारतीय मक्ति-मावना में 
सूफियों ने जो योग दिया उससे एक संत-चारा फूट निकली । वेदांत फे कतिपय 
आचायों' पर भी सूफियों का प्रभाव कुछ पढ़ा और फलूतः मारत में भी अनेक 
पंथ चल पड़े | क्या आचार, क्या विचार; क्या भाषा, क्या भाव; क्या धर्म, क्या 
कम; इमारे सभी अगों पर सूफियों की गहरी छाप है। सूफियों ने भारत में राम- 
रहीम की एकता का जो चलता प्रयल किया उसके कारण संस्कारों की कठोर 
मिन्‍नता रहते हुए भी हिंदू और मुसलमान बहुत कुछ एक से दिखाई दे रहे थे ; 
पर अब परिचम की जातीयता और नीति की बयार के कारण्प उनमें कुछ भनपवद्द 
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सी हो चली है। भारत के भविष्य में सूफियों का क्या हाथ होगा यह निरिचत 
रूप से नहीं कहा जा सकता; पर इतना तो सत्य है कि हिंदू-मुसलिम-एक़ला. का 
प्रशस्त मार्ग वही है जिस पर सूफी आजतक चलते आए हैं ओर इसलाम के पक्के 
पाबंद भी बने रहे हैं। भारत को बहुत से पंडितों ने तसब्डुफ का घर कहा है 
और मुसल्मि भी उसे आदम का अड्डा मानते ही हैं । बस, ऐसी स्थिति में यह 
सम्भव नहीं कि भारत और तसव्बुफ के सम्बंध को यहाँ खोल कर स्पष्ट दिखा दिया 
जाय | भारत में रह कर सूफियों ने जो कुछ किया उसका परिचय स्वतंत्र रूप से 
फिर कभी दिया जायगा। यहाँ तो इतना ही कह देना पर्याप्त है कि यदि सूफी न 
होते तो इसलाम भारत में कभी भी जड़ नहीं पकड़ता । इसलाम के प्रति इमारी 
जो कुछ श्रद्धा हे उसका सारा श्रेय इन्हीं सूफियों को है। नहीं तो ऋर मुसल्मानी 
शासन को कोन पूछता ? सच तो यह है कि भारत को आज उन्हीं सच्चे सूफियों 
की जरूरत है जो काबा ओर बुतखाना को एक ही समझते और खुद दिल के 
चिराग से रोशन होते हैं; कुछ किसी आसमानी किताब के अंधभक्त की नहीं | 
भारत की भाँति ही भारत के उपनिवेशों में भी इसलाम का प्रचार हो गया। 
जावा, सुमात्रा, घोनियो प्रभृति द्वीपों में भारत के तिजारती मुसलमान जाते थे 
भौर अवसर देखकर तलवार भी चला लेते थे। एशिया में इसलाम को जिस 
व्यापक और प्रतिष्ठित मत का सामना करना पड़ा वह कृपालु बौद्धमत था। अशोक 
ने बौद्ध शासकों के सामने जो आदर्श प्रस्खुत किया वह देश-हृष्टि से घातक ही था। 
इसलाम की सफलता का एक प्रधान कारण बोद्धमत का तृष्णाक्षय भी है। 
अदहिसावादी बोद्धों ने भारत के बल-बीय को बहुत कुछ पंगु और भ्रष्ट कर दिया 
था। उधर उनके सदगुणों और सद्भाबों को सूफियों ने अहण कर लिया था। 
उसके कारण इसलाम भी अब भला दीखता था। इधर मुस्ल्मि बन जाने से 
लोग इसलामी करता से बच भी जाते थे ओर उन्हें अनेक सुविधाएँ भी मिल 
जाती थीं। फलतः वक्त द्वीपों में भी इसलाम का प्रचार हो गया। किन्तु यह 
इसलाम मुल्ला या काजियों का बैँधा हुआ कठोर इसलाम न था; प्रत्युत यह तो 
सूफियों का स्वच्छ और उदार इसलाम था। इस प्रकार सूफियों के ' प्रयत्न एवं 
हिन्दू-मुसलिम संस्कारों के संयोग से जिस संकर-मत का प्रसार चीन आदि भूखंडों 
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में हो रहा था उसका उम्मी रसूल के मूल इसलाम से नाम मात्र का नाता था। 
उधर सूफियों के प्रेम तथा अपनी उदात्त व्त्तियों की प्रेरणा से चीन के उदार 
- आसके”मुसल्मानों को मसजिद बनवाने की केवछ अनुमति ही नहीं देते थे, 
अपितु स्वय॑ मी अपनी प्रिय मुसलिम प्रजा के मंगल के लिये उसे बनवा भी देते 
थे | परंतु इसलाम के कपम्ठ उपासकों की चालों से जब चीनी परिचित हो गए 
तब बूफियों के मार्ग में भी कुछ बाघा पढ़ने लगी और मुसल्मि जनता ने भी 
विवश हो बहुत कुछ चीनी-संस्क्ृति और सम्यता का स्वागत किया । चीनी संख्या 
ओर बल में कुछ कम न थे जो मुसल्मि सइसा उन्हें दबा छेते । निदान, उन्हें 
चीनियों की शरण में रहना पड़ा | उन पर चीनियो का पूरा प्रभाव पड़ा, किन्तु वे 
स्वत: चीनियों को प्रभावित न कर सके | जो इसलाम चीन में रहा वह तसव्युफ 
के रूप में ही रह और फछतः कटुटर इसलाम से बहुत कुछ दूर भी रहा। जापान 
पर तो उसका असर एक प्रकार से कुछ भी न हुआ । पर जावा, सुमात्रा आभादि 
द्वीपों पर इसलाम का शासन हो गया ओर सूफियों तथा ताजिरों के साथ मुसल्मि 
संस्कार भी उनमें फेल गये । किन्तु मुसलमान हो जाने पर भी उनमें प्राचीन 
संस्कारों तथा आचार-विचारों की ही प्रधानता रही ओर इसछाम कप्ृछ करने पर 
भी वे हिन्दु-मत के ही अधिक पमीपी सिद्ध हुए । वास्तव में उनके मत को 


इसलाम नहीं, तसब्बुफ कहना चाहिए। वे पीर-परस्ती ओर मुरीदी के पक्के भक्त 
हैं और सभी मुहम्मद साइबर को खुदा का महब॒ब मानते हैं । 


इस प्रकार अरब के उम्मी रचूल का एकदेशी मत विश्वव्यापक बन गया ओर 
संसार के सभी मत उसके संसग में आ गए।। सूफियों के शील-स्वभाब तथा प्रेम 
को देखकर अन्य मतावलूंत्री उसके प्रति उदार हुए । शामी मतों में मूसा का मत 
सबसे पुराना था। यहोवा के उपाप्तकों ने प्रेम को खदेड़ दिया था। यहूदी मादन- 
भाव से चिढ़ते ये | उनमें संकीणता, कठोरता और क्मकांडों की प्रधानता थी। 
किन्तु जिस भाव को श्वामी भक्तों ने परमेश्वर की प्रसन्‍तता के छिये उजाड़ फंका 
था वही कालांतर में तसव्व॒ुफ के रूप में पनपा | उसका रूप इतना रम्य था, उसकी 
रूप-रेखा इतनी मनोरम थी, उसके रग-ढंग इतने मोहक और भव्य ये कि कठोर 


कम आमबन--अनाम-9>र-ननवनमप४्मक् 


(१) इसलाम इन चाहना, ६० ९७-८ | 
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यहूदी भी उसकी ओर लपक पड़े । यहूदी मत से गुहाता का सवथा छोप तो हो 
नहीं गया था, वह तो प्रच्छन्‍न रूप से उसमें चली ही आती थी। निदान जो 
सूफियों ने मादन-माव और गुझ्मविद्या को फिर से प्रतिष्ठित कर दिया और मसतीही 
भी उनके अनुष्ठान में जो छग गए, तो अकेले यहूदी ही कब तक उसका विरोध 
करते। उनमें भी 'कबाला? का सत्कार हुआ और मादन-माव तया गुह्य इत्यों की 
प्रतिष्ठा हुईं | स्पेन में मसीहियों की तरह यहूदियों ने भी सूफियों से बहुत कुछ 
सीखा था। उनका पविन्न नगर यरुशलेम तो मुसलिम शासन में था ही; फिर उनमें 
कषाला का प्रसार क्‍यों न होता ? मसीही मी तो “मिस्टिक! बन गए थे; फिर यहूदी 
ही क्‍यों पीछे रहते! निष्कष यह कि शामी मतों में सूफियों के प्रयत्न से फिर मादन- 
भाव की प्रतिष्ठा हुईं ओर गुद्य-विद्या का प्रचार भी मरपूर हो गया। उनके अधिदेव 
की जातीय कट्टरता जाती रही ओर वह भी भक्तों का प्यारा भगवान्‌ सा बन गया | 

उपयु क्त विवेचन से इतना तो स्पष्ट ही हो गया होगा कि तसव्युफ का सभी 
मतों पर कुछ न कुछ आमार अवश्य है। सूफी संप्रग में आएँ, उनसे संपक बढ़े 
ओर उनका किसी हृदय पर कुछ भी प्रभाव न पढ़े, यह असंभव है। सफी 
वास्तव में प्रेम के साथी हैं । उनका व्यापार त्याग से बढ़ता और संग्रह से नष्ट हो 
जाता है । उनके पास वेदना का अनमोल हीरा है। छोगों ने इस हीरे का सोदा 
किया । जो प्रणयी थे उनको उत्तका फल मिला, जो विषयी थे उसको चाट चाट 
कर मर मिटे। सच तो यह है कि सूफियों के इश्क ने बहुतों को बरबाद किया 
ओर अधिकतर लोग इकीकी की ओट में मजाजी के ही शिकार हुए. | फिर भी 
यह कहना ही पढ़ता है कि सूफियों ने क्या मुहम्मदी, क्‍या मसीही, क्‍या बहुदी, 
क्या हिन्दू , संसार के सभी मतों में प्रेम का प्रसार किया उनमें से जिन छोगों को 
उनकी अनुभूति और वेदना का ठीक-ठीक अनुभव हुआ वे तो इश्क़मजाज्ञो के 
ज्ञीने? से अपने प्रियतम के पास पहुँच गए, पर जिन छोगों को भाशिक बनने का 
खन्‍्त सवार हुआ उनके सामने हुस्न का ऐसा जाल बिछा कि वे उसीमें पँंसकर 
रह गए. | वे मजाजी के जीने से लुढ़क पड़े ओर रति के पुछ से खसक कर भव- 
सागर में डूब गए. | उनका उद्धार न हुआ । 
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तसव्वुफ पर भारत का प्रभाव 


भारत की नष्ट मर्यादा को देखकर सहसा यह विश्वास नहीं होता कि कभी 
उसके भी सपूत संसार में आनंद की वर्षा करते थे और लोक-हित की कामना से 
पश्चिम में भी अध्यात्म का प्रचार करने में मग्न ये। यही कारण है कि अनेक 
प्रमाणों के उपलब्ध होने पर भी तसव्वुफ के उद्धठट समीक्षक इसके विवेचन में भार- 
तीय प्रभाव पर विशेष ध्यान नहीं देते और गसंग आने पर प्रायः कह बैठते हैं कि 
इतिहास के आधार पर हम इस प्रकार की प्रतिज्ञा नहीं रख सकते कि तसब्युफ 
भारत का प्रत्ताद! अथवा “ेदांत का मधुर गान! है | इधर हम देखते हैं कि भारत- 
वासी यद्यपि इतिहास में कच्चे ये ओर इतिहत के ययातथ्य विवरण मात्र को' इति- 
हास नहीं समझते ये तथापि उनके व्यापक और बिशार वाहमय में भी अनेक 
स्थल ऐसे आ गए हैं जिनके द्वारा यह सिद्ध किया जा सकता है कि तसव्वुफ पर 
भारत का पूरा पूरा प्रभाव है। तसब्बुफ के बाह्य प्रभावों पर विचार करते समय 
परिचम के प्रकांड पंडित अनेक मतों का उल्लेख करते हैं जिनमें नास्टिक, मानी 
और नव अफलावूनी प्रधान हैं | यहूदी और मप्तीही मत तो सूफियों के पूवजों के 
मत हैं | सूफ़ीमत के समीक्षण में उनकी उपेक्षा मरा किस प्रकार संभव है ! रही 
भारत के प्रभाव की बात, तो इसके विषय में उनका पक्ष स्पष्ट है। बाद के 
तसब्ब॒ुफ पर वे भारत के वेदान्त एवं बौद्ध मत का प्रभाव मानते हैं आदि के तस- 


न्‍अ-.23-०क-पम पपापनमवमभानककक 


(१ ) इतिहास की परिभाषा--“घर्मायकामसोश्षाणामुपदेशसमन्तिं | पूवइत 
कथायुक्तमितिदासं प्रचक्षते??-- पे स्पष्ठ हो जाता है कि भारतवासी फेवल इतिदृत्त 
को इतिहास नहीं समझते थे । 
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ब्वुफ पर नहीं ; किन्तु जिन छोगों ने वेदान्त और तसब्बुफ का स्वतंत्र अध्ययन 
किया है उनकी दृष्टि में तसव्व॒ुफ वेदांत का मधुर रूपान्तर ही है, कुछ औरमली+, 
इस रूपांतर की अवहेलना इतिहास के आधार पर नहीं हो सकती | पश्रमाणों का 
परितः परिशीलन न कर सहसा यह कह बैठना कि ततव्व॒ुफ पर भारत के प्रभाव 
को बढ़ाना आय-भक्तों का काम है व्यथ की वितंडा है, कुछ सत्य का निल्‍ूपण नहीं 
तसव्व॒ुफ को शामी विचार-परंपरा में बिल्कुल खपा देना असंभव है। उप्के अध्यात्म 
को आयों' का प्रसाद स्वीकार करना ही होगा। जो विचार-धारा किसी प्रवल प्रवाह 
में पढ़ कर भी अपना रंग नहीं बदछती और अपने रूप पर रियर रहती है उसके 
खोल तथा प्रवाह का पता छगाना कुछ कठिन नहीं होता। रही इतिहात की 
साखी | इसके संबंध में निवेदन है कि इतिहास के आधार पर भी सिद्ध किया जा 
सकता है कि तसब्व॒फ पर भारत का प्रभाव अति प्राचीन काल से सिद्ध है और 
इसे अनेक. लोग स्वीकार भी करते आ रहे हैं | (वर्य इतलाम के भीतर कभी कमी 
हिंदू-मत के नाम पर इसकी भत्सना क गई है और इसको अनिसलामी' घोषित 
कर दिया , गया है | 

ठोस इतिहास पर विचार करने के पहले कतिपय उन प्रवादों पर भी ध्यान 
देना चाहिए जो प्रस्तुत विषय के विवेचन में सहायक हैं। सर्व प्रथम शामियों के 
आदि पुरुष बाबा आदम को लीजिए | उनके संबंध में सूफियों का कथन है--- 

“जब आदम सबसे पहले हिंदुस्तान में उतरे और यहाँ उन पर वही भाई तो 
यह सप्श्नना चाहिए कि यही वह मुल्क दे जहाँ खुदा की पहली वही नाजिल हुईं।”* 

« इसलिये रसूल ने फरमाया-- 
“मुझे हिंदुस्तान की तरफ़ से रब्बानी खुशबू आती है ।”'* 
इन 'रबायतों? पर विश्वांस न करते हुए भी मौढाना मुलेमान नदवी भारत 


(१ )बहाबी आज मी तसब्युफ को हिन्दुओं का मत प्मझते हैं और सूफियों को 
“अहूं इनूद” तक कह देते हैं । 

(२ ) अरब ओर हिंदुस्तान के ताडक्रात, ए० ३ | 

(्‌ है) ! 3) 99) 9 9) 
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को मुसझुमानों का पिदरी वतन मानते हैं। आंदम. के विषय में कहा जाता हे कि 
उनके पतस का कारण गोघूम' था। उनकी पत्नी होवा ने एक दिन इबलीस के 
* सुझाने पर उनसे दृढ़ आग्रह किया कि यह वह फल है जिसके आस्वादन से परम 

मंगल का विधान होता है। आदम अपनी प्रेयसी के इस अनुरोधकों टाढ न सके। 
फुढतः अहलाह ने उन्हें स्वग से' खदेड़ दिया | पतित हो आदम २०० वर्ष तक 
दक्षिण' अथवा सरन द्वीप में तप करते रहे । फिर जिबरीलछ की प्रेरणा से अरत् 
गए और वहाँ उनको दौवा मिली ।. हैवा के ऋतु स्नान के ढहिये जमजम का लोत 
निकला । अल्लाह की प्रेरणा से उसकी आराधना के लिए आदम ने कात्रा का 
निर्माण किया और जिबरील ने उन्हें उनके पूजन की पद्धति बतढा दी। हौवा 
आदम से दो वध बाद मरी | बाढ़ के ब्राद आदम का शव यरुशलेम लाया गया | 
संक्षेप में यही आदम का इतिहास है। 

अब इन प्रवादों के आधार पर हम अधिक से अधिक इतना ही कह सकते हैं 
कि आदम जातिबिशेष के नेता थे | उनके समाजमें स्री प्रधान थी। किसी गोघृम- 
प्रान्त के लिये उन्हें संग्राम करना पढ़ा था | विजित होकर उन्हें दक्षिण या प्तरन- 
द्वीप में शरण छेनी पढ़ी थी और अन्‍्तमें विवश होकर उन्हें अरब जाना पढ्ा और 
वहीं उनके मंगल का बिधान हुआ। आराघना के लिए मक्के में काबा बनवाया 
और उसमें छिंग की प्रतिष्ठा की | 

इधर वेद, व्रह्मण, पुराण परभृति भारत के प्राचीन वाह्मय के अवडोकन 
से अवगत होता है कि किसी समय मारत भें पणि जाति को प्रधानता थी। आरयों 
के आक्रमण से व्यग्र होकर अन्त में रसा की ,तलेटी से खसक कर पणियों को एक 
ओर सोबीर भर बवेरू तथा दूसरी ओर बंग तथा दक्षिण को प्रस्थान करना पढ़ा | 
धीरे-धीरे जब आर्यों' का प्रसार पूथ और दक्षिण में भी हो गया तब विवश होकर 
पणियों को समुद्र पार कर पश्चिम में बसना पढ़ा | पणि जाति के समुचित समीक्षण 

(१ ) फल्ल के विषय में शामियों में मतभेद है; पर मुसलिम गेहूँ को ही उक्त 

'फूल मानते हें, ब॒द्धि या किसी अन्य फल को नहीं । 
(२ ) एंसाइक्लोपीडिया भाव हसलाम, प्र० भाग, पू० १२७ | 
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के आधार पर बसु महोदय' ने स्पष्ट कर दिया है कि वास्तव सें पणि का ही दूसरा 
नाम फ़ोनीशी है । उनका कहना है कि कोचबिहार से जाकर पणि जाति ने' शाम 
के किनारे अपना अधिकार जमाया ओर व्यापार' के लिये स्पेन को भारतसे पिला. 
लिया | मौलाना सुलेमान साहब का दावा' है कि फ़ोनीशी अरब थे जो शाम के 
तट पर जा बसे ये | डांट महोदय का, शामी कथानकों के आधार पर, निष्कष' है 
कि प्राचीन सम्यता का केन्द्र कहीं बंग के आस पास था और ईडेनः भारत में 
था। कुरान" सें कहा गया है कि अछाह ने कृष्ण पंक की सूखी मिट्टी से आदम 
को बनाया | मतलब यह कि भारत आंदम का जन्मस्थान हो सकता है और पणि 
जाति से उनका सम्बंध भी स्थापित किया जा सकता है | उनके विषय में जो कुछ 
कहा गया है वह अच्छी तरह पणि जाति में घट जाता है। हिंदुओं की दृष्टि में 
मक्के में महादेव' जी का मंदिर था और काबे में भाज भी शिवलिंग मौजद है। 
बेल महोदय का कथन है कि हिन्द शब्द का प्रयोग ग्रीक तथा लेटिन भाषामें 
इतना अस्थिर और संदिग्ध होता रहा दे कि उससे भारत, दक्षिण अरब, अबी- 
सीनिया या एशिया के किसी तटका निश्चित बोध नहीं होता । प्रायः उसका तात्पय 
लाल सागर के तटवर्ती प्रान्तों और दक्षिण अरब से लिया जाता है। स्वयं अरब 


( १ ) दी सोशल हिस्टरी आव कामरूप, प्रथम भाग, द्वितीय अध्याय । 

(२ ) पणि व्यापारजीवी थे । पणिवणिग्भवति पणिः पणनाद्वणिक्‌ परय॑ 
नेनेक्ति ( मिर्क्त २ ५ ३ ) । 

( ३ ) अरब और हिन्दुस्तान के ताकात, पु० ७। 

(४ ) दी सेंटर आव एऐंशियंट सिविलीजेशन, पृ० १५७ | 

(५ ) दी एंसाकलोपीडिया आव इसलाम, प्रथम मांग, पृ० २१७। 

(६ ) भीशानेन्द्रदेव सूफी ने इस सम्धंध में “विशाल भारत? में एक लेख 
लिखा था जो संदिग्ध प्रतीत होता है | परन्तु श्री खुदावखूश की प्रसिद्ध पुस्तक कंट्री- 
व्यूडन टू दी हिस्टरी आव इसलछामिक सिविलीज्ेशन, पृ० ४८ पर इसका उल्केख 
, है । भोर इस देश में प्रवाद भी ऐसा ही प्रचलित है । 

(७ ) दी ओरिजिन भाव इसलाम, पृ० ३१ | 
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हिन्द शब्द को किस दृष्टि से देखते थे इसे भी देख ले। अरबों को यह शब्द 
इतना श्रिय था कि मकके के पास की पहाड़ी पर जो दुग है उसे आज मी 'जिबल 
हिन्दी? 'दुग कहते हैं और अरबी साहित्य में तो 'हिन्दा” नाम की रमणी तथा “हिन्द 
नाम का राजा अमर हो गया है। हिन्द शब्द का रहस्य चाहे जो हो “अरबों के 
हिन्दुस्तान के तिजारती तालकात मसीह से कम अज कम दो हजार पहले से हैँ ५१ 
सुलमान के जो जहाज 'ओफिर? तक भाते थे वे भारत से झमनेक द्रव्य के जाते 
थे। यूरोप के साथ भारत का जो व्यापार स्थलमा्ग से होता था उसके मध्यस्थ 
यहूदी थे । इतनी भाषा में अनेक शब्द ऐसे हैं जिनका संबंध द्रविड भाषा से है। 
'तुकीः और अहलिम! इसी प्रकार के शब्द हैँ जो द्रविड भाषा में 'भोरः और 
धबूदार लकड़ी” के वाचक हैं। श्रीमरकुजों' का कहना है कि भारत के व्यापार का 
सवश्रथम लिखित प्रमाण जो मिलता है वह पश्चिमीय एथिया और मेसोपोटमिया 
के साथ के व्यापार का है । 


शामी जातियों के साथ भारत का कैवल व्यापारिक संबंध न था। वस्तुओं के 
साथ बिचारों का आदान-प्रदान भी होता था | वसु महोदय की दृष्टि में हित्ती भौर 
मियानी वास्तव में क्षत्रिय और मित्रानिक के योतक हैं'। मनु ( १०-४३,४४ ) 
में कहा गया है कि भारत के क्षत्रिय बाहर गए, और ब्राक्षणों के अभाव के कारण 
अपने संस्कारों से च्युत हो शूद्र बन गए। असीरिया के मूल में “असुर!ः शब्द 
तो है दी छांदोग्य का 'डलूलबःः ओर शतपथ का दिलवः हेलव:, भी विचारणीय 
है। कुछ लोगों" ने इनमें शामी शब्द इलो? का संकेत किया है। 'इलछो” का 


(१ ) दी होली सिटीज इन एरेविया, प्रथम भाग, प० ११७। 

(२ ) तालुक़ात, पृ० ७७ | 

(३ ) ए हिस्टरी आव इंडियन शिप्पिंग, पृ० ९४ | 

( ४ ) दी सोशल हिस्टरी आव कामरूप, पु० १३० | 

(५ ) हिस्टरी आव इंडियन फ़िलासफ़ी, द्वितीय माग, ६० १०४-५ । 
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अर्थ इतनी भाषा में दिवता' होता है। छांदोग्य में एक शब्द तज्जलन!' है 
जिसका तवजल्डी? से साम्य है । 

इस प्रकार हम देखते हैं कि मसीह के बहुत पहले से उन प्रान्तों से भारत का 
सम्बंध रहा है जिनमें तसब्वफ़ का उदय तथा विकास हुआ। परंतु इस सम्बंध से अभी 
स्पष्ट न हो सका कि भारत की धम-मावना का प्रत्तार भी उनमें हो गया भा। 
अतएव कुछ इस बात पर भी विचार कर लेना चाहिए कि उक्त देशों में कभी भार- 
तीय धरम का प्रचार था अथवा नहीं । सो संध की स्थापना हो जाने से वौद्धों के लिप 
यह सुगम हो गया था कि वे भारत के बाहर अन्य देशों में मी सद्धमं का प्रचार करें। 
महराज अशोक के गिरिनार तथा शाहवाजगढ़ी के शिलालेखों से स्पष्ट अबगत होता 
है कि अंतियोक नामक यवन राजा के राज्य तथा निकटवर्सी प्रान्‍्तों में महाराज ने 
ओषधि तथा प्रचारक भिक्षु भेजे थे | कहना न होगा कि इस अंतियोंक का शासन 
सीरिया तथा पश्चिमीय एशिया पर था। अशोक की इस “घम-विजय' का फल यह 
हुआ कि कट्टर यहूदियों में मी कोमछता आ गई और उनमें भी निद्ृत्तिमाग को 
स्थान मिछा। छोकमान्य तिरूक का कथन है--- 

“अशोक के शिला छेलख में यह बात लिखी है कि यहूदी छोगों के तथा आस- 
पाप्त के देशों के यूनानी राजा एंटियोकत से उसने संधि की थी । .......... इसके 
सिवा प्डूटाक ने साफ साफ लिखा है कि ईसा के समय में हिन्दुस्तान का एक 
यती लाछ सरुद्र के किनारे एल्ेस्जेंडिया के आसपास के प्रदेशों में प्रतिवर्ष आया 
करता था | तात्पयं, इस विषय में अब कोई शंका नहीं रह गईं है कि ईसा से दो 
तीन सौ वर्ष पहले ही यहू दियों के देश में बौद्ध यतियों का प्रवेश होने रूगा या; और 
जब यह संबंध सिद्ध हो गया, तब यह बात सहज ही निष्पन्न हो जाती हे कि यहूदी 
लोगों में संन्यास प्रधान एसी प॑थ का और फिर आगे चलकर सन्यासयुक्त मक्ति-प्रधान 
ईसाई धम का प्रादुर्भाव होने के छिए बौद्ध घर्म ही विशेष कारण हुआ होगा | 


(१ )छा० उ०, ठतृ० अ० १४१ | 
(२ ) गीता रहत्य पं० मु० १० ५९२। 
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ग़ाडड*' महोदय ने एसीन-सम्प्रदाय की पूरी पूरी छान-बरीन कर यह घोषित 
किया दे कि एसीन-सम्प्रदाय का यदि तीन चोथाई बौद्ध मत का प्रसाद है तो एक 
चौथाई यहूदियों का । भी श्प्िगेट को भी इसमें सन्देह नहीं है । उनको तो 'पश्चिमः 
में बौद्ध मत का पूरा प्रसार दिखाई देता है।' कहने की बात नहीं कि मसीह के 
गुरु ( यहून्‍ना ), जिन्हें मारगोलियुथ साहब सूफी समझते हैं, वास्तव में इसी संप्र- 
दाय के भिन्नु ये | ईसा के प्रवास के सम्बंध में लोकमान्य तिलक का निष्कर्ष है-.. 

“बाइबिल में इस बात का कहीं भी वर्णन नहीं मिलता कि ईसा भपनी भायु 
के बारहवें बष से छेकर तीस वर्ष की आयु तक क्या करता था और कहाँ था। 
इससे प्रगट है कि उसने अपना यह समय ज्ञानाजन, धर्म-चन्तन और प्रवास में 
बिताया होगा । अतएव विश्वास-पूवंक कौन कह सकता है कि आयु के इस भाग 
में उसका बोद्ध-मिक्षुक्रों से प्रत्यक्ष या पर्याय से कुछ सम्बंध हुआ ही न होगा ! क्‍्यों- 
कि उस समय यतियों का दौरदौरा यूनान तक हो चुका था। नेपाक के एक बौद्ध- 
मठ में स्पष्ट वन है कि उस समय ईसा हिन्दुस्तान में आया था और वहाँ उसे 
बौद्ध-घर्म का शान प्रात हुमा ।”'* 


ईंसामसीह भारत भले ही न आए हों किन्तु उन पर भारत का प्रमाव प्रत्यक्ष 


है | हापकिंस' महोदय का मत है कि ईसा पर आये प्रभाव स्पष्ट है पर वह भारत 
के अतिरिक्त ईरान में भी पढ़ सकता है | यही सही; किन्तु ईरान में' भी तो भार- 





(१) वाज़ जीजज़ इंफ्लूएंर्ड बाई बुद्धीज्म, पृ० ११४ | 

(२ ) सेक्रेट सेक्ट्स आव सीरिया एंड दी लेबनान, पृ० ९५ | 

(३ ) गीता रहस्य, पृ० ५९३ | 

(४ ) हापकिंस महोदय का यह भी कथन है कि चतुथ इंजील और भगवद्‌ 
गीता में इतना साम्य है कि वे एक दूसरे से प्रभावित अवश्य हैं। इमारी समझ में 
प्राचीनता के नाते इंजील पर गीता का प्रमाव अवश्यंभावी है। ( दी रेडिजंस 
आव इंडिया, एृ० ३८९, ४२९ ५२५, ५६७ भादि | ) 

(५ ) एंसाइक्लोपीडिया आव रेलिजंस एंड एयिक्स | 
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तीय विचार-घारा कभी से फेल रही थी ! जो हो, ईसा की भक्ति-भावना में प्रत्यक्ष 
या परोक्ष किसी भी रूप में भारत का पूरा पूरा योग है। और, ,यदि यह ,ठीक है 
तो कोई कारण नहीं कि तसव्बुफ के विकात्त में ईसा मसीह के प्रमाणपर भी मारेत 
का थोग क्‍यों न माना जाय और इसे भारतीय प्रभाव से अछता क्यों छोड़ ' 
दिया जाय | 

पारती श्प्तियों के पड़ोसी थे | शामीमत के विकास में उनका पूरा हाथ रह | 
“धमपुस्तक'' में इस बातका उल्लेख है कि मसीह के स्वागत के लिए कुछ मग गये 
थे। मय को सूफियों ने अपना गुरु माना है। नास्टिक मत का प्रवतक साइमन 
नामक मग था। उसने जिस संप्रदाय का प्रवतन किया उसका अधिकांश बौद्धमत 
पर अव्ूंबित था। नास्टिक बुद्धका पर्याववाची शब्द जान पढ़ता है। निदान 
नास्टिक मतके प्रभाव में भारत का भी मांग है ही | फलतः पर्यायरूप में भारत ने 
तसब्बुफ को प्रभावित किया और सूफियों का एक नाम नास्टिक भी हो गया। 
नारिटकों से कहीं अधिक शक्तिशाली मानीमत के प्रचारक हुए। मानीमत ने स्वयं 
मुहम्मद साहब को भी प्रभावित किया | मानीमत का तसब्बुफ के विश्वास में पूरा 
योग रद्द और इल्लाज जेसे प्रसिद्ध सूफी इसी मत के अनुयायी के रूप में बदनाम 
हो मारे गए | इस मत का प्रवर्चक मानी बोद्धमत का ज्ञाचा था। जिज्ञासा की 
प्रेरणा से उसने भारत तथा चीन में प्रमण किया। मत्तीही छेखकों ने उसे' टिरि- 
तिंथ ( त्रिविंशत ) बुद्ध कहा है। पीरोज' की मुद्राओं पर उसके साथ जो “बुल्द' 
शब्द मिलता है उसे बुद्ध का अपभ्रंश कहा गया है। अस्त, इन पुष्ठ प्रमाणों के 
आधार पर हमें कहना पढ़ता है कि नास्टिक तथा मानीमत के द्वारा भी तसव्बुफ 
में भारत का पूरा पूरा योग सिद्ध हो जाता है। इसकी अवदेलना हो नहीं सकती | 


सिकंदरिया के नव अफलातूनीसत के संबंध में निवेदन है कि वह स्वतः मारत 





(१ ) दी अर्ली डेवेउ्प्मेंट भाव मोहम्मेडनीज मं, पु० १४-४ । 
(२ ) थी मे इन समेडीवल इंडिया, पृ० ९१ | 
५ ३ ) ओरिजिन आव सानीकीज्म, ६० १६ (धुसल्मिरि्यूअ, १९२७ ६०)। 
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का ऋणी है| उसके पहले भी अफलातून, पेयोगोरस आदि अनेक यूनानी मनीषी 
भारत की विचार-घारा से अभिषिक्त हो चके थे | भारत के संपक में आ जाने से 
यूनानी' दशन में जो परिवर्चन हुए उनके निद्शन की आवश्यकता नहीं। दशन- 
आाल्न के अनेक ममशो ने मुक्तकठ से इसे स्वोकार किया दै'। अशोक ने सद्धमं- 
प्रचार का जो प्रबंध किया था वह निष्फल नहीं गया । शाहबाजगढ़ी के शिलारेख 
में इस धम-'विजय का स्पष्ट उल्हेख है| भ़ोंच के एक योगी ने एथेंस में तुबाग्नि 
में श्राण-विसजन किया था। भागवतघर्म' की उपासना भी यूनानियो में प्रचलित हो 
चली थी । संक्षेप में, उस समय भारत की विचार-घारा का सबंत्र स्वागत हो रहा 
था ओर यवन तथा रोमक सभी छप्तमें निमसन ये। प्छोटीनस तो तृष्णा-क्षय के 
लिये ईरान तक आया ही था। भारतीय दशन के आधार पर ही उप्ने अऊछावून 
के प्रेम तथा पंथ को पुष्ट किया । बस, भारत के संसग से यतान में जो दाश- 
निक लहर उठी, सिकन्द्रिया में जो जिशासा जगी, उसके प्रवाह से शामी मतों में 
चिंतन की प्रतिष्ठा हो गई और वूफियोंने प्लोटिनस को शेत्ष अकबर” की उपाधि 
दी | विचार करने की बात है कि मुसलिम मीमांतकों ने फिलसफी को यनान का 
प्रसाद माना है पर कहीं तसव्व॒फ को यनान की देन नहीं कहा हे बल्कि उसे हिंदू- 
मत के रूप में वक्रदृष्टि से देखा है और इसी नाते उसकी मभत्सना भी की हे । 
हों, तसव्बफ शब्द में ग्रीक 'सोफ” कहा जाता है पर वह सबको मान्य नहीं। 
तसव्बफ पर भारतीय प्रभाव के खंडन में प्रायः सीरिया का नाम किया जाता 
है। कहा जाता है कि आरंभ में सीरिया में ही वुफी फकीर मिलते हैं। ठीक है । 


(१) एन आइडियलिस्ट व्यू आव छाइफ़, पृ० १३० | 

६ २ ) “यह घम्म-विजय देवताओं के प्रिय (अशोक ने) यहाँ (अपने राज्य) 
तथा ८ सौ योजन दूर पढ़ोती राब्यों में प्राप्त की है. जहाँ अंतियोक नामक यवत- 
सजा राज्य करता है ।” 

(३ ) अली हिस्टरी आव दी वेष्णत्र सेक्ट, ६० ५७। 

(४ ) ज० रो० ए० सो०, १९०४ ६०, १० ५९ | 

(५) ए छिटेरेरी हिस्टरी आब पिया, ६० ४२० । 
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पर इससे यह कहाँ सिद्ध हो पाता है कि सीरिया में भारतीय संस्कार थे ही नहीं। 
यदि आरंभ के सूफी तपस्वी और एकान्तश्रिय थे तो आरंम के मिन्नु भी तो ऐसे 
ही ये | सच पूछिये तो यह इस बात का पष्का प्रमाण है कि सीरिया के बौद्ध 
मिक्षुओं ने ही आरंभ में फकीरी का चोला घारण किया और शामी मत को स्वीकर' 
कर अपनी प्राण-रक्षा करते हुए. परम पद के भागी बने । इतिहास से यह बात 
सिद्ध है कि सीरिया' में भारतीय संस्कार काम कर रहे थे ओर संकट के समय* 
सीरिया के सपूत भमागकर भारत आए थे। सीरिया के फकोरों में प्रेत का अमाव 
था तो प्रेम का प्रसार सब प्रथम बसरा के सूफियों, विशेषतः हसन और राजिया में 
हुआ | कहना न होगा कि अरब बसरा“ प्रांत को हिंद का अंग समझते थे | यहाँ 
मी भारत का प्रभाव प्रकण है। 

किंतु तसव्व॒फ पर ज्यों ज्यों यूनानी एवं मसीही प्रभावों का खंडन होता गया 
त्यों-त्यों कोग कुरान को तसव्ब॒फ का खोत मानने छगे, और इस बात को 
भूल ही गये कि कुरान पर भी अन्य मतों का प्रमाव पढ़ सकता है। स्वामा- 
बिक तो यह था कि कुरान का इस दृष्टि से परितः परिशीलन किया जाता और 
स्पष्ट रूप में देख लिया जाता कि व्यापारी मुहम्मद की विचार-घारा में कितना 
भारतीय अथवा अश्ामी है। परंतु धम-संकट अथवा किसी अन्य कारण से अब 
तक ऐसा नहीं किया गया। ह की बात है कि सैयद सुलेमान साहब को कुसन 
पाक में तीन शब्द हिंदी के मिछते हैं और मौलाना मुहम्मद अली को कुरान 
में ईसा मसीह की समाधि" का संकेत दिखाई देता है जो उनकी दृष्टि में 
कश्मीर में है। दाराशिकोइ' का तो कहना ही है कि कुरान में उपनिषदों 


(१ ) क्रिश्चियन मिस्टीसी प्य, पु० १०४ । 

(२) ए. कम्पेरेटिव ग्र मर आव दी ड्रवेडियन लेग्युएज, पु० १९ ॥ 
(३ ) हिस्टरी भाव दी पारसीज, प्र० भा०, पृ० २७ | 

(४ ) अरब और मारत के सम्बन्ध, पृ० ६१ । 

(५ ) दी होली कुरान, पू० ६८६-७। 

(६ ) मजमा-उल-बहरेन, पु० १३ | 
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का निर्देश है। हमारी समझ में कुरान में जो इस प्रकार के भाव भाते हैं 
कि जिघर देखो उघर अल्लाह है, वह हमारे निकटतम है, व्यापक है, अंतय्यांमी 
है, आदि वे सब उपनिषदों' के प्रसव हैं। कारण, इस प्रकार की भावना सबथा 
अशामी है | शामियों में अछाह का उदय एक सेनानी अथवा शासक के रूप में 
हुआ, विश्वात्मा एवं व्यापक रूप में कदापि नहीं। कतिपय मनीषियों ने माना हे 
कि मुहम्मद साहब हेरा की शुद्दा में योग-संपादन में मग्न थे और कतिपय योग- 
मुद्राओं से परिचित भी ये। मका की भाँति प्रसिद्ध व्यापार-केन्द्र में मारतीय पदार्थों 
के साथ ही साथ भारतीय भावोंका व्यापार संगत और स्वाभाविक प्रतीव होता है। 
हो सकता दे कि कुरान का लुकमान भारतीय हो ; क्योंकि उसका रूप-रंग सर्वथा 
भारतीय है, यूनानी या मिस्री नहीं । 

प्रसंगवश इतना और निवेदन कर देना है कि इसलामी पंडितों के सामने 
कुरान में वणित 'इनीफ़” और 'शेत्री? जातियों का विक्रट प्रशन बराबर बना रहा 
है | वस्तुतः मुहम्मद साहब के मत का शन जातियों से गहरा संबंध है। उनके मत 
को अनेक बार हनीफी मत कहा गया है । शेवी व्यापारी थे, स्नान के लिये प्रसिद्ध 
ये, बलय पहनते थे, कपार और नक्षत्रों की पूजा करते थे, शिर पर मुकुट घारण 
करते तथा सुन्दर भवनों में रहते थे। उनका मत नूह का मत कहा जाता या, 
नह का संबंध दक्षिण के त्रोणीपुग्म' से जोड़ा जाता है। फिर भी सहसा यह नहीं 
कहा जा सकता कि हनीफ एवं शेबी जातियों का भारत से कुछ संबंध है। हनीफ 
का पणि और शोत्री का शेव से साम्य दिखाई पढ़ता है । इनीफ और शेबी तटवासी 
अरब थे जो मध्य के अरबों से सवंथा मिन्‍न्र थे । 

प्राची में तो भारतीयों के अनेक उपनिवेश थे परन्तु प्रतीची में उनका उल्लेख 
प्रायः नहीं मिलता | सिकंदरिया में भारतीयों का एक छोटा सा उपनिवेश था | 


टास्क फननन्‍न्‍र्टसक- ००... 


(१) उपनिषदों ओर कुरान के इस संबंध पर स्वतत्र विचार “पुसलमानों की 


संस्कृतसेवा? में किया जायगा। स्मरण रहे कि हिंदा नाम की हेरा की रानी ने 
अपने राज्य में एक मठ बनवाया था | 


(२) स्टडीज़ इन टमिल लिटरेचर एण्ड हिस्टरी, पृ० ८९। 
(३) इंडिया ओल्ड एण्ड न्यू , एृ० १२३ | 
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सकोना में हिंदू निवास करते ये' | सैयद सुलेमान साहब जाटों के संबंध में कहते 
हैं कि “छठीं सदी ईंसवी में अरब उनसे वाकिफ ये और इज़रत अल्ली ने «बसरा 
का खज़ाना उन्हों की निगरानी में छोड़ा था। अमीर माविया ने उनको रूमियों के 
मुकाबिले के लिये शाम के साहिडी शहरों में के जाकर बस्ताया और बल्लीद बिन 
अब्दुल मुल्क ने अपने जमाने में उनकी अंतोहिया में जाकर आबाद कियान”* 
आरमीनिया में मागवतों का एक उपनिवेश था जिसको सं० ३५७ में मसीहियों 
ने नष्ट कर दिया। मतलब यह कि पश्चिम में भी भारतीय यत्र तत्र बत्त गये ये 
और अपने विचारों का प्रदशन कर रहे थे । अबूजेद सेराफी का कथन है--. 

“बुनांचे यह हिन्दू सेराफ (हराक की बन्द्रगाह) आते हैं और कोई (अरब) 
ताजिर” उनकी दावत करता है तो वह कभी सो और कभी सी से ज्यादा होते हैं , 
मगर उनके छिये इसकी जरूरत होती है 'क इर एक के सामने अलहदा एक तबक 
रखा जाय जिसमें कोई दूसरा शरीक न हो ।” ५ 

निदान, इम देखते हैं कि पश्चिम में मी हिन्दू-संस्कारों का प्रचार था और 
बहाँ उनके अनेक अड्डे भी स्थापित थे | म्रुसल्मि साहित्य में मसीही संतों के 
साथ जो जुन्नार का विधान मिलता है वह इस बातका पुष्ठ प्रमाण है कि वे कभो 
आयंधर्मावलंबी थे और घमपरिवततन के अनन्तर भी प्राचीन संदकारों के 
प्रेमी बने रहे | 

इसलाम स्वीकार कर लेने पर भी अरब व्यापारी भारत से व्यापार करते रहे | 
वे सरन द्वीप में आदम के चरण-चिन्द्र की यात्रा करते थे | बुजुर्ग बिन शहर-बार 
ने जिनको 'बेकर” लिखा है। वे वाघ्तव में वीर-कोल थे जो एक प्रकार के तान्त्रिक 


(१) अरत्र और भारत के संबंध, १० ५। 

(२) अरब व हिन्द के तालुकात, ६० ११ | 

(३) ज० रो० ए० सो०, १९०४, पृ० ३०५९ | 

(४) अरब हिंदू व्यापारियों को वानियाना तथा अरब व्यापारियों को ताजिर 
कहते हैं। 

(५) भरब व हिन्द के तालुकात, प० ८४ 
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बौद्ध थे ओर अरबों का सत्कार करते थे। प्रकारान्तर से बीर-कौल मारत के पतन 
के कारण हुए | 


फरिश्ता' के कथनानुसार सम्‌ ४० हि० में सरन द्वीप का राजा मुसलमान हो 
गया था । फरिश्ता के प्रमाण का पता नहीं। पर बुजुग पिन शहरयार' लिखता 
है कि जब सरनद्वीप तथा आसपास के छोगों को मुहम्मर साहब का हल मालूम 
हुआ तब एक समझदार आदमी को पता लगाने के लिये अरब भेजा यया | उस 
समय हजरत उमर का जमाना था। वह आदमी रास्ते में मर गया। पर उसका 
दूसरा साथी सरन द्वीप पहुँच गया। उससे उमर महोदय की रहन-सइन सुनकर 
लोग मुसलमानों के साथ और भी अच्छा व्यवह्दर करने छगे ।* जो हो उमर ने 
स्वतः हिंद से बुतपरस्त देश पर ग्राक्रमण नहीं किया ; किन्तु उन्हीं के शासन में 
थाना ( बचई के पास ) अरबों के अधिकार में आ गयां। उचित अवसर पाकर 
अरबों ने सिन्च पर अपना सिक्का जमा लिया | सिनन्‍्ध के मुसलमान मक्का जाने 
लगे और धीरे धीरे मुल्‍्तान तसव्बुफ का केन्द्र हो गया। अरब ओर हिंद के 
संयोग से बेसर' नाम की एक संकर जाति उत्पन्न हो गईं | इस प्रकार भारत और 
अरब की घनिष्टता ओर भी बढ़ गईं भोर सूफी वेदांत से सीधे प्रभावित होने लग्रे। 

उमय्यावंश के पतन से दैरान का सोभाग्य जगा | संस्कृति के विचार से अर७ 
ईरान का दास बन गया । अब्भासियों की कृपा से बगदाद विद्या का केन्द्र बना । 
यूनान तथा भारत के पंडित आमंत्रित हुए | अनेक अन्धों के अनुवाद किए गए। 
कहने की आवश्यकता नहीं कि धस विद्या व्यायाम की मृल प्रेरणा “बरामका? छोगे: 


(१) भरब व हिंद के तालुकात, प्रृ० २६२ । 

(२) अरब व हिंद के तालुकात, पृ० २६२ | 

(३) बेसर और सोमरा जातियों पर विचार करने से स्पष्ट हो जाता है कि 
अरब और भारतीय कितने हिलमिल गये थे। सोमरा अरबों में एक हिंदू करीछा था 
ओर बेसर (खच्चर) एक संकर जाति थी। देवल ए्ठ॒ति में जो शुद्धि की चर्चा है 
उसका संकेत शायद इसी ओर है | इस प्रसंग में नवसारी की संधि भी विचारणीय है ; 
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की ओर से हुईं जो आरंभ में बौद्ध थे फिर मुसलिमि बन गये'। वबरामका के 
मंत्रित्व में अनेक ग्रन्थ सरक्षत से अरबी में अनूदित हुए । कद्य जाता है कि इन 
अनुदित ग्रन्थों में कोई वेदान्त संबंधी ग्रन्थ नहीं मिल्नता | ठीक है, पर इससे यह 
निष्कष तो नहीं निकल्नता कि हार्ल रशीद तथा मंसूर के शासनकाछ में जो व्यापक 
शास्त्रचितन चल रहा था उसका भारतीय दशन अथवा वेद्वांत से कुछ संबंध ही 
न था ! वेदांत के विषय में इतना याद रखना चाहिये कि इसकी गणना रहस्य 
विद्या में होती है ओर इसका वितरण भी अधिकारियों में ही होता है। वेदांत 
में जो अनेक वाद चल पड़े हैं वे अपेक्षाकृत इधर के हैँ। शांकर वेदांत को 
बौद्ध दशन से विशेष सहायता मिली । ईरान प्रभृति प्रांतों में महायान शाखा 
का घोल बाला था जिसमें धीरे धीरे बहुत कुछ गुद्यता और भक्ति का थोग हो 
गया था। महायान के भीतर जो सहजयान आदि अनेक यान चल पढ़े थे 
उन्हीं से सूफियों का विशेष परिचय हुआ | इन यानों का निर्वाण कोरा निर्वाण 
न था। नहीं, इनमें आनन्द का भी पूरा प्रबंध था'। बुद्ध को सूफियों ने किस 
दृष्टि से देखा इसका पता शायद इतने से ही ठीक ठीक चल जाता है कि सूफी 
“बुत के बदले में कोई के तो खुदा देते हैं”? | अर्थात्‌ सूफी बुत के छिये खुदा 
को अलग डाल देते हैं| हाँ, तो सयद सुलमान साहब को इस बात का गये होना 
चाहिये कि उन्होंने अपनी खोज से सिद्ध कर दिया कि हसरिया वस्तुतः खिजिरिया 
या समनिया (श्रमण) से बना है' | इस प्रकार इसलामके भीतर “बोज्ञ आसफ़! के 
साथ हो साथ बुद्ध के दो और रूप हो गए | सूफियों का बुत और खिज् से घना 


(१) अछामा सेयद सुलेमान नदवी ने अपनी प्रसिद्ध पुस्तक “अरब व॒हिंद 
के तालुकात? में इसे मलीमाँति दिखा दिया है कि वाह्तव में “बरामका” बौद्ध ये | 
उन्होंने इसे 'परमक” का परिणाम बताया है । 

(२) कुछ विद्वानों ने हीनयानी निर्वाण के आधार पर “फ़ना? को निर्वाण से 
मिन्‍न सिद्ध करने का प्रयलल किया है, पर यह उनका शुद्ध श्रम है। बाद के 
ध्यानों? के निर्वाण में आनन्द का विधान हो गया था | 

(३) अरब व हिंद के तालुकात, पृ० २२९९-३० । 


संबंध है | इसलाम में बोज्ञ आसफ़ पैगंबर माने जाते हैं और बुत परम प्रियतम 
का प्रतीक | सूफो खिज़ को अपना पयप्रदशक मानते ही है । 

बसरा एँव बगदाद को सूफियों का केन्द्र समझ कर तथा ईरान में तसन्बफ की 
प्रधानता देखकर समीक्षकोंने तसव्यफ को आय संस्कारों का अभ्युत्थान घोषित किया 
ओर आयदशन के अभिज्ञों ने इसे स्वीकार भी कर लिया | परंतु ब्राउन निकल्तन प्रमित 
फारसी तथा अरबी के पंडितो ने इसका विरोध किया और जहाँ तक उनसे बन पड़ा 
ईरान और भारत के प्रभावों को कम करने की मरपूर चेष्टा की। उनके अनेक मनमाने 
ग्रभाणों को निमू ल सिद्ध करने के उपरान्त अब हमें देखना यह है कि मिल के जूबनून 
तथा स्पेन के अरबी नामक दूर के सूफी आचायों' की साक्षी पर क्या सचमुच आर्य 
प्रभाव खंडित हो जाता है। सोमाग्य से हमारे पास कुछ ऐसे प्रमाण प्रस्तुत हैं जो उनके 
इस अमोध अद्न को भी निष्फल करने में समथ हैं| पतिकंदरिया में भारतीय भाव 
किस प्रकार काम कर रदे थे इसको हम पहले ही देख चुके हैं। यहाँ यह स्पष्ट 
करना है कि जूछनन भी उनसे प्रमावित हुआ था | जझोटिनस की भाँति ही जूल- 
नन ने भी ईरान की यात्रा की और बगदाद' को अपना अडडा बनाया। पररि 
णाम यह हुआ कि आय-संस्कारों के प्रचारक के कारण उसे 'जिंदीक' ओर “मा- 
मती? की उपाधि तथा अत में प्राण दंड मिला । अस्त, यहाँ भी निविवाद कहा 
जा सकता है कि जूलनन के आधार पर भी तसव्वफ पर भारतीय प्रभाव 
सिद्ध है। जूलनन के विचार बहुत कुछ अनिशहामी अयवा भारतीय हैं जो 
ईरान की यात्रा ( बगदाद ) में ह्वथ छगे थे और आगे चलकर उसके प्राण- 
दंड के कारण भी हुए | 

दूर होते हुए भी मिल्ल भारत से निकट है, पर स्पेन तो भारत से सचमुच 
बहुत ही दूर है । अतएव यह किसी के मन में आ नहीं सकता कि कोई स्पेन का 
बासी मी भारतीय भावों से अभिषिक्त हो सकता था। निदान कहा गया है कि 
अरबी भारतीय प्रमाव से सबंथा मुक्त है । दशन की दृष्टि से अरब जितना भार- 
तीय वेदान्त का ऋणी है उतना अन्य कोई सूफी आचाय नहीं। कारण सष्ट है| 





(१) एंसाइक्लोपीडिया आव इसलाम, प्रथम मांग, पृ० ९६४ | 
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इलाज के समय में वेदांत का रूप उतना व्यक्त और व्यापक न हो सका था 
जितना अरबी के समय तक हो गया | इल्लाज' के भारत-भ्रमण का दृढ़ प्रमाण है 
किंठु अरबी की मारत-यात्रा का कोई ८ल्‍्लेख नहीं। पर अरबी ने जो पूबकी यात्रा- 
की थी उसका-विवरण' कुछ इस प्रकार हे--समन्‌ ५९८ हि०्में स्पेनसे उसने प्रस्थान 
किया । उसी साछ मकका पहुँचा। फिर सन्‌ ६०१ में बारह दिन तक बगदाद 
में रहा। सन्‌ ६०८ में फिर बगदाद वापस आया ओर सन्‌ ६११ में फिर मक्का 
पहुँचा । अंत में दमिश्क को अपना निवास-स्थान बनाया और वहीं सन्‌ ६३८ में 
सदा के लिये सो रहा । कहा जाता है कि एक योगी की सहायता से उसने अमृत- 
कुंड' के अनुवाद का सशोधन भी किया था जिसे अमीदीने मिरातुल्ममानी' के 
नाम से कुछ पहले तेयार किया था | 

उपयु क्त विवरण के विहलेषण से स्पष्ट होता है कि सन्‌ ५९८ हिं० से लेकर 
सन्‌ ६३८ हि० तक अरबी का स्पेन से कोई संबंध न रहा | जीवन के इस अंतिम 
४० वृष को एशिया में व्यतीत करनेवाला व्यक्ति एशिया का न हुआ यह आश्रय 
की बात है | कब तो उसकी अन्न भी एशिया में ही है। लोग उसे स्पेनी समझा 
कर | तो विचारणीय बात यह हे कि अरबी ने प्रथम बार बगदाद में केवल १२ 
दिन निवास किया ओर फिर शीघ्र ही कहीं अन्यत्र की यात्रा की | फिर सन्‌ ६०८ 
में लौटकर बगदाद आया | बगदाद से कहाँ गया और सन्‌ ६०१ से सन्‌ ६०८ 
तक कहाँ रहा इसका सनन्‍्तोष-जनक उत्तर हमारे पास नहीं है। पर हम उसकी 
यान्ना की प्रगति, प्रदत्ति तथा विचार-धारा के आधार पर तुरत कह्द सकते हैं कि 


(१) ण डिट्रेरी हिस्टरी आव परशिया, प्रथम भाग, पुृ० ४२१ । 

(२) एंसाइक्लोपीडिया आव:इसलाम, प्रथम भाग, ( अरबी पर निबंध )। 

(३) दी रेलिजस ऐटीव्यूड एंड छाइफ़ इन इसछाम, पृ० १०१। 

(४) सेयद सुलेमान साहब का कहना है कि अमृतकुंड का अरबी में अनुवाद 
एक नवमुसलिम पंडित और एक सूफीने मिलकर 'पेनुलहयात? के नामसे किया 
था। सम्मव है कि एक ही गन्थ का अनुवाद भिन्न मिन्‍न समयों में मिन्‍न भिन्‍न 
व्यक्तियों ने किया हो | 
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बह बगदाद से भारत आ्राया और यहीं सात बष तक सत्संग करता रहा । भारत 
से लोटने पर फिर वह बगदाद गया और सन्‌ ६०८ से ६११ तक वहीं बना रहा। 
“धन्‌ ६११ में फिर मक्का गया और अंत में दमिश्क को अपना घर बना लिया। 
अस्त, इस अमण तथा सत्संग में जो भारतीय भाव हाथ छगे उन्हीं की प्रेरणा से 
उसने तसब्वुफ में 'बहदतुलबजुद? का प्रतिपादन किया और सिद्ध सूफियों में अद्द त 
वादी ख्यात हुआ | यदि उसने एक योगी की सहायता से अमृतकुंड के भनुवाद 
का संशोधन किया तो निश्चय ही वह भारतीय-माबों का भक्त और ज्ञाता था। 
उस पर भारत का प्रकट प्रभाव है, ओर है वह अपने भोढ़ विचारों के लिये 
भारत का सवा ऋणी | 
अरबी के अद्द तवाद से व्याकुल हो जिली ने मारत' का भ्रमण किया और 
शायद काशीमें कुछ दिनों तक रहा भी। जो हो, जिली ने अरबी के पश्च का खंडन 
बहुत कुछ उस्ती ठंग पर किया जिस ढंग पर रामानुज ने शकर के पक्ष का किया 
था। तसव्व॒ुफ में उसने 'इंसानुलकामिल? की प्रतिष्ठा की और मुहम्मद साहब को 
“इंसानुलकामिल? सिद्ध किया | कहना न होगा कि यह 'इंसानुलकामिल” हमारे यहाँ 
के 'पुरुषोत्तमः अथवा 'पूर्णपुरुष” की इसलामी प्रतिध्वनि है और इस बात की 
स्पष्ट घोषणा है कि तसव्व॒ुफ भारत का पक्का ऋणी है। जिली के उपरांत भारत 
तसब्वुफ का मर्ता बन गया और न जाने कितने घूफ़ी अपना देश छोड़ भारत में 
आ बसे | उनके संबंध में कुछ निवेदन करना व्यथ है। भारत आज भी सूफियों 
' का प्रधान आश्रय है। हिन्द के मुसलमान कितने दिनों से “हज” के द्वारा श्सठाम 
में मारतीय भावों का प्रसार कर रहे हैं इसे कोन नहीं जानता १ फिर भी पश्चिम 
के पंडित न जाने केसा इतिहास” पढ़ते हैं जो आरंभ के सूफियों पर भारत का 
प्रभाव नहीं मानते । नहीं, उन्हें उस “खूनी? इतिहास को भुलाकर भारत के प्रेम- 
प्रसार पर ध्यान देना चाहिए और फिर मुँह खोल कर प्रकट कहना चाहिए कि 
वास्तव में हमारा मत कया दे । 
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(१ ) स्वडीज इन इसलामिक मिस्टीसिज्म, पु ० ८१। 
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कुछ भी हो, पर इतना अवश्य निश्चित है कि तसब्वफ़ का उदय फिर तभी 
हो सकता है जत्र भारत' की अध्यात्म विद्या का फिर मुश्तल्मि देशों में प्रकाश 
और अरबी, ईरानी तथा तुकीं आदि प्रसिद्ध मुतलिम भाषाओं में संस्कृत ग्रयों« 
का अनुवाद हो | पर यहाँ तो सिरे से बयार ही कुछ ओर बह रही है। जिघर ' 
देखो संस्कृत का विरोध हो रहा है। फिर इसे करे कोन ? तो भी एक अमिज्ञ 
ईरानी मनीषी का कहना यही है--- 

“[7048 ॥779ए 4980 ६06 एी0]6 ०ए/ ५४७४।७४ 388, 
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कन्तु क्या कभी ऐसा हो सकता है ! 


(१ ) आउटलाइंस भाव इसलामिक कल्चर, भाग२, पृ० ५९४८ | 
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